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Vorwort

,Warum Musik?“ (,Hvorfor musikk?*) erschien auf Norwegisch erstmals 1993 beim Verlag
Ad Notam Gyldendal, Oslo. Im Jahre 1996 brachte der Runa Férlag eine schwedische
Ubersetzung auf den Markt. Es folgten in den Jahren 1997 und 2015 zwei jeweils iiberar-
beitete Neuauflagen der norwegischen Fassung. Ich bin stolz und dankbar, dass das Buch
nun auch auf Deutsch vorliegt. Danken will ich zuerst meinem deutschen Kollegen und
Freund Stefan Gies, Professor fir Musikpadagogik an der Hochschule fiir Musik Dresden,
der den Text nicht nur aus dem Norwegischen ins Deutsche tibersetzt, sondern einzelne
Abschnitte auch inhaltlich bearbeitet hat, um sie fir den deutschsprachigen Leser leichter
verstandlich werden zu lassen. Stefan Gies hat den Text dartiber hinaus aber auch mit Ori-
ginalbeitrigen erginzt. Beigesteuert hat er den Abschnitt iiber Emile Jaques-Dalcroze in
Kapitel 9 sowie das Kapitel 12 mit deutschen Beitrdgen zur Debatte um die Legitimation
musikpiddagogischer Bemithungen aus jiingerer Zeit.

Danken mochte ich auch der mir in Freundschaft verbundenen Kollegin Hanne
Fossum, au8erordentliche Professorin fiir Musikpddagogik an der Fachhochschule Oslo
und Akershus fiir ihre wertvolle Hilfe bei der Durchsicht des deutschen Textes. Nicht
zuletzt gilt mein Dank dem Helbling Verlag, ohne den dieses Projekt nicht moglich ge-

worden wire.

Oslo, im Dezember 2016
DIVIND VARKOY



Einleitung

Menschen, die beruflich mit Musik zu tun haben — vor alle ber auch
Verstandnis, das von
ill die reiche

chtigung von Musik als

ausiibende Musiker — beklagen sich immer wieder tiber das
ihrer Umgebung dem Wert ihrer Arbeit entgegengebr?wi
bildungstheoretische Tradition zur Begriindung der Dds

Gegenstand von Unterricht und Erziehung aufzeigen. Schon rgangenheit haben
sich viele Menschen tiber die Bedeutung der Musik fij e Dasein den Kopf
zerbrochen und sind dabei zu immer noch lesenswe gelangt. Denn die Be-
schiftigung mit der Geschichte hilft uns, Argumente u , wie sie nicht zuletzt in
die gegenwirtigen Debatten um Musikpadagogi politik eingebracht werden,

einer kritischen Wiirdigung zu unterziehen.

Musiklehrer und Musikpadagogen miisse ihre berttfichen ben verantwortungs-
voll wahrnehmen zu kénnen, die wichtigs llgemein pgrBreiteten Gedanken und
i t ke

Begriindungen zur Legitimierung vo nd nur diejenigen, die

sich den Wert ihrer eigenen berufli er bewusst machen und auf
den Priifstand kritischer Reflexion
zes einen Berufsstand aus
Arbeit kommt aber auch ei

und dem psychischen und

er in der Kette, die als Gan-
Wert der eigenen beruflichen
er eigenen beruflichen Identitit
ugute. Auf welche Weise man sich
zum Wert der eigenen Fiiber hinaus ganz unmittelbar auf die
eigene Berufspraxis aus: o tut oder auch bleiben lisst. Denn die
individuelle beruflic i i und Musikpddagogen ist immer gepragt
en Uberzeugungen, aber auch vom Begriff,
r von Musik macht. Diese Grundhaltungen sind damit

Unterrichtens und somit auch dafiir, wie der Unterrichtete

itel des Buches geben einen Uberblick iiber Ideen und Gedanken
usik in Erziehung und Unterricht, wie sie von der Antike bis in die
utoren und Denkern unterschiedlicher Herkunft formuliert wurden.
Jede Darstellu
stellung von Geistesgeschichte — immer auch die Deutung dieser Geschichte durch den

r Geschichte musikpddagogischen Gedankenguts ist — wie jede Dar-

' Um den Lesefluss nicht zu behindern, wird im Folgenden nur die maskuline Form verwendet. Selbstver-

standlich sind ebenso alle Musikpidagoginnen und Musikerinnen angesprochen. Wir bitten um Verstindnis.



Einleitung

Autor. Besonders deutlich wird dies im Kapitel tiber Platons Musikdenken, in dem der Au-
abe der Musik
retation fur

tor iiber eine referierende Darstellung seiner Gedanken zu Rolle und

hinaus den Leser auch vorbereiten will auf die Bedeutung der Pla
das Musikdenken in spiteren Epochen. Es kann nicht Sinn einer
sein, ein vermeintlich ,objektives” Bild von der Vergangenhej
das vorliegende Buch dem Leser die Méglichkeit geben, si und bewusst auf die
Ideen und Diskussionen seiner Zeit zu beziehen. Darj sein, dass der

, hi
Text in der vorliegenden Form auch das Ergebnis von En
nicht anders getroffen haben. Der Leser erfihrt von Ideen u

idungen 1st, die wir so und

ten, die der Autor

fir besonders bedeutsam und représentativ erachtet. in di¥sem Buch etwa sol-
che Texte, in denen die Musik als Gegenstand von dyziehung eher geringge-
schatzt wird. Und sicher werden manche Leser auch der anderen Beitrag zur

Geschichte der Musikpadagogik vermissen.

Ubersicht tiber die
utsamkeit der Musik

tel aber auch aufzeigen,

Kapitel 13 gibt zunichst eine zusammenfa
verschiedenen Argumentationsmuster, mj
im Laufe der Geschichte begriindet wird.
auf welche Weise die zur Legitimieru emithungen jeweils ins
Feld gefithrten Argumente von je u iffen, pidagogischen Uber-
zeugungen, Weltanschauungen und tirfen abhingen. Wenn es um
die Begriindung der Bildun, t, so stehen wir immer auch in

einem Streit um Werte und

Im abschlielenden Kapi ivi SchlieRlich als Autor aus der Rolle des
beschreibenden Beobach t mit seinen eigenen Uberzeugungen in
dem er den Begrift ,Eigenwert der musi-

annah Arendts Ideen zu den menschlichen

Am Ende jedes Kapitels findet der Leser eine Handvoll Fragen, die bei der Selbsteinschit-
zung helfen sollen, ob die Kernaussage des Textes verstanden oder Anregungen zum Nach-

denken in sinnstiftender Weise aufgenommen wurden. Nur ein Teil dieser Fragen sind



Einleitung

Wissensfragen, deren Antworten sich als richtig oder falsch kategorisieren lassen. Viele

Fragen zielen vielmehr darauf, den Leser zur eigenstindigen Reflexion a

Ein Personenregister ermdglicht den schnellen Zugriff auf aus assagen des
Buchs.

Entscheidungen musste nicht nur der Autor treffen, auch i ersetzens, Be-
arbeitens und Korrekturlesens sahen wir uns vor E ei Denn immer
deutlicher stellte sich im Laufe der Arbeit heraus, dass’e
wortlich ins Deutsche zu tibertragen. Mehrfach hatten wir

damit getan ist, Begriffe
it die damit zusam-
orwegen zu dritt zu
erortern. Die dort gefiihrten Diskussionen, die oftmal igngeren Sinne Fachliche
hinaus Aspekte der kulturellen und sprachlichen Diffe # <runterschiedlichen his-
torischen Erfahrungen beriihrten, gehorten fiir ruchtbarsten und lohnens-
ext. So sind wir
der Nicht-Uberein-

lIten zu nennen - zu

wertesten Aspekten in der gemeinsamen Aus g mit
am Ende - um nur ein Beispiel fiir den U héng

stimmung des scheinbar iibereinstimmen

der Uberzeugung gelangt, dass das, was i il&sophy of Music Educa-
tion“ bezeichnet wird, auf Deutsch o
yIdeengeschichte” hinwiederum hat i el engere Bedeutung als das
norwegische ,idéhistorie” Die Ubers 3 i em freien, aber zugleich syste-

matischen Umgang mit den

Die vorliegende Publikationgersteh Platt zur Prasentation und Diskussion ge-
schichtlich gewachsener . de bewu$‘auf verzichtet, in jedem Einzelfall auf
die Konsequenzen einzu h dara r die Praxis des Unterrichtens ergeben.
Vielmehr soll der Les i achd$1 tiber die Bildungsbedeutsamkeit der Mu-
sik angeregt werden. uns wiideken, dass die griindliche Auseinandersetzung
mit ausgewihlte slinien den Leser fiir die Bedeutung des Wissens tiber die-
se Dinge s die Kenntnis der geistesgeschichtlichen Voraussetzungen

und Wur actiger musikpddagogischer Praxis ihm hilft, sein eigenes berufliches
Wirken bew: ertiefter innerer Uberzeugung zu gestalten.

A1vIND VARKQY, STEFAN GIES, HANNE Fossum



Kapitel 1

Schon die alten Griechen ... ‘z

,Das Musische“

Der altgriechische Mythos von der Geburt der Muse usischen als einem
gottlichen Geschenk. Als Zeus (der oberste Gott in d Mythologie) die Welt

schuf und ordnete und alles Herrlichkeit war, beschlic as Gefiihl, es fehle noch
etwas. Dieses ,Etwas“ war das Musische, ein leb es cksmittel, das von all dieser
Herrlichkeit Zeugnis ablegen und sie in Worte preisen ?\te. Um dem Ab-
hilfe zu schaffen, zeugte Zeus Kinder mit n rinn@ , Mnemosyne: die
Musen. Im Mythos von der Geburt der aus ereini@g zwischen Zeus und
Mnemnosyne spiegelt sich die Vorstellung, ische habedefeits am Anfang der Welt
existiert und ohne das Musische sei dé icht v@t. Das Musische ist das
,Geschenk der Gotter” an die Mens

'\
Der Begrift ,Das Musische®, vom mo '\geleitet, umfasst weit mehr als

VO
SC

unser heutiger Begrift ,Mu ezieh neben der Musik auch auf die
griechische Sprache, auf Poes ber ebemch auf die Tonkunst (die Musik).
Das Musische wird in dies inne eilbar: nzes verstanden. In der Vorstellung

der alten Griechen ist es & Bestandteil von Bildung. Dem Musi-

schen kommt in diesem als Modus der Welterkenntnis zu. Dies

elbild der Weltordnung ist das Musische Bestandteil der Meta-
nis Suchenden offenbaren sich im Studium des Musischen Struktu-
eiten, die von entscheidender Bedeutung fiir die Konstituierung
ind. Aus der zentralen Stellung, die dem Musischen in der Gedanken-
welt der Grie zukommt, resultiert auch seine Bedeutsambkeit fiir Erziehung und Un-
terricht. Darauf werde ich im Kapitel iiber Platon und Aristoteles niher eingehen. Zuvor
aber wollen wir uns der Frage zuwenden, welchen Stellenwert und welche Bedeutung das
Musische bei Pythagoras und den Pythagoriern hatte, von denen kraftvolle Impulse fir

die Folgezeit ausgingen.

11
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Kapitel 1

Pythagoras und die Pythagoréder

Zu allen Zeiten sind Menschen bestrebt, der vielfiltig, fragmentiert und mitunter auch

widerspriichlich erscheinenden Wirklichkeit einen tieferen Sinn o ergreifende
Bedeutung abzuringen, die tiber alle Verinderungen hinweg erhalt
die Suche nach Einheit und Ordnung in dieser Vielfalt ej
stellungen der Philosophie. Thales (ca. 625547 v. Chr) u imenes (ca. 585-528
v. Chr.) etwa sehen in den Elementen Wasser unt’ft

Pythagoras (geb. ca. 570 v. Chr.) ist der Erste, der in de as zentrale Element fiir
unser Verstindnis von Wirklichkeit sieht. Uber den histori
nur bruchstiickhafte und ungesicherte Kenntnisse. Er,
stammen aus der zwei-
r.) als auch Aristoteles

ennen, aber Platon bezieht
@gut. So kniipft er
(

dem Musischen und der menschlichen Se i n Pyt]@ras an und entwickelt

c N
@me, dass die Welt als Gan-
zes den Gesetzmifligkeiten der Zahl il sj diese Gesetzmifigkeit in der
Musik entdecken (so kann spl nter s Zahlenverhaltnis beschrieben

ischen Nm der Musik wird dahingehend ver-

Zeugnisse. Die dltesten Uberlieferungen vom Werk
ten Hilfte des S. Jahrhundert v. Chr. Sowohl Platon (
(384 -322 v. Chr.) vermeiden es, Pythagoras b

sich in seinen Schriften mehrfach explizit auf

in seinem Verstindnis vom Zusammenha dem Universum),

dessen Gedanken weiter.

u de

Vermutlich gelangen die Pythagora

werden). Die Erkenntnis von

allgemeinert, dass die gesa it er Mathematik erklirt werden kann.
Die Dinge existieren nur, i ahlenver@’sse zugrunde liegen.
Der griechische Begri i aler Bedeutung fiir das Denken der Pytha-

gorder, aber auch das der i i amt, weil er sich auf das bezieht, was die Welt
in ihrem Innerst t. Harmonia wird als Einheit schaffende kosmische Kraft
urch Ordnung und Schénheit zum Ausdruck gebracht. Das

und vom Dasein tiberhaupt. Die Wirklichkeit wird als eine mit
rdnung verstanden. Aufgabe des Menschen ist es, Prinzipien zu
tung zu bringen, in denen Harmonie zum Ausdruck kommt, sodass
diese Pr wohl fiir das individuelle als auch fiir das soziale Leben zum Vorbild wer-
den konnen. un kommen wir mit einer Vorstellung in Beriithrung, die man mit dem
Begriff ,Korrespondenz-Topos“ bezeichnen konnte. Sie handelt davon, dass die guten mu-
sischen Prinzipien und die Prinzipien, welche die Ordnung des Weltalls bestimmen, iden-
tisch sind: dass die Musik den Kosmos widerspiegelt. Das Musische kann daher dem Men-

schen helfen, den Kosmos zu verstehen und die kosmische, von der Harmonia bestimmte



Schon die alten Griechen ...

Ordnung und Schonheit zu erkennen. Durch das Musische erlangt der Mensch aber auch

Erkenntnis von den grundlegenden Prinzipien des Daseins. Mit Hilfe d usischen wird

der Sinn des Daseins offenbar.

Konkret wird diese Idee in der Vorstellung, der Gang der Pla i inge eine
»Sphirenmusik” hervor. Diese ist fir das menschliche Ohr
gleichen Grund, aus dem ein Mensch, der in der N4

bahn aufwichst, das Rauschen des Wassers oder den S!z

er oder sie die Stille als Kontrast gar nie kennenlernen konnte. ipien, die den Gang

wahrnimmt, weil

ie Planeten verlas-
,Kaos“ Das Musische
dieser Welt zu verstehen.
Das bedeutet auch, dass aus dem Musischen P i euerung des menschlichen
Mikrokosmos abgeleitet werden kénnen. Auf d ieses Gé(ens kommt dem
Musischen ein selbstverstindlicher Platz in

zu. Und weil die alten Griechen die Welt

tragenden Prinzipien zur Gestaltung der

der Planeten bestimmen, gelten als gute und ,harmoni
sen niemals ihre Bahn, daher der Begrift ,Kosmos® im @

eisung der Jugend
ssen oder sollten die

ifbar betrachtet werden.

ichtig als u

§

andig@en wir nicht auch ihren Kathar-

jhnen. seits betrachten sie das Musische

Katharsis und Therapie

Das Kapitel iiber die Pytha;
sisbegrift und ihre therapeuti

als Medium der Erkenntnis dere aber auch therapeutische Wirkkraft
zu. Fir die Pythagorier is inigunggichbedeutend mit Erkenntniszuwachs.
Beides lasst sich nicht vo ewihrt so immer auch Einblicke in die

zufolge eignet sich die Beschiftigung mit

Der Glaube a
der pythagordischen Uberzeugung von der Verwandtschaft zwischen dem Seelenleben

tief greifende Wirkung des Musischen auf den Menschen griindet in

und dem Musischen. Dahinter steht die Auffassung, dass auch die Seele in Harmonie sein
misse. Ob ein Mensch sich als kosmisches Wesen verwirklichen kann, hingt demnach vom

Grad seiner seelischen Ausgeglichenheit ab. Weil bestimmte Melodien beim Hoérer genau

13
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Kapitel 1

bestimmbare Reaktionen oder Gefiihle hervorrufen, konnen diese Melodien das Gemiit

des Horers gezielt beeinflussen. Das verleiht dem Musischen eine starke ethische” Kraft

und die Fihigkeit, einem Menschen zur Herstellung (oder zur Wie
seelischen Gleichgewichts zu verhelfen.

Mit Blick auf die praktische Seite der pythagoraischen Fo
nur erwihnt werden, dass sie von der Vorstellung ausgeht, M unmittelbar gefiihls-
steuernd. Die Pythagorder wollen unerwiinschte Gex! u ihle auflésen,
indem sie Musik zum Einsatz bringen, die einen diesen entgegengesetzten Cha-
rakter hat. Die aristotelische Form der Musiktherapie hingege in der Vorstellung,
Musik kénne einen unerwiinschten psychischen Zustag drkety; dass man durch die-

sen Zustand ,hindurchgeht” und ihn schlieflich iber

Platon (427-347 v. Chr.)

S Jug&cher versucht er sich

it einer Kapief® als Politiker. Fiir einen

Platon wird in eine Athener Adelsfamilie
als Autor von Tragodien und liebaugelt ze1
Sohn aus einer vornehmen Familie i iblich eben erhilt eine Wen-
dung, als er im Alter von ca. 20 Jahre widmet er sich der Philoso-
phie. Nach Sokrates” Tod unternim er anderem nach Sizilien und
Suditalien. Es wird angeno f dies isen auch mit den Pythagordern

ion med assen haben.

$’
entwirft Platon ein ideales Staatswesen —

wie d@errlchtet werden soll. Wir sollten uns dabei

Der Staat immer unter Bezugnahme auf eine bestimmte
. Im Falle Platons ist das der griechische Stadtstaat Athen.

in Kontakt kommt, die sich i

Der Staat

In seinem Hauptwer

ser Einschitzung recht. Thm geht es darum, Regeln des gesell-
enlebens, Werthaltungen, Moralvorstellungen und soziale Nor-
guten Biirger” in fritheren Zeiten selbstverstindlich waren, wieder
ins Be er Allgemeinheit zu heben, neu zu bewerten und in den Institutionen
zu verankern. esem Zusammenhang formuliert er ein breit angelegtes pidagogisches
Reformprogramm. Weil die athenische Gesellschaft der Zeit ihren Zusammenhalt vor allem
religiosen und kulturellen Gemeinsamkeiten verdankt und die dem zugrunde liegende Reli-
gion sich am besten als eine Religion der Musen beschreiben lisst, erstaunt es nicht, dass

Platon dem musischen Element grofle Bedeutung fiir die Strukturierung seines Idealstaats
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einer musikpraktischen Ausbildung lasst sich demnach bis in die Antike zuriickverfolgen.

Ohne auf diesen Zusammenhang niher einzugehen, will ich darauf hinweisen, dass mog-

licherweise bereits hier die Grundlage gelegt wird fiir die Untersch ischen dem
hohen Ansehen, das Absolventen eines theoretischen Musikstudi
genieflen, und dem gesellschaftlich niedrigen Status der augii

ins 18. Jahrhundert hinein galt.

Der vierte Aspekt des aristotelischen Musikdenkens —g
gleich zu den oben genannten drei Aspekten ein wenig fiir sicIt

is-Aspekt — steht im Ver-
les betrachtet Mu-
sik als ein Mittel, um den Menschen von Gefiihlen un hafteil zu befreien, die sich
aus unterschiedlichen Griinden nicht in ihren natiirl entwickeln konnen. Er
bezieht sich dabei auf die Feiern im Rahmen des Dio ybele-Kultes, bei denen
sich die Feiernden von ,Enthusiasmus® mitreif3 m sie sich dem enthusiasti-
schen Affekt hingeben, leben sie ihre Gefiihle

heit zu spiiren. Aristoteles ist der Uberzeu

d Ausgeglichen-
lasse sich auch fiir
damit einen Ansatz,
iktherapeutische Tradi-

die Behandlung anderer unerwiinschter
der der pythagoriischen Tradition entgege
tion und Praxis ist nimlich allein auf
hingegen méchte einen Affekt verst
vergleichbar ist: Am Ende wird der nschten Affekt gereinigt und
somit eine kathartische Wir olge sollte man ganz bestimmte
Tonarten und Melodien gezi den Reinigungsprozess in Gang
zu setzen. Er bezieht sich d ch-therapeutische Verwendung von
Musik, die an alte medizj5c tiken un riffe ankniipft. Man kann Aristoteles’

Betrachtungen zum Kat ber a

s Ausdruck einer positiveren Haltung
gegeniiber der profes usiib ehen, indem er deren Rolle als Helfer der

therapeutischen Praxis

ale, die charakteristisch sind fiir Platons Denken iiber Rolle
der Musik in Erziehung und Unterricht!

e Begriffe Mimesistheorie und Ethoslehre!

rscheiden sich Aristoteles’ Gedanken zur Musik von denjenigen
sehen Sie Gemeinsamkeiten?

4. Wie beschreibt Aristoteles die therapeutische Wirkung der Musik?

S. Wie stehen Sie zu der Vorstellung, Musik habe charakterbildende Kraft?
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