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Einleitung: Konzept

» Einleitung

> Streicherklasse — Konzept und Material
fur gelingendes Klassenmusizieren

Musikinstrumente sind fur Kinder und Jugendliche faszinierend. Ihnen Téne zu entlocke
Insbesondere das gemeinsame Musizieren bereitet Freude und motiviert dazy, die MG
entdecken. Das Unterrichtswerk Leitfaden Streicherklasse bietet geeignetes i
speziell fir Schiler der Sekundarstufe I.

Die Schiilerhefte fiir Violine, Viola, Violoncello und Kontrabass ’Ite
verstandliche und bebilderte Erlauterungen zur Spieltechnik. Sie kon y

arbeitet werden. Einige der Stucke werden nur eine recht kurze Zeit gebr
an — diese sollten entsprechend intensiver geubt werden. Zur Erganzung der
Spielliteratur eingeflochten werden.

macht Spal3.
nstruments zu
ntdeckungsreise

cke und kurze, leicht
nach hinten durchge-
re bieten sich auch fir Auftritte
kann nach Bedarf andere

Im vorliegenden Lehrerband finden Sie kreative Vorschlage fur eine Ig
didaktische Tipps sowie Informationen in gut strukturierter Form. Pd

ichtsgestaltung, methodische und
erstimmen zu fast allen Stlcken
Sie aufSerdem online Zugriff auf
vsie auf Audioaufnahmen zu vielen
Stlicken. Zusatzlich finden Sie diese auch auf der beiliegend Des weiteregmkonnen viele erganzende
Materialien (zusatzliche Lehrerstimmen, Liedblatter einzeln ngen, BI&ubungen usw.) Uber das

Meni der DVD-ROM aufgerufen und ausgedruckt werde

@ DVD-ROM ﬁ Lehrvideo @

Das separat erhaltliche Klavierheft bietet eine R
zu den Streicher-Lehrerstimmen.

iel Klaviereft

&
spiendaren Kla geitungen, teilweise als Alternative

N

en mit menten im Klassenverband. Es berei-
MOoOgh n, musikalische Bildung mit personlichem
i

i Verbindung des instrumentalen Lernens
r u des Lehrgangs orientiert sich an den streicher-
der Streicherklasse sollen die Schiler die Spieltechnik

e der allgemeinbildenden Schulen werden in dem
Instrument praktikabel sind. In Verbindung mit dem
ngen, sie erwerben Wissen und wenden es sofort an.

inhalten, die in einer weiteren (reguldaren) Musikstunde

Die meisten Lehrplane fr deutsche Schulen ford
chert und belebt den Musikunterricht.
Erleben zu verbinden und damit nach

Das Unterrichtswerk Leitfaden Streiche

mit dem Erwerb allgemeiner musikali
methodischen Erfordernissen, denn
ihrer Instrumente in den Grundz(
Maf3e einbezogen, wie sie auf de

Das Unterrichtswerk kann reicherklassen-Arbeit in den unterschiedlichsten Modellen der schulischen
Organisation erf i . Selbstverstandlich besteht ein Zusammenhang von zur Verfigung stehender
timal ist die Kombination der wochentlichen Streicherklassenstunde mit einer

mit dem Instrumentalspiel erarbeitet werden konnen (Tanz und Bewegung, Musikho-
ur eine wochentliche Musikstunde zur Verfligung steht, ist das Material ebenfalls gut
: re Inhalte aufzuwendenden Unterrichtszeit ist aber davon auszugehen, dass wesentlich
weniger Stof nt erarbeitet werden kann (=»LB S. 14).

Das Kennenlernen von ikstlcken unterschiedlicher Stilrichtungen und Epochen, der Aufbau einer guten Spieltechnik,
Rhythmustraining, Gehorbildung, Notenlehre und die Anregung eigener Kreativitat gehen im Unterrichtswerk Leitfaden
Streicherklasse Hand in Hand. Die Inhalte sind miteinander verzahnt und bauen aufeinander auf. Stiicke und Methoden
sind vielgestaltig. Dabei werden keine Stundenablaufe mit festgelegten Themen fir die einzelnen Unterrichtseinheiten
empfohlen, denn jede Klasse hat ihr eigenes Entwicklungstempo. Vielfaltige und kreative Ideen helfen, das Interesse
der Schiler auch Gber langere Phasen der Arbeit an einem Thema oder einem Stlick wach zu halten. Bausteinartig wird
Ilhnen ein Fundus an didaktischen Mdglichkeiten in die Hand gegeben, Uber die meist spielerische Vorbereitung und
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Einleitung: Konzept

Einfihrung der Themen schlief3lich die Einstudierung der Stlicke zu leisten. Die erfolgreiche Arbeit an der Spieltechnik
wird durch kurze erlauternde Texte zur Instrumentalmethodik und Tipps zur Korrektur haufig auftretender Fehlhaltungen
unterstutzt (=»LB S. 30ff.).

Ein besonderes Anliegen des Unterrichtswerks ist es, das kreative Potenzial der Schiler zu fordern. So enthalten die
Schilerhefte einen systematischen Lehrgang fir das Erfinden von Musik, von einfachsten rhythmischen Aufgaben-
stellungen bis hin zur Einbeziehung musikalischer Strukturen wie Motiv und Motiv-Umkehrung. Und schlief3lich sollen
die Schiiler befahigt werden, ihre durch Improvisation erhaltenen Melodien auch zu noti

Der Unterricht nach dem vorliegenden Werk ist aufbauend und basiert im Wesentlichen a aul Rollands
fur den Streicherklassenunterricht (=»LB S. 12, 26). Wenige Modifikationen wurden vo eine leichtere
Integration in das System der Schulen und Musikschulen in Deutschland zu ermgglic er Unterrichts-
themen sowie der Musikstlcke bezieht sich das Unterrichtswerk auf die Situ len sowie auf die
zu erwartenden Vorerfahrungen der Schiiler.

Das Unterrichtswerk ist fir Streicherklassen mit allen vier Streich*A
die sich zu Beginn der Projektzeit fir ein Instrument entscheiden, die Géle

erwerben. Manche musiktheoretischen Zusammenhange kénnen so leichter erfas . Die Mdglichkeit, aus allen
vier Streichinstrumenten auszuwahlen, kommt auch den unterschiedlich ' ange und Bewegungsweisen
entgegen. Das erleichtert die Identifikation mit dem Instrument. Ha 3s lstrumentalspiel auch gerade Uber
die Bewegungsweisen und die Ubertragung der Frequenzen auf de hend wirken und dabei helfen,
personliche Eigenschaften zu starken (z.B. die Fahigkeit sich zu 6ffné& I kommen, Anspannung zu l6sen
oder Energie gezielt einzusetzen). Jedes Instrument hat diesb ich werpunkte. Haufig wahlen Kinder
i gut gefuhrtegyund nachhaltig angelegten

Das gemeinsame Lernen und Musizieren starkt die Leistu das Dur, evermdgen. So haben auch
schwachere Schuler gute Chancen, Ziele zu erreichen un * Die Erfahrung, dass Bemuhen
Erfolg bringt, ermutigt zum Weiterarbeiten. Das Bewus chtig ist, sowie die Bereitschaft,
sich fir gute Lernfortschritte der Gruppe mitverantwor uktivitat und Zuverlassigkeit. Bei
Unterstitzung und Anerkennung durch Klassenleit en solche positiven Erfahrungen
auch auf andere Facher Ubertragen werden und i o er Schdler starken.

Haufig tragen Schdler die in der Streicherklasse i re Bereiche des Schullebens hinein.
Auch schulische Veranstaltungen profitieren von el ' igkeit angelegten Streicherklassenprojekt.
Oft entstehen aus Streicherklassen lei j chiler von der 7. Klasse bis zum Schulab-
schluss angehoren. Im Musikunterric der ehemaligen Streicherklassenschiler mit
Musik sehr deutlich. Durch die regelmafsj i ler Musik aus der Perspektive des ausiibenden
Musikers kennengelernt. Sie haben selbs nt, Uben und Wiederholen es erfordert, bis ein

Zusatzlich zu den anderen motivie
klangschéne Begleitungen) dient e ifizi (=»SH S. 82-84) dazu, Uber den gesamten Zeitraum

Die Schule als Ort fiir das Erler i zu nutzen, bringt aufSerdem sowohl den Schiilern als auch
der Schule selbst verschiedgne Vortel em die Isatorischen Erleichterungen fur Schiler und Eltern er6ffnen
den Zugang zu einem a instrument. Hier erhalten viele Schuler instrumentalen Anfangsunterricht
und haben nach i ungsgrundlage fir eine mogliche weitere instrumentale Ausbildung. Haufig
wird bei Schul m Streichinstrument nie fir sich in Erwagung gezogen hatten, anhaltendes

fangern auf Streichinstrumenten |3asst sich schon nach kurzer Zeit ein anspre-
Mit geschickt arrangierten Leersaitenstlicken, die durch Lehrerstimmen oder Klavier
die Schiler schon bald einen vollen Orchesterklang, den sie auch Zuhorern erfolgreich

auf praktische Weise a

Die Heranfiihrung der Schiiler an das mehrstimmige Spiel durchzieht als ,roter Faden” das gesamte Unterrichts-
material. Zunachst wird das Unisono-Spiel der Klasse durch eine Begleitstimme des Lehrers auf dem Streichinstrument,
bisweilen auch dem Klavier erganzt, spater musizieren die Schuler selbst mehrstimmige Satze. Ganz bewusst sind die
Kontrabassstimmen den Stimmen der anderen Instrumente gleichwertig gestaltet und im selben Mafse herausfordernd.
Sollten Sie sich fur eine reduzierte Besetzung der Streicherklasse z. B. ohne Kontrabasse entscheiden, konnen die meisten
vierstimmigen Satze auch mit zweitem Violoncello gespielt werden. Bei einzelnen Sticken muss die Kontrabassstimme

Leitfaden Streicherklasse | © Helbling
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Einleitung: Grundprinzipien

@ angepasst werden. Entsprechend veranderte Satze finden Sie auf der beiliegenden DVD-ROM.

Satze

Das Erleben des typischen Streichinstrumentenklanges ist ein wichtiger Motivationsfaktor, der die Begeisterung fur das

ohneKb. |nstrument und fir selbst gemachte Musik stirken kann. Wichtig sind deshalb von Anfang an der Aufbau einer guten

12

Bogenhaltung und das klangvolle Streichen.

> Grundprinzipien des Unterrichtswerks

Das Unterrichtswerk Leitfaden Streicherklasse vereint das Unterrichten nach de ufbauenden
Musikunterrichts mit denen der Methode Paul Rollands.

Im Zentrum des aufbauenden Musikunterrichts steht das eigene Musizieren un ogene Handeln der Schiler. Die
musikalischen Kenntnisse und Fahigkeiten werden Schritt fur Schritt aufgebaut ngen und musikbe-
zogenes Wissen werden dadurch auf musikpraktische Grundlagen ge‘)'

im Musikunterricht.

Der ungarisch-amerikanische Violinpddagoge Paul Rolland entwickelte selne it einem ahnlichen Ansatz:
Er leitete in den 1960er-Jahren in den USA ein grol$ angelegtes Forschung rricht mit Streichinstrumen-
ten in Grofsgruppen. Seine Forschungen bezogen sich in erster Linie 2it mit hohen Streichinstrumenten im
schulischen Musikunterricht. Darlber hinaus wurde auch tber die Ei oloncellos und des Kontrabasses
in den instrumentalen Klassenunterricht nachgedacht.

Seit den 1990er-Jahren hat sich die Arbeit mit gemischten Strgi tschland etabliert. In einer fur den

Einsatz an deutschen Schulen leicht modifizierten Form folgt Zi Streicherklassenmethodik
den von Paul Rolland erarbeiteten grundlegenden Prinzipien. strument en grundsatzlich die glei-
chen Bewegungsprinzipien. o

nnten) u
2n: AufK Bewegungstechnik ausgehend von

N
4@5&%)2

In der Arbeit Paul Rollands sind folgende grundleg ipien zu finden:

e Teach music through music (Unterrichte Musik mit
e from the known to the unknown (Vom Be

e From the big to the small muscles (Vom G
den grofRen Muskelgruppen)

e Move it if it's stiff (Herstellen vo
e To teach is not to tell (Lernen d

n — nicht allein dur

Diese Prinzipien finden im vorliegen i als Vor, sSzung fur erfolgreichen Unterricht mit Instrumen-
talklassen konsequent Anwendung i rundgerus auf praxisorientierte Weise und mit einigen Modifi-

d zu einem aufbauenden Kurs zusammengestellt, der
er Schuler zuldsst und Mdglichkeiten fur Erganzungen
Schwierigkeitsgraden gibt.

kationen ausgefullt wird. Die Unter
die Anpassung an die Leistungsaghi
durch weitere, auch saisonbe

Beim Aufbau der Spieltechnik wir [ auf das Erlernen und Anwenden einer soliden Bogentechnik
i Rolle, wird aber nicht Gber eine langere Zeit ausschliefslich
e auch das Erlernen der anderen spieltechnischen Elemente stehen immer im

treichbewegung haben wir uns flir einen Weg entschieden, der sich von der sonst
ach Paul Rolland unterrichteten Streicherklassen unterscheidet: Bei den ersten Strichen
im mit ie Oberarmrollung?® als aktiv-fuhrende Bewegung im Vordergrund. Die Cellisten und
Bassisten Pendelbewegung des Armes aus. Flr die Geiger und Bratscher steht das Beugen und
Strecken des E Vordergrund, wahrend die Rollbewegung des Oberarms als passiv-elastische Bewegung
stattfindet. Dies trag em angenehmen, geldsten Spielgefuhl bei.

Erstmalig finden sich in einem Unterrichtswerk flir Streicherklassen ein systematischer Lehrgang im Erfinden von Musik
und weitere kreative Aufgabenstellungen, um das schopferische Potenzial der Kinder zu entwickeln.
2 Diese Prinzipien wurden von Rollands Assistent Don Miller formuliert und seit Anfang der 1990er-Jahre bei Fortbildungen zur Rolland-

Methode in Deutschland weitergegeben. Siehe auch: Katharina Bradler: Streicherklassenunterricht. Geschichte — Gegenwart — Perspektiven.
Augsburg, Wifsner-Verlag 2014, S. 113f.

? Drehbewegung des Oberarms im Schultergelenk, durch die auf allen vier Instrumenten kurze Striche
im mittleren Bogendrittel ausgefiihrt werden kénnen.

Leitfaden Streicherklasse | © Helbling



Einleitung: Inhalte

> Inhalte des Unterrichtswerks

Auswahl geeigneter Stiicke und Ubungen

e Einbeziehung des mehrstimmigen Spiels von Anfang an

o Gleichberechtigung aller vier Instrumente
e Kiinstlerischer Eigenwert aller Stiicke und Ubungen (keine rein didaktischen Ubu
e Bewahrte Kompositionen (z. B. von Stanley Fletcher)
e Neue Kompositionen

e Bearbeitungen von schénen Melodien aus aller Welt

Lehrerstimmen zur Begleitung der einstimmigen Stlcke (mit dez'el ei nisses)

Entwicklung grundlegender spieltechnischer Fertigkeiten in klei
didaktischen Prinzip ,Vom Bekannten zum Unbekannten”

e Aufbau der Haltung ausgehend von geeigneten Voreinstellunge ngen, Herstellung von Geldstheit
durch Bewegung

e Entwicklung der Spielbewegungen ausgehend von den undvonr, reifenden, leicht vorstell-
baren und kontrollierbaren Bewegungen, die nach und erden

aufbauenden Schritten nach dem

Inhalte: Notenzeile, Notensyste
Taktarten, Auftakt und Volltakt,
Dur und Moll, Dur-Tonleitern (D,

Untrennbarer Zusammenhang

otenwerte und Pausen, Synkopen, Triolen,
Dynamik-Zeichen, Intervalle, Stammtonreihe,

e Inhalte: Erfinden/Improvisi hythmen :&er Saite, auf zwei Saiten, auf vier Saiten, eines Stlickes fur
die ganze Klasse (ughs . sel), von Melodien mit Oktav-Tonen, Vierton-Melodien auf

Das Unterrichtswerk Leitjdden Streicherklasse bietet viele Moglichkeiten, an weitere Bildungsinhalte anzuknipfen. Mu-
sikpraxis und Wissen uber Musik kdnnen optimal entwickelt werden. Dazu wurden auch einige Themen-Standards der
Lehrplane fiir das Fach Musik der allgemeinbildenden Schulen in das Unterrichtswerk aufgenommen (Variation, Rondo,
Programmmusik). Besonders intensiv kann der Streicherklassenunterricht Kompetenzen auf den Gebieten Musiktheorie
und Instrumentenkunde entwickeln.

Leitfaden Streicherklasse | © Helbling
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Organisation: Unterrichtsmodelle

» Organisation des Streicherklassenunterrichts

> Unterrichtsmodelle

Das Unterrichtswerk Leitfaden Streicherklasse ist fir alle moglichen Organisationsformen de
Hier seien die wichtigsten genannt:

ikunterrichts geeignet.

(und fUr die
nverband be-
errichtsform auf
des orhabens, besteht doch
chule verbindlichen

e Die Einzelstunde Musik, die zur Streicherklassenstunde (= LB S. 15) wird:
Schulorganisation entscheidend) ist dabei noch, ob die Streicherklasse aus e|ne
steht oder sich aus verschiedenen Parallelklassen zusammensetzt. Selbs i
Grund der relativ wenigen zur Verfligung stehenden Zeit nicht ideal zur
auch die Verpflichtung, in dieser einen Stunde die Inhalte des fiir die a
Lehrplans umzusetzen. ‘

Streicher-
klassenstunde

mit der ganzen Klasse
(kein weiterer Musikunterricht)

e Die Streicherklassenstunde tritt als weitere Stunde
solchen Fall kann die Streicherklassenstunde der Arbe

ade regular sikunterrichts. In einem
vorbeh ein. Sinnvoll ist dabei ein

Streicher- .
klassenstunde *~ -iksw. de

mit der ganzen Klasse mFK Lse ‘“erband

e Zur gemeinsamen Streicherkla
Unterrichten jedes einzelnen Inst
aufserst selten sein durfte), ka

Das funktioniert aber auch nu

ppenstunde (= LB S. 15) fur das gezielte
mentallehrer zur Verfligung (was in der Praxis
n den Vormittagsunterricht eingebaut werden.
anem einzigen Klassenverband besteht. In der Regel

statt.
Im Folgenden sollen die ideal adi @on der Streicherklassen-Arbeit beschrieben werden:
e Das Unterrichtswerk Leitfade herklasse ist g ei wochentliche Stunden konzipiert:

Kleingruppen-
stunde

mit der \ “en mit den
Stimmgruppen

e |dedid entlich eine weitere Musikstunde (reguldre Musikstunde genannt =»LB S. 15) zur Verf(-
siteren Inhalte des allgemein verbindlichen Lehrplans unterrichtet werden:

Streicher-
klassenstunde

Kleingruppen- Regulare
stunde Musikstunde
mit der ganzen Klasse

mit den im Klassenverband
Stimmgruppen

1 4 Leitfaden Streicherklasse | © Helbling



Organisation: Stundenfo@
> Stundenformen des Streicherklassenunterrichts

Streicherklassenstunde mit der ganzen Klasse

Die Streicherklassenstunde ist der instrumentale Unterricht mit der ganzen Streicherklasse. Neue Spieltechniken oder
musiktheoretische Sachverhalte werden hier eingefihrt. Von zentraler Bedeutung ist das e Musizieren. Ein
Schwerpunkt ist das Spielen der mehrstimmigen Stuicke. Dabei sitzen (bzw. stehen) di mmgruppenweise.
Eine traditionelle Orchesteraufstellung empfehlen wir aber nicht. Besser ist eine Aufst o i
hintereinander). Damit ist ein guter Kontakt zum Lehrer méglich. Der Assistent (LB S.
lichkeit haben, zu allen Schiilern zu gelangen. Die Schiiler sitzen auf Stiihlen oh gen ausreichend
Platz zu ihren Nachbarn zum Streichen. Die hohen Streicher legen ihre Instru ten rechts neben dem Stuhl ab,
die tiefen Streicher ihre Instrumente links vom Spieler. Die Bégen haben,einen sj m FuBboden neben
dem Stuhl. Jeder Schuler hat sein eigenes Notenpult.

Der Ablauf der Streicherklassenstunde ist an anderer Stelle beschrieben (=

Kleingruppenunterricht mit den Stimmgr
Die Stunden fir den Kleingruppenunterricht sind nicht in der Stun le enthalten, sondern sind eine
zusatzliche Leistung, die in der Regel am Nachmittag angeboten wird?

Der Kleingruppenunterricht findet in instrumentenhomogenen en statl.Je nach Klassengrofe sind das pro Klein-
gruppe in der Regel jeweils 4-7 Schiiler, die dasselbe Instru Unterric t der Fachlehrer flr das
jeweilige Instrument durch (=»LB S. 17). Die Schilerzahl kan sich dur. Besetzung der Klasse ein
anderer Bedarf ergibt. Bei mehr als 7 Schilern ist allerdin ert, daﬁ Lehrer jedem Schdler genu-
gend Aufmerksamkeit widmen kann.

Bei Geigern und Bratschern kann die Gruppenzusam
die Spieltechnik und die Fingersatze dieser Instrumente e
Bratschern unproblematisch. Cellisten und Bassist

(&)t werden. Da sich die Haltung,
Kleingruppen mit Geigern und

Die Kleingruppenstunde dient im Wesentliche i ssenstunden gemeinsam erarbeiteten
Stoffes. Haufig konnen Erarbeitungsweisen aus i ungsspiele, Horibungen etc. auch hier
Anwendung finden. GrofSen Raum sollt durch den Instrumentallehrer bekommen.
Hierbei werden sowohl das Voranko ege gezeigt, wie die Schiler selbststandig
Schwierigkeiten effektiv angehen kénn es dem Lehrer auRerdem moglich, Uberblick
Uber die Qualitat des hauslichen Ubens en.

se oft nur unzureichend bearbeitet werden kon-
gsablaufe, neu erlernte Spieltechniken) sowie das
n der Schdler. Dabei soll auch die Qualitat des Spiels
ionskorrektur und die Verfeinerung der Tongebung,

nen, sind die instrumentenspezi
Eingehen auf individuelle Beso
der einzelnen Schiler, zum Beispi
Aufmerksamkeit erhalten.

it den Schiilern der Streicherklasse

erden die Bereiche des lehrplanverbindlichen Unterrichts berlicksichtigt, die im
er Regel nicht genligend Raum haben. Dies konnen sein:

Musik horen un stehen (Musikinstrumente/Musik und Form),
e Musik sichtbar machen (Musik und Bewegung/Musiktheater/Musik und Zeichen).

Thematische Empfehlungen flr den regularen Musikunterricht sind durch das entsprechende Icon €% kenntlich gemacht.

4 Die Streicherklassenstunden werden ebenfalls im Musikunterricht innerhalb der Stundentafel der Schule erteilt.
Fir den Musikunterricht ohne Streichinstrumente wird der Begriff , regulare Musikstunde” benutzt.

Leitfaden Streicherklasse | © Helbling
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Musikdidaktische Praxis: Grundprinzipien

» Didaktische und methodische Erlauterungen

>> Musikdidaktische Praxis

Anwendung der Grundprinzipien Paul Rollands

Unterrichte Musik mit Musik

Musik zu verstehen ist Kindern und Jugendlichen nur méglich, wenn sie selbst Deswegen bildet die musikali-
sche Praxis die Grundlage, auf der das instrumentale und das allgemein ikalis herklassenunterricht
stattfinden. Wissen und Kénnen erwerben die Schiler nicht allein auq i

Stlicke, die sie selbst musizieren konnen. Von der ersten Stunde an nimmt

ein. FUr die ersten Stlcke sind deswegen keine oder nur ganz elementare isse notig. So kann die Klasse
zuerst gemeinsam musizieren, die theoretischen Grundlagen werden anschli
und enden die Streicherklassenstunden mit Musik. Dafur sind in den ersj
sowie Lieder, die gesungen und mit einfachen Mitteln auf den Instrum
=SH S. 10, =& LB S. 85 oder Bruder Jakob, *SH S. 12, LB S. 88)!
musiken Stlicke aus dem Repertoire der Klasse ausgewahlt, die die S
Musizierfreude im Mittelpunkt stehen.

einfaciWe Stlicke und Rhythmusspiele
yerden, gut geeignet (z. B. Herbst,

‘rrschen und mogen. Hier soll die

3

O

Dies bezieht sich einerseits auf die Ubertragung von s dem A tagsleber“ spieltechnische Bereiche (z.B.
die Wasserglastibung, =»SH S. 26). Andererseits wird a ieltechnik n sem Prinzip entwickelt (Beispiel:
Verlangerung des Bogenstrichs aufbauend auf Strichagsim mi ittel =S , 18, 20).

O\Q

Im Anfangsstadium grofs angelegte Bew sch verkleinert. Die aktiv-filhrenden Bewegungen
i gt Kindern nahe. Die kleinen Muskeln und Glieder
an mobilisiert und trainiert werden. Dies geschieht
LB S. 63ff.). Die Schiler werden von der langfristigen
usforderungen wie z.B. das Spiel schneller Ablaufe an
is meistern zu kénnen, bedarf es einer gut ausgebildeten
ng im Instrumentalspiel entwickelt sich das Bewegungsemp-

Vom Bekannten zum Unbekannten

Vom Grof3en zum Kleinen

Bewegungen werden schrittwe

der Hande und Finger (insbesonder
von den ersten Unterrichtsstunden
Vorbereitung profitieren, wenn 4

icht auf seine individuellen Gegebenheiten zu entwickeln. Durch eine kleinschrittige
n Zeitraum unterstiitzen die Lehrer diese Entwicklung. Dies ist beim Instrumentalun-
die einzige erfolgversprechende Moglichkeit, auf die unterschiedlichen Fahigkeiten der
Kinder einzug individuellen Problemen wirkungsvoll zu begegnen. Die Schiller bendtigen unterschiedlich viel
Zeit, um ein besti ebnis (wie es in den Levels formuliert ist) zu erzielen. Individuelle Starken und Schwachen
beeinflussen das Entwickiungstempo.

terricht

Vorgehen in kleinen Schritten

Das Vorgehen in kleinen Schritten ist eines der wichtigsten Prinzipien. Es ist fur die Arbeit an allen spieltechnischen
Elementen wie auch fur andere Themengebiete des Streicherklassenunterrichts (z.B. Rhythmus, neu zu erlernende
Melodien, Musik erfinden) maf3geblich. Zum Erfassen einer neuen Thematik gehen die Schiiler einen neuen Schritt pro
Aufgabenstellung.
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Musikdidaktische Praxis: Erarbeitungsmethoden

Das Prinzip der Kleinschrittigkeit findet bereits bei den ersten Instruktionen zum Haltungsaufbau Anwendung. Auch
die ersten Stucke, die ohne komplizierte Rhythmen auf jeweils einer leeren Saite zu spielen sind, werden in kleinen,
leicht fasslichen Schritten erlernt. Die Schuler sollen als erstes Notation und Saitennamen miteinander in Verbindung
bringen und die entsprechende Saite auf dem Instrument sicher finden. Dazu werden die Stlicke zuerst gezupft (von
Geigern und Bratschern anfangs in Ruhehaltung) und erst danach gestrichen. Die Vorgehensweise erst zupfen, dann
streichen findet auch spater immer wieder Anwendung: bei Stlicken mit Saitenwechseln, mit gegriffenen Tonen und
bei komplizierteren Tonverbindungen.

Herstellen von Geldstheit durch Bewegung

Damit die Schiiler sich am Instrument wohlflihlen, ist es wichtig, zu hoher An
richtige Haltung z.B. des Instruments oder des Bogens nur zu beschrelien od

beim Spielen vorzubeugen. Die
leicht dazu flihren,
e konnen solche oft
nete Vorbewegungen

dass Schuler das gewunschte Ergebnis durch erhdhte Anspannung er;
nicht sofort sichtbaren Fehler nur sehr eingeschrankt korrigiert werden
die korrekte Haltung zu erreichen. Kleine, leicht zu erlernende Schritte beim fbau helfen den Schilern, bald
selbststandig eine gute Haltung herzustellen, die geléste Bewegungsablaufe er m auch wahrend langerer

Arbeitsphasen die Geldstheit des Bewegungsapparates zu erhalten o ngenden Unterrichtseinheit
zu entspannen, kdnnen passende Bewegungsspiele (=»LB S. 63ff.) i emgebaut werden.
Lernen durch das Tun

Theoretische Sachverhalte und neue Spieltechniken werden
vermittelt. Im Mittelpunkt des Erarbeitens steht das eigene
das Vorfiihren neuer Techniken etc. durch die Lehrer zwe
Erfahrung ist jedoch sehr wichtig. Die Lehrer unterst(
aufeinander aufbauende Schritte gehen, die in angeme

m praktischen Musizieren
sind die Erlauterungen und
s Lernen durch die eigene
e mit ihnen gut Uberlegte und
degndtsind.

Haufig praktizierte Erarbeit

Arbeit mit Rhythmussilben

Zur Einfihrung und Absicherung derr, misch Ist der uch von Rhythmussilben® sinnvoll. Wegen der
Vielzahl an gebrauchlichen System [ rI|egenden K

on auf eine Festlegung verzichtet.
eiden. Die Taktsilben, zu deren wichtigsten die Gor-

Grundsatzlich lassen sich zwei Art

don-Silben gehoren, orientiere ngsa ng im Metrum oder Takt, also an Taktschwerpunkten.
Die Tondauersilben beziehen der T abhangig von deren Platz im Takt. Fir das elementare
rhythmische Arbeiten sind sie b ignet. eignen sie sich fir Streicher besonders wegen der leichten
Ubertragbarkeit auf die Strichlangen

Die Autoren habe, mit den Rhythmussilben nach Kodaly, die auf Tondauern basieren

e Achtelnote
e Hal

Wir empfehlen des Rhythmus-Systems, welches im reguldren Musikunterricht der Schule verwendet wird
und dann konsequent allen unterrichtenden Kollegen eingesetzt werden kann, damit die Schiler nicht von unter-
schiedlichen Systemen verwirrt werden.

® Anett Schwarzenberger: Rhythmuslernmethoden in der musikpadagogischen Praxis. Bekanntheit und Effizienz ausgewahlter Methoden zur
Rhythmusvermittelung. Universitatsbibliothek der Martin-Luther-Universitat Halle, 2015.
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Musikdidaktische Praxis: Intonation

Echo-Spiel

Eine Methode, die wir besonders fur den Anfangsunterricht empfehlen, sind Echo-Spiele. Vor allem fur sauberes
Pizzicato oder das Erfassen von Rhythmen beim Streichen bietet sich die Methode an. Dabei wiederholen die Schuler
das vom Lehrer (oder einem Schiler) Vorgespielte. Misslingt das Nachspielen beim ersten Mal, wird dieselbe Figur ohne
Kommentar noch einmal vorgespielt. Rasch wird es zur Gewohnheit, dass eine musikalische Einheit (anfangs) aus vier

Grundschlagen besteht und exakt das, was in dieser Einheit vorgespielt wurde, nachzu it Sehr bald werden
auch die Schuler in der Lage sein, solche Einheiten vorzuspielen. Damit wird eine gute ch fur das Erfinden
von Musik gelegt. Wichtig ist, dass bei den Echo-Spielen das Metrum kontinuierlich du

Echo-Spiele sind zum allgemeinen Training gut geeignet, bieten sich aber auch gut far di reitung auf ein

zu erarbeitendes Stlick an.

Luftinstrument spielen '

Mit dem Luftinstrument imitieren die Kinder das Spiel des eigenen Instruments z stimmter Teilbereiche. Die
Konzentration des Spielers liegt dabei auf dem zu Ubenden Element. De tru n- oder/und Bogenhaltung
koénnen unbeachtet bleiben. Beispiele:

e Imitiertes Streichen: Die rechte Hand bewegt sich ohne Boge e mit Bogen Uber die Saiten des
Instruments gefuhrt. Die Instrumente kénnen in Spielhalt se abgelegt bleiben. Die linke Hand
kann das Halten des Instruments imitieren, damit an de igen,Stelle”, gestrichen” wird.

e Imitiertes Greifen: Die linke Hand wird auf dem vor d tenen rec

Erarbeitung von Ablaufen beim Greifen). :

L4

nterarm aufgebaut (zur

Chaosphase

Die Chaosphase ist eine relativ kurze Ube-Phase
trument erfullt. Die Lehrer wenden dabei je nac
endet mit dem vorher vereinbarten Zeichen ein
schlief3t sich an.

eine bestimmte Aufgabe am Ins-
ufmerksamkeit zu. Eine Chaosphase
eordnete Ubung fir dasselbe Element

Diese Erarbeitungsmethode wird dem
rigkeiten werden die Aufgabe in gering
eine Erweiterung des Ube-Auftrags ent

g (

e Erkunden neuer Spieltechnik
e Erarbeitung von Fingersatze
e Uben schwieriger Stellen gi

Entwicklung der Kla ntonation
FUr intonationsrei menten ist das innere Horen eine wesentliche Voraussetzung. Die Fahigkeit,
sich bestimmte de genau vorzustellen, muss erlernt werden.

Die wenigsten intritt in die Streicherklasse die Fahigkeit entwickelt, vom Notenbild ausgehend eine
Klangvorstellung itert: j)cherklassenunterricht sollte daher eine Vorstellung von der Relation unterschiedli-
cher Tonhg

en oder nachspielen und schlief3lich aufschreiben,
e beka i Erinnerung ausfihren,

e Tonfolgen n und aufschreiben.

Unterstutzend wirkt bei diesem Lernprozess das visuelle Umsetzen von Musik. Schon sehr alte Methoden zur Vermitt-
lung der Vorstellung von Tonhéhen und Tonabstanden bedienen sich solcher Orientierungshilfen (beispielsweise die
Guidonische Hand zur Darstellung der Tonstufen im 11./12. Jahrhundert). Heute werden z.B. Handzeichen oder eine
Klaviertastatur benutzt. Das Streichinstrumentenspiel bietet in besonderer Weise die Méglichkeit, die Vorstellung von
Tonabstanden optisch zu unterstiitzen: je grofSer der Abstand zwischen den Fingern auf dem Griffbrett, umso grofer
der Tonabstand. Markierungen auf den Griffbrettern der Schulerinstrumente dienen nicht nur dem schnellen Finden
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Musikdidaktische Praxis: Musik erfinden

der richtigen Fingeraufsatzstellen, auf keinen Fall sollen sie das Horen ersetzen. Sie geben den Schilern die Gelegenheit,
korrekte Tonabstande zu spielen und sich diese akustisch und auch optisch einzupragen. Das mit dem Fingeraufsatz
verbundene Bewegungsgefuhl unterstutzt den Lernprozess zusatzlich, wenn die Aufmerksamkeit auch darauf gelenkt
wird. Aufbauend auf der Erfahrung, wie eine Oktave, ein Halbton- oder Ganztonschritt etc. klingen, kénnen die Schi-
ler angeregt werden, vom Lehrer vorgespielte bekannte Intervalle hérend wiederzuerkennen. Es kénnen auf3erdem
Tone miteinander verglichen werden: Klingen sie gleich oder unterschiedlich, klingt einer der Tone héher oder tiefer
als der andere? Auf diesem Wege konnen die Schler lernen, ihre Intonation selbst zu beustailan und gegebenenfalls

vorstellung”). Zu einigen Stlcken werden auch konkrete vorbereitende Intonationsu
S. 116, 143, 154, 166, 201, 203) oder ein Weg des Ubens an der Intonation gezeigt (

Das Singen ist zweifellos eine wichtige Voraussetzung fur intonationsreines Wi soildung kann im
Streicherklassenunterricht jedoch aus Zeitgrinden nicht geleistet werden. Hi ingen vorbereitende Funktion,
wenn Stlcke neu erarbeitet werden sollen.

Einige der mit Texten versehenen Stiicke sind speziell fir das Musi
kurze pragnante Texte und einfache Melodien, die rasch in der Streicherklas

e gedacht. Sie haben
elernt werden konnen. Oftmals
ischen Inhalten.

immten Methode trainiert wird
ZuU nutzen.

(Rhythmussilben). Wenn im regularen Musikunterricht das innere HO
(z. B. mit Solmisation, s. u.), bietet es sich an, diese auch im Streicher

Zur Erzielung einer guten Intonation genugt es aber nicht,
Ebenso missen Elemente daraus bewusst gemacht werden " di anztonsch
Erlangung der grofsen Terz). Hierzu sollten das Singen eines
folgen. Nutzbringend ist es hierbei, die Kinder gelegentli
kontrollierbar wird. Dies findet bevorzugt im Kleingrupp

dng der gesamten Melodie zu haben.
tiber der leeren Saite zur
unmittelbar aufeinander
amit die Intonation fur sie

Die Umsetzung der umgangssprachlich recht einfachen oher” und , tie ery ellt sich fir Streicher am Anfang
gt, wenn sich der Finger auf dem
Griffbrett raumlich gesehen nach unten bewegt. D i E (=»SH S. 23) dieser Schwierigkeit
mit einem gesonderten Kapitel. Auch im Lehrer ir ei en zur Bewaltigung dieses Problems
(= LBS.68,110).

d intonationsreines Musizieren zu erzielen,
xtes verbunden sein, eine fir qualifiziertes
ndwerkszeug, welches erlernt werden muss.
Da dies mit entsprechendem Training v ng der Solmisation Lernprozesse mit sich, die
viel Zeit verlangen. Diese wiederum f . Bestenfalls wird im regularen Musikunterricht
solmisiert und die Erfahrungen da im Streicherklass@gutrterricht nutzbar gemacht werden. Im Schilerheft
Streicherklasse finden sich viele M (glich zu isieren geeignet sind.

Ein vorzugliches didaktisches Hilfsmittel
ist die Solmisation. Diese kann von
Instrumentalspiel unabdingbare Vorau

iedlicher Solmisationssysteme, Platz im Schulerheft) ist
sem Unterrichtswerk gefallen.

Die intensive B
das kreative

erbindung mit einem anspruchsvollen Instrument er6ffnet die Moglichkeit,
Uler zu entdecken und zu entwickeln. Sie werden entsprechend ihres Lernfortschritts
usik zu erfinden und sie zu notieren. Diese Fahigkeit wird im Klassenunterricht
rben. Das Erfinden von Musik selbst wird vorrangig als Hausaufgabe praktiziert.

Anfang) vom Spiel auf dem Instrument aus. Durch unterschiedliche Ubungen zunéchst
und Melodien wird spielerisch ins Improvisieren eingefihrt. Etwas spater kdnnen auch
werden. Wird das Erfinden von Musik in kleinen und sich in der Schwierigkeit steigern-
t, so werden die Schiler in die Lage versetzt, sich des Erfundenen bewusst zu sein und es
zu notieren. In der erden sie dabei das Material verwenden, welches sie durch den Unterricht kennengelernt
haben: anfangs die leeren Saiten, spater die Tone, die sie bereits greifen konnen. Unterstitzt wird dieser Prozess durch
eine Aufgabenstellung, die das Tonmaterial vorgibt. Die Schiiler werden zunehmend freier mit ihren Moglichkeiten (zu
benutzender Tonraum, zur Verfligung stehende Rhythmen ...) umgehen kénnen. Sicher werden so manchem Schuler
die Aufgabenstellungen im Schulerheft bald nicht mehr ausreichen. Diese Schuler werden das Erfinden von Musik als
Anregung nutzen, selbststandig weitere und eventuell auch umfangreichere Stiicke zu komponieren.
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Musikdidaktische Praxis: Fehlhaltungen

Bei entsprechendem Lernfortschritt sind sehr bald auch strukturelle Aufgabenstellungen maoglich. Sie ergeben sich
aus der Analyse kleiner Melodien auf ihre elementaren Bausteine hin (Impuls, Impulswiederholung und -veranderung,
Motiv, Umkehrung). Das vorliegende Lehrerheft gibt gelegentlich Hinweise zu einzelnen Musik-Erfindungs-Aufgaben
und bietet jeweils einen beispielhaften Losungsvorschlag.

An dieser Stelle sei auf andere Aufgabenstellungen zur Entwicklung der Kreativitat der Schiler hingewiesen:

e We Will Rock You (<*SH S. 38, LB S. 149)

e Melodie aus Improvisatolien ( »SH S. 52, LB S. 176, 178)

e Gruppen-Improvisation zur Moldau ( »SH S. 69, LB S. 214)
Umgang mit Fingersatzen

Sobald die linke Hand zum Greifen der Saiten benutzt wird, ist es sinn gel ze Uber die Noten
zu schreiben, um das Koordinieren von Notenschrift und linker Han rl ern. In jlerheften sind immer
dann Fingersatze notiert, wenn es sich um neues Tonmaterial handelt, auf$ ater beim Lagenspiel.

Fingersatze werden dann zusatzlich von den Schiilern eingetragen, wenn sie als twendig sind. Von Anfang
an soll der Unsitte begegnet werden, dass die Kinder Uber alle Note i en. Dies wirde die Schuler
verleiten, nur danach zu spielen und nicht die Noten zu lesen. Auch ie der Finger aufgesetzt wird, muss
nicht notiert werden. Die Notation der leeren Saiten ist den Schilern
Lagenspiel oder Oktav-Flageolett kann die Saite unterstitzend dazu
Schuler gibt es Ton- und Fingersatzibersichten im Schilerheft (

rden. Zum Nachschlagen fir die

S.
Tipp: Im besten Fall hat jeder Schiler seinen Bleistift und eine ie

m Notenpu eit liegen (eventuell auch
unter dem Stuhl). Denkbar ist auch, einen Becher mit Stiften )

bereitzu

Blattspiel

. Co

Viele Kinder haben die Gabe, die anfanglich einfache ( nell auswendig zu beherrschen.

‘ sen dann nicht weiter getibt wird.
iert werden konnen. Nicht alle missen
n grof3e Mdglichkeiten bieten, wenn sie
el erleichtert das Erarbeiten des Notentex-
ualitat des Spiels gelenkt werden. Daruber
endigkeit, Fingersatze aufzuschreiben (s. 0.).

Zur Erganzung der Stlcke in den Schil zum elen geeignete Ubungen auf der DVD-ROM.
Diese sollten in der Kleingruppenstu . Sie oﬁn sich an den Lernfortschritten der Kinder und
sind entsprechend geordnet. Niem Myen; es handelt sich um Melodien von Liedern aus
der ganzen Welt und um kleine ne ren auch Freude bereiten soll. Die Blattspiellibungen

bis zur Perfektion gearbeitet werden. Die Schiler
unbekannte Stlicke vom Blatt spielen kdnnen.
tes weiterer Stucke. Die Aufmerksamk

hinaus entfallt durch die Fahigkeit des s auch meistens die

diesem Zweck
Kindern gespielt
nen, die haufig rec

ere Schiilerstimmen (in hoheren Levels) auf der DVD-ROM, die von diesen
Ufen Sie bei Bedarf auch, ob einzelne Schuler die Lehrerstimmen Ubernehmen kon-
t sind.

deren Korrektur

Es gibt typisch gen oder Storungen im Bewegungsablauf, die bei vielen Anfangern auftreten. In den
Klassenstunden ist e ens die Aufgabe des Assistenten (=»LB S. 17ff.), bei einzelnen Schilern Korrekturen anzu-
bringen, ohne den Unterrichtsablauf zu unterbrechen oder zu stéren. Nachfolgend werden die haufigsten Fehler und
Maéglichkeiten fur die nonverbale Korrektur sowie Hilfestellungen gezeigt. Der Assistent platziert sich beim Korrigieren
maoglichst so, dass er die Sicht zwischen dem leitenden Lehrer und den Schiilern nicht behindert.

Manche Fehlhaltungen kénnen direkt korrigiert werden, so z. B. ein durchgedrlckter Daumen. Oft gehen Haltungsfehler
mit Anspannung einher. Deswegen ist ein Korrekturgriff meist nur zielfuhrend, wenn er so angesetzt wird, dass neue
Fehlhaltungen verhindert werden. Daruber hinaus kommen manche Fehler gar nicht dort zustande, wo sie zu sehen
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Musikdidaktische Praxis: Fehlhaltungen

sind (z.B. ein schiefer Bogenstrich). Dann muss die Ursache, die in einer falschen Arm- oder Handhaltung liegt, behoben
werden. Deswegen setzten viele Korrekturgriffe nicht oder nicht nur direkt beim sichtbaren Haltungsfehler an.

Die Korrekturgriffe sind so angelegt, dass nicht mehr Kérperkontakt als nétig entsteht. Sie kdnnen mit etwas Abstand
zum Spieler durchgeflihrt werden, sodass sich der Schiiler nicht in seiner Bewegungsfreiheit eingeschrankt oder gar be-
drangt flihlen muss. Trotzdem kann es vorkommen, dass es ein Schiiler ablehnt, vom Lehrer berUhrt zu werden. Nicht alle
betroffenen Schiler sprechen darlber. Manchmal weichen sie der Hand des Lehrers aus oder verhindern durch erhdhte
Anspannung die Haltungskorrektur. Wenn Sie bei einem Schdler solche oder ahnliche Verh bemerken, erkla-
ren Sie nach Abschluss der Unterrichtseinheit oder zu Beginn der nachsten Stunde der g ass Sie Hande,
Arme oder Riicken der Schiler wahrend des Spiels manchmal anfassen, um ungunstige wegungen zu
korrigieren, ohne den Unterricht durch Sprechen zu stéren. Haufig leisten Kinder keinen en die Korrek-
turgriffe mehr, wenn sie deren Sinn verstanden haben. Zeigt ein Schiler trotzd werden mochte,
sollten Sie das respektieren und nach anderen Moglichkeiten der nonverbalen ei diesem Schuler suchen, z.B.
konnen Sie selbst mit dem eigenen Instrument oder dem Luftinstrument (= LB
’e'

Haltung demonstrieren oder durch eine Geste zur Haltungsanderung eren. VIO ch eine kurze verbale
Erlauterung nach Stundenende. Das braucht etwas mehr Zeit, ist aber m

Instrumenten- und Korperhaltung

N

€ Instrumentenhals und Ha nielerrentfernt
Ellenbogen zu tief und Hand in p Richtun

verdreht

© Hier fallt zuerst die falsche Haltung von

Arm und Hand auf. Diese liegt jedoch in der
ungunstigen Instrumentenhaltung begrindet.
Viele Anfanger am Cello und am Bass ziehen
den Instrumentenhals nach links, um ihre Hand
beobachten zu kénnen. Die alleinige Korrektur
von Handstellung und Ellenbogenhéhe ist nicht
ausreichend. Um eine gunstige Arm- und Hand-
haltung zu ermdglichen, muss zuerst die Inst-
rumentenhaltung korrigiert werden. Die Bilder
zeigen mogliche Korrekturgriffe fur Handstellung
und Ellenbogenhdhe.

7 pronativ = Drehung der Hand und des Armes zur Daumenseite hin
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Musikdidaktische Praxis: Fehlhaltungen

Drei Fehler bei der Haltung
von Geige und Bratsche:

€ zu tief €3 zu weit vorn

@ zu hoch

€3 Stachel zu niedrig,
steil, Spieler nach vor.

@& 21 Wer

hinten;

tief, Arm an<
Stuhllehne

© In erster Linie wird
die Armhaltung korri-
giert (rechte Hand des
Lehrers). Gleichzeitig
wird mit der linken
Hand das Instrument
in die richtige Position
geflhrt.

Haufig gehen die hier
gezeigten Fehler mit
einer falschen Stellun
des Handgelenks ein
Dieses wird korrigiert,
nachdem Arm und
Instrument in die
richtige Position
gebracht wurden.

&

Die schlechte Sitzhal-

ng ergibt sich aus der
alschen Einstellung und
Platzierung des Stachels.
Deswegen muss zuerst der
Stachel korrigiert werden,
dann nimmt der Spieler
die korrekte Sitzhaltung
ein. Eventuell muss im
Anschluss die Haltung des
linken Armes angepasst
werden.

h, Cello zu flach,

Spieler angelehnt und krumm

(© Das Instrument ist zu tief am Korper des
Spielers angelegt und wird dadurch zu flach
gehalten. Grund dafur ist hier keine falsche
Stacheleinstellung, sondern die fehlerhafte
Sitzhaltung (hinten an der Stuhllehne). Die
Neigung des Instrumentes und der Sitz des
Spielers werden gleichzeitig korrigiert, danach
der linke Arm in die korrekte Haltung gebracht.
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Musikdidaktische Praxis: Klassenstunde

Lehrer und Orchestermusiker — die Vorbilder

Selbstverstandlich werden die Lehrer standig von ihren Schiilern beobachtet. Gutes Vorspielen, saubere Spieltechniken
und eine vorbildliche Haltung motivieren die Schdler, es ihren Lehrern gleich zu tun. Im Alltag kann es aber sein, dass
sich im Spiel der Lehrer doch Unarten einschleichen. Die Lehrer sollten sich gegenseitig auf solche Dinge aufmerksam
machen, um sie abzustellen. Gelegentlich fallt auch einem Schler auf, dass die Spielhaltung eines Lehrers nicht perfekt
war. Wird die Kritik in verninftiger Weise vorgetragen, sollte sie willkommen sein.

Besteht die Mdglichkeit, dass die Streicherklassen-Schiler ein Konzert von Profi-Musike 2n, dann kann

eine Reihe von Beobachtungsaufgaben gestellt werden:

e Wie ist die Sitzordnung des Orchesters/des Ensembles?

e Wie geschieht das Stimmen der Instrumente?

e Wie ist die Spielhaltung der Musiker? Wie sitzen sie auf ihren Sw.
Die Kinder werden beobachten, dass die Musiker teilweise anders sitz S Si
mitunter auf der ganzen Sitzflache des Stuhles — und sich dabei auch anleh
es meistens besondere Stihle sind, auf denen die Musiker sitzen. Diese sind erg

gebaut, haben meistens auch eine kirzere Sitzflache. Sie bieten den
Sitzen.

klasse gelernt haben —
indern fallt dabei nicht auf, dass
(instiger als normale Stihle
ntes und musiziergerechtes

rabassisten ebenfalls sitzen. Aus
n Kontrabassstihle. Den Kindern
tzen: Die Konzerte und Proben sind

en
i n di er auch ﬂjgéusliche Uben einen sol-

&

Kontrabassschler werden ihre Lehrer vielleicht darauf ansprechen,
Platz- und Kostengriinden verfligen Streicherklassen meistens nicht U
gegenuber lasst sich leicht begriinden, weshalb die Profis bei
deutlich langer als die Streicherklassenstunden. AufSerdem m
chen Stuhl haben.

Ablauf der Klassenstunde o

O\Q
S \ Aspekte des Lernens im Vordergrund

N

n daher einige Wochen des Ubens,
S.21, LB S. 104).

e Manche Ubungen werden (b [ mer wieder in den Unterricht einbezogen,
BS. 96).

r werden bereits vorhandene Fertigkeiten
einstudiert, einige von ihnen eignen sich auch

Vorbemerkungen

Es gibt drei Arten von Stlicken bzw. Ubunge

er
stehen. Sie werden daher auf untersc 1:

e Viele Stlicke dienen der Entwickl
und Wiederholens in Anspruch, z.

e Durch andere Stlicke wieder
angewendet. Diese sind gt i
fur Auffihrungen und

Der Aufbau der Instrumenten- un i Haltung und Grifftechnik der linken Hand wird Uber eine
langere Zeit erarbeitet un nem dieser Bereiche wird in einer Stunde so lange gefeilt, bis
alles stimmt. In d s, wenn die Haltung von Instrument und Bogen im Groben angelegt ist. Die
en in kleinen Schritten erarbeitet und haufig wiederholt. Mit fortschreitender
tet. Dieser Prozess erstreckt sich (iber mehrere Monate, in denen parallel viele

Stlicke gelernt u verschiedene andere Themen bearbeitet werden.

einer Klassenstunde

e Musizieren die tragende Rolle. Jede Unterrichtsstunde beginnt und endet mit Musik. Als
Eingangs- und Abs sik der Streicherklassenstunde werden Stlicke und Lieder ausgewahlt, die die Schiler bereits
gut bewaltigen und mégen. Die Freude am Musizieren soll dabei im Mittelpunkt stehen, deswegen wird hierbei noch
nicht gewertet oder korrigiert. Korrekturen haben ihren Platz in den Gbrigen Unterrichtsphasen, welche in kurzer, abwechs-
lungsreicher Weise unterschiedliche Bereiche thematisieren und nach Mdglichkeit mit einem klingenden Ergebnis enden.

Hier spielt das

Erste Erfahrungen mit neuen Anforderungen in bewegungstechnischer oder allgemeinmusikalischer Hinsicht machen
die Schiiler in der Unterrichtsphase nach dem Eingangsstiick (im Weiteren ,,Vorentlasten” genannt). Vorerst geschieht
dies unabhangig von dem Stlick, in dem das Erlernte spater angewendet werden soll. Vertiefende Arbeit an Sticken
oder Techniken und Aufgabenstellungen fiir das hausliche Uben werden vor dem Abschlussstiick platziert.
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Musikdidaktische Praxis: Klassenstunde

Ein neues Unterrichtsthema wird selten in einer Stunde umfassend erarbeitet, sondern meist GUber mehrere Wochen
hinweg in aufeinander aufbauenden Schritten vermittelt. Hierbei spielt auch die vertiefende Arbeit im Kleingrup-
penunterricht (LB S. 15). eine entscheidende Rolle.

Rechnen Sie damit, dass in den ersten Wochen nur etwa 30 Minuten reine Unterrichtszeit zur Verfligung stehen. Zu
Beginn jeder Streicherklassenstunde muss ausreichend Zeit zum Stimmen eingeplant werden. Vor Stundenbeginn und
nach der Stunde werden zudem einige Minuten zum Aus- und Einpacken der Instrumente bendtigt. Fur die Vorbereitung
ihrer Instrumente zum Spielen (Bogen spannen, Schulterstutze anbringen, etc.) brauchen nfangs relativ viel
Zeit und oft auch Hilfe. Nach einigen Wochen gelingt dies dann zugiger und meist auc

Stimmen der Instrumente

Das Stimmen der Instrumente Ubernehmen die Lehrer. ’

e Variante 1: Ein Schuler gibt den Ton a am Klavier (bzw. das g furtie
und stimmen die Instrumente.

die Le ehen durch die Reihen

e Variante 2: Die Lehrerinstrumente werden zuerst gestimmt, wei ur die Schulerinstrumente
davon abgenommen werden. Bei jedem Lehrer bildet sich ans ) mschlange”. Dort stellt sich
jeder Schuler mit seinem Instrument an.

Das Stimmen der Instrumente ist eine gute Gelegenheit zu prife
sind und korrekt zum Spielen vorbereitet wurden (Bogenspannu
den Bogen des Schiilers benutzt, kann dies ohne zusatzlichen

ulterstitze etc.). Wenn der Lehrer
hen.

L4
erarbei den kénnen,

ann,
erganzen.

terrichtswerk gearbeitet werden kann. Da
und jede Klasse ihr eigenes Lerntempo hat,
angepasst werden. Fast alle Themen werden
eiter ausgebaut.

, K
wan

Ausgewahlte Stundenbilder

Anhand der Stundenbilder wird gezeigt,

e wie Unterrichtsinhalte in kleinen Schritten Uber
e wie neuer Stoff mit der Klasse vorbereitet
e wie unterschiedliche Themenfelder so ver

Die Stundenbilder verstehen sich als
die Schuler das Schuljahr mit untersc
wird der Unterricht selbstverstandlich d i nd indivi

in mehreren aufeinander folgenden Stun [ er

n, die auf Grunéday vielen neu zu erlernenden Inhalte viele Besonder-
r folgend den (hier willklrlich 21. bis 24. Stunde genannt) aus
Arbeitsweise im fortgeschrittenen Stadium zu zeigen.

Es folgt die Beschreibung der drei e
heiten aufweisen. Weiterhin wurd
dem zweiten Unterrichtshalbjahr d

W
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Musikdidaktische Praxis: Baukasten

Baukasten

Die folgenden Bewegungsspiele sind fir den Kleingruppenunterricht und oft auch flr die ganze Klasse geeignet, gege-
benenfalls in leicht abgewandelter Form. Die Spiele fordern die Schuler zu eigenverantwortlichem Handeln heraus. Sie
fordern die Motivation zum Lernen und ermdglichen ein abwechslungsreiches und entspanntes Unterrichten.

Gruppenspiele nicht nur fir den Anfang

» Dirigent

Fdhigkeit zur Leitung des Musizierens entwickeln

Ein Schuler fihrt die Gruppe fir eine kurze Einheit (z. B. den Haltungs‘u a ein Stlick dirigieren).

» Falschspieler

Bewusstmachen der korrekten Haltung von Kérper, Instrument und Bogen

Der Lehrer oder ein Schuler baut bewusst Fehler in seine Haltung ein; . Schuléer korrigieren.

» Laute Post

Beobachtungsfdhigkeit und Geddchtnis trainieren; das Metrum halte

Der Lehrer oder ein Schiler erfindet einen eintaktigen (oder s
einbarten Saite (kann auf mehrere Saiten oder um gegriffen
Schiler weitergegeben (mdglichst ohne Unterbrechung).

)R mus auf einer vorher ver-
werden). igur wird von Schler zu

» Partnerlook

Partnerarbeit am Instrument

e Variante 1: Beim Haltungs- oder Bogengriffauf
werden die Rollen getauscht.

L
d korriiiger seinen Partner, anschlieSend

) . N . L
e Variante 2: Fingersatze werden zu zweit erar \\
e Variante 3: Erarbeiten eines neuen Stiickes/Ub igen St n Schiler zupft, der andere zeigt auf die
entsprechenden Noten/Fingersatze Ro \
» Puzzle m
Notenlese- und Hoérfdhigkeit trainiere. Q

Der Lehrer oder ein Schler spielt ei itt (z. B. ein Moti
gut bekannten Stuck. Die Schiler
etc.) und in ihren Noten finden. Na

gespielt werden.

» Schénheitswettbewerb §
Bewusstmachen der kor, Korper, Instrtument und Bogen

aer einen Takt) nach eigener Wahl aus einem bereits
(Tonhéhenverlauf horen, Fingersatze beobachten
nen die noch fehlenden , Puzzle-Teile” gefunden und

Die Schdler bau
korrekt ausgef(
Sitzhaltung) gib

rumentenhaltung/die linke Hand auf. Jeder hat 10 Punkte. Fir jedes nicht
falsch platziert oder durchgedriickt, kleiner Finger steif, Arm zu tief, schlechte
bzug. Sieger ist, wer die meisten Punkte behalten hat.

» Staffellauf

Tempo einsetzen

k: Jeder (bzw. jede Gruppe) spielt einen vorher vereinbarten Abschnitt. Die Melodie darf

dabei nicht u werden, Pausen mussen die richtige Lange haben usw.

» Verstecken

Dynamisch differenziertes Spiel trainieren

Der Bogen eines Schiiles wird im Raum versteckt. Wahrend er ihn sucht, geben die anderen ihm durch lauteres oder
leiseres Spiel auf den Instrumenten Hinweise, wie nahe er dem Versteck ist.
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Musikdidaktische Praxis: Baukasten

Ubungen fiir die Beweglichkeit und das Gleichgewichtsempfinden

GUnstig sind im Zusammenhang mit dem Haltungsaufbau Ubungen fur Beweglichkeit und Gleichgewichtsempfinden.
Sie werden im Stehen und im Sitzen durchgefiihrt. Kurze Sequenzen mit Bewegungsiibungen koénnen auch in jede
Stunde ,,eingestreut” werden.

» Baum im Wind

Korpergewicht empfinden und seine Verlagerung schulen, mit oder ohne Instrument

Die Kinder verlagern ihr Kérpergewicht von einem Fuf$ auf den anderen (Achtugg: Knie lo gestreckt; den
ganzen Korper bewegen, nicht nur die Hifte) oder im Sitzen von einer Gesa die
» Kran

Schwerpunktverlagerung, z. B. fur den Ganzbogenstrich; Ubung im ’7

Ein Arm wird mit dem Instrument oder Bogen in der Hand seitlich ausgestr i fuhlen die Kinder die Schwer-
punktverlagerung und Ausgleichsbewegung.

» Balance

Balance und Gelostheit beim Halten des Instruments — im Stehen o
Partnertibung

trument, ohne Bogen, auch als

e VI./Vla.: Spielhaltung

» Variante 1: Instrumentenhals in das ,V* der linken Han
Kinnhalter legen, Hand vom Instrument I6sen.

m Kinnh osen, dann Kinn auf den

n ment, dann zum Bauch und
ument fhren; wenn die Hand

t den K lich fixieren.
,,I@rbegen”.
weil des Rickens anlehnen.

» Variante 3: Langsam zurUcklehnep und das ei a r .herunterrutschen” lassen, dann wieder
aufrichten — Hande bleiben mogl \

e Kb.: Spielhaltung im Stehen
i n Korper rutschen lassen, bis der Hals auf der
ition aufrichten (moglichst wenig Hilfe der Hande).

inken Daumen anlegen, dann Instrument mit dem

» Variante 2: Bei aufgelegtem Kinn die linke Hand zu
zurlck ans Instrument fuhren, in die Hande klatsc
am Instrument liegt, Kinn vom Kinnhalter I6sen.

e Vc.: Spielhaltung: Auf der vorderen Stuhlhalfte si
» Variante 1: Arme seitlich ausstrecken, , mit
» Variante 2: Instrument mit den Knien halte

» Variante 1: Becken langsam zurtc
Schulter des Spielers liegt, dann

» Variante 2 (Partnerlibung): Ba
Daumen langsam nach vorn s
Spieler hin) — ein Helfer f3 i sich vom Daumen [6st, und gibt ihn langsam zurick.

Mehrfach wiederholen u i di es verkleinern, bis er, nur am Anlegepunkt am hinteren

Beweaungss|. fin . :rechte Hand

einen sicheren und beweglichen Bogengriff und eine organische Bogenfuhrung sowie
altung sind die folgenden Bewegungsspiele hilfreich. Zum Teil konnen sie ohne Instru-
ine Auswahl von zwei bis drei Ubungen (hier in alphabetischer Reihenfolge) kann auch als
2rung nach einer Arbeitsphase genutzt werden.

beim spatere
ment ausgeflihr
Warmup oder zur Au
» Bogenkrabbeln

Krdftigung der Hand, Unabhdngigkeit der Finger

Bei senkrecht stehendem Bogen krabbeln alle Finger an der Bogenstange bis zur Spitze und zurtick zum Frosch. Dabei
soll der Bogen weder durch die Finger rutschen noch abgestutzt werden (nicht Gber dem Instrument ausfihren, weil
beim versehentlichen Abrutschen des Bogens das Instrument beschadigt wurde).
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Arbeit mit den Schulerheften: Level 1

Level 1

Ich kann

[J mein Instrument zum Spielen vorbereiten (auspacken, Bogen im richtigen Maf3 spannen, bei
Bedarf Kolofonium benutzen, Schulterstiitze bzw. Stachelanker anbringen, Stachelhdhe einstellen),

[ die Teile meines Instruments und des Bogens korrekt bezeichnen,

[J die leeren Saiten meines Instruments in der richtigen Reihenfolge

[J Instrumentenhaltung und Bogengriff richtig aufbauen ungd de It
anderen erklaren,

[J das Pizzicato ausfuhren,
[J auf jeder Saite im mittleren Bogendrittel gerade ’Ia oll strel
[J Viertelnote und Viertelpause lesen und spielen,

[ aus den Noten die Taktart eines Stlickes erkennen.

ve
Grundlegende Kenntnisse zum Umgang mitd’  [n<* -ent 3 5.2-5

Die Inhalte der ersten Schlerheft-Seiten stellen Arbeitsm erfugung:

» Zu Beginn des Hefts erhalten die Schiler einige wic
(= SH S. 2). Diese Seite ist auch fur die Eltern zu
Bauteilen vorgestellt (vorgegebene Begriffe den Bau

mit Instrument und Zubehor
ment wird auf S. 3 mit seinen

¥

» Das Kontrabass-Heft geht lediglich auf den meis

ein. Auf der DVD-ROM befindet @
sich entsprechendes Material zum Umgang

d zum Haltungsaufbau.
franz.

Instrumentenkunde: Streichinstrumentenfa Bogen

» GrolSe Aufmerksamkeit verdient di
Inhalte gemeinsam mit den Eltern

). Die Kinder erhalten die Aufgabe, diese

» Seite 5 bietet eine Einflhrung in den nstrume Serdem eine Skizze mit den leeren Saiten (aus
Sicht des Spielers) und den entsprec ote (mit Merksatz). Die Schuler lernen die Intervalle
Quinte (VI./Vla./Vc.) bzw. Quart

» Zum Thema , Das Stimmen des
Beginn der Klassen- und Kleing
fur jedes Instrument einzel

Notensystem, Notenschlli

&
ne Maglichkeiten benannt (Tipps zum Stimmen zu @
Audiobeispiele 01 bis 04 mit den Stimmtoénen liegen  bis

i

Die Haltung © - Insu. = 3SHS.6

Haltungsauft

ntenhaltung ist wichtig, um den Schilern eine Gesamtvorstellung des Ergebnisses
bau geschieht jedoch in Schritten, die die Schiler in den nachsten Wochen immer wieder

‘ treicherklasse auch linkshandige Schiiler. Fir sie stellt sich die Frage, ob sie auch hier
alles anders herG ollen. Ob ein Linkshander ein Streichinstrument auf die traditionelle Weise spielen lernen
kann, hangt davon ab stark die Linkshandigkeit ausgepragt ist. Unserer Erfahrung nach ist es in den meisten Fallen
maoglich, linkshandige Schiler genauso zu unterrichten wie Rechtshander. Bei sehr stark ausgepragter Linkshandig-
keit kann es jedoch besser sein, den Bogen mit der linken Hand zu fihren und mit der rechten zu greifen. Dann wird
ein Linkshander-Instrument bendtigt. Als Notlésung konnen die Saiten in umgekehrter Reihenfolge aufgezogen und
ein entsprechend angepasster Steg (bei VI./Vla. auch ein anderer Kinnhalter) montiert werden. Dies bringt allerdings
klangliche Einbuf3en mit sich. Fur ein befriedigendes Klangergebnis muss das ganze Instrument der anderen Spielweise
entsprechend gebaut sein. Linkshander-Instrumente kénnen beim Fachhandler oder Geigenbauer bezogen, evtl. auch
gemietet werden.
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Arbeit mit den Schulerheften: Level 1

Beim Haltungsaufbau (=»SH S. 6) kénnen die Instrumentengruppen abwechselnd angewiesen werden (pro Gruppe
jeweils ein Schritt). Das erspart den Schilern lange Wartezeiten und gibt den Lehrern die Mdglichkeit, die Ausfihrung
jedes Schrittes zu beobachten und notwendige Korrekturen sofort durchzufihren.

Schritt Violine/Viola

Violoncello ‘

Kontrabass

Stlitze anbringen
1 (Abb. 1 SH S. 6)

Stachelhohe einstellen (Abb. 1), ausreichenden Abstand der Stachel-
spitze zum Spieler und Position des Stache

Gute Haltung (locker und im
Gleichgewicht), Instrument in
Ruhehaltung (Abb. 2)

Aufrecht und locker auf der vor-
deren Stuhlhalfte sitzen (Abb.

2
Bewegungsspiel Baum im Wind
(=»LB S. 64) bis einschl. Schritt 4
Rechter Daumen sucht den Aufrecht stehendes Instrumen
Saitenhalterknopf (Abb. 3) mit der linken Hand am Ha
halten, Stachel mit kor
3 Abstand im Stachelan
nieren (Abb. 3)
Bewegungsspiel Baum
Instrument nach links vorn, dann | Instrument anl
von oben auf der Schulter landen | denrand kurz {
lassen, Kinn locker auf den Kinn- | bein), seitlic
halter legen (Abb. 4 bis 6) lisieren (A
4

Tipp: Das Gruppenspiel Falschspieler (LB S. 6
weise fUhren Sie das Spiel im Kleingruppenunter

3 S. 64) bis einschl. Schritt 4

and auf die Schulter des
Bass Bodenrand und Zarge;
die mit dem Instrument

z en Hosentasche flhren,

s sich das Instrument nach
ts dreht; eventuell muss die
achelhéhe korrigiert werden

b. 5 bis 7)

Recht

Die Bogenhaltung <SHS.7
Der Aufbau der Bogenhaltu g.
Thema: Aufbau der Bogenhaltung ildun$ kurzen Texten
Schritt . oncello ‘ Kontrabass
Bogenst alten, Frosch zeigt nach rechts
! (Abb. 5) (Abb. 8)
elfinger formen, mit dem Daumennagel | Die rechte Hand in Richtung
2 ins dnd dann die Hand zum Haschen formen | Frosch ausstrecken wie zum
(Abb. 6 bis 8) »Guten Tag” sagen (Abb. 9)

Den leicht gekrimmten Daumen
mit der Innenseite der Kuppe in
den Winkel legen, der sich aus
Froschvorsprung und Bogen-
stange bildet (Abb. 9 und 10)

Die Hand einige Male auf den
Frosch zu bewegen, die Hand-
flache berihrt dabei am Finger-
ansatz die rechte Kante des
Frosches (Abb. 10)

Bogenstange aus nach unten
bewegen (,knabbern”), bis die
4 Bogenstange im Endgelenk der
Finger liegt (Abb. 12)

Mittel- und Ringfinger von der
Bogenstange aus nach unten
bewegen (,knabbern”), bis die
Kuppen von Mittelfinger und
Ringfinger am unteren Froschen-
de angelangt sind, Mittelfinger
berlhrt den Metallring (Abb. 11)

Kuppe des kleinen Fingers von
unten an den Frosch legen, Finger
bleibt rund (Abb. 11)

Leitfaden Streicherklasse | © Helbling



Arbeit mit den Schulerheften: Level 1

Mit der Kuppe des kleinen Fingers | Mit der Kuppe des kleinen Fingers | Daumen locker auf die Bogen-
einige Male von oben auf die Bo- | einige Male neben dem Ringfin- | stange legen (Abb. 12)

5 genstange tippen, Finger bleiben | ger an den Frosch tippen, Finger
rund (Abb. 13) dort liegen lassen (Abb. 12)
Durch eine leichte Drehung von Unterarm und Hand den Zeigefinger | Kuppen von Zeige- und Mittelfin-
auf die Bogenstange legen ger seitlich an die Bogenstange
6

(Abb. 14) (Abb. 13)

Die linke Hand bleibt beim Aufbau des Bogengriffs an der Bogenstange, bij
unnoétige Anspannung der Hand zu vermeiden, wird der Bogen danach ent
dem Oberschenkel oder seitlich am Bauch abgestltzt) oder spater sofgut auf
des Bogens wirde sich der Bogengriff sonst in supinative Richtung vge s die Bogenhand fest
werden. Denkbar ist selbstverstandlich auch ein vorldufiger Aufbau am Bog unkt. Die Kontrabassisten haben
diese Moglichkeit allerdings nicht.

Wenn der Bogengriff fertig aufgebaut ist, kdnnen einige Bewegungsspi

Pizzicato

Thema: Erlauterung Begriff Pizzicato; er es ausgefuhrt wird; Platz des Daumens

Bratscher zupfen anfangs in Ruhehaltung
und ist%nfénger meist entspannter als das dauerhafte

x

Tipp: Leersaitenstiicke kénnen auc er ligken Hand (insb$e mit dem kleinen Finger) gezupft werden. Dadurch

Die Stlcke werden zu Beginn gezupf
(=»SH S. 8 Abb. 1). Das erleichtert die o
Halten des Instrumentes in der Spielhalt

wird die Hand schon auf das Grei o) nd trainie e auch Bewegungsspiel fur die linke Hand Finger-

pizzicato, LB S. 67). Bei Stlcken iten kan jeder Saite ein anderer Finger zugeordnet werden.

S

Musik: Martin Muller Schmied

Anfang auf A 2SHS, 8 © Helbling
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Anfang auf A sowie die nachsten drei Stlicke dienen der Festigung der Kenntnis der leeren Saiten und ihrer Notation.
Schwierigkeiten beim Notenlesen und Rhythmus-Verstehen gibt es nicht; deshalb kann die Aufmerksamkeit ganz bei
sauberem Zupfen und Streichen liegen. Die ersten Stlcke werden im mittleren Bogendrittel (=LB S. 22) gestrichen.

Ohne weitere Vorbereitung kann Anfang auf A in der ersten Stunde gespielt werden. Das Aufschlagen der Schulerhefte
ist flr das erste Musizieren nicht notwendig. Es wird kurz erldutert, wo die Schiler auf ihren Instrumenten die A-Saite
finden. Der Aufbau der Instrumentenhaltung erfolgt gemeinsam in den Erarbeitungsschritten (SH S. 6, LB S. 75f.).

Leitfaden Streicherklasse | © Helbling
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Arbeit mit den Schulerheften: Level 1

Bevor die Schiler das Stlick zupfen, erfahren sie, an welcher Stelle der beste Klang beim Zupfen entsteht: Das Aus-
probieren von gut klingendem Pizzicato und das Finden eines gemeinsamen Tempos kann gut zu einem Arbeitsschritt
zusammengefasst werden. Dann kann der Lehrer mit der Begleitmelodie einsteigen.

Das Stlick eignet sich aufSerdem flr die ersten Striche im mittleren Bogendrittel (siehe Aufgabe =» SH S. 9). Geiger
und Bratscher bendtigen sicher in diesem Stadium noch Hilfe beim Aufbau von Instrumentenhaltung und Bogengriff.
Cellisten und Bassisten kdnnen bereits selbststandig die Instrumentenhaltung und danach den Bogengriff aufbauen. Die
Bewegungsspiele Rollen und X-en (=»LB S. 65f.) helfen Anspannung abzubauen. Anschli n einige einfache
Rhythmen als Echo-Spiel (=»LB S. 28) und dann Anfang auf A gestrichen werden.

Tipp: Im Rahmen des Gruppenspiels Dirigent (*LB S. 63) konnen einzelne Schiler fir k ortung fur die
Gruppe uUbernehmen, indem sie z.B. den Aufbau der Instrumentenhaltung o
anfihren, in einem selbstgewahlten Tempo fir das gemeinsame Spiel einzah

Vorausblickendes Uben
Sicherheit und Selbststandigkeit beim Aufbau von Instrumentenhaltung u

» Ubungen firr die Beweglichkeit und das Gleichgewichtsempfinden Baum im
(=»LB S. 64) und Balance (LB S. 64)

» Bewegungsspiele flr die rechte Hand Fingergymnastik, Bogenkra

rend des Haltungsaufbaus

ojo, Rollen, X-en (LB S. 64ff.)

, konnen Sie ihnen (nach ausrei-
t Instrument in Spielhaltung, dann
en, Kb. Daumen auf der Bogenstange,
sen, Finger ieren. AnschlieSend wird

Tipp: Wenn die Schiler nach der Instrumentenhaltung den Bogengri
chendem separatem Uben des Bogengriffaufbaus) folgende Empf
VI./Vla./Vc. Bogenschraube auf dem Oberschenkel oder seitlich
kleiner Finger unter dem Bogenfrosch und Bogenspitze nach
der Bogen auf einer Saite aufgelegt.

AUf D mit Pausen =SHS. 8 Musik: Martin Muller Schmied

© Helbling
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diesen Pausenwert zu erzielen.

Vorentlasten

» 4/4-Takt und den Beqriff Takt erlautern

» Die Rhythmussilben fur Viertelnoten und Viertelpausen erarbeiten und mit Echo-Spiel trainieren (Rhythmussilben,
=LBS. 27)

Einstudieren

» Erklarung Ganztaktpause; Sprechen der Pausentakte mit ,Gan-ze Pau-se” statt ,Still, still, still, still”

Leitfaden Streicherklasse | © Helbling



Arbeit mit den Schulerheften: Level 1

» Erarbeiten des Rhythmus durch unterschiedliche Aktionen (z. B. Viertelnoten = Patschen, Viertelpausen = Schnipsen)
in Abschnitten als Echo-Spiel
Tipp: Das Spuren des durchgehenden, gleichmafigen Grundschlags kann durch Laufen auf der Stelle verstarkt werden.

» Instrumentenhaltung gemeinsam aufbauen (VI./Vla. flr das Zupfen anfangs Ruhehaltung, beim zweiten Durchgang
Spielhaltung (=»SH S. 6)
» Fir das Zupfen an die korrekte Position der Hand erinnern (=*SH S. 8)

» Fir das Streichen Bogengriff aufbauen und Bogen stumm auf die D-Saite legen; vor S /len und anschlie-
Bend auf der D-Saite stehenbleiben, X-en (®LB S. 66) und den Bogen rechtwinklig el lassen, Rollen
und Stehenbleiben auf der D-Saite wiederholen

Tipp: Anhand der Ubersicht (=»SH S. 5) kénnen die Schiiler selbst herausfin e .
Vorausblickendes Uben
Sicherheit und Beweglichkeit des Bogengriffs; '

Bewusstmachen des mittleren Drittels als den zu benutzenden Bogenabsc

» Bewegungsspiele flr die rechte Hand Fingergymnastik, Bogenkrabbel rst ollen, X-en (=LB S. 64ff.)
» Bewegungsspiel fir die rechte Hand Zugfahren (=LB S. 66) zwis elpunkt und Zweidrittelpunkt

Musik: Martin Miller Schmied
Im Walzertakt auf G +SHsS.s. 9 © Helbling
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der 3/4-Takt. Durch die Lehrerstimme werden die Betonungen deutlich gemacht.

if D mit Pausen sind den Schilern die Taktarten 2/4- und 4/4-Takt bereits bekannt.
Stlickes aus der Taktartbezeichnung am Anfang des Stlickes sowie aus der Anzahl

» Erfahren des (iber Korper-Aktionen; arbeiten Sie je nach vorhandenen Fertigkeiten Ihrer Schiler mit dem
einfachen Model pfen — Patschen — Patschen oder dem anspruchsvolleren Modell Patschen — Klatschen —
Schnipsen. Auf Zahlzeit 2 kann auf den Handrlcken statt in die Handflache geklatscht werden, um die Leichtigkeit
im Verhaltnis zu Zahlzeit 1 zu verdeutlichen. Wenn die Klasse ein einheitliches Tempo gefunden hat, kann ein Lehrer
mit der Melodie eines Walzers oder Landlers einsteigen.

» Erarbeiten verschiedener Rhythmen im 3/4-Takt mit Viertelnoten und Viertelpausen, darunter auch Rhythmusmodelle
aus dem Stlick durch das Echo-Spiel (*LB S. 28). Dazu nutzen die Schuler das im ersten Teil der Stunde erlernte
Dreiertaktmodell und sprechen die bekannten Rhythmussilben.

Leitfaden Streicherklasse | © Helbling
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Arbeit mit den Schulerheften: Level 1

Einstudieren

» Herausfinden der G-Saite anhand der Ubersicht (< SH S. 5)
» Fur das Zupfen an die korrekte Position der Hand erinnern

» Fur das Streichen Bogengriff aufbauen und den Bogen stumm auf die G-Saite legen; vor Spielbeginn Rollen und
anschliefend auf der G-Saite stehenbleiben, X-en und den Bogen rechtwinklig zur G-Saite stehen lassen, Rollen

wiederholen
Vorausblickendes Uben
Sicherheit und Gelostheit bei der Instrumentenhaltung; Geschicklichkeit der rechten H aining mit
Vierteln und Pausen in CE-Rock

» Ubungen fir die Beweglichkeit und das Gleichgewichtsempfinden ium im, / (LBS. 64)

» Bewegungsspiele fir die rechte Hand Waage und Windmdihle (= 6

dem Stlick CE-Rock vorkommen.
tet werden.

» Echo-Spiel: Klatschen, Zupfen oder Streichen, wobei auch Rhythmusm
Dabei sollen auch die Pausen durch eine Aktion (z.B. Schnipsen oder Stam

Musik: Martin Muller Schmied

CE-Rock -SHS.9 © Helbling
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| HINWEIS: BY1a jetzt an werden die

im ,,Voren}‘&n“ und , Einstudieren” sowie die unter , Vorausblickendes
Uben” vorgeschlagenen S nterrichtsstunden verteilt.

delle des Stuckes (jeweils ein Takt) lesen und ausfiihren. Notieren Sie die Rhythmus-
oder fertigen Sie Rhythmuskarten an. Die Rhythmen kénnen dann auf unterschiedliche
ander kombiniert werden.

Einstudieren

» Selbststandiges Herad@sfinden der jeweils zu benutzenden Saite anhand des Merksatzes (=»SH S. 5)
» Gemeinsamer und selbststandiger Haltungsaufbau
» Wiederholung der korrekten Position der Hand beim Zupfen

» Vor dem Streichen: Rollen und anschliesend auf der C- bzw. E-Saite stehenbleiben, X-en und den Bogen rechtwinklig
zur C- bzw. E-Saite stehen lassen, Rollen wiederholen (<LB S. 65f.)
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Arbeit mit den Schilerheften: Level 2

Level 2

Ich kann

2 [J den Bogen an drei verschiedenen Bogenstellen so aufsetzen, dass Bogen und Saite
einen rechten Winkel bilden,

[J in zwei Bogendritteln gerade streichen,

[] Viertel, Achtel und Halbe mit der entsprechenden Bogenmenge s
[ das Harfenpizzicato in der tiefen, mittleren und hohen

[ das Fliegende Pizzicato und den Zurlickgeholten Strich
[J an den Zeichen uber den Noten Abstrich oder A.ch e
[J die Notenwerte Ganze, Halbe, Viertel und Achtel so erkennen
[J den Auftakt erklaren und im Notenbild erkennen,
[J einen Rhythmus auf einer Saite erfinden und no

J

S
@ Blattspielibungen zu Level 2: Lerninhalte aus Level 1

Blattspiel

Harfenpizzicato (mit der linken Hand)

i ¢

[Y)

Das Harfenpizzicato bereitet die linke Hand a

» Korrekte Handstellung und Armhal Fi Sai

» Armsteuerung beim Saitenwechse
ung der PSation der Hand beim Zupfen
ion) sin t genau festgelegt — getreu dem Prinzip ,Vom

» Vorbereitung der Lagenwechselbew,
Wrschiedenen Stellen des Griffbrettes zu platzieren.
i /Lagen auf dem Instrument: tiefe Position: 1. Lage;

Die verschiedenen Positionen (tiefe,
Groben zum Feinen” geht es hier e

hrt. Wenn die Schuler eine gute Armhaltung und Bewe-
gungsform gefunden haben, kan nn auch die hohe Position dazu genommen werden. Jede
neu erarbeitete Position wij st isolie i sel mit der schon bekannten Position/den schon bekannten
ach verschiedene Maoglichkeiten, das Lied Herbst (=SH S. 10, LB S. 85)
er Wahl mit dem Harfenpizzicato zu begleiten.

Positionen geubt.

enkrechter Haltung kdnnen Sie auch die Schritte der tiefen Streicher vorfihren.

Violoncello Kontrabass

Instrument in Spielhaltung, linke Hand in der tiefen Position platzieren
(Daumen locker an der Unterseite des Halses), 4. Finger auf die tiefste
Saite legen

Saite legen

Ellenbogen nach hinten ziehen, so- | Ellenbogen nach unten fallen lassen, | Ellenbogen nach unten und leicht
dass sich der kleine Finger von der | sodass sich der kleine Finger von der | nach hinten ziehen, sodass sich der

2 tiefsten zur hdchsten Saite bewegt | tiefsten zur hochsten Saite bewegt | kleine Finger von der tiefsten zur
und dabei die Saiten anzupft und dabei die Saiten anzupft hochsten Saite bewegt und dabei
Dieselbe Ubung in Spielhaltung die Saiten anzupft

84 Leitfaden Streicherklasse | © Helbling



Arbeit mit den Schilerheften: Level 2

Hand so weit verschieben, dass der Daumen etwa unter dem 2. Griff-
3 brettpunkt liegt, Harfenpizzicato in der mittleren Position ausfiihren

Hand so weit verschieben, dass der
Daumen etwa unter dem 3. Griff-
brettpunkt liegt, Harfenpizzicato
in der mittleren Position ausflihren

4 Hand so verschieben, dass der Daumen in der Halsbiegung liegt, Harfenpizzicato in der hohen Position ausftihren

Herbst -SHS. 10

Grof3e Glocken (mit der rechten Hand)

Mit der Ubung GroBe Glocken wird die freie Bewegung des rechten Armes
tung auf das Fliegende Pizzicato und den Ganzbogenstrich trainiert. Bei di
zusammen mit dem Mittelfinger Uber alle vier Saiten (VI./Vla. von der tiefsten
zur tiefsten Saite). Die Hand fliegt anschliefSend mit einer grofSen, krgirmi
jeder Bewegungsphase sieht der Spieler seinen rechten Handrticken ( e

ke in Vorberei-
rechte Zeigefinger
b. von der hochsten
ck zu den Saiten. In

Text: Theodor Storm
Musik: © Hans Georg Mareck

Leitfaden Streicherklasse | © Helbling
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Liedblatt

86

Arbeit mit den Schilerheften: Level 2

Wenn die Méglichkeit besteht, dass die Schdiler das Lied in der regularen Musikstunde erlernen, ist das fur die Arbeit in
der Streicherklassenstunde sehr von Vorteil. Es kann aber auch in der Streicherklassenstunde benutzt werden, eventuell
ohne dass die Kinder mitsingen. Der vollstandige Text findet sich auch im Liedanhang auf der DVD-ROM.

Das Lied wird mit dem Harfenpizzicato in der tiefen Position begleitet, dann wird die Begleitung variiert:

» zwischen der tiefen und der mittleren Position wechseln (alle zwei Takte oder taktweise),

» zwischen der mittleren und der hohen Position wechseln,

» zwischen der tiefen, der mittleren und der hohen Position wechseln,

» zwischen der tiefen und der hohen Position wechseln,

» mit GrofRen Glocken begleiten.

Vorentlasten

» Begleitung des Liedes Herbst mit einer Aktion auf jedem Taktschw,vkt

Tipp: Die Schiler kénnen sich z.B. vorstellen, dass sie auf jedem SchWer, inen AkKord auf dem (gedachten)

Klavier spielen. Dabei Uben sie sowohl den Impuls auf dem Schwerpunkt als ige Bewegung zwischen den

Aktionen. Aber auch Klatschen, Patschen oder Wischen auf Handrlicken oder Ob sind geeignete Aktionen.

Einstudieren

» Begleiten des Liedes mit Harfenpizzicato, spater auch wie oben e Grof3e Glocken, jeweils auf dem
Taktschwerpunkt.

Tipp: Die Schiler mussen das Lied nicht unbedingt selbst sin on er Gesang ungpdas Klavierspiel des Lehrers

sind ausreichend, um das Harfenpizzicato dazu ausfiihren zu wird es d Ulern ohnehin noch nicht
maoglich sein, gleichzeitig die Begleitfiguren zu spielen undeda

Vorausblickendes Uben

Stabilitat des Bogengriffs in verschiedenen Spielsituatio lckgeholten Strichs (=»SH
S. 11, =LB S. 87) sowie der Nutzung des zweite i arten

d fUr mehrere Takte beibehalten.
chranke (=LB S. 65f.)

» Rhythmusspiel Taktarten-Kette mit den Takt
» Bewegungsspiele fir die rechte Hand Finger:

Das Lied Herbst singen

Start- und Landelibungen = SSHS. 11

Violoncello/Kontrabass

Bogen auf der D-Saite an verschiedenen Bogenstel-
len aufsetzen (nach Ansage durch den Lehrer oder
einen Schler):

» Eindrittelpunkt (Abb. 2)

» Zweidrittelpunkt (Abb. 3)

» Frosch (Abb. 4)

erecht und im rechten Winkel zur Saite halten, gerauschlos auf der Saite aufsetzen

len aufsetzen (nac
einen Schuler):

engriff lockern, vor dem Start prifen, ob der Bogengriff korrekt ist

Diese nen der Verlangerung des Bogenstrichs. Uber das bisher benutzte mittlere Bogendrittel
hinaus bezi iger und Bratscher das obere, die Cellisten und Bassisten das untere Drittel mit ein. Der Weg
zwischen den an Aufsatzpunkten (Bogenstellen) wird durch die Luft zurlickgelegt.

[T Lenken Sie die AUfmerksamkeit der Schiiler schon jetzt auf eine gute Armfiihrung. Damit legen Sie eine gute
Grundlage flur das spatere Streichen in zwei Bogendritteln.
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Arbeit mit den Schilerheften: Level 4

Das Greifen der Saiten mit der linken Hand * 5 SHS. 22

Aufbau der linken Hand
=»SH Aufbau der linken Hand in drei Schritten (s. u.) mit Hilfe von Abbildungen und kurzen Texten, Fingersatz-Zahlen

Der Aufbau der linken Hand erfolgt ausgehend von passenden Voreinstellungen/Vorbewe
und Bratscher aus Daumen und Zeigefinger soll ohne Anspannung gebildet werden (d
dabei nicht durchdricken).

n. Das ,V* der Geiger
nk des Daumens

ken Hand mit
icht so leicht zu
gefingergrundgelen-
iel gunstige Stellung.
it allen vier Fingern

Fehlhaltungen der Hand sollen méglichst von vornherein vermieden werden. Wenn d
dem 1. Finger beginnt, sind sehr leicht Fehlstellungen méglich, die in einer g
korrigieren sind. Deswegen setzen Geiger und Bratscher zuerst den 3. Finger
kes behalt den Kontakt zum Instrumentenhals. So finden 2. und 1. Fingir eben

Cellisten und Bassisten bereiten die Beugung und die Abstande der
gleichzeitig auf der Saite ein.

ichern Ofter vor besonderen
en leeren Saiten beginnen
aufbalien. Fir das Spiel der auf die
nd wird flr sie der Aufbau der
die 3. Lage benutzen zu lassen
einzufiihren oder von Anfang an

Die Kontrabassisten stehen beim gleichberechtigten Musizieren mit den a
Herausforderungen. Um gemeinsam mit ihren Mitschilern mit dem Spi
zu kénnen, mussen sie ihre linke Hand von Anfang an am Oktavpu
Oktavenstucke folgenden Melodien mussen sie die 1. Lage benutze
linken Hand in beiden Positionen erklart. Den Lehrern bleibt es Gberl
und erst in Vorbereitung des Hofpausenliedes (**SH S. 25, LB S. 1

beide Positionen erkunden zu lassen.

Die unten stehende Tabelle zeigt, wie der Aufbau der Hand e lasse ang werden kann. Auch hier

bietet es sich an, die Gruppen abwechselnd mit jeweils ein en und egungen mit einer Geige

oder Bratsche zu demonstrieren. o

Schritt | Violine/Viola i Kgntrabass
Instrument in Ruhehaltung; aus Ifinger e formen, die anderen Finger mit
Daumen und Zeigefinger ein , V" drund n Mittelfinger halten, Unterarm und
formen (Abb. 1) (ARD 4Q)Wie vorbereitete Hand einige Male auf

1 Den Ansatz des Zeigefingers seit- alszu b en, sodass die Finger Uber den Saiten,
genng nkommen.

lich an den Instrumentenhal
Hand einige Male hin und
wegen (Abb. 2)

Hand an der Stelle stehen
an der die 1. Lage aufge

ig auf eine | Alle vier Finger gleichzeitig auf eine
ugnen locker an | Saite aufsetzen, Daumen locker an
(in Hohe der Markierung der Unterseite des Instrumenten-
1. und den 3. Finger), Z halses anlegen; wiederholen und
grundgelenk bleibt seig i zunehmend auf | die Platzierung der Finger an den
2 liegen i chten (Abb. 2) Punkten kontrollieren (Abb. 2).

Die Ubung wiederholen, dabei mit
dem 4. Finger am Oktavpunkt an-
kommen, Fingerabstande beachten
(Abb. 3)

Finger sind rund und stabil, sodass das Armgewicht flr das Herunter-
driicken der Saite bis aufs Griffbrett sorgen kann, dann Daumen lockern

en gegenulber
und lockern

Wenn die Hand ferti ebaut ist, konnen einige Bewegungsspiele folgen, z.B. Finger-Klopfen, Daumen-Wandern,
Klavierspielen, Fingerpizzicato (=»LB S. 66f.).

Tipp: Wenn Sie bei der Durchfihrung der Bewegungsspiele die zu benutzenden Finger ansagen, erleichtert es den
Schilern in diesem Stadium das Erlernen der Fingersatz-Zahlen, wenn Sie jeweils die Bezeichnung des Fingers und die
Zahl benennen (z. B. Mittelfinger — 2. Finger).

=»SH Erlauterung Oktav-Tone
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Arbeit mit den Schilerheften: Level 4

Text u. Musik: Olaf Adler
Oben — unten =SHS. 22 Satz: Martin Mdller Schmied
© Helbling

dn

Do

wegungsspiele in vorausge-
indet sich die linke Hand nun in der
age, Kb. 3. Lage). Von jetzt an

@m Oktavpunkt)

[listen und Bassisten auf, die
en, wird dann aber gelingen.
urch wird der Instrumentenhals

gangenen Stunden bereits an einer unbestimmten Position ausgefuhy
Position, in der die Oktavtone zu den leeren Saiten gespielt werden

Vorentlasten

» Aufbau der linken Hand unter Anleitung des Lehrers (VL. /

[T Die meisten Schiler werden dabei ihre Hand
Hand zu platzieren ohne hinzuschauen. Das darf ei

zu weit vom Spieler entfernt gehalten und damit die S Unsti dndert.

» Chaosphase: selbststandiger Handaufbau, Zup nden der notwendigen Belastung
des Fingers fur guten Klang beim Zupfen, ing

» Aufbau der linken Hand auf der A-Saite (VI., m Oktavpunkt (Kb.), Zupfen des gegrif-
fenen Tons im Wechsel mit der leefen D-3ai

[TITi3 Die Finger der linken Hand soll "N Saite (dm eren Oktav-Ton) aufgesetzt bleiben, kénnen

aber entlastet werden. Fihren Sie nach wwo-Spie/ mit dem Tonmaterial durch, um den

Schilern Gelegenheit zu geben, das Lie

» Begriff Oktave erldutern

Tipp: Da die Stammtonreihe

L 4
tisiert Wi@\nen Sie den Schulern eine Dur-Tonleiter von einer
leeren Saite aus vorspielen, bei

en Ton mitzahlen, und anschliefend den Zusammen-
ren Sie dann mit den Schilern ein Handzeichen fir die
legen und die anderen Finger bewegen als stilisierten
das Bestandteil beider Worter ist, konnen Sie als Eselsbri-
Zusammenklang vor. Wenn die Oktave erklingt, zeigen die

ingen (LB S. 73)
elbststandig auf die korrekte Platzierung der Finger achten
ten platzieren die Hand nach Geflhl und schauen danach, ob sie am richtigen Platz ist

Vorausblicke

Horen und Unterscheia€n von héheren und tieferen Ténen auch bei geringen Tonabstanden;
Kraftigung der Finger der linken Hand; kontrollierte Bewegung einzelner Finger

» Ubungen fiir Gehér und Bewegungsvorstellung Tonhéhenrdtsel ohne Variante und Tonschlange (LB S. 68)

» Bewegungsspiele fur die linke Hand Daumen-Wandern, Klavierspielen, Finger-Klopfen, Fingerpizzicato und Heifse
Herdplatte (=»LB S. 66f.)

Festigung Intervalle Oktave, Quinte, Quarte

Leitfaden Streicherklasse | © Helbling
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Arbeit mit den Schilerheften: Level 4

=SHS. 23

,Hoher” und , tiefer”

-»SH Vorgang beim Greifen der linken Hand; hohe und tiefe Téne

Die Begriffe ,hoch” und , tief” missen fur Streicherschler von zwei Seiten beleuchtet werden: Unterschiedliche Tonhdhen
muissen vom Gehor wahrgenommen und richtig eingeordnet werden, und die Vorstellung von der Bewegungsrichtung
der Hand auf dem Griffbrett muss sich mit den Begriffen ,hdher” und ,tiefer” verbinden. | dere das Violoncello
und der Kontrabass stellen viele Kinder vor das Problem, dass sich die Hand nach unte
werden soll, und nach oben, wenn der Ton tiefer klingen soll.

Ein klangphysikalischer Zusammenhang stellt fiir die meisten Schler eine Hilfe zum Ve
Bewegungsvorstellung dar: Durch Verkulrzen der schwingenden Saite erzeug

Voraussetzung ist naturlich, dass ,hoch” und , tief” korrekt gehort wird. Fiir Sc i iffe noch nicht richtig
zuordnen kénnen, kann man anfangs ,hoch” mit ,hell” und ,tief” un nche Schiler héren
zwar die Unterschiede, verwechseln aber die Begriffe. Mit etwas Tr 13 [ aber meist in kurzer
Zeit beheben.

Zahlensalat +sH s. 23

=»SH Zahlen im Zahlenfeld verbinden, entsprechende Finger aufsetze

Nachdem die Schiiler die Fingersatz-Zahlen kennengelernt ha
trainieren. Dazu bauen die Schuler die linke Hand auf dem rec
oder ein Schuler nennt verschiedene Zahlen, die Schuler setz
ein sehr langsames Tempo, das nach und nach gesteigert

n, deren Anwendung spielerisch zu

uf (Luftinstri t =*LBS. 28). Der Lehrer
nden Fi f. Anfangs empfiehlt sich

Schilerhefte das Spiel Zahlen-
inen Fingersatz entwerfen. Das

r finden die Geiger und Bratscher
0). Die Bassisten bendtigen den
) und benutzen ihn deswegen beim

Um auch das selbststandige Training der Fingersatz-Zahl
salat, bei dem die Schiiler die Zahlen in beliebiger Reih
Zahlenfeld enthalt die Zahlen der Finger, die in diesem Sta
keinen 4. Finger vor, denn dieser wird erst spater i i
3. Finger nur flr das Oktav-Flageolett (siehe z.B
Zahlensalat nicht.

Tipp: Weisen Sie die Schuiler bereits an dies
runter liegenden Finger auf der Saite

Text u. Musik: Olaf Adler
Satz: Martin Muller Schmied
© Helbling

Hoch und tief -sHs. 23

s

—3- Hoch

JJ

und tie bei mir klingt es gar nicht schief.
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[I[TiE4 Die Schiiler konnen jetzt schon lernen zu beurteilen, ob die Téne (ibereinstimmen oder nicht. Fiihren Sie den
Schilern einmal vor, wie gleich intonierte und unterschiedlich intonierte Téne zusammen klingen. Dann sollen die
Schuler versuchen selbst einzuschatzen, ob ihr Ton zu einem anderen passt. Die Korrektur kdnnen sie dann vorerst
noch anhand der Grifforettpunkte vornehmen.
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Arbeit mit den Schilerheften: Level 8

Text u. Musik: Gavin Maurice Sutherland

I Am Sailing < SHS. 51 (Kb S. 50/51) © Island Music Ltd./
Universal Music Publishing GmbH, Berlin
© Helbling
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[T Die Kontrabassisten konnen hier sowohl die Melodie als a

S.50 und 51)
Vorentlasten
» Horen des Liedes, z.B. in der Interpretation durch Ro a
» Echo-Spiel mit Elementen des Stlickes

[TLIE34 stellen Sie bewusst die Auftakte aus gleich hteln denen E pyinktiertem Rhythmus gegendber.
O\Q
t 0 \

Bog@elt, der Wechsel zum nachsten Ton erfolgt

N

. 178)

Einstudieren

» Chaosphase: selbststandiges Erarbeiten der
» Auftakt zu Takt 3 bis zum Anfang des 4. Tak

[T Die Sechzehntelnot

sehr schnell.
» Zupfen, dann streichen
Vorausblickendes Uben

Improvisation fur Melodie aus Im SHS. 52

» In den Kleingruppen: Grup i S.70)

Das Rondothema
gespielt
nach u

den als Episoden vorgeschlagenen Melodien sollte bereits im Vorfeld getroffen und
instudiert werden.

Das Ro i on Tanz aus der Renaissance, der dort allerdings in D-Dur notiert ist (SH S. 44, =LB
S.163). Das mengestellte Rondo kann interessant gestaltet werden, indem das von der Klasse zweistimmig
gespielte Rondoth Streicher die 1., tiefe die 2. Stimme) und von einzelnen Instrumentengruppen oder solistisch
musizierte Episoden gegenubergestellt werden.

Als besondere Herausforderung kann die Melodie aus Improvisatolien ausgefuihrt werden. Falls sich spontan kein Schiiler
dazu bereit erklart, geht der Lehrer mit einer Improvisation voran.

[TITTZ Besprechen Sie mit den Schiilern, welche Rondo-Form entstehen soll, welche Melodien als Episoden eingebaut
werden und von welchen Stimmgruppen oder Solisten die Abschnitte gespielt werden.

Rondo als musikalische Form

Leitfaden Streicherklasse | © Helbling



Arbeit mit den Schilerheften: Level 8

Rondothema -SHS. 52 Musik: (iberliefert aus der Renaissance
Satz: Hans Georg Mareck
© Helbling
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Melodie aus Litauen - SH S. 52 Musik: Gberliefert aus Litauen
Satz: Martin Muller Schmied

© Helbling

Sk.

VI L

Melodie aus Estland -+ SHs. 52 Musik: Gberliefert aus Estland
Satz: Hans Georg Mareck

© Helbling
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Arbeit mit den Schilerheften: Level 8

Melodie aus Improvisatolien -+ SHs. 52

Die Lange der Improvisation wird besprochen (z.B. acht Takte im 4/4-Takt).

In der Kleingruppenstunde kann eine solche Improvisation auch gezielt vorbereitet werden.

Melodie aus Polen - SHS. 52 (berliefert aus Polen
s Georg Mareck

© Helbling

Sk.

VI L

usik: Uberliefert aus Bulgarien
Satz: Martin Mdiller Schmied
© Helbling

Welch ein Madchen 2 SH s. 53

Ritarde @ nd t ‘ate

Thema: . gsbezeichnungen Ritardando und Fermate
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Arbeit mit den Schulerheften: Level 10

Motiv und Umkehrung = 3 SHS. 63

In der kleinen Analyseaufgabe erfahren die Schiiler etwas Uber die Méglichkeit der Umkehrung einer Melodie und
wenden dies beim Erfinden von Musik an. Hier kann auch auf das Sttick Mit links! (=»SH S. 26, =»LB S. 120) verwiesen
werden, wenn es mit der 2. Stimme gespielt wurde.

Losungsvorschlag:

Musik: Johann Abraham P. Schulz
Text: Matthias Claudius
tz: © Hans Georg Mareck
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Vorentlasten

» Ubung firr das Zuriicksetzen de
len; mehrere Durchgange (
Viertelpause umwandeln, einen LQ{ts |ch in d|e entsprechende Strichrichtung ausfuhren.

Tafelbild:

Einstudieren

ngely selbststandig herausfinden
n den 4. Finger benutzen
en Klasse erarbeiten, zweistimmig musizieren

Vorausblicken

Nicht-mathematische Bogeneinteilung (®*SH S. 64, LB S. 201)

» Spezialbaustein Feder-Ubung (=LB S. 72, ohne Variante) zum Kennenlernen leichter, schneller Striche bei Achtelno-
ten im Aufstrich

» D-Dur-Tonleiter in ruhigem Tempo mit Aufstrichen in der erarbeiteten Weise
Lied singen
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Arbeit mit den Schulerheften: Level 10

Nicht-mathematische Bogeneinteilung - SHS.64

Viertel und Achtel im mittleren Bogendrittel, gleichlaut klingend durch Entlastung des Bogens bei den Achteln. ﬁ

2D

schwer leicht schwer leicht

Beim Anspielen der Achtel muss darauf geachtet werden, dass die Saite erst anspricht, o} entlastet und
ohne den Einsatz des Armgewichts weiter gezogen wird.

Vorentlasten
» Spezialbaustein Feder-Ubung mit Variante (LB S. 72)
Einstudieren '

» Ruhiger, schwerer Abstrich etwa am Bogenschwerpunkt beginnend, dara
zurtick zum Schwerpunkt wie mit der Feder-Ubung erarbeitet

» Dieselbe Ubung, dabei beim Aufstrich den Bogen auf der Saite lie lind ohrie Belastung bis zum Schwer-
punkt ziehen; Bewegung von Arm, Handgelenk und Fingern wie

d leichter, schneller Aufstrich

» Chaosphase zum Ausprobieren

Vorausblickendes Uben
Nicht-mathematische Bogeneinteilung flr Kommt und lasst 1 &4}

» Wiederholung der D-Dur-Tonleiter

» Spielen einer Rhythmusvariante im 3/4-Takt mit nich
Ton eine Halbe Note und eine Viertelnote)

Kommt und lasst uns tanzen, sprin

@

74 Q Musik: aus Frankreich, 12. Jh.
\ Text: Fritz Jode

© Moseler Verlag, Wolfenbuttel

Dy

Kommt  und lasst uns tan und lasst uns fréh - lich sein!

Tipp: Dieses Funftonstuck eignet si t rsetzen in an Yonarten. Dazu kénnen die Schiiler die Reihenfolge
der Ganz- und Halbtonschritte ana e Ubertra agen Sie geeignete Anfangstone an, von denen aus
die Melodie in bekannten Griffstell Spl erden

aite nac&ge

t werden, wie sie aus der Feder-Ubung (=LB S. 72) entwickelt wurden. Ziel
, die Achtel im Aufstrich leicht gespielt werden.

Vorentlasten
» Streichen des Rhythm
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Arbeit mit den Schulerheften: Level 10

Musik: aus England, 13. Jh.
Sommerkanon 2 SHS. 64 Dt. Text: Konrad Ameln

(gekdirzt)

FA—— Sr
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wird  griin und Blu - men blihn,

Ostinato:
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Die mittelalterliche Melodie wurde auf vier Takte gekurzt, ist a m(anon zu musizieren.

Sing, Ku -
balee 9
Vorentlasten
» Anwendung der mit Kommt und lasst uns tanzen, s =LB Sg erarbeiteten Strichtechnik:
Halbe Noten und Legato-Viertel im Abstrich schwer, gi e Vierte im Aub leicht, zur Festigung auf einer
leeren Saite nach Ansage spielen
&
Einstudieren Q

» Singen und zupfen zum Erarbeiten der Tone , bei '@@enden Streichen Legato beachten
Variar\

» Musizieren im Kanon mit oder ohne Ostinatd

» Wiederholung der G-Dur-Tonleiter, Q
» Spielen von Tonleitervarianten i z mit Tonwi@ung (Vierergruppen, Zweiergruppen ...)
Sommerkanon und Wehe, ind sing $

KS

Vorausblickendes Uben
Schnell spielen! (*»SH S. 66, LB S. 2
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