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Vorwort

»Wie fithre ich in meinem Kinderchor die Mehrstim
»Gibt es noch andere Méglichkeiten als das Kanonsingen?

»Die teilweise ausnotierten zweiten Stimmen in den Li zu schwer!

»Wie kann ich einfache Zweistimmigkeit leichter un ichen?“

r wieder aufs Neue
um Singen mit Kin-
ehandelt (> Kap. 1.2,
S.7 f£). Zu oft begniigen sich die Autoren mi i i von Kanons und ausge-
terzten Liedmelodien. Im Anfangsstadium ist migkeit jedoch noch viel
zu schwierig. Methodische Vorstufen bzw, m das sichere und saubere
Halten der eigenen Stimme zu iiben. T,
stimmigen Versuchen im Chor immer

Solche oder dhnliche Fragen werden in Fortbildu
gestellt. Doch obwohl zahlreiche Publikationen zu

Das Ergebnis ist oft:
e mithsames Proben
e wenig befriedigende Auflji
e cin tiberforderter Kind
e ein frustrierter Chorle

Um eine derartige Enttd eide die vorliegende Veroffentlichung geschrieben
worden.

m Chor, bzw. in der Klasse, der Schritt zum sauberen einstim-
gen wurde. Die Entscheidung, wann der Zeitpunkt fiir die Ein-
eit erreicht ist, trifft der Chorleiter. Fiir ihn gilt: Keine Scheu, kein
s! Einige singschwache Kinder im Chor, ein paar unsichere Tone im
entrationsschwichen bei der Probe - dies alles sollten keine Ausschluss-
mmige Singversuche sein.

Zielgruppe
Chorklassenleiter
Institutionen.

ches sind Musiklehrer an allgemeinbildenden Schulen (Klasse 1 bis 6),
Musikschulen und Kinderchorleiter an kirchlichen oder kommunalen
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Vorwort

Das Konzept gliedert sich in drei grofie Bereiche:

1. Methodik
Mit methodischen Hinweisen zur Probenvorbereitung und Probengestal
leiter wichtige Tipps zur Anleitung und Durchfithrung mehrstimmi
wihrend der Probe (> Kap. 2.1, S.9 ff.).

erhalt der Chor-
n und Lieder

2. Didaktik
Detaillierte didaktische Vorschldge bilden den Kern dieses
und 2.3, S.29 ff.): Sieben verschiedene methodische ’en
fachen Patterns tiber Ostinato, Sprechkanon, Quodli
zweistimmigen Lied. Jedes dieser Elemente ist in sich bereit
sitzt eigenstdndige Qualitdt als mehrstimmiges Stiick(c
Schwierigkeitsgrad und Lange her sind sie aber ebens
als ,,Lehrgang“ schrittweise von vorne nach hinten d

ap. 2.2, S.16 ff.
urzen und ein-
Sprechstiick zum
mig aufgebaut und be-
nd Auffithrung. Von
1 aufgebaut und kénnen quasi

3. Notenmaterial
Ausfiihrliches Notenmaterial zu jedem Schritt
Die Beispiele sind fiir verschiedene Altersst
Themenkreise ab, um dem Chorleiter bzw.
Bediirfnissen zu ermoéglichen.

as Kon > Kap. 3, S.35 ff.).
€) aus t und decken breite
nde A ahl nach individuellen

Ziel des Lehrgangs ist das mehrstimmige Singen.
stimmig beschritten — und gehort damit

$/ Ost1nat1
ehrs gkelt <— Sprechkanons
Quodlibets

Mein Dank g1 n Kinderchéren: Den beiden Choéren der ev.-luth. Kirchengemeinde Niirn-
berg-Fischbach und”den Kinderchéren der Musikschule Niirnberg (jungerChor niirnberg). Die
Chére haben jede Ubung und jedes Lied ausprobiert und durch ihre unmittelbare und meist non-
verbale Reaktion maf3geblichen Einfluss auf dieses Konzept genommen.

Matthias Stubenvoll
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1. Einfilhrung und Begriindung

1.1 Mehrstimmigkeit oder Polyp —

und ihr Platz im Kinderch
%em Ausmafs: die Ent-

dlindischen Musik und grenzt

»Unter den Revolutionen der Musikgeschichte gibt es nur ei
stehung der Mehrstimmigkeit. Diese bestimmt das Schicks
sie zugleich scharf gegen alle anderen Kulturen ab.“!

Diese Vorstellung von der Mehrstimmigkeit als ab dis er gar européisches) Allein-
stellungsmerkmal wird noch oft aus élteren Musik i ern iibe men. Zweifelsohne
ist die mehrstimmige abendldndische Musik in en und Strémungen
und durch alle Epochen seit ihrer Entstehung mit anderen Kulturen

hn kennten keine Mehr-

beispiellos. Daraus jedoch den Schluss zu zj
i lich unzutreffende Gleich-
ie bj e v.a. umgangssprachlich
\ ind.

stimmigkeit, ist falsch.? Dieses Missverstandni
setzung der Begriffe Mehrstimmigkeit

synonym verwendet werden, definitori

Mehrstimmigkeit ist in der Musikthe iff S Watztechniken, bei denen mehrere
Toéne bzw. Stimmen gleichzeit Y i e Sonderform der Mehrstimmig-
keit und bezeichnet in enger A i i atztechnik, bei der die Unabhingig-

keit, Gleichwertigkeit und Eige i timmen maf3geblich ist.

egi%ean der Orgel, erklingen zwar mehrstim-
ben aber keine selbststindige melodische

tz befolgt zwar die Regeln der Linearitét in
h immer ,,nur® harmonischer Unterbau und

Schldgt man die Gitarre od
mige Kldnge bzw. Akkorde,
Bedeutung. Ein einfachegyi

ng ist, unterscheiden (obwohl das eine Wort die Ubersetzung des
en nicht polyphoner Mehrstimmigkeit und Polyphonie.“?

n Veroffentlichung von Mehrstimmigkeit die Rede ist, ist in erster Linie
immigkeit gemeint, denn konzeptionell werden hier zuerst einfache
ren vorbereitet und eingefiihrt (z. B. Quodlibet und Kanon).

1 Mersmann, Hans: Musikgeschichte in der abendlidndischen Kultur. Menck *1967, S.44.

2 Vgl. Jordania, Joseph: Who asked the first question? The Origins of Human Choral Singing, Intelligence, Language
and Speech. Logos 2006.

3 Feil, Arnold: Metzler Musik Chronik vom friihen Mittelalter bis zur Gegenwart. Metzler 1993, S.28.
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1.2 Zwei wichtige Fragen: Mehrstimmigkeit - wann und wie?

Die praktische Arbeit mit Kinderchoren zeigt, dass basale polyphone Satztechniken das
zweistimmige Singen ideal unterstiitzen und fordern. Zwei Hauptstig ind leichter
einzustudieren, zu unterscheiden, zu singen, zu horen und zu merkej
me und eine begleitende, parallele oder untergeordnete Stimme mi

rhythmischer Eigenstindigkeit. Deswegen werden polyph : i

moglichst grofle Verschiedenheit der beiden Stimmen in de migkelt, konsequent
und kontinuierlich im gesamten Konzept umgesetzt. JErst hritt in die
nicht polyphone Mehrstimmigkeit kognitiv (bei den&i und isch (fiir den

Chorleiter) sinnvoll - und damit der Zugang zu den viele zten Liedmelodien in
den ein- bis zweistimmigen Liederblichern auf dem Markt.

Manche Chorleiter stellen sich vielleicht zu Recht die
mehrstimmig singen muss! In gesundes, lustvolles,
einstimmiges Singen kénnen viele Stimmbildungsj

er Kinderchor unbedingt

s und deutlich artikuliertes
olgn investiert und gute
@t nur legitim, son-

dern sogar obligat, und zwar quer durch alle A nd immer wieder!

Wenn dieser Schritt jedoch vollzogen ist, kén

r auch zusitzlich neuen
musikalischen Herausforderungen stellen. U ig von immer Ee n und auch schwierigeren

Liedern oder vom Ubergang in den englisch ann eine dieser Herausfor-
' Kindern sogar eingefordert,
wenn sie erst einmal ,,auf den Geschmag ind“. habe am Kulturgut Mehrstim-
migkeit/Polyphonie®, und nicht zuletzt iy Wie vielen Jugend-, Konzert- und
Oratorienchére, kann das mehr einen wichtigen Platz einnehmen.

<
:$~ rstimmigkeit -

Sin@ Kinderchor wird fiir jeden Chorleiter zwangs-
st:

Die Entscheidung zum
A n beei

ldufig von zwei grun

Gostl (1996) un d-Peter Miinden (1993) (> Thematisches Literaturverzeichnis, S. 126).
Neuere Impulse kommen vor allem aus dem Bereich der Chorklassen-Systeme, die in bestimmten
Bundeslandern flichendeckend und mit Modellcharakter eingefithrt wurden. Dazu zdhlen
,»Chor:Klasse!* in Niedersachsen (2009), ,,JEKISS“ in Nordrhein-Westfalen (2011) und ,,Primacanta“
in Hessen. Dariiber hinaus geben die Publikationen ,,Singen in der Grundschule® (2011), ,Leit-
faden Gesangsklasse (2012) und ,,Singen ist klasse® (2008) wichtige Impulse.

Mehrstimmigkeit im Kinderchor « Helbling 7



2. Methodik und Didaktik

2.1.6 Methodische Tipps fiir die Probe

Im Folgenden werden einige konkrete Vorschlidge aufgelistet, wie methodisch in der Chorprobe
vorgegangen werden kann, um mehrstimmiges Singen zu unterstiitzen ainieren. Die
r

Methoden sind immer wieder auch zu wechseln.
Generell gilt aber: Die Probe nicht methodisch iiberlasten. Weniger is !

Die Nutzung des Raumes

Oft sind die Probenrdume sehr klein. Dabei ist es methoditmn , alb der Bestuh-
lung den Raum zu nutzen, um sich darin frei bewegen zu otfalls en die Stithle zur

Seite gerdumt.

> Die beiden Stimmen stellen sich in zwei Ecken onal gegeniiber
auf und singen sich zu. Der Chorleiter stellt sich , dass ein Dreieck
entsteht und dirigiert von dort aus beide Stj n. en Stimmen kommen
sich sodann schrittweise immer naher, lan des Sin der nach jeder

gesungenen Einheit.
hen ge er au r steht einem Part-
(z.B. einen Schritt nach rechts gehen).

sich frei im Raum

> Die beiden Stimmen stellen sich in zwgi
ner gegeniiber, den er ansingt. Partn

> Jeder sucht sich einen Partner au
gegeniiberstellt. Beide singen si

In der Choraufstellung

Ob Stuhlkreis, Reihen oder ie Kinder mi uch in ihrer normalen Choraufstellung
das zweistimmige Singen tr

> Jede Gruppe singt 1

> Ein(!),Ohr , um sich selbst besser horen zu konnen. Mit dem offenen

en wenden sich einander zu und singen sich an.

Im Dialog mit dem Chorleiter

Der Chorleiter iibernimmt die zweite Stimme bzw. den zweiten Einsatz selbst und versucht in
einem spielerischen Wettstreit, den Kinderchor zu verwirren und rauszubringen. Der Chor darf
dabei nicht zu laut werden.

14 Mehrstimmigkeit im Kinderchor - Helbling



2.1 Probenvorbereitung und Probengestaltung

> Der Chor singt mezzoforte. Der Chorleiter singt die zweite Stimme piano dazu.
Bei Wiederholungen den Schwierigkeitsgrad steigern. Der Chorleiter wird immer
lauter, wahrend der Chor gleich laut bleibt oder sogar immer leis

> Der Chorleiter versucht bewusst durch Blickkontakt und Mund
einzelne Kinder in ihrer Stimme zu storen (,Wer halt trptzd

> Der Chorleiter geht singend und dirigierend auf einzeln: i I ZU
und versucht sie gezielt rauszubringen (,Wer halt de

Unterstiitzung durch Chorassistenz

Vielleicht gibt es ja ein dlteres oder besonders gut singen hor, das zum Assistenten

des Chorleiters ernannt und bei der Unterstiitzung

> Chorleiter und Assistent singen das Stji
einen Eindruck vom klanglichen Er

dere: durch Mitsin-
ung usw.

> Der Chorleiter betreut eine Stim
gen, deutliche Mundbewegung

Unterstiitzung durch Instr

Einige Instrumente konnen
keit aus dem Chor heraus u

> Beim Singen der Pa #\.\msicheren Kindern mit einer Handtrom-
i n durchlatifender Puls gespielt werden, um v.a. bei den
hythmussicherheit zu erzielen.

Boomwhackers. Neben dem Hoéren der Ostinato-Tone in einer
e wird der Rhythmus der zweiten Stimme mit parallelen Bewe-
und erleichtert somit das eigenstdndige Singen.

er das Spielen eines Melodieinstrumentes und beherrschen z. B. auch
den gerade einstudierten Kanon, kénnen sie den unterschiedlichen
Stimmen zugeordnet werden und die jeweilige Gruppe beim Einsetzen und Durch-
halten ihrer Stimme instrumental unterstiitzen.

Mehrstimmigkeit im Kinderchor « Helbling 15



2. Methodik und Didaktik

2.2 Vorstellung und Erlauterung
des didaktischen Konzeptes

In diesem Kapitel wird detailliert der Kern des vorliegenden Konzepte : en Stufen
fithren zur Mehrstimmigkeit, wobei jede einzelne Stufe bereits zweisti ut ist und
auch unabhingig von den anderen ausprobiert und aufgefiihrt a
s
7. Lieder

6. Sprechstiick
5. Singkanons
4. Quodlibets
3. Sprechkanons

2. Ostinati
1. Patterns
Einstimmigkeit 8
¥
Das Gesamtkonzept ist auf folgenden dj Pr

ipien baut:
N

ng@ Tempo.

eba%Q

> Kontinuitit: 4
Standige Wiederholun riffe a eits Erlerntes festigen und fordern
die Fahigkeiten zu Sin@d Horen.

> Progression:

Die Ubungen si i m Sch

> Sukzessivitit:
Das Training erfolgt in klginepaSc

> Sequenzialitit:
Die einzelnen Stufen sind

=
“;-z
(¢}
3
2]
aQ
-
fa®y
[a¥
fe)
=
oQ
(¢
o
=
o,
j=]
(¢}
lxa
N
c
og]
(3
aQ
9
=
=]
[72]
—
()
=
[¢]
=
s
~
e,
=
(¢}

e Taktarten, Tongeschlechter, rhythmische und melodische Gestaltung
hreszeiten, Schule, Religion, Sport, Abenteuer, Weihnachten usw.

Wenn die zugrunde liegenden Ideen und Uberlegungen vom Chorleiter verstanden und nachvoll-
zogen werden konnen, lassen sich leicht weitere Beispiele finden oder gar selbst komponieren.
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2.2 Vorstellung und Erlauterung des didaktischen Konzeptes

2.2.1 Patterns

Die Patterns (> Kap. 3.1, S.35 ff.) sind erste kleine und basale Einheiten zur Einfiihrung von
Mehrstimmigkeit. Die Wahrnehmung einer zweiten Gruppe, die gleichzeiti anderes tut als
die eigene Gruppe - also das bewusste Horen und Erleben einer gesteuerts eiigkeit unter-
schiedlicher Lautdulerungen oder Titigkeiten - soll eingefiithrt und ge
spielt dabei eine untergeordnete Rolle: Der Einfachheit halber w
ten und Vokalen, Tonsilben, einzelnen Woértern und kurzen Sét cbenso mit Bewe-
gungen und Bodypercussion (oder mit mehreren dieser Elegente h unter stimm-
bildnerischen Aspekten sollten die Patterns unbedingt eir& .2.3.2,S.34).

In den Patterns wird vom Chor das Gefiihl fiir gleichmafligen Pu esetzt (P> Kap. 2.1.6,
S.15, Unterstiitzung durch Instrumente). Eine Transpositj ere L&gen wird empfohlen.

Von Aufbau und Struktur her folgen die Patterns zwei daktischen Prinzipien:

> Symmetrie und Dialog:

Die Patterns sind zwei-, hochstens viertaktig u thren (> Kap. 2.1.2,
i lichen Ideen. Der

s (kanonischer Ein-

Durch die Reduzierung

> Gegensatz und Gegenliufigkeit: N Q
Die beiden Teile eines jeden Patter sik 1\1mm11chen Ideen, die dahinter
stecken, sind bewusst geg a aut. Der klangliche Kontrast
erleichtert das Beibehalte i gleichzeitig bessere Heraushoren
der anderen Stimme. Dab achlj raumlicher und tonlicher Ebene die

einzelnen Parameter mg ic g . gegensitzlich gestaltet.

> Tonhohe: $

Der erstg, Tei rochen/gesungen, der zweite tief.

Beispiel 1: Im Stadio

esprochen/ gesungen, der zweite leise.

@ P enttduscht
f f £~ — f T I I B |
1 1 1 | I I I I I Qi |
" | I X X X X X I |
Schie3 auf's Tor! Lei - der da - ne - ben!
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2. Methodik und Didaktik

Beispiel 2: Gro3e und kleine Glocken (> S. 38)

> Rhythmus:

Der erste Teil beinhaltet lange Notenwerte, der zweite kurze.
> Melodiekontur:
Im ersten Teil wird nach unten gesungen, im zweiten nach oben.
> Vokale:

Der erste Teil besteht aus dunklen Vokalen, der zwei‘usN

o

) G @
p” A—— T T i  —
{7 I f —F f —F
ANIV4 =x [~} 1 1 A 1 1
D) < =1

Bom, bom, bom, bom! Ding, ding, ding , ding, ding, ding!

'3

> Korperraum: o
Im ersten Teil wird auf die Oberschen tscht, im zweiten&lie Hinde geklatscht.
Die Bewegungspatterns konnen aber auc werden (28R $tatt Klatschen, auf Brust-
korb oder Wangen patschen).

@ auf die Oberschenkel patschen @ kla

Beispiel 3: Patschen und Klatschen (1> S. 36

ine Glocken®) sollen einen bildlichen
Uben der Patterns eingebettet sein
Zweistimmigkeit zum Thema machen,
eigene — am besten gestisch/ mimisch tiber-
eifernde Situation erzeugen, die auch als
robe dienen kann (> Kap. 2.1.1, S.9 und

.
Ed ~ .
; Rahmen schaffen, i

kann. Der Chorleite
sondern durch d
triebene — Vor
Pause oder Aufloc

> reine Bewe
> Kombination aus Sprech- und Bewegungspatterns

> Singpatterns

18 Mehrstimmigkeit im Kinderchor - Helbling



2.2 Vorstellung und Erlauterung des didaktischen Konzeptes

Diese Aufteilung hat keinen systematischen Grund, sondern soll die Vielfalt der mehrstimmigen
Auferungsméglichkeiten demonstrieren. Der Chorleiter wéhlt ein bis zwei Patterns aus, die in
den folgenden Proben immer wieder wiederholt werden sollten. Auch fortgeschrittene Sénger
und Chore haben Spaf§ am Singen und Darstellen dieser einfachen und k delle.

P> Weitere Beispiele dazu finden sich in Kapitel 3.1, S. 35 ff.

2.2.2 Ostinati ' ‘

In dieser Einheit (> Kap. 3.2, S. 38 ff.) werden zu Kanons u ostinate Begleitfiguren
gesungen. Diese reichen von Quartspriingen und rhythmisierten rholungen bis hin zu
kleinen melodischen Patterns mit eigenem Text, die du ied gesungen werden
kénnen.

Aufgrund des wiederkehrenden harmonischen Abl el lle symmetrischen Kanons
fir diese Form der Zweistimmigkeit. Sie konnen i h dann alsggweistimmiger Kanon
musiziert werden, wenn mehrere Stimmeinsatze vo den Konzept werden
symmetrische Kanons jedoch v.a. als Grundl und ostinate Begleit-
modelle verwendet.

Beispiel 1: Bruder Jakob (1> S.39)

4
Wenn das Ostinato einen textlichen Be hat gar im Lied selbst als motivische
Einheit vorkommt, konnen sic j ti m ,, nkt“ (in diesem Fall: ,,Ding, dang,
dong“) horend aneinander orie ide sind kurz v@inigt und fachern sich dann wieder in
die Mehrstimmigkeit auf. Q
Text und Musik: iiberliefert
F

1
|
schldfst du noch? Schlafst du noch?

F F
I

a
RN

iia‘

I
— =
Ding, dang, dong! Ding, dang, dong!
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2.3 Einsingen und Stimmbildung - mehrstimmig!

2.3 Einsingen und Stimmbildung — mehrstimmig!

2.3.1 Der Mehrfaktor chorischer Stimmbildung

Ahnlich wie bei der begrifflichen Trennung von ,,Mehrstimmigkeit“ und ,, i Kap. 1.1,

S.6) sollen auch im Bereich der Stimmbildung die héufig u c vorschnell
gebrauchten Terminologien unterschieden und erldutert werde

»Einsingen®, ,,Stimmbildung” und ,,Chorische Stimmbildgne* ym verwendet,
doch (nicht nur) fir das vorliegende Konzept miissen & ich st 1 und inhaltlich

e'1
getrennt werden.
bil , Forderung und das

die gesamte Chorprobe

»Stimmbildung® ist ein Oberbegriff fiir die Bemiihunge
Training der menschlichen Singstimme. Stimmbildung
begleiten. Stimmbildung ist ein wesentlicher Bestandteil horleiters, und er muss -
je nach Bedarf durch Repertoire, Leistungsstand u Chores — nach seinen Vor-
stellungen stimmbildnerisch reagieren. Die Stimmbj i en sollen dag Chorklang entweder
erhalten bzw. unterstiitzen, oder verandern bzw. v

i2g

»Einsingen® ist ein Teilbereich der Stimmbild
der Probe, um den Korper auf die folgende
warmen.

Begrifflich bezieht sich ,Einsingen® alsg mbildungstétigkeit. Neben
dieser Motivation hat der Chorleiter a ger/Kinder zu beruhigen, zu
sammeln und die Aufmerksamkeit zu ‘ ; e (auch im Kinderchor) ein ge-
meinsames Aufwdrmen und E

ngsiibungen zu Beginn
en Stimmapparat aufzu-

Die ,,Chorische Stimmbildung*“
die Menge der an der Stim
Gruppe bzw. im Chor.

der Stimmbildung. Sie bezieht sich auf

eil
. delt sich also um Stimmbildung in der

en. E

Leider wird diese wichti
erwahnt. Gerade die Ver
(B> Thematisches Lit

g in d angspadagogischen Literatur oft nicht einmal
it tichwortern ,,chorisch® oder ,,im Chor® im Titel
en eigentlich von anderen Voraussetzungen aus:

> Dje Quali ist abhidngig von der Qualitdt der einzelnen Stimmen.

ibungen fiir den Solosdnger und fiir den Chorsianger sind gleich.

Das Ganz horklang/ Gesamtqualitit) ist also die Summe seiner einzelnen Teile
(Sdanger / Singst1 / Stimmqualitit).

g Doch: Chorische Stimmbildung ist mehr!
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2. Methodik und Didaktik

Natiirlich gelten Methoden und Ziele der individuellen Stimmbildung idealerweise auch im
(Kinder-)Chor, aber es reicht nicht, dass einzelne Sdnger technisch und musikalisch auf hohem
Niveau singen. Ein einheitlicher Chorklang wird vielmehr durch folgende Punkte erreicht:

> Die einzelnen Stimmen miissen sich mit ihren personlichen S
eher zuriickhalten.

> Die Anpassungsfihigkeit der einzelnen Stimme gu Gu ifWyeitlichen
Chorklanges riickt in den Vordergrund. ‘

> Die Aufgabe des Chorséngers besteht nicht nur im Sing auch im Zuhoren.

> Wichtige klangliche Ziele der Chorarbeit konn Enséitible trainiert und
erreicht werden:
- Homogenitit: der einheitliche Chorklang, i igkeit der Stimmen,
viele Stimmen mischen sich zu einer igen.
tstérke&langfarbe.

> Der Chorleiter ,,formt“ den Gesamt nach Vorst@ngen, der miindige
Chorsénger gestaltet wissend und s rantwortlich am}orklang mit.

- Intonation: die Feinabstimmung i

Der Mehrfaktor chorischer Stimmbild

Das Ganze (Chor/Cho
o (Sdnger/Singstimme/St
Die Variable x meint dabei

iner@ chorischen Stimmbildung!

9
begleite timmbildungsiibungen kénnen nicht nur
keit h: ysondern sollten auch danach immer wieder

i
“

€ Mehrstimmige Einsin
’ bei der Einfithrung vo
in die Chorarbeit ejfiie{sen.

Schon kleine Pa zur Zwerchfellaktivierung kénnen auch kanonisch-dialogisch im Wechsel
gesungen werden:

® _  ®
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2.3 Einsingen und Stimmbildung - mehrstimmig!

Diese Ubungen konnen auch um weitere Konsonanzen/Plosive erweitert werden. Wichtig ist
dann auch immer eine kleine Entspannungsphase:

@ @

3x einschnuppern

3x einschnuppern

Verbunden mit Ténen entstehen erste zweistimmige Stimsldu

Lachen, bitte! (1> S5.113)

Musik: Lorenz Maierhofer
© Helbling

N A7
[

=1 I 1T = & g [ [ ol
| & & || | V@& 7 -l
—

a ha ha hal_
ho ho ho ho!_
hi hi hi hil__

La-chen, bit-te, la-chenund  13-cheln, sing

Skalen- und Dreiklangsiibungen

Auch einfache Skalen- und Dreiklang
padagogischen Buch vorgeschlagen we
Gegenbewegung oder Aushar

zw\ mehrstimmige Ubungen umge-
wandelt werden.

Q

"?Beispielﬁbungen konsequent ,,no“ als

tum und dem stimmbildnerischen Ge-
tzt. Es kann - je nach Bedarf und Ziel der
(na, ni usw.) als auch der Konsonant (to, ro
okaliseniibungen (0-0-0-0-0, 0-a-0-a-0 usw.)

-(_)- Der Einfachheit halber
? Tonsilbe angegeben.
schick des Chorleiters
Ubung - natiirlich
usw.) gedndert wer
sind moglich.
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3.1 Patterns

3.1 Patterns ‘
Sprechpatterns '
~\?~ Die Patterns am Anfang eher langsam sprechen und deutlic ieren. Halbe Noten an

den Phrasenenden genau aushalten, v.a. wenn die it erfi¥m Vokal endet. Es ist

rhythmisch hilfreich fiir den Chor, wenn der Chor laes Schlagbild dirigiert oder

ein Rhythmusinstrument mitlaufen ldsst. Bei den atterns ist in der Sprech-
e

lage deutlich zu iibertreiben (sehr hoch oder tigf s leise, sehr moduliert oder
t1

monoton usw.). Die angegebenen Tonhdhen V. s

Auf dem Bauernhof 1

s @
i — r r r
4 I I I
D)

©

Miau, miau, miau, miau!

Auf dem Bauernhof 2

und auch ganz ho - hel!

Im Stadion

A @ f aufgeregt @ P enttduscht
p’ A J X X X X X X I I T | I I Il |
y 4N > 3 1 1 1 1 1 1 | 1 1 1 1 1 Qi |
| fan T /1 1 1 1 1 1 1 | I I I I I Qi |
\Q_)V " '] I " '] I X X X X X I |
SchieB auf’s Tor! Schiel3 auf's Tor! lei - der da - ne - ben!
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3. Notenmaterial

Bewegungspatterns

-(0)- Auch bei den Bewegungspatterns zundchst langsam beginnen. Halbe Noten am Ende einer

I? Phrase sind genau auszuhalten. Ein klares Schlagbild ist eine gute Orientierung fiir den Chor.

Genauso kann man ein Rhythmusinstrument mitlaufen lassen oder la

fen mit den Fuflen und das Patschen auf die Oberschenkel sind im Si

Schwierige Patterns kann man auch erst taktweise einiiben. Alle Be ns konnen
beliebig variiert werden (z.B. statt klatschen auf den Brustk en).

Patschen und Klatschen (1> S. 18) '

)

@
e
Schnippen und Patschen

@
e

Verliebt

@ Faust aufs Herz

|_“20| J o)

Patschen, Klatsch

Notation A
fiir Bodypercussion: = auf den Brustkorb = auf die Oberschenkel
patschen patschen

—J— = klatschen —J— = schnippen —J— = stampfen
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Kombination aus Sprech- und Bewegungspatterns

gen. Schauspielerisches Talent schadet nicht. Die Tonhohen sind rel
und die Stimme sollte stark modulieren.

Widerspruch ‘
® ® 4

o £ = I I I i |
—%a—& I I —= e % % . |
Nein, nein! Doch, doch, doch, doch!

Bewegung:

(1) Den Kopf schiitteln
(2) Mit dem Zeigefinger ,,ausschimpfen*

Wir spielen Schlagzeug

@ @

o)
b’ A A I A I I X X
Y A ks 3 I A I I 1 1
| o Y /1 I 11 pu | I I I
NV X X X) I [ [
oJ
Doom, dm doom! Ts, ts, \

9

Bewegung: Schlagzeuger en (pamtoOmimis
(1) Bass-Drum: mit dem rec Boden
(2) Hi-Hat: mit der rechten, da ohe Wagindre Hi-Hat trommeln

t
Mabhlzeit Q

bah, bah, bah, bah!

[y,

3.1 Patterns

Ein mitlaufendes Rhythmusinstrument oder ein klar dirigiertes Schlagbild unterstiitzen
den Chor. Wichtig ist das Ubertreiben der Sprechlagen und der dazugehdrenden Bewegun-
nder zu sehen

(X)
Il

X
X

N
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3. Notenmaterial

Zwanzig Zwerge

Text und Musik: tiberliefert

ei - ne

N

t en recken.

links weis
chts we&
: Text und Musik: Uli Fiihre
Q © Autor

ma - chen

Wand - schrank und zehn strand.

Bewegungsvorschlag:

(

ﬁ Zwanzig Zwerge... bei jedem Wort zehn Finger in
machen einen Handstand ... Hinde wie beim ds
zehn im Wandschrank ... mit linker Hand un pf.
zehn am Sandstrand ... mit rechter Hand un

Elefant und Maus *

ei - nem frem - den

- le - fant, der

Tram - pel, pass ,doch 3

auf der furcht-bar fei-nen, klit - ze - klei - nen,

stand Nt stand

A |

a un - be - haar - ten Mau - se - vor - der - hand.

U ¢ Langer Text; evtl. auf Folie bzw. Tafel zum Mitlesen schreiben!

©  « In Vierteln denken und nicht zu schnell beginnen!

@ Die Maus hoch sprechen lassen.
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3.3 Sprechkanons

Breakdance . .
Text und Musik: Lorenz Maierhofer
© Helbling
@ klatschen

~—

Come on, my groo -vy bo - dy,

@

~————

break, break,___ oh yeah, let’s

U Die Synkopen exakt umsetzen!
o]

@ ¢ Variiertes Sprechen und Bewegen:
) Cool wie ein Rapper oder tonlos wie ein R

+ Fliister-Ostinato:

el

C
n nur m&h Flii

+ _Breakdance“ kann auch nicht als Ka
gesprochen werden.

ster-Ostinato

¢ Fiir Profis: Im Kanon mit Osti

Die Kokosnuss

Text: tiberliefert
Musik: Matthias Stubenvoll
© Helbling

Wa - rum hat d

@

im - mer kei- nen Reil - ver-schluss?

Das

Die Scha - le st Zu dick!

~2/ Bewegung

—

ragend leicht die Schultern heben und die Arme 6ftnen, fragend hoch

o

>

Das i . Zeigefinger besserwisserisch nach vorne wippen, belehrend tief sprechen.

=,
S

Mitspielen mit zwei Kokosnusshilften:
1. Zeile: Aneinander reiben.
2. Zeile: Im Rhythmus gegeneinander schlagen:

wal Loy
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3. Notenmaterial

3.4 Quodlibets

“()- Zuerst miissen die einzelnen Stiicke fiir sich sauber und souverin eip
{? werden. Nicht zu frith in die Zweistimmigkeit tibergehen, wenn die
sind. Erst in einer zweiten oder weiteren Probe die verschiedenen
Beide Stiicke am besten mit dem ganzen Chor einstudieren,
immer wieder auch tauschen. Die Stiicke kénnen im
werden - die Angaben im Notat sind lediglich Vorschlige.

immig beherrscht

Bei allen Quodlibets ist folgender Ablauf moglich:

o Erstes Stiick ganz durchsingen.
o Zweites Stiick ganz durchsingen.
e Beide Stiicke gleichzeitig singen.

Froh zu sein/Nun fanget an (1> S. 22)

. Miihling; Musik: iiberliefert
usik: iiberliefert; © Hofmeister

C F
————1—
——g—a—a—1l
o ®

ist ein Kd-nig!
— ! 4
—& z ui |
sin - gen!

)

F
T T | t 1 ]
= —  ——— —- i
& 4 @ |
Hans zu mirl” freut sich die Lies.

Vo - gel ge - flo- gen, setzt sich nie-der auf mein FuB. Hat ein
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3.4 Quodlibets

[ e T T I

Ob er a-ber t-ber O-ber-am-mer-gau o-der a-ber U-ber
o) | | | , )}
i il il — ]  ——— f
SGES I — ——— —
Brief -lein  im Schna - bel, von der Mut - ter 2. Lie-ber

L ®_ c
p” AN 1 1 I I ]
| 1 y 3 ]
— < i
- Wiss.
ﬁh 1 1 1 = = - 1 1 ]
S ] » s I o I i o ]
Vo - gel flie-ge  wei - ter, und_ein’ Kuss, denn ich
_ A F C
i I I I —
o ————— o
LHeut” kommt der Hans i Lies.
h I 1 1 I
#F | - [ —!

~ 1

kann dich nicht eil hier blei - ben

Ny
Q
ﬁben%enau anzeigen!

L 4
men ist bei den Fermaten im letzten Takt.

@ ¢ Den Auftakt in der zwgiteni St1
O

¢ Ein moglicher gemej ss beider

@ * Weiterer Vorsc i : er zweiten Strophe von ,,Kommt ein Vogel
) i *PHeut’ kommt der Hans" zwei Mal durchsingen!

mt der Hans“ im Kanon singen (Einsatz nach jeweils vier Takten).
in Vogel geflogen® einstimmig dazu singen.
ieder im Quodlibet singen (Dreistimmigkeit!).
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3. Notenmaterial

Was miissen das fiir Bdume sein

Text und Musik: tiberliefert

e e e e s s e =
—%BL4—‘L|—|—J o o » — f ; —=
Was mis-sen das fur Bau - me sein,
A c7 FI c7
A — " " " — f f I
=L ————
le - fan - ten spa - zie - ren geh'n, oh -
[o) C.7 FI FI
1 T " " " I il I I — I —]
'\3 —A— ‘IL ‘I ‘IL i » o —= 7 —
Rechts sind Bau - me, links sind Bau - gro - Ben E -
und da - zwi - schen Zwi-schen-rdu - m
A C‘7 FI F D.C.
i — — f f f I H
S i
le - fan - ten spa - zie - ren geh'n

sich‘ sto - Ben!

g.
1ge ieren verwenden. Im Kanon

Bei diesem Lied kann m ext so durch gungen darstellen als auch ersetzen
(langsames Tempo!). Dann treffe ort oder den Textteil nicht und fiithrt
stattdessen die Bewegunggus. e mitspielen (lassen), dass der Text fiir
alle im gleichen Temp u acht we @an und die Bewegungen synchronisiert

@ Die angegebenen Akkordsymbole
o6  acappellasingen.

werden.

Bewegungsvorschlag;

‘f(\J
Was miissen d, Baumsgmme um den Korper aufstellen.
1%

en eine grofle Kreisbewegung tiber dem Kopf machen.

aumstamm rechts aufstellen.

.. Baumstamm links aufstellen.

und daz Zwischenrdume... mit beiden Hinden die Baumstamme nach auflen
schieben.
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3.5 Singkanons

3.5.2 Symmetrische Kanons
-(_)- Die Kanons sollten zunichst sauber und souverén einstimmig gesungen werden konnen.
Nicht zu frith in das Kanonsingen wechseln. Beide Stimmen imme
Die Einsatzfolge fiir die zweite Stimme genau ansagen und am beg
Ein genaues Zeichen fiir den gemeinsamen Schluss festlegen (z.EB

Hand heben) und rechtzeitig vorher anzeigen. ! ‘
Beg rUBung skanon ( > 5. 23) ' ext un, ik: Matthias Stubenvoll
© Helbling
¢ @

C Dm
o - ’ C
% . f—= ]
Hal - lo! Hal - lo! Gib
A C

)’ A Il |
~————  — gi|
| 1 & 1 |

A a— - o

mir  die Hand und

f{é’/, Bewegungsvorschlag:

) Der Kanon wird als Vor- j str gespielt. Dabei bewegen sich alle
Kinder langsam im Rau immer r einen neuen Begriiflungspartner,

stellen sich ihm gegeniiber

n di@egungen aus.
3
@en eine einladende Geste machen.

Hallo ... mit der rechte
Hallo ... mit der linken
Ich freue mich dich
Gib mir die Hand .

o
[¢]

g
=
m .
C‘z
(¢

&

=

[0

O
-
—+

o

=]

s
o

=]

[¢]

=]
o
=~

e.
5
2
=]

la=]

[¢]

B

Text und Musik: Helmut Zehnpfennig

© Arno Musikverlag
) @C F GI cC
T
‘I I I | J 1 1 1 1 1l |
M —
Seg-ne, Va - ter, die - se Ga - ben, A - - men, A - men.
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3. Notenmaterial

3.6 Sprechstiicke

-(_)- Beiden Sprechstiicken ist grofSer Wert auf deutliche Artikulation zu 1
I? nicht zu schnell einstudieren. Ein klares Schlagbild vom Chorleit
Rhythmusinstrument erleichtern dem Kinderchor das Sprechen in
der Stimme am besten iibertrieben modulieren und die Situatio
durch Mimik und Gestik unterstreichen.

. Deswegen auch
mitlaufendes

Warten auf Weihnachten (1> S. 26) '

Text und Musik: Georg Alkofer
eitung: Matthias Stubenvoll
© Helbling

Gruppe 1
Rit - ter - burg, Le - go - kran, Ei - sen-bahn,

Gruppe 2

neu - es Fahr-rad, Bar - bie - klé

Weih-nachts - zeit!

usternd piano).

e 1 dazu (eindringliche Sprechstimme).

rden immer lauter und miinden unisono in den letzten Satz.
ut gerufen.
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3.6 Sprechstiicke

Mit dem Auto in den Urlaub

Text und Musik: Matthias Stubenvoll
© Helbling

J genervt

Fahr doch end - lich! Drick auf’s

P gelangweilt

Willst du

Schne - cke!

>~ Num - mern - schil - der

nd &n zieh'n vor -

Vor - ne ist doch al - les frei! doch maw hoh - les  Ei!

N L,
® e e B,
bei. Al - le

Willst du links?

P )

- ten wir.

S

e allein (eher tiefe Sprechlage).
timme allein (eher hohe Sprechlage).
uf die erste und die zweite Stimme zusammen.
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3. Notenmaterial

3.8.2 Skalen- und Dreiklangsiibungen
~(L)- Alle Ubungen auf Tonsilben (> Kap. 2.3.2, S.30) erst einstimmig mehrmals singen und
I? nach unten und oben halbtonweise erweitern.

Das Aushalten der langen T6ne gut iiben - weniger wegen der r Atmung,
sondern wegen des Haltens der Tonhohe. Erst danach in die Zweis ei hseln.

Die Ubungen (behutsam) auch in Moll durchfiithren und Jpeidegti pen immer
wieder auch tauschen.

Skala aufwarts Musik: Matthias Stubenvoll'
© Helbling
O u .
g w7 ) I I I 1l |
Y 4\ S 3 I I I I I 1l |
| Man Y T Jq I I d I O I:

No - no -

N

) u |

N
LY
|
N

No-no - no-no - no.

114 Mehrstimmigkeit im Kinderchor - Helbling



3.8 Einsingen und Stimmbildung

t

.

Inier

.

Skala aufwarts und abwarts komb

-
] 1
o o
c c
| |
o o
c c
1 1
o o
c c
1 1
1 o Al o o
=z ™ c 4
L o L
e g
1
H (]
c
1
e ©
c
1
o o H o - 5
™ = pz ™ m
T 1 1T 1T 1
el 2 e 2
1 1
an o o o
c c
| |
En [e) R o
c c
| |
H o H @]
=z =z
N Suru au
Re Y| R==
E o g o
N
N N N
\ ( \
e— e—

No-no - no-no - no.

Variante 1

Variante 2

no.

no

no

(@]

no.

no

no

iante 3

Var

O

no.

no.
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Anhang

Zur Person

Matthias Stubenvoll

ist studierter Schulmusiker, Kirchenmusiker,
goge und wissenschaftlicher Mitarbeiter im
der Universitit Erlangen-Niirnberg.
Schulpraktisches Gitarrenspiel und
Seit vielen Jahren leitet er erfolgueich
quer durch alle Alters- und L
lieder und Kinder-Musicals und fo
denen musikpéadagogischen und musik
stddtischen Musikschule Niir
kiinstlerischen Auf- und Aus

t fiir sie Kinder-
veroffentlicht in verschie-
en Bereichen. An der
tir &en konzeptionellen und

fia
@ ofpshule zustindig.
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