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Uberblick tiber das Konzept

Uberblick iiber das Konzept

Das Gesangsklassenkonzept stiitzt sich auf die Grundpfeiler Stimmbildung, Audiation
(Training der musikalischen Vorstellungskraft) und Literatur.

Die Gesangsklasse
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Audiation
Literatur

Stimmbildung

Ein zentraler Aspekt des Konzepts ist die stimmbildnerische Arbeit mit Kindern. Der
Lehrerband enthilt zahlreiche Ubungen, die sich in der Unterrichtspraxis bewihrt haben.
Sie umfassen die wichtigsten stimmbildnerischen Aspekte, angefangen von Haltung und
Atmung tiber Kiefer-, Zungenstellung und Vokalausgleich bis zum stimmlichen Trai-
ning der Héhe. Die Ubungen schreiten progressiv voran, parallel zum Fortschritt der
Klasse. Um den Rahmen des Buches nicht zu sprengen, erfolgt eine Beschrinkung auf
die wesentlichen Aspekte der Stimmbildung, die Sie fiir die Leitung der Gesangsklasse
benétigen.

Die Ubungen werden von der ganzen Klasse, aber auch einzeln von Schiilern gesungen.
Das Einzelsingen ist an dieser Stelle wegen der besseren Uberpriifbarkeit und der indivi-
duellen Korrekturmoglichkeit der Singerstimmen notwendig (zum Thema Disziplin und
Umgang miteinander vgl. auch » S.31f.). Fiir ein noch breiteres Repertoire an Ubungen
wird zusdtzlich eine intensive Auseinandersetzung mit spezieller Stimmbildungslitera-
tur empfohlen’. Unverzichtbar ist zudem Ihre kontinuierliche, praktische Auseinander-
setzung mit der eigenen Stimme.

Audiationstraining

Entscheidendes Ziel in der Gesangsklasse ist die Entwicklung der musikalischen Vorstel-
lungskraft (Audiation). Sie wird methodisch mit Hilfe der relativen Solmisation (vgl. dazu
» S.10f) auf verschiedenen Wegen erreicht, die parallel nebeneinander, aber zeitlich
relativ unabhingig voneinander fortentwickelt werden. Materialien sind der Lehrerband
und das Schiilerheft. Immer wieder treffen sich diese Methoden und befdhigen die Schii-
ler am Ende der zweijihrigen Gesangsklassenzeit zum Blattsingen einfacher Melodien
sowie zum sicheren, bewussten Singen einer zweiten oder dritten Stimme.

Leitfaden GESANGSKLASSE | @ Helbling

zentraler Aspekt:
stimmbildnerische
Ubungen

Trainieren der
musikalischen
Vorstellungskraft

=)
=
=]
2
=
=
2
=
w




Tipps zur Liedauswahl

B

Ziele der
Gesangsklasse:
sicheres, sauberes
Singen, Entwicklung
einer iiberzeugenden
Mehrstimmigkeit

Lehrgang zur Gesangs-
klassenmethodik

Gliederung in sechs
Kompetenzblocke

Ubungen zu Stimm-
bildung und Audiation

Vorschlage zur
Literaturauswahl

Gesangslevel

Verankerung von
Tonleitern, Inter-
vallen, Dreiklangen
und Kadenzen in
Dur und Moll

Einstudierung durch
Vor- und Nachsingen

b

Literatur

Die Literaturauswahl, welche Sie abhingig vom jeweiligen Leistungsstand der Klasse
treffen sollten, wird im entsprechenden Kompetenzblock unter Angabe von Beispielen
beschrieben. Lieder, welche zur Erarbeitung der Mehrstimmigkeit herangezogen wer-
den, sind sowohl im Lehrerband als auch im Anhang des Schiilerhefts abgedruckt.
Zudem finden Sie im Anhang des Buchs eine Literaturliste mit Werken, die sich im Un-
terricht bewahrt haben — mit dem Hinweis, in welchem der giangigen Schulliederbiicher
sie enthalten sind (vgl. » S. 92 ff)).

Indem der musiktheoretische Stoff der Unterstufe praktisch erarbeitet, vielfach ange-
wendet und mit unterschiedlichen Methoden vertieft wird, konnen die Schiiler ihn
nachhaltig memorieren. Dariiber hinaus lernen sie, qualitativ hochwertig mit ihrer
Stimme zu musizieren. Eine Schulklasse, die es zu Anfang kaum fertig bringt, ge-
meinsam einen sauberen Ton zu singen, entwickelt so {iber das sichere einstimmige
Singen bis zum Ende der sechsten Klasse eine iiberzeugende Mehrstimmigkeit.

Die Materialien

Der Lehrerband

Die Teile des Konzepts, die Sie praktisch im Unterricht durchfithren und welche die
Schiiler nicht verschriftlichen, werden im Lehrerband erldutert. Dieser stellt einen iiber-
sichtlichen Lehrgang durch die verschiedenen Aspekte der Gesangsklassenmethodik dar.

Der Lehrerband ist in sechs Kompetenzblocke gegliedert, die aufeinander aufbauen und
verschiedene Fortschrittsstadien der Klasse beschreiben (KB 1: Der erste gemeinsame
Ton; KB 2: Im Fiinftonraum sauber singen; KB 3: Tonraum c’ bis e”’; KB 4: Vorbereitung
des mehrstimmigen Singens; KB 5: Einstieg in leichte mehrstimmige Literatur; KB 6:
Anspruchsvolle mehrstimmige Literatur). In jedem Kompetenzblock finden Sie, passend
zum jeweiligen Leistungsstand der Klasse, ausgewidhlte Vorschlige zu Stimmbildung,
Audiationsiibungen und Literatur. Es wird zwischen den Blécken Uberschneidungen ge-
ben, und méglicherweise werden Sie mit zunehmender Erfahrung manche Ubungen
vorziehen oder nach hinten stellen. Daher sind die Kompetenzblocke eher als Orientie-
rungsrahmen und nicht als festes Korsett fiir Thren Unterricht gedacht. Die in den Kom-
petenzblocken beschriebenen und auf der DVD aufgezeichneten Audiationsiibungen
schulen auf dem jeweiligen Niveau der Klasse generell die innere musikalische Vorstel-
lungskraft und werden zum Teil auch ohne direkten Bezug zur Solmisation geiibt (ins-
besondere bei den ersten Ubungen zum Finden eines gemeinsamen Tons, vgl. » S.36f).

Parallel zu diesen Audiationsitbungen werden die zwolf Gesangslevel (vgl. » S.12f)
konsequent von Beginn der fiinften Klasse bis zum Ende der sechsten Klasse geiibt. Die
Gesangslevel bestehen aus einer Reihe von solmisierten Tonfolgen, welche Inhalte der
elementaren Musiklehre verankern: Tonleitern und geterzte Tonleitern, Intervalle, Drei-
klange sowie Kadenzen in Dur und Moll. Die Gesangslevel bereiten in erster Linie das
Blattsingen von Tonfolgen ohne Spriinge entlang der Tonleiter vor. Zudem nehmen die
Schiiler das Singen der Gesangslevel als gesangstechnische Herausforderung an, was
sie enorm zum Uben und solistischen Vorsingen motiviert. Die Einstudierung der Level
geschieht ohne Handzeichen allein durch Vor- und Nachsingen.

Verschiedene Vorschlige zur Harmonisierung der Gesangslevel 3-12 finden Sie im
Anhang» S.95ff., zu Gesangslevel 1 und 2 siehe » S. 46.
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Das Schiilerheft

Das Schiilerheft besteht aus einem systematischen Lehrgang zum Blattsingen. Es dient
den Schiilern im Stile eines Workbook als Ubungsheft und Leitfaden.

Hier werden elementare musiktheoretische Inhalte verinnerlicht. Das sind auf der Ebene
der Tonhchenbeziehungen die Bezeichnung der Tonhéhen, die zunichst in relativer Sol-
misation und Notation, spiter in relativer und absoluter Notation parallel erlernt werden.
Beginnend mit der Rufterz so-mi werden die Tonh6henbeziehungen mit Unterstiitzung
der Handzeichen angelegt und durch Blattsingiibungen und Tondiktate gefestigt. Schritt-
weise kommen in den sechs Blattsingleveln neue T6ne hinzu (in der Reihenfolge la, do,
re, fa, ti), bis alle Tone der Durtonleiter eingefiihrt sind. Mit Einfithrung der Molltonlei-
tern werden deren erhéhte sechste und siebte Stufe fi und si ergdnzt und anhand exem-
plarischer Stiicke in Moll verdeutlicht. Auf eine ausfiihrliche Einbeziehung der Stufen fi
und si in das Blattsingen wurde jedoch verzichtet, da dies den zeitlichen Rahmen der
Orientierungsstufe sprengen wiirde.

Im Schiilerheft werden zudem auf der rhythmischen Ebene nach und nach neue Ton-
dauern eingefiihrt und durch das Erreichen von Rhythmusleveln (sieche SH » S.58, LB
> S. 17 sowie @ o4) gefestigt. Zahlreiche Ubungen schulen das Schreiben von Noten und
Pausen. Die schrittweise aufeinander aufbauende Vorgehensweise macht das Konzept
fur alle Schiiler verstindlich und gut nachvollziehbar.

Verzahnung von Lehrerband und Schiilerheft

Die Erarbeitung der Gesangslevel, das Durchlaufen der Kompetenzblécke 1—6 und die
Arbeit mit dem Schiilerheft erginzen sich, laufen aber voneinander unabhingig. Gestar-
tet wird mit den Gesangsleveln, mit denen eine unterbewusste Basis fiir das Singen vom
Blatt angelegt wird. Wihrend die Schiiler Gesangslevel 3 (die Durtonleiter, in der alle
Solmisationssilben bereits vorhanden sind) schon relativ frith singen, dauert es bis kurz
vor Ende des sechsten Schuljahres, bis das Schiilerheft durchgearbeitet ist und somit alle
Tonbeziehungen im Blattsingen erreicht worden sind. Es ist relativ leicht, entlang der
Tonleiter vom Blatt zu singen. Ungleich schwerer sind Tonfolgen mit Spriingen zu sin-
gen. Dies wird durch die Arbeit im Schiilerheft und durch die nach und nach hinzukom-
menden Tonbeziehungen bewerkstelligt.

In der Ubersicht (siehe » S.33) finden Sie Anhaltspunkte, zu welchem Zeitpunkt eine
Klasse welche Fihigkeiten erreicht haben konnte.

Die Molltonleitern werden ebenso mittels der Gesangslevel vorbereitet und dann am Ende
des Schiilerheftes thematisiert und gesichert. Eine weitere Vertiefung des Bereichs der
Molltonarten lisst sich in der zur Verfiigung stehenden Zeit jedoch nur bewerkstelligen,
wenn man diese zu einem Schwerpunkt erwihlt.

Haben die Kinder die Tonvorstellung des Dur-Moll-Systems verinnerlicht, kann auch in
weiterfithrenden Klassen Musiklehre auf hohem Niveau praktiziert werden.

Die DVD ©

Auf der beiliegenden DVD finden Sie Videoaufnahmen fast aller im Lehrerband erldu-
terten Stimmbildungs- und Audiationsiibungen. Sie wurden mit Schiilern eingesungen,
die zum Zeitpunkt der Aufnahme die zweijihrige Gesangsklasse besuchten, zusammen
mit Schiilern, die kurz zuvor die sechste Klasse beendet hatten.

Leitfaden GESANGSKLASSE | © Helbling

Die Materialien

systematischer
Lehrgang zum
Blattsingen

Verinnerlichung
elementarer musik-
theoretischer Inhalte

Blattsinglevel

Rhythmuslevel

Lehrerband und
Schiilerheft als
gegenseitige
Erganzung

zeitliche Ubersicht

Verinnerlichung des
Dur-Moll-Systems

Videoaufnahmen der
Stimmbildungs- und
Audiationsiibungen



Bei der Verschriftlichung bekommen die Silben Plitze im fiinfzeiligen Notensystem zuge-
wiesen, die ihren Abstand klar definieren: Ist das so im Zwischenraum, befindet sich das
mi im Zwischenraum darunter. Liegt das so auf der Notenlinie, befindet sich das mi auf
der Notenlinie darunter. Fiir Anfinger beim Singen ist es unwahrscheinlich entla

braucht der Schiiler im Detail nicht zu beachten; fiir ihn entscheidend ist der A
To6ne im Notensystem. (Fiir den ,wissenden“ Musiker hingegen impliziert die F
wo sich das so befindet, nattirlich die benétigten Vorzeichen am A
erkennt das so und setzt das mi in die richtige Relation dazu. Gesunge
ne Terz, ohne dass der Schiiler diesen Begriff kennen muss. A jese
Schiiler zunichst bis zum Erreichen der Pentatonik weiter. v

macht
ritt ist

Wenn die Schiiler in der Anwendung von Noten in solmisierter Form
es Sinn, die Verbindung zur konventionellen Notenschrift her
schnell vollzogen, da die Vorarbeit mit der Solmisation eine
schaffen hat, auf der aufgebaut werden kann. Kurzlebiges Wis
Selbstzweck gehort der Vergangenheit an.

Die Schiiler konnen sich nun unter den Noten tatsichlj
vorstellen und diese innerlich (voraus-)héren. Nach
Stammténe kommen die Vorzeichen hinzu. Erst jet
tenzirkel konfrontiert, da er einen praktischen Nu

mten die Ton-

art massive Auswirkungen auf die Griffweis weitrangig, wie
die genaue Tonhohe lautet. Des-Dur, D-Dui
lage keinen entscheidenden Unterghi
mit Vorzeichen ist fiir den Sing
Fahigkeiten im Bereich der Solmis
beim Blattsingen auf tonalem Gehi eit kann dann wie oben
beschrieben ohne Schwierigkei i tenschrift iibertragen wer-
den. Besonders zum Tragen k der Tonvorstellung bei der
Mehrstimmigkeit. Die Schiiler ig ihre Stimme im Zusammen-
klang mit den anderen Sti t nur ungefihr ihre eigene Stim-
me, sondern genau das, was ie haben eine Vorstellung davon.

zwei Aspekte miteinander: Zum einen stimmbildnerische
usdtzlich zu den speziellen Stimmbildungsiibungen mit den
en konnen. Diese sind z.B. Tonspriinge auf schwierige Vokale
s Einnehmen der richtigen Kiefer6ffnung erschweren (wie ti) oder
die Gestaltung von Phrasen mit einem geeigneten Atemzeitpunkt. Zum anderen aber
bilden die Gesangslevel hauptsichlich die Grundlage fiir das innere Verstindnis des
Dur-Moll-Systems. Teile der Level konnen immer wieder Grundlage fiir Audiations-

Ziele, di
Schiilern erar
mit Konsonanten,

iibungen sein.
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Die Gesangslevel

©
=
=
]
>
2
(7]
o
c
S
(7]
]
O

f) 4
[ -

Level 7

Level 8

la

Level 9

#

/|

hal

LTS
A2V

la

Level 10
P

/1
x

hal

LTS
ANV
oJ

Level 12

—12 finden Sie im E

Verschiedene Vorschlige zur Harmonisierung der Gesangslevel 3

Anhang» S. 95 ff.

13

Leitfaden GESANGSKLASSE | @ Helbling



18

E iibungen durchgefiihrt werden. Im Anhang finden Sie eine Sammlung unterschiedlicher
Patterns im 4/4-, 3/4- und 6/8-Takt (siehe » S.113f.). Auch vielfiltige Verkniipfungen mit
Bodypercussion (vgl. auch » S.39) sind méoglich und sinnvoll, z. B. als Warm-up am Stun-
denbeginn.

Methodisches Vorgehen

Y
h Wihlen Sie aus den Rhythmusleveln oder Patterns einzelne o
liegende Takte aus, wie z. B. Takt 15 und 16 aus den 3

RIS

Verkniipfung mit Der Rhythmus wird erst in Rhythmussprache e
Bodypercussion

tereinander

re
b ang » S.113).

ti ti ti ti ta, ti £ £ i ta-o.
. jedem Notenwert ein
n sich die Klinge selbst
itig auf die Oberschenkel pat-

Dann kann es in Bodypercussion umgesetzt werden,
bestimmter Koérperklang zugeordnet wird.
aussuchen oder Sie geben etwas vor, z.B. Ac
schen; Viertel: Klatschen; Halbe: Schlag auf

mehrstimmige Besonders interessant wird es, wenn Si terns von zwei oder gar mehre-
Rhythmen ren Gruppen gleichzeitig ausfithren . e Patternsf¥§gnen auch zur Beglei-
tung eines bekannten Liedes verwen

Ubertragung Von der Ausfithrung mit Kérper die R en auch auf Perkussions-
auf Perkussions- instrumente iibertragen werde

instrumente

sorechstiick Eine weitere attraktive Option zum y%s sind Sprechstiicke wie z. B.

recnstucke, .
le)lythmicals, das ,Gauner-Rhythmical“s sSlon und Sprache®. Besonders

Bewegungslieder empfehlenswert sind auc

&, azing in the Summersun® (siehe
» S.70) oder Stiicke, in d

griert ist.”

4
Inhalt $

Schﬁ@ die Hand, um strukturiert das Blattsingen sowie
erlern@g. Dabei wird das Schiilerheft wie ein Workbook einge-
jilern ga&aktisch genutzt werden kann. Losungen von Aufga-
getragen, es enthilt wichtige Informationen zum Nachschlagen
zur Leistungsbeurteilung. Uber das Schiilerheft hinaus benétigen

strukturierter
Workshop zum
Umgang mit Noten

ei Jahre Gesangsklasse nichts weiter als ein Liederbuch.

t besteht aus mehreren kontinuierlich aufeinander aufbauenden Teilen.
it einer Kurzeinfithrung beziiglich der Nutzung des Notensystems (SH
ach setzt der Blattsingkurs ein (SH » S.4). Von den Ténen so und mi aus-
rd der Tonbereich mit jedem Blattsinglevel weiter ausgebaut (Ubersicht siehe
nde Seite). Uber la, do und re wird die Pentatonik erreicht und gesichert (Blattsing-
SH » S.22). Zu diesem Zeitpunkt findet der Ubergang von der Solmisation in die
konventionelle Notenschrift statt (SH » S.26ff)), um den Schiilern auch hier das Blatt-
singen zu erméglichen. Danach werden konventionelle Notation und Solmisation paral-
lel benutzt. Der Tonraum wird iiber fa und ti zum Oktavraum vervollstindigt (Blattsing-
level 6, SH » S.34ff). Dur und Moll sind abschlieflende Themen. Rhythmusschulung
und das Kennenlernen musikalischer Fachbegriffe werden fortlaufend eingeflochten.
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Das Schiilerheft

Pro Blattsinglevel kommen eine neue Solmisationssilbe und ein Handzeichen hinzu. Die Blattsinglevel
Zahl der moglichen Tonbeziehungen steigert sich dabei stindig und erhoht den Schwie-
rigkeitsgrad beim Blattsingen. Durch die systematische Herangehensweise im Schiiler-
heft schafft es bis Ende des sechsten Schuljahres der grofite Teil der Klasse, leichte
dien mit allen Tonbeziehungen innerhalb der Durtonleiter vom Blatt zu singen

Methodischer Umgang

Einstieg mit so und mi

Rufterz: die erste
Tonbeziehung

Bevor Sie mit dem Kapitel ,Blattsinglevel 1: so und mi“ im S
SH» S. 41f)), kénnen Sie diese Tonbeziehung durch Ubungen
ein kleines Er6ffnungslied mit den beiden Silben singen, Vor- und N
mi tiben oder eigene Melodien mit den Silben erfinden. Die Schiiler ha
nerlicht, dass es hier einen hohen (so) und einen tiefen (mi) Tonz
Abstand gibt.

Fiir manche Schiiler ist es leicht, fiir andere schwieriger, zwis tief zu un- hoch und tief

terscheiden. Beginnt eine Melodie mit mi, werden einige ler eis von Thnen

benétigen, dem ersten Ton erhohte Aufmerksambkeit z sie allzu 1 auf

der Tonhdhe so beginnen. Wihrend viele Schiiler vom i $ kon-

nen einige Wochen vergehen, bis alle Schiiler zuve nc unter-
scheiden kénnen.

s (SH» S angegeben

relativ im Noten-

Die beiden Melodien, die zu Beginn des ersten B
sind, verbildlichen die Tonhohen, indem den 2
system zugewiesen werden:

——eo—_ o P— e ——
e o o © e — —

&

Blattsinglevel und Blattsingi $
Im Verlauf des Schiilerhe nach i T eine Solmisationssilbe hinzu.

~17)
.18 —21)
(SH» S.22-25)

do-re-fa-ti (SH »™ S.34—30)

den sich mehrere Blattsingiibungen mit den entsprechenden Blattsingiibungen
Tonbeziehung en korrektes Absingen Sie entsprechend Stempel oder Sticker in
der Levelkarte der er vergeben kénnen (siehe SH » S.62f. und LB » S.28). Wer alle Levelvergabe
sieben Solmisationssilben in allen erdenklichen melodischen Verbindungen im Blattsin-
gen beherrscht, erhilt somit Blattsinglevel 6. Ein Level kann ein Schiiler auch erreichen,
indem er eine Folge entsprechender Handzeichen des Lehrers nachsingt oder ein Ton-
diktat mit den entsprechenden Silben korrekt notiert (zur Levelvergabe vgl. auch » S.29).
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Bezug zum
Grundschlag

Verkniipfung
von Tonhéhe und
Rhythmus

Zusammenfiigen
von Tonhohe und
Tondauer

Melodien nach
Gehor notieren

Ablauf

22

Das Fuftippen gibt den Schiilern stets den Bezug zum Grundschlag. Der zweite Ubungs-
schritt ermoglicht ein relativ einfaches Vom-Blatt-Sprechen der Rhythmen durch den
festen Bezug zur Rhythmussprache. Der dritte Schritt ,zwingt“ die Schiiler dann zum
Entwickeln einer inneren Tonlingenvorstellung.

Um ein spateres Blattsingen von Rhythmen innerhalb eines
letzten Schritt die Tonlidngen auf die neutrale Silbe ,du“ ges
mussilben gedacht werden miissen. Dies ist eine Vori attsingen von
man denkt und
iissel zur Verkniip-

Liedern mit Text. Der Schritt vom Klatschen zum
bedarf bei einigen Schiilern gesonderter Ubung. Er 1
fung von Tonhéhe und Rhythmus. i

ierigkeiten haben, die Rhyth-
ag zu tippen. Bestehen

Sie werden iiberrascht sein, wie viele Schiiler zuni
men zu klatschen und gleichzeitig mit dem Fuf} den
Sie dennoch darauf, dies stets mit zu iiben.

Zur Uberpriifung einzelner Schiiler bei der Rh e (LB » S.25, SH» S.62)
konnen Sie auch Schritte weglassen und 2 B. n d Silben sprechen lassen.
Wenn alle Schiiler die Rhythmuslevel sa en, sollte jedoch die oben genann-
te Vorgehensweise beachtet werden.

ie Schiiler einen sehr wich-
eiden bisher getrennt einge-

TIPP

Kombination von Melodie und

Mit dem Aufschreiben von Rh
tigen Schritt (vgl. SH ,Nur du“ » S.

d Melodie mache
biniere

ohe zu einer Einheit. Es ist
nderher zu entwickeln, sondern
n Seite ist es schwer, beide Informa-
d Tonfolgen schwieriger werden. Auf
isoliert beim Lernen von Stiicken im-
die Melodie als Ganzes zu erfassen. Zum

tionen zusamm
der anderen Sei
mer nur als Hilfs
Blattsingen bengai

zu kombinieren.

N

beiden Gebiete Tonhohe und Tondauer, also
ritt weiter ausgebaut. Als Nichstes wird die
leiche Weise eingefithrt wie vorher ta und ta-o.

Nach diesem

Tonlidngenvorstellung auf eine weitere Art und Weise zu trainieren,
iiler Melodiediktate vorgespielt, die sie notieren. Hier lernen sie so-
n als auch das Schreiben (vgl. SH » S.11, 17, 20, 24, 32 und 30).

ist sinnvoll, am Anfang auf einen klaren Ablauf Wert zu legen: Zunachst horen alle zu.
versuchen die Schiller, sich die Melodie zu merken und auf die neutrale Silbe ,du”
zusingen. Erst dann wird notiert — und zwar in einer klaren Reihenfolge: Rhythmus,
nhohe und dann erst die Kombination dieser Informationen. Besonders Schiiler mit
nstrumentalen Vorkenntnissen neigen dazu, gleich alles auf einmal aufschreiben zu wollen.
Bleiben Sie konsequent. Es erleichtert den Schiilern auf Dauer die Arbeit, wenn sie einen
klaren Ablauf verfolgen.
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Fiir weitere Tondiktate ist hinten im Schiilerheft eine Seite mit entsprechenden Vorlagen
angefiigt (SH » S. 64).

Auch wenn Blattsingen und Horen nicht gleichwertig sind, konnen Sie aus Griinden der
Zeitersparnis beim Schreiben von Tondiktaten Blattsinglevel vergeben (vgl. auch

LB » S.25, SH» S.62). Firr ein korrekt notiertes Tondiktat mit der Tonbeziehung so-
gabe es z.B. Blattsinglevel 1.

TIPP

Kompositionsaufgaben

Damit die Schiiler nicht nur die vorgegebenen Noten reprod’e ne

auch eigene Melodien in Noten umsetzen, enthdlt das Schiilerhett ompositions-
aufgaben. Hier sollen die Schiiler kleine Melodien selbst erfinden, si ie dann
aufschreiben. Dabei wird die Tonvorstellung trainiert.

"W Besonders reizvoll ist es fiir die Kinder, wenn sie ihre eigene Melo
& Handzeichen zeigen. Die Klasse singt die Melodie nach und wird v&
~ genden ,Dirigenten” im Idealfall beim Falschsingen korrigi

Ganzen nun die Melodie des Nachbarn (Bsp. vgl. S . erarbeit
singen sich die Schiiler gegenseitig ihre Melodie v, nn jewgil§ die Melo-
die des Gegeniibers. Bei Unstimmigkeiten kénn ich an Sie wen eny

d alle Mit-
eines Schiilers

Alternativ kann auch ein Schiiler vor der Kl
schiiler notieren diese. Oder der Lehrer s
der Klasse als Tondiktat vor.

ositionsay

\tﬁden gedachte Lieder,
nhang LB » S.115-121)

ieder sind so komponiert,
nthalten. Zum Blattsingen

Lied-Etiiden zu den Tonhohen

Zu den Blattsingleveln 4, 5 und 6 im Sghiilerheft
die zusammen mit einer beispielha
schén und motivierend klingen
dass sie alle Schwierigkeiten

sind sie nicht primir konzipier wieder Schiiler, die es schaf-

gsstarken Schiilern vom Blatt
ingen einstudiert. Sie werden stets auf Solmisa-
rholen der Lieder sorgt dafiir, dass sich die neuen
inpragen. Innerlich angelegt, féllt es den Schiilern so
ziehungen beim Blattsingen zu reproduzieren.

n Schiiller zu Anfang Schwierigkeiten haben, ihn bei einem
bsingen von Handzeichen oder einer Blattsingiibung) von
treffen. In der entsprechenden Solmisationsetiide ,re-Crea-
tion“ werden Spriinge integriert und getibt (vgl. SH » S.22, Klaviersatz im
Anhang » S.117). Did@tiide kann immer dann wiederholt werden, wenn es bei Spriingen
auf re noch Unsicherheiten gibt. Beim erneuten Versuch wird den Schiilern der Abwirts-
sprung auf re leichter fallen.
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Das Schiilerheft

Melodien selbst
erfinden und
aufschreiben

Melodie des
Nachbarn notieren

Spezialiibungen
fiir schwierige
Tonverbindungen

methodisches
Vorgehen

Anwendung der
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Kompetenzblocke

Gliederung in Die Kompetenzblocke (KB) spiegeln verschiedene Stadien des Fortschritts in den Be-
Kompetenzblacke reichen Stimmbildung, Audiation und Literatureinstudierun
lich Uberschneidungen zwischen den sechs Blocken geben,

wird unweiger-
ie Einteilung,
sind mog-
Orientierungsrahmen liche Zeitrdume fur die Durchfithrung, die je nach ren kénnen.

Sie sollen neben einem groben Uberblick zur Eins

Zeitfenster als in der Komplexitit des Systems den Uberblick zu behalten.

lange man mit
einem Bereich verbringen kann, ohne die Schiiler zu s
len. Andererseits zeigen sie auch, dass alle che THre
Qualitat vor Quantitit!  schnell vorangegangen werden sollte. Erth6hen Sie ihr
womdglich ein zu hohes Lerntempo im Auge zu ha

oder zu langwei-
gen und nicht zu
en Qualititsanspruch, anstatt

Kompetenzblock 1:

Der erste gemei
Zeitfenster: 1 Stunde bis2 W

ingen!“ Was sich IQ einer banalen Aufgabe an-
iemlich sc/gi&ig heraus. Je nach Klasse ha-
n sogenannten , Brummern®
rksambkeit als auch die Aufmerk-
en recht schnell eine gute Wahr-
nehmung dafiir, ob i i i 1st oder einzelne Tone abweichen. Je
entsteht ein Qualititsbewusstsein fiir
ein ist Voraussetzung fiir das saubere,

,Wir wollen einen gemeinsam
hort, stellt sich bei niherem Hin
ben Sie es mit einer mehr
(Definition vgl. » S.38f))
Wahrnehmung schulen  samkeit der Mitschiiler e

Qualitatsbewusstsein
wecken

ltigen und wer ,brummt“ bzw. warum er oder
der,, mer“ vgl. » S.38f)).

Grundflexibilitat der
Stimme entwickeln

Anfingerstimmbildung liegt in den Bereichen Atmung, Haltung
einer Grundflexibilitit der Stimme. Sich weiteren Bereichen zu wid-
nd wird auch spiter einbezogen), aber anfangs nicht vordringlich.

Atmung, bldet die Basis jeglichen Singens. Die Haltung, die beim Singen eingenom-
Kf)r.pl:zrhaltung spricht nicht derjenigen, welche wir im Alltag haben. Also miissen Sie die
elnuben

rade am Anfang konsequent, geradezu penetrant daran erinnern. Dariiber
d Sie selbst immer Vorbild. Die Grundflexibilitit in der Stimme bezieht sich
nfang besonders auf das Entdecken des Kopfregisters. Uber Ubungen, bei denen
héhe noch nicht genau festgelegt ist, kann dieser Bereich spielerisch erforscht
werden. Klinge in hohen Lagen werden vom Horen und von der Einstellung des Stimm-
apparats her zur Gewohnheit.

Kopfregister
entdecken
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Kompetenzblock 1: Der erste gemeinsame Ton

Die Stimmbildung entwickelt sich parallel zu den Kompetenzbldcken. Je nach Fortschritt
der Klasse werden mehr und mehr anspruchsvolle Stimmbildungsiibungen eingefiihrt. Es ist
sinnvoll, die angegebenen Ubungen iiber den jeweiligen Kompetenzblock hinaus weiter zu
verfolgen und ggf. zu erweitern. Stellen Sie sich ein zu Ihrer Klasse passendes Lieblingsre-
pertoire zusammen, das sie immer wieder aufgreifen.

Drei Beispiele, wie eine Stimmbildungseinheit als Ganzes aufgebaut sein kénnte, find
auf der DVD @ 57 -59.

Lieblingsrepertoire
zusammenstellen

—
4
o
=)
o
N
=
D
2
(<%}
o
£
S
~

Bauchatmung spiiren 4 il 2[3[4][5] ’
u

Wir legen beide Hinde auf den Bauch, atmen durch die Nase
auf fff“ wieder aus. Dabei kénnen wir spiiren, wie sich die Bauc

das bewusste Entspannen des Bauchs.

Flankenatmung spiiren 4

Wir legen die Hinde im unteren Riickenbereich auf, di
knochen nach vorne. Wir atmen gegen die Berithrung

die Flanken ganz leicht weiten.

unsn orne und
den Handen ganz
n Atem zu

Variante 1: Wir legen die Hinde auf wie bei der Gr
lassen den Oberkorper sowie den Kopf hingen.
deutlich zu spiiren. Dann richten wir uns ganz lang
verlieren, den wir so deutlich in den Flanke

9.

Variante 2: Partneriibung: Ein Schiiler beu ante 1. Der zwei-
te Schiiler legt seine flachen Hinde auf die

gegen die Hinde des hinteren Par

ners. Dieser atmet

Variante 3: Partneriibung: Zwei Sc er hintere Schiiler legt
die flachen Hinde auf die Flankepades vor . ordere Schiiler lehnt sich
ipteren Partners ufgd @tmet dagegen. Der hintere

tners (v: 08).

[ Lachen 1 i + IEIOIR

Wir lachen tief und sonor wie eine Mdnnerrunde. Dabei halten wir uns den (dicken!)
Bauch. Dann lachen wir wie eine Oma ganz hell und immer verriickter, bis wir ausgiebig
und hemmungslos kichern. Diese Gegensatzerfahrung lisst die Kinder klar den Unter-
schied zwischen Brust- und Kopfstimmeneinsatz spiiren.
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Kompetenzblocke

36

Dirigierspiel [l 2[3[4]5]

in der Stimmlage der
Kinder vorsingen

| BEIOG

Wir gehen in die Wurfauslage, die man vom Weitwurf her kennt (einen Arm nach vorne
schrig oben, den anderen nach hinten schrig unten ausstrecken und leicht mit dem hin-
teren Bein in die Knie gehen). Der imaginire Speer liegt in der hinteren Arms.
Die Spitze befindet sich auf Ohrhohe. Mit einem gemeinsam do von oben
nach unten) werfen wir den Speer kraftvoll ab. Wir halten die (Wurfarm

nur langsam absenken, dem Speerflug hinterhersghauegl u ndo, bis der
Speer aufkommt. Wenn wir — auch klanglich — ho S MoC

Speer steiler anstellen. Auflerdem ist es besonders sc ee

der jeweils selben Tonhdohe fliegen zu lassenb

miissen wir den
Diese Ubung ist sehr gut geeignet, die Kopfstimmwn Umfang auszunutzen.

anz synchron auf
d orgendlichen Stof3zeufzers

der tibergehendes ,i-u“, was

Wir strecken und rikeln uns und fithren mi
ein Glissando aus — auf ,,u“ oder noch besse

”

die Registerumstellung im Bereich des

Dieses Spiel eignet sich zum Ube nd des stimmregisters.

Ein Schiiler steht vor der Klass Mitsc singen auf seinen Einsatz
hin einen Ton auf ,u“ in beque — jeder seinen eigenen, sodass ein Clus-
ter erklingt. Der Dirigent zeig %eines Armes (ohne Solmisa-
tionshandzeichen!) den vo nhohenbereich an. Die Schii-
ler singen den Vokal im ¢ Dirigenten nach oben oder nach
unten.

ch die irke an, indem er den Ton, den er auf
- oder %nandergehen der Hinde ,grofler” oder

Variante 1: Der
und ab bewegt,
Jkleiner“ werden

Variante 2: Bi i i Gruppen, di§jdeinem Arm des Dirigenten zugeordnet sind.

sind, sollten Sie den Kindern zunachst die Tone in deren Stimmlage
iBt, dass Sie im Falsett singen. Sollte Ihnen ein Kind aber stets zu hoch
bieren Sie in Ihrer normalen Stimmlage vorzusingen. Manchmal kénnen
inder dann besser den richtigen Ton abnehmen.

ie fiir Anfinger zunichst einen Ton in einer bequemen Lage zwischen d’ und f’
Uenn Sie die Ubung spiter wiederholen, kénnen Sie gut einen hoheren Ton neh-
Ubergeben Sie ihn auf die Silbe ,du* singend mit einer behutsamen Geste an den
ersten Schiiler. Dieser nimmt ihn auf und tibergibt ihn auf verantwortungsvolle Weise an
seinen Nachbarn usw. Dabei ist darauf zu achten, dass die Tone nicht leise und verhalten,
sondern mit offenem, strahlendem Klang weitergegeben werden. Jeder einzelne Schiiler
hat die Aufgabe, erst mit seinem Ton aufzuhoren, wenn der Nachbar den richtigen Ton
sicher itbernommen hat. Ermutigen Sie die Schiiler, sich ausreichend Zeit zu lassen und
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Kompetenzblock 1: Der erste gemeinsame Ton

genau hinzuhoren! Der Ton soll ohne Unterbrechung zu horen sein. Am Ende kommt der
Ton zu Thnen zuriick und Sie kénnen am Klavier priifen, ob er gehalten wurde.

Uber diese Anfangsiibung bekommen Sie einen Eindruck von jedem Schiiler, was seine
Fihigkeit betrifft, vorgegebene Tone zu iibernehmen.

Variante 1: Der Ton wird vom ersten Schiiler ausgehend in beide Richtungen
geben.

Variante 2: Alle Schiiler schlieflen die Augen. Ein Schiiler wird ang
daraufhin vorgibt. Seine Nachbarn stimmen nach und nach in_diese
breitet sich der Ton iiber die ganze Gruppe aus. Das Gute ist: §
getippt wird, also den Ton vorgeben darf, liegt er auf jeden Fall richtj
Referenzton. Ein Erfolgserlebnis!

er hatja den

Einzelne Schiiler, besonders die ,Brummer” (siehe » S.38f.), wer
sauber tibernehmen konnen. Unterstiitzen Sie diese Schiiler, inde
Ohr singen. Sie kdnnen zudem durch Zeigen von ,héher” oder ,ti
geben, in welche Richtung korrigiert werden soll. Wenn der en liegt,
hilft oft auch ein Hinweis auf die Kérperhaltung.

TIPP

 Ton halten S 1+ BEIOE)

Der Ton wird weiter gehalten, wenn er an den Na weitergegeben wu odass die
ganze Klasse am Ende einstimmig den Ton singt.

&)
‘Klang zum Ohr umleiten . Q

Eine Moglichkeit zur Unterstiitzung des sa st das%chﬁler den Klang
direkt zu ihrem Ohr umleiten, u
eine Hand im Abstand von etwa
eine Verlingerung Richtung Ohr.

en. Dazu hilt man
it der anderen Hand

n, ist, sich beim Singen ein Ohr
der eigenen Stimme ausgeht und
umschall intensiver wahr. Man hort

Die Kinder iiben
lich vorbereitet haben.

en Ton bewusst und gezielt anzusingen, nachdem sie ihn inner-

Variante: Die Kinder zdhlen ,1-2-1-2“ durch, sodass man zwei Gruppen erhilt, die ge-
mischt stehen. Sie geben einen Ton vor, der nun von den Gruppen abwechselnd gesungen
wird. Gruppe 1 beginnt, auf Thr Zeichen (z. B. zwei Finger) {ibernimmt ihn Gruppe 2, auf
ein weiteres Zeichen (z. B. ein Finger) wird der Ton an Gruppe 1 zuriickgegeben usw.
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Hilfen: Ton ins Ohr
singen, hoher oder
tiefer anzeigen, auf
Korperhaltung achten

Eigenwahrnehmung
scharfen: sich ein Ohr
zuhalten
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Kompetenzblocke

40

Stundenbeispiele

Strukturierung einer
Unterrichtsstunde

Kompetenzbldcken werden Stimmbildung und Audiation einen g
spater spielt das Literaturstudium eine bedeutendere Rolle. Im G
in jeder Stunde vorhanden sein. Sie kdnnen aber von

punkte setzen.

exemplarische
Stundenverlaufe

nétig, mehr Kinder brauchen in der Anfang
echte Stimmschiden auf.

Nehmen Sie sich immer alle Zeit, die Sie
MaBstaben, die Sie in der Anfangszei
leisten, als man sich zunachst vorstel e

MaBstébe setzen

Die erste Stunde

Phase Inhalt

Schaffen Sie Rituale vom B
raums ohne Drangeln Ube,
Schulranzen unter dem Ti
Vorbereiten auf die gemei
z.B. mit einem (]
Stehen.

BegriiBung,
Regeln

V-

Die ersten Stunden konnten bei einer guten l.e
ben. Dabei greifen Kompetenzblock 1 und 2 (vgl. »
einer Gruppe wird es jedoch deutlich langsamer gehen.

n. Sei

Eine Unterrichtsstunde besteht aus den drei Hauptteilen Stimmbildung, Audiation
(Audiationstibungen aus dem Lehrerband und Arbeit im Schiilerheft

olgenden beschrie-

mehr Wiederholungen
che Betreuung, es fallen

igen. |hr Erfolg basiert auf den

ritisch. Die Kinder kdnnen mehr
wollen g@t werden.

o)

‘ Methadische Hinweise

-
Aclpig '3 ab der ersten Stunde auf
dit¥gnsequente Einhaltung sinnvoller
Regeln.
enn Sie Ruhe in der Klasse brau-
nen, konnen Sie z.B. die ersten vier
Akkorde aus , Der rosarote Panther”
spielen und die Schiler (anstelle eines
Hi-Hat) danach ,,sch” zischen lassen.
Vereinbaren Sie, dass nach diesem
Signal absolute Ruhe herrscht. Das
klappt gut und macht Spal.

Stimmbildung Korpera nd deh-

nen, beso

rung: abklo
spf Ghd Nack

Erklaren Sie, wenn es Ihnen sinnvoll
erscheint, die Wirkungsweisen von
Ubungen. Und stellen Sie klar, dass
nach einer moglicherweise belusti-
genden Phase Konzentration einkehrt.

ung splren (> S.35 sowie @ 05):
slie Atmung als Grundlage fur rich-
SING Jemonstrieren Sie die Ubung an
bst urid an Schilern. Uberprifen Sie die
ung.

e
b

Machen Sie sich Notizen, welche Schu-
ler bereits in den Bauch atmen kénnen
(Bewertungsschema » S.26f.).

.

. Ton we ergeben (> S.36 sowie @ 13):
siesem Spiel geben Sie einen Ton an einen
er weiter, der diesen wiederum an seinen
Nachbarn weitergibt.

Audiation

Greifen Sie korrigierend ein, wenn ein
Schuler Schwierigkeiten hat.

Ton halten (> S. 37 sowie @ 14): Beim Weiter-
geben des Tons halten die Schiler ihn aus, bis
der Ton bei allen angekommen ist. Dann beglei-
ten Sie diesen am Klavier.

Harmonisierungsvorschlage siehe » S. 101.

Das Erlebnis wird noch intensiver,
wenn alle dabei die Augen schlieBen.
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Inhalt

Kompetenzblock 1: Der erste gemeinsame Ton

Methodische Hinweise

Austeilen der
Schiilerhefte

Die Schuler tragen ihren Namen und ihre Klasse
ein. Erlauterung der Levelkarte (SH» S.62f.).

Gesangslevel Stellen Sie den Schilern das Gesangslevel 1 vor
(> S.12). Die Klasse singt nach.
.Wer mochte es mal alleine probieren?”
Eintrag der ersten erworbenen Level.
Wiederholung Uben Sie noch einmal Teile des ritualisierten
BegriiBungs- Stundenbeginns, sodass es nachste Stunde gileich
song, Festigung losgehen kann.
Einstiegsritual

Die zweite Stunde

w

sten Kinder das
. Besonders
in der Level-
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Me Hhodische Hinweise

°n Sie weiter auf die konsequente
naltung des Rituals.

Phase Inhalt
Einstiegsritual BegriiBungslied
Stimmbildung Korperaktivierung, \Wdh. (> S.3

Aktivierung der Kopfstimm
und @ 12), tiefes Lachen und
(> S.35f. und @ 10).

Tone schleifen mit dem Dirig
Die Klasse setzt die Be
(des Dirigenten) frei i

&
&
S

ie Schuler kontrollieren eigene
Bauchbewegungen mit der Hand
auf dem Bauch. Notieren Sie sich im

Bewertungsschema (> S.26f.), welche
Schiiler die Ubung umsetzen kénnen.

"

"
P

Notieren Sie im Bewertungsschema
(Spalte Bauchatmung), welche Schiiler
Atemimpulse korrekt ausfiihren kénnen.

Audiation

Gesangslevel

N
Ny

sowie
en weitergeben;
en Ausgangston.

ein unsiche er besti

Ubung auf verschiedenen Tonhdhen
wiederholen.

.37 sowie @ 14)

Ubung auf verschiedenen Tonhéhen
wiederholen.

thmisieren: Geben Sie einen Rhythmus
a der Ton gesungen wird.

issando: Die Schuler entfernen sich auf Ihr
eichen hin vom gemeinsamen Ton Uber
slissando nach oben/unten und kehren
wieder dahin zurtck.

Diese Ubung kann auch von einem
Schler dirigiert werden.

stabilisieren Sie das Gesangslevel 1 mit der
Klasse, geben Sie weiteren Kindern die Mdéglich-
keit zum solistischen Singen.

Variante: Jeder Schiler singt reihum jeweils nur
einen Ton des Gesangslevels. Verdandern Sie in
weiteren Durchgangen die Tonhéhe.

Bewertungsschema fuhren (> S.26f.),
Stempel oder Sticker in der Levelkarte
vergeben (SH» S.62f.).

Abschluss
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Kompetenzblocke

Die dritte Stunde

Phase Inhalt Methodische Hinweise
Einstiegsritual BegriiBungslied
Stimmbildung Korperaktivierung, \Wdh. (> S.35f.).

d Audiati
und Auciation Aktivierung der Kopfstimme, Wdh. (> S.35f),

dazu Speerwerfen (> S.36 sowie @ 11).

-y

Variante Ton weitergeben (> S.37 sowie Lasse b hier poch einmal ganz
© 13): Der Ton breitet sich bei geschlossenen v or, dass Quali-
Augen von einem ausgewahlten Schiler in bei ta

Richtungen aus.

Mundoéffnung: Thematisieren Sie die Vokalbil- ipp: ffung eines Taschen-
dung.”? Die Schuler beobachten ihre Mundoff- U en Schiler lohnt sich
nung beim Singen mit einem Taschenspiegel. St gine gute Unterstltzung far

Variante Ton halten (> S.37 sowie @ 14), Au
verschiedenen Vokalen ausfuhren.

Gesangslevel Variante Gesangslevel 1: g
— Die Schler tberprifen bei Gesa
Mundéffnung. °

— Singen Sie statt der Solmisati
Level auf verschiedene Vokalfo

— Andern Sie den Gestus de i i das Level in verschiedenen

Geschichte erzéhlen”). 14 ngen und Spannungsbdgen:
Mg, verschmitzt, belustlgt immer

Rhythmus Sprechen und kI

vor, die Schuler zen den Puls (vgl. Tipp » S. 17).

Erganzen Sie mit
verschiedene K3
unterschiedli

Audiation

Glissando,

Singen Sie z.B. jeden Ton viermal,
rhythmisieren Sie die vier Téne (punk-
tierte Viertel, Achtel, zwei Viertel).

Gesangslevel

Alle Kinder sollten zuvor Gesangslevel 1
geschafft haben.

Abschluss
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Kompetenzblocke

Kompetenzblock 5: Einstieg in
leichte mehrstimmige Literatur

Zeitfenster: 3 bis 6 Monate

nd es kann
e nd 93f.). Den-
— mit hcherem Schwierig-

Mehrstimmige Klinge wurden inzwischen von den Schiiler
mit leichter, mehrstimmiger Literatur begonnen we
noch empfiehlt es sich stets, weiterhin Audiations

keitsgrad — durchzufiihren. '

Fortgeschrittenere mehrstimmige Au iibungen

gen Kompetenzblocken! Stellen
e zusammen. Eine Ubersicht

Wiederholen Sie auch Audiationsiibungen aug
Sie sich ein fiir die Erfordernisse der Klasse p
finden Sie im Anhang auf » S. 126 1.

>
TIPP

Verschiedene Tone weitergeben

werden jetzt zwei ver-
ts nur von zwei Schiilern
n nicht mehr Abstand als
all jeweils gut wahrnehmen
Puls (oder Rhythmus) durch-
dem jeweiligen Ton beschiftigt
n auch mit den Fiiflen mitgetippt

zur einstimmigen Ubung sehr viel

Wie ,Ton weitergeben” im Komp
Intervalle solistisch schiedene Tone in die Runde ge
singen gesungen, durch die Reihe wa

ein bis zwei Schiiler haben, da
Tone rhythmisieren konnen. Es empfiehlt sich,
gehen zu lassen, damit j
ist und nicht ein Ton den
werden. Der Schwierigke
héher.

Variante 1: Drei T§
Wenn Thre Klas ut me , konnen auch drei Toéne in die Runde gege-

&&engehen, greifen Sie in das Geschehen ein

ntsprechenden Stelle wieder in die Runde.

ben werden.
und werfen S

Variante
Einfache ¥ n gesungenen Ton nach dem Weitergeben halten

der ni on kommt. Damit hier ein schoner, mehrstimmiger
Sie den zweiten Ton erst herein, wenn ca. ein Drittel der Schiiler

i drei Tonen warten Sie jeweils, bis ca. ein Viertel der Schiiler den

1]2[3[4]B

(vgl. » S. 47) stehen die Schiiler wieder paarweise oder einzeln
Ton der Tonleiter (8 oder 16 Schiiler). Auf Handzeichen des ,Organisten®
n zwei Tone gleichzeitig , gespielt, d. h. auf Solmisationssilben von dem /den
echenden Schiiler/n gesungen.

Einen leichten Einstieg in die Ubung finden Sie, wenn Sie zunachst nur Terzen singen lassen
(siehe @ 50).
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Kompetenzblock 5: Einstieg in leichte mehrstimmige Literatur

‘Zweistimmige Ubungen mit Handzeichen 2

(B

Zweistimmige Ubungen lassen sich besonders schnell und komfortabel mit Handzei- typische
chen durchfiihren. Die Schiiler werden in zwei Gruppen eingeteilt, und jede Threr Hinde Wendungen
ist einer Schiilergruppe zugeordnet. Die Schiiler zeigen die Handzeichen mit und eindben
die Tone. So lassen sich hdufig vorkommende Wendungen, Intervallriickunge
tern in Terzen und auch einfache zweistimmige Stiicke sehr gut einiiben. Das
von Thnen etwas Ubung, doch die Miihe zahlt sich in der Unterrichtspgaxi
Um Thnen den Einstieg in diese Ubungsform zu erleichtern, find
(> S.109 —112) einige Beispiele. Diese Ubungen kénnen entwed ner
tibungen durchgefithrt werden oder aber auch gezielt auf Litera‘n
spater am Beispiel ,Ohne dich wir’s grau® erlautert wird (vgl. » S.6

0=
Bilden Sie zwei Gruppen. Jede Gruppe bekommt einen Schiil e . Die Diri- zwei Schiiler
genten zeigen abwechselnd mit Handzeichen eine Melodie a e pe Ton fiir als Dirigenten
Ton mitzeigt und singt. Regel: Es diirfen nur Tonschritte yerwe , die Melodie
darf also nur mit Nachbartonen fortschreiten.
Beide Dirigenten starten mit demselben Ausgangston am Sc auch ein zweistimmiger
wieder zuriickkehren sollen. Dann zeigt der erste Dj n Ton teht das Satz entsteht
Intervall, in diesem Fall eine Sekunde, darf der an iri en Ton &dern. Es
entsteht nun entweder eine Terz oder eine Prim

der Reihe. So entwickelt sich ein zweistimmiger Sa

ist wieder der e stey,Dirigent an
T Vielz%n verschie-

as neue Intervall

denen Intervallen.

Wichtig: Die Schiiler, die die Téne anzeige
sauber steht. Erst dann diirfen sie mit eine

Variantet [1]2[3 1 5]

Die tonanzeigenden Schiiler wechs

Variante 2 [1[2[3[4]B

Es werden drei Gruppen mit dy

wechselnd.

ie @ o4) oder ein paar Takte aus ﬁ
auf ein Intervall singen lassen, so

n kénnen Sie, wenn Sie diesen Bereich vertiefen moch- ﬁ
ustibungen (siehe Anhang » S.113f)) selbst zusitzliche
ie mit Bodypercussion ausfithren lassen kénnen.

as Einstudieren eines Bewegungskanons. Besonders beliebt
ing in the Summersun®, vgl. » S.7o.

Zu vielen Liedern aus gangigen Schulbiichern kénnen Sie selbst eine leichte zweite Stimme
schreiben. Fiir den Anfang kommen die Schiiler gut mit Terzenparallelen oder dem Prinzip
«€ine Stimme singt die Melodie, die andere bleibt mit wenigen Tonwechseln auf derselben
Tonhohe” zurecht (wie in ,Ohne dich war's grau”, siehe » S.68f.).
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Kompetenzblock 5: Einstieg in leichte mehrstimmige Literatur

»Ohne dich war’s grau” — Einstudierung eines zweistimmigen Songs @

,Ohne dich wir’s grau“ ist ein Lied iiber Freundschaft, welches sich z.B. gut fiir 6kume-

nische Schulgottesdienste oder Begriiffungsveranstaltungen neuer Klassen eignet. Der Liedthema:
Song ist schon etwas schwieriger als ,Der Winter ist vergangen und ein Beispi Freundschatt
Lied, das auf die ersten sehr leichten mehrstimmigen Stiicke folgen konnte.

Die Strophe wird aufgrund der verschiedenen Rhythmen einstimmig gesu
Mehrstimmigkeit im Refrain folgt dem Prinzip ,eine Stimme sin
andere bleibt mit wenigen Tonwechseln auf derselben Tonhohe“. Um
genden Tone in der zweiten Stimme generell zu festigen, teilefaSie
Gruppen und zeigen mit beiden Hinden den Ton do, der von al\ﬁﬁs
Sie mit einer Hand fiir eine Gruppe nun Ton fiir Ton die Tonleite nd wieder
herunter, wihrend die andere Hand auf do verbleibt. Achten Sie darauf,
welche den Ton do hilt, nicht in der Tonhohe schwankt. Danac
vertauschten Hinden (und Gruppen) singen.

Prinzip der
liegenden Stimme

Zum Eintiben der Phrase ,Ohne dich wir’s grau” in den Takte ie zundchst Intervalle iiben

die vorkommenden Intervalle (Quarte, grofle und klei ofle Sekunde)

durch Aushalten mit Klavierbegleitung. Zeigen Sie den mit
Handzeichen (mit beiden Hinden) und lassen Sie dies inen
Gruppen (3—5 Schiiler aus jeder Stimme) singen. timme

auch einzeln singen.

o)
i
[y

§
S

lavier,o i verwenden Sie den Satz E

swels den anderen mehrstimmigen

Danach konnen Sie die Stelle auf

Improvisieren Sie ggf. dazu ei
auf» S.103ff. im Anhang.

Wiederholen Sie die besc
Stellen im Stiick:

— Das mehrstlmmlge S uben& gehaltene gegen bewegte Téne, in
einem ander. j timmigkeit auf Terzenparallelen beruht, z. B. eine

ruppen singen lassen).

und aushalten lassen.

ssuchen und im Loop tiben lassen, unterstiitzt durch

mig von kleinen Gruppen oder gar nur einem Schiiler pro

— Die Ubungen 1 eren aufeinanderfolgenden Unterrichtsstunden wiederholen.
Gehen Sie nicht davon aus, dass die gelibten Abschnitte schon nach einer Unterrichts-
stunde sauber klingen. Wiederholen Sie die Ubungen in mehreren aufeinanderfolgenden
Stunden. Die Schiiler brauchen Zeit, um das Gelibte zu verarbeiten.
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Kompetenzblocke

@)53) Ohne dich wir's grau (SH » S. 46£)

Text: Jeannette Miiller
Musik: Gregor Miiller

Vorspiel © Helbling
0= 120 7 1. Strophe p
[ 4 ﬁu y /1 | |
| <« S A 7] | I | wm (7]
:@ hat 4 { I I 1 I Ji
)
am
Em7 D/Fis
106 “ . o= \ | prm—
I wi ] I ] N | | | | - - ]
a=s s ===
) | ' ! 7
Ho - ri - zont,_ ich hab mich in dei - nem en ge - sonnt, ein
D/Fis
136 7 | |
[ ®1 : il ‘=
[NV I
)
bun - ten n ge - mein - sam  so

2. Strophe
A ]
* H—
r_m—
viel ge - lacht.
D
1gh @ |
i — I
e u -
A-bend mit Lich - tern Trib-sinn von mir__ wird
| \
| = —
' I < |
weg - ge - fegt.__ Lied in der Nacht_ und

25 D

L
pe
b

B

Oh - ne dich__ waérs
G
7 J — et i p——— ]
z — e ———
7 A A A
gra wenn du bei mir  bist,__ nimm mich

J— — | |
—— [ e e e e  —
T Vo & ¢ o | P = O |
el = [ T | | | ]
il g T T -
mit dir, wenn du das Se - gel hisst, wir fahr'n ge -mein - sam und dann
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Ubungen mit Handzeichen

Ubungen mit Handzeichen

Zweistimmige Ubungen mit Handzeichen (> S. 65)

I |

] |
3 |

1} |

|
3 |

1} |

E

109

Leitfaden GESANGSKLASSE | @ Helbling



128

Inhalt DVD

KB, Seite | Spielzeit | Titel KB, Seite | Spielzeit
01 | Gesangslevel 3-6 S.12 0:58 34 | Sttze und Atem- KB 4, S.57 1:23
02 | Gesangslevel 7-12 S.13 | 1:11 Sl PElAIALS
03 | Gesangslevel 7-12 S 14 1:02 35 Atem§pannung far KB 4, S.58 1:27
(solistisch) den Einsatz auf hohen
5
04 | Rhythmuslevel S.17 1:01 onen :
05 | Bauch - KB 1.5 35 S 36 | Vokalausgleich KB 4, S.58 2:17
auchatmung spuren ,S. : mehrstimmig
g Flankenatmiing BT, 5.55 | 058 37 | Intervalle halten - KB4,5.5 | 0:56
spuren — Variante 1 ]
Quinte
o Flaunkenatmu_ng K 9,35 1203 38 | Intervalle halten — KB 4, S.59 0:47
spuren — Variante 2 Terz
08 | Flankenatmung KB1,5.35 | 0:32 39 | Tone mischen KB 4,5.59 | 1:09
spuren — Variante 3 -
09 | Aufrichtung KB 1.5.35 108 40 Ir?tervalle' héren und KB 4, S.60 1:11
einzeln singen — Dur
gt KB1,535| 0:33 41 | Intervalle héren und KB4,5.60 | 1:20
12 | Seufzen KB1,536| 024 42 | Intervalle audiieren KB4,5.60 | 134
13 | Ton weitergeben KB 1,5.36 | 2:29 43 | Intervalle KB 4, S.60 1:10
14 | Ton halten KB 1,S5.37 1:05 aufschltsseln
15 | Klang zum Ohr KB 1, S.37 1:50 44 | Tonleiter im Kanon KB 4, S.60 1:46
umleiten singen
16 | Ton vorbereiten KB 1, S.37 1:21 45 | Cluster KB 4, S.61 2:52
17 | Ton vorbereiten — KB 1, S.37 1:13 46 | Mini-Song 1 KB 4, S.61 1:40
Variante 47 | Verschiedene Téne KB 5, S.64 2:09
18 | Lachen 2 KB 2,S.43 0:39 weitergeben
19 | Lachen 3 KB 2,5.44 0:34 48 | Verschiedene Tone KB 5, S.64 1:57
20 | ,Schumann”-Ubung KB2, S.44 | 1:17 yel_terge?eg—_ T
21| U-o0-u-o-u KB2,545| 135 o Va”ar:_ed' r?" one TN
22 | Du du du KB 2,5.45f. | 1:45 erschiedene fone > 5.6 0
weitergeben —
23 | Gesangslevel 1 und 2 KB 2, 5.46 | 0:10 Variante 2: Tone
24 | Perlenkette KB 2, 6S.46 | 1:01 ablésen
25 | Kinderorgel KB2, S.47 | 1:52 50 | Mehrstimmige KB 5, S.64 1:46
26 | Die Eule KB 3,5.51 | 0:57 Kinderorgel
27 | Huhu KB 3,S.51f. 025 51 Zwelst!mmlge Ubun— KB 5,S.65 1:08
- [ TN e gen mit Handzeichen
= Faie fes e AR 52 | Intervallspiel KBS,5.65 | 213
ik u' : — : 53 | Ohne dich war’s grau KB 5, S.67ff. 2:14
30 | Tdéne mit Handzeichen KB 3, S.52 1:45 = _
zeigen 54 | Intervalllbung mit KB 6, S.74 3:29
N . . Karten — Variante
31 | Téne mit Handzeichen KB 3, S.53 0:50 : :
zeigen — Schuler 55 | Kadenzen singen KB 6, S.74 2:04
B Tone mit Handzeichen KB 3, S.53 141 56 | Solmisationsmemory KB 6, S.77 ff. 1:27
zeigen — Variante 3 57 | Warm-up Einheit 1 S.35 2:32
33 | Tone mit Handzeichen KB 3,S.53 2:14 58 | Warm-up Einheit 2 S.35 11:07
zeigen — Variante 4 59 | Warm-up Einheit 3 $.35 6:52
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