- HALTUNG UND SPIELTECHNIKEN 1

HALTUNG UND SPIELTECHNIKEN 1
Klassische Haltung

Schlagbereiche des Trommelfells

Ausgangspunkt fur alle Haltungen und Spieltechniken ist unten stehende Grafik.
Trommelfells dar, die bespielt werden kénnen:
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Die Haltungen

Es gibt grundsatzlich 3 verschiedene

1. Klassische Haltung: Die Trommel

2. Folklorehaltung: Die Trommel wischen

3. Traditionelle Haltung: Die Tr

Klassische Haltung Folklorehaltung Traditionelle Haltung
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KLANGE 1
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Fuhren Sie den Schlag genauso aus wie unter , Bewegungsablauf”
(weg - hin - stopp, siehe S.9) beschrieben. Auf diese Weise erhal-
ten Sie das DUM.

Achten Sie besonders darauf, dass der gesamte rechte Arm mit dem
Ellenbogen als Drehmoment bewegt wird.

Ubungen zu DUM o 5

Erfreulich ist, dass Percussion-Ubungen kein trocke- Die 10 R mus-Ubungen geben einen
nes Training sind, sondern von Anfang an praktischen  ersten V Achtung: Zwei aufeinander

Rhythmus-SpaB beinhalten. Spatestens wenn Sie zwei  folgeade /-Sechzehntel werden haufig
Klange kombinieren, tauchen Sie in die rhythmisch D od
farbige Welt der Percussion ein.
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Beginnen Sie jed®Ubung ganz langsam und spielen Sie diese ohne Unterbrechung mehrmals hinterein-
ander. Uberprtifen Sie anfangs nach jedem Schlag, ob der Bewegungsablauf korrekt ausgefiihrt wurde.
Sobald Sie sicher sind, kénnen Sie das Tempo steigern und dann zum néchsten Rhythmus Ubergehen.
Falls mehrere Leute zum Trommeln zusammen kommen, kénnen Sie unterschiedliche Ubungen gleich-
zeitig spielen, also Ubereinander legen. Dadurch ergeben sich bereits reizvolle Rhythmus- und Klang-
kombinationen. y
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KLANGE 1

Kombinierte Ubungen (DUM/PAH)

(DVD I

Im Grunde besitzen Sie bereits jetzt das grundlegende
Handwerkszeug, um rhythmisch mit Rahmentrom-
meln arbeiten zu kénnen, aber Vorsicht: DUM wird
mit steifem Handgelenk und Spannung in den Fingern
ausgefiihrt, PAH erfordert ein entspanntes Handge-
lenk und lockere Finger. Um schnell zwischen diesen

beiden Klangen wechseln zu kénnen, bedarf es gro-
Ber Ubung, und es wird umso schwieriger, je schnel-
ler man spielt. Fihren Sie deshalb die kombinierten
Ubungen am Anfang extre m aus. Der Kdrper
muss zuerst lernen, was - Entspannung
bedeutet und wie sich da

Spétestens ab jetzt we

en ,groo-
vigen” Patterns binieren.
Probieren Sie auch, im Ensem-
ble Rhythmen gleichzeitig,
also Gibereinander zu spielen.

Gemeinsames Trommeln erhéht den SpaBfaktor.

Quelle: flickr | Mansour Nasiri
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Fast Fingering

In diesem Lehrgang verwenden wir ausschlieBlich
den Ringfinger zum Spielen der Fillschlage. Das ist im
Allgemeinen auch so Ublich, weil sich die Hand um
den Mittelfinger dreht und dem Ringfinger somit den
meisten Schwung und die groBte Klangkraft verleiht.

Bei fortgeschrittenen Spieltechniken kommen aber

auch Mittel- und Zeigefinger zum Einsatz.

Diese Technik wird gerne als , Fast Fingering” bezeich-

net und ermaoglicht ein extrem schnelles Spiel. Bevor

man dazu Ubergehen kann, missen aber die Fillschla- '

ge mit den Ringfingern beherrscht werden. Die fol-

genden 10 Ubungen bieten Ihnen hierfir geeignetes
Praxismaterial.

Beim , Fast Fi t man atch Zeige- und Mittelfinger

Ubungen zu den Fiillschligen B
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Lassen Sies Ullschldgen die Muskeln so entspannt wie méglich. Spielen Sie auf keinen Fall
mittels Muskelb&gatigung in den Ringfingern, sondern holen Sie den erforderlichen Schwung aus dem
Unterarm (durch Drehen).

Bleiben Sie nach einem ausgefihrten Fillschlag mit dem Finger am Fellrand liegen und federn Sie
nicht zurtick. Vllig falsch wére es, den Ringfinger noch Uber den Fellrand weiter zu ziehen. Sie miss-
ten dann den gesamten Weg wieder zurlicklegen, und das kostet zuviel Zeit.

~

J
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KLANGE 2

KE (Snap) % mm 20

pielhaltung zum
nige Ubung
onnen KE als

Der Snap (to snap = schnippen) ist ein effektvoller Klang, der besonders in der k
Einsatz kommt. Obwohl er mit beiden Handen (und allen Fingern) gespielt werd
erfordert — wird er fUr unsere Zwecke nur mit dem Ringfinger der linken Hand_ au
Akzent oder beim Variieren verwenden, um dadurch bestimmte Fllschlag nen:

Spieltechnik '

Die Daumenspitze der linken Hand reichtca. 1-2cm  ohne Druck de
Uber den Fellrand. Der Ringfinger liegt am Daumen den sehen: Ni
(Innenseite auf Innenseite, durchgestreckter Ring- sondern v
finger, gleiche Lange der Finger). Lassen Sie nun

f das Fell fallen. Sie wer-
acht den Klang aus,
r flacMe Aufschlagpunkt des

t di

KE vor dem Schlag

Ubungen zu KE
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RHYTHMEN 2

Ayub

Ayub ist ein enger Verwandter des Rhythmus Malfuf (siehe S.27 bzw. S.36). Der groBe Unterschied besteht
darin, dass dieser Rhythmus zwei DUM-Akzente bekommt, namlich auf dem ersten und dem dritten Schlag.

Da Ayub gerne bei Trance-Zeremonien eingesetzt wird, ist es auBerst wichtig, die hai UM-Akzente bei-
zubehalten: Der durchgehende tiefe Akzent ist ein wichtiger Ausl6ser fir die Tran in klassischer
Musik, in der Folklore und beim Bauchtanz findet der Rhythmus Ayub Verwendun

Trance-Zeremonie im Sudan

Ayub mit 5 Variationen 17,18 | 28
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Hinweis:
Sowohl auf der DVD (
ich G1 und G2 zu einem Rh

auf der Audio-CD (& 17/18) fasse

Als Ausgangsbasis habe ich hier zwei Rhythmen aufgeschrieben, den ersten mit einem KE (@&)), den
zweiten mit zwei KE (@). Traditionell werden diese beiden Rhythmen abwechselnd gespielt
(1. Takt: 1x KE, 2. Takt: 2 x KE); alle Variationen fligen sich in dieses Schema ein.
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RHYTHMEN 3

Hip Hop (siehe S. 19)

1. Ausfiillen und Verdoppeln DvD IV
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Swing (siehe S.19)

1. Auffiillen und Weglassen vo Q O 43
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HALTUNG UND SPIELTECHNIKEN 3
Traditionelle Haltung

Traditionelle Haltung

4

T

he. Das Fell schaut vom Kérper weg. Der Tromm
(Achtung: Die Finger durfen das Fell nicht ber(
Die Trommel bildet einen , Halb-Sechs”-Wink
besseren Fixierung ganz leicht nach links geki
Die rechte Hand bildet eine gerade Li
Fellrand aufliegt. Achtung: Am Anfang
Alle Schlage werden nun durch eine D
hung ist, desto kraftiger und voller
allein die Drehung macht den Klan

OO
X’b\' {\C\\
Traditionelle Haltung falsch alt htig os
Das liegt aber nichtwa an der anspruchsvollen
|

Diese Position ist anfangs wahrscheinlich am schwi
Spieltechnik, sondern an der Spielposition: Sie halten nt in der Hand ungefahr auf Nabelho-
chen und oberer Handkante fixiert
4
eine Uhr vorstellen, und kann zur

obei der Daumen zum Abstdtzen am
zu weit nach rechts kippen zu lassen.

en Daumen ausgefuhrt. Je starker die Dre-
es unbedingt ,.aus den Fingern” zu spielen;

Schlagtechnik 1

DUM: wird exakt so aus
mit der Handkante an
selbst auf das

i der klassischen Haltung (siehe S. 10). Sie schlagen
(nicht auf das Fell!), durch das Abstoppen federn die Finger von
eiterhin gilt: Nicht in die Trommel ,hineinschlagen”!

DUM vor dem Schlag DUM nach dem Schlag
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ARRANGEMENTS

Arrangement 1 (traditionell): Karawane

nd besteht aus
konnen Sie

Das Ensemble-Stick Karawane (S.39-41) baut auf traditionellen Rhythmen (sieh
4 verbindlichen Stimmen sowie einer optionalen Solo-Stimme. Auch den kleinen
weglassen und nur die Stimmen des A-Teils spielen.

Mit Ausnahme des Solisten [S], der seine Spielhaltung frei wahlt, kann je
Sie heiBen: Frame [F] (= Rahmen; Kurzform fir ,framedrum” = Rahme
Spielposition), Duff [D1, D2, D3] (= arabischer Name fur Rahmen"ﬂe
position).

Das Handing ist durch die Notation klar vorgegeben, nur die Frame-Sti
Break das Handing variieren, z.B. in T. 2: re—li-re. Versuchen Sie in Tej
muss aber wie notiert gespielt werden. Nach dem 1. Improvisation
chen oder durchlaufende KE-Viertel Gber 2 Takte) fur D1 und D2,
anzuzeigen. Nach dem 2. Improvisationsteil ist kein Cue mehr erfd

esetzt werden.
. Folklgrehaltung als ideale
g als ideale Spiel-

lorehaltung!) kbnnen beim
einzubauen; der Break
einen ,, Cue” (ein Handzei-
des gemeinsamen Break-Teils

Bringen Sie zuerst die 4 Rhythmen des A-Teils zum Sie sich reak widmen. Er-
arbeiten Sie immer einen Teil zwischen den Wie und v en ihn dann mit dem
nédchsten. Trainieren Sie zuletzt das Solo und d . Wir oll ist das Schnellerwer-

mals wiederholen und die Geschwindig
langsam anheben.

Er kann dabei rechts stehendes Pattern mehr-

Auch hier habe ich in Frames (=» Fol
Haltung) unterteilt. Zudem sollten

Rahmentrommeln verwendet,
hen sind: Duff 1 spielt die Da entrommel mit
Metallringen an der Innensgite des ine groBe Duff,
Frame 1 eine kleing Duf e Bendir (= marokkanische Daff groBe Duff
Rahmentrommel, ite auf der Innenseite des Fells
als Vorlauferin u

zur leichterep _Lesbar ers notiert: DUM =» alle Noten ste-
i =» alle Noten stehen Uber der Notenlinie;
it der rechten Hand und nur den Snap

i Bendir
Frames werden Hand to Hand getrommelt. Kleinere Duff

(KE) mit der

Uben Sie zuerst die 4 Rhythmen des Hauptteils (= Teil A), um danach zu T. 1 iberzugehen. Hierin liegt
wohl die gréBte Herausforderung, da D1 den Beat spielt und D2 den Offbeat entgegenhdélt. Anschlie-
Bend kénnen Sie sich T. 213 vornehmen, immer in 2-Takt-Gruppen. Just Frames kann im Quartett
oder mehrfach besetzt musiziert werden. Sie k6nnen auch die Form des Stiicks verdndern, z. B. durch
Verldngerung des A-Teils. Mdchte jemand ein Solo dartber spielen?!
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‘Inhalt der DVD

DVD
1 Willkommen 4:26 26 Masmudi Kebir 2:37
2 Bonus: Helping Hands (Musik: G. Reiter) 71 27 Malfuf 212
3 Klassische Haltung 0:42 28 Ayub 2:38
4 DUM 0:51 29 Folklorehaltung 0:42
5 Ubungen zu DUM 3:23 30 Ubungen zur Folkloreha 3:14
6 PAH 0:36 31 Einbauen von
7 Ubungen zu PAH 3:15 (Basisrhythm 0:42
8 Kombinierte Ubungen (DUM/PAH) 3:17 KE und TAK ( 0:45
9 Fdllschlage 1:04 Wisch sisr 0:45
10 Ubungen zu den Fillschldgen 4.07 Auffi n
11 Kombinierte Ubungen (Begleitrhyt 043
(DUM/PAH/Fullschlage) 4:12 0:42
12 TAK 0:29 0:43
13 Ubungen zu TAK 3:23 0:33
14 Kombinierte Ubungen 0:36
(DUM/TAK/Fullschlage) 0:36
15 Basisrhythmus 0:52
16 Begleitrhythmus 0:50
17 Rock & Pop 0:47
18 Hip Hop 0:29
19 Swing 0:28
20 KE 0:48
21 Ubungen zu KE 1:38
22 Wischen 3:46
23 Alternative Spieltechnik (DUM/PAH) 1:47
24 Ubungen zur alternativen Spieltechnik 1:20
(DUM/PAH) 2:43
25 Maqgsum

Darsteller/Musiker: Gerhard Reiter, Robert Sap
berger | Ton: Andreas Luger | DVD-Authoring:
Total Time: 92:30 | Picture Format: PAL/Colour/.
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Inhalt der
1 3:46 11 Magsum langsam 3:35
2 3:38 12 Magsum schnell 3:52
3 3:43 13  Masmudi Kebir langsam 3:46
4 3:45 14 Masmudi Kebir schnell 3:33
5 3:33 15 Malfuf langsam 3:46
6 3:40 16 Malfuf schnell 3:39
7 3:48 17 Ayub langsam 3:47
8 3:41 18 Ayub schnell 3:46
9 Swing langsa 3:41 19 Karawane (Musik: G. Reiter) 1:39

10 Swing schnell 3:33 20 Just Frames (Musik: G. Reiter) 2:23

Interpret: Gerhard Reiter | Tonstudio, Edit/Mastering: Andreas Luger, Steyregg | Redaktion: Matthias Rinderle | Gesamtleitung und

Produktion: Markus Spielmann, HELBLING Rum e Esslingen | Total Time: 70:40
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