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S————

Das erfolgreiche Liederbuch SING & SWING

bietet in dieser aktualisierten deutschen Neu- :

ausgabe einen neuen Liederbuch-Standard

fur die Musikpéddagogik basierend auf einem :

umfassenden Konzept fir das Singen und
musische Miteinander im Kindes- und Jugend-
alter. Erfahrungen vieler engagierter Kolleg-
innen und Kollegen wurden ebenso einge-
arbeitet wie aktuelle Forderungen der Lehr-
pldne zur Musikpddagogik und Lieddidaktik.

Die Konzeption
Die inhaltliche Ausrichtung wie auch die
gesamte Aufbereitung von SING & SWING
stehen in starkem Bezug zur Unterrichts-
praxis. Neben dem wichtigen lustbetonten
Singen von Liedern unterschiedlichster Art,
Funktion und Charakteristik werden weiter-
fuhrende und vertiefende Aktivitaten rund
um das Lied angeregt. Die zeitgeméBe
Musikpddagogik lenkt den Schiler zu eine
Liedbegegnung auf verschiedenen Ebenen,
musikalisch, emotional und kognitiv. Da,
umfassende SING & SWING-Konzept w,
durch die CD-Edition mit Originalaufn
und instrumentalen Soundtrac
machen abgerundet (siehe pd
Kommentar im Anhang, S. 326).

Lieder, Songs & Co!
Der inhaltliche Bogen des Li
umfasst Traditionsreiches un
historischen Lied aus 5 Ja
zum zeitgendssischen Sp.

und Spirituals,
liedern bis zu
historischen

or, SING & SWING
uswahl zu vielen

Themen und Anlédssen rund ums Jahr zur
Verfligung.

Aufbereitung
fiir die musikpéa

is
nder gefordert

zahlreiche leicht singbare

idealer Singlage. Die Vor-
itung wollen

schiedenster Weise

gleitsatz. Individuelle

g bis hin zur szenischen
nce macht eine Interpreta-
selbar. Anregungen und

ré ein weiteres wichtiges Feld fir eine
a méBe Aktivitdt rund um das Lied.
Sing®n, Spielen, Bewegen, Tanzen, Gestalten
6ren — DAS Liederbuch und die

gggition eréffnen fir Schiler und Lehrer

hireiche interessante Perspektiven und
usikalische Aktionsfelder.

Das Lied im Zentrum

Lieder — eingebunden in das SING & SWING-
Konzept - kénnen im Zentrum einer zeit-
geméBen Musikpddagogik stehen. Mégen
ansprechender Inhalt und durchdachte
Aufbereitung die Singlust bei Schilern wie
auch bei Lehrern verstdrken und unter-
stutzen.

Lorenz Maierhofer & Walter Kern

(Kirchzarten), Jurgen Terhag (KolIn).

Ein Dank gilt vielen Kolleginnen und Kollegen — quer durch die Bundeslander und Schultypen - die durch
Anregungen, Tipps, ldeen und Beitrage wesentlich zur Gestaltung dieses Liederbuches beigetragen haben.
Namentlich seien genannt: Meinhard Ansohn (Berlin), Elisabeth Bauer (Munchen), Hannelore Baumann
(Dillingen), Markus Detterbeck (Regensburg), Klaus-Jurgen Etzold (Hannover), Ulf Firke (Zwickau), Uli Fihre
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E SING & SWING Medienpaket - 10 CDS e

N,

Das SING & SWING-Konzept wird durch die 10 CDs umfassende CD-Edition mit Original-
aufnahmen und instrumentalen Soundtracks (Halb-Playbacks) abgerund ise zur
musikpadagogischen Verwendung der Aufnahmen finden sich im Mus @
Kommentar im Anhang, S. 326/327.

m 4 .585-CDs Originale” V™ N

Original-Interpretationen von Liedern und Songs, Hor als Anregung
und Basis fur die musikpadagogische Arbeit, fur vielfalti lische und
facherlbergreifende Aktivitaten.

Das Ubersichts-Register zu den ,,5&S-CDs Origina
findet sich im Anhang, S. 347.

Instrumentale Einspielungen der Titel i nd mit vielen
akustischen Instrumenten bringen ,In itmachen -
zum Singen, Spielen, Tanzen, Bewegen,

<

Das Ubersichts-Register zu den ,S
findet sich im Anhang, S. 345.

E Instrum

VI:33 (VI: 33
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Ref.: Lie- der, die wie Bri-cken sind, die br

Ref.: Build your bri-dges with a song,

S rwour

Je - de Frau und je- des Kind  braucht
Mu - sic makes the sun shine through an -

ir- gend-wann.
gloom-y cloud.

G -
= - I
- I
|
Lie - der, die wie Brii-cken sind, sein,
Build your bri-dges with a song, do.

9 § G (A) IDI(Fi:sm) (Hm)
e i— —
S S A R ,

und ob se uns tra \ _
When your song is ov mine to you,

[ [
f I
und ob sie uns li
when your song is

’an uns a - lein.
sing mine to you.
A

, I

DM~

| 10N
| 10N
| THER

0 - ber Zeit und
though they're far a -

(Hm) E
e e
s & o o ¢
Gren-zen U - ber - win - den, nicht nur fir den
part. h rain andstorm-y weath - er you will see a
A & E E7 . AI A7 D.C.
Y #u I i i | I i I I I I 1|
(o—— I i pS — i ' By o ps f
#_4_4—1_4_4_& ke i i
Au - gen - blick, all das kaan Mu - sk
rain - bow with mu - sic in  your heart.
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Deutsche Textvariante zu den Strophen:

2. Ohne Stahl und Steine 3.
sind sie schnell gebaut,
aus Ténen ganz alleine.
Maurer, Maler, Zimmermann,
seht Euch das mal an!

Ref: Lieder, die wie Brlcken sind ...

—®

© Kruglaction press/Contrast

GESTALTUNGSTIPP

Der Refrain kann in verschiedenen Sprach sun

Franzdsisch:

Les chansons sont comme des ponts, ari utp facta
on en a besoin, o omo&l a
chaque femme et chaque enfant, omnis nupta, N mnis infans
sarement, n’importe quand. itla quan optat.

Les chansons sont comme des p rmin ntes facta
qui ont I'air fragiles, infirr, n sunt.

mais ils nous porterons, Nu ineant nos

inest.

si nous le voulons! m\
N &nisch:

ol

$’3§fﬂ%$%ﬂﬁmméﬂ
Bg el ghtE %

balGddga P X

WPLINIRTE A

& EYTeEINh e

15

§ ROLF ZUCKOWSKI

Rolf Zuckowski (*1947) zéahlt zu den erfolgreichsten
deutschsprachigen Liedermachern und Interpreten im
Bereich , Kinderlied”. Seine Fernsehauftritte, Konzerte
und Plattenaufnahmen (,,Rolf und seine Freunde”)
begeistern Kinder und Erwachsene.
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Text und Musik: Fredi Jirovec

C G
Q ; l L l
)" 4 N A N IAY N -
) ) ™
- 1]
B
Ref.:Schau den Men - schen nur in
F C
A \ A N
)" 4 A N IAY A N
! -i" - K
v )
$ s o

fun - kelt  Ar - ger, schim-mern Tri - nen,

C G
A R A R
)7 L A\ LN N\ N - ]
V N IAY 1) 1) = ]
} -7 7 |
o 7 |
Schau den  Men - schen nur in
(Fine)
1 |
1l |
1 |
1 |
weil in ih - ren Au
]
|
]
]
D.C.

Wahr - heit  da - raus spricht?

3. Freundlich sind die Hande,
wenn sie dich berthr'n,

.annst du wissen, doch wie kannst du wissen,

rsprechen bricht. ob sie dich ins Dunkel fuhr'n.

© by Helbling, Rum/Innsbruck
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g

Liedbegleitung, vokal oder instrumental

Refrain
c G Am Em F c
f | | — : — :
Te——L— 17—
U F r  fCf =
Du du du_ du_ du du
Strophen
F c F c F
- | —1 | —1
Iz ? = 2 =
J I\_I/rr [
Mm, du

aierhofer © by Helbling, Rum/Innsbruck

Le-bet fort

. S~ .
Treu - e nicht wver - gisst

3. Wenn der Muhlstein traget Reben
und daraus flieBt kuhler Wein,
wenn der Tod mir nimmt das Leben,

bis zur spate itternacht. hor' ich auf, dir treu zu sein.

INFO

Das bekannte deutsche Volkslied aus Franken ist seit der Mitte des 18. Jahrhunderts in
verschiedenen Text- und Melodiefassungen verbreitet.
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Text und Musik: UIf Firke

A C F Gsus4 G
E Nl | |

y () bl I bl | Y 2 [%]

A\ I I PN VA

SY—T 1 1

D)

1. Mu - sik ver-bin-

sik st i
-4 4. Mu - sik kennt
: sik ver-bm-

N~

sik kann dich be-frei'n,__
sik ist wie ein Traum,— ist wie ein v ja,
Spra-che die - ser Welt, sie ist fi
schwarz,weil o - der gelb, sie st

A Fm |

\J |1 ) —

N ! ! Iy |l Ml T

D I I i i . | m—

J e & & v v o —
sik kann vie - les sein.____ 3. Mu - _

da - rauf kannst du baun.__
nicht nach Ruhm und Geld.

% - 6. Mu -
uns' - ren  Tag er - he \

Es
i E—
p——H
sik ist ein Ge-hei Mu-
sik nenntuns beim D sie
B B7
= |
e~ I i
@

sik

reun-de, grad je - den Tag auf's Neu'! Ref.:Mu -
will

ma-chen, Mu - sik gibt uns so viell

Es B Es
 —r— T T —
I | I 4 I I I |
o I 1 €  — *—]
— & - - v _
- cke, Mu - sik, sie
A
H | |s | - Bsus4 B  — A? | | Jem———
Y D I I I I I I I I [ ]
I I Y 2 o i I i # #
I Il PN | | I
I O 7 I I I
') I T T T ~
ist wie ein Zu-haus.____ Hast du Sor - gen o -der Angst,_
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Text: William Shakespeare (1564 — 1616)
Deutscher Text: Stefan Kalmer
Musik: Stefan Kalmer

@)
1 1 Ai

and

und

& o

i Qe heart  doth wound,
lich ein Herz schlagt bang
@ Cm7

mind op - press. Then mu - sic with her

Geist be - driickt, Mu - sik mit ih-rem
Cm7 Fm Cm
Im r‘ Im Il |
— — _'i = el
= k= 4 o5 € &’
sil - wver - sound with speed -y  help doth lend re - dress.
Sil - ber - klang dann schnell die  Welt zu - recht dir riickt.

© Gustav Bosse Verlag, Kassel
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Dm Gm
|

1. Sind so klei - ne

SN

SN

Sind so klei - ne Fi - Re, ™ hen  Zeh'n.

N
i

s
k&\le sonst nicht geh'n.
ne Oh&!charf, und ihr erlaubt,

nie zerwlen, werden davon taub.
ho der sprechen alles aus.
n nlege ieten, kommt sonst nichts mehr raus.

so kla gen, die noch alles seh'n,

man verblnden kédnn’ sie nichts versteh'n.
e Seelen, offen und ganz frei,

iemals qualen, geh’n kaputt dabei.

arf n%r
. Ist so’n Kleines Ruickgrat, sieht man fast noch nicht,
darf man niemals beugen, weil es sonst zerbricht.
Grade, klare Menschen war’n ein schones Ziel,
Leute ohne Rickgrat hab’n wir schon zuviel.

© by Anar Musikverlag, Berlin

Bettina Wegner ha dem Erscheinen ihres Albums ,,Sind so kleine Hande”, das sie weit tiber
die Grenzen der damaligen DDR bekannt machte, einen festen Platz in der deutschen Lieder-
macher-Szene. 1947 in Berlin geboren, brachte ihre kritische politische Haltung in der DDR sie
immer wieder in Schwierigkeiten. Ihr Protest gegen den Einmarsch der Truppen des Warschauer
Paktes in die CSSR 1968 fuhrte zu einer Haftstrafe. lhre klinstlerische Tatigkeit wurde immer
wieder von Schikanen des Staates beeintrdchtigt bis sie 1983 in den Westen Ubersiedelte.
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—{ Wir sind Kinder einer Erde )9—

Text: Volker Ludwig
Musik: Birger Heymann

Wir sind Kin - der ei-ner Er - de, al - le
Wir sind Kin - der ei-ner Er - de, al - le
Hm D
A ¥ n | | o A
A—H—] ¥ N—N—1 I e
'\;jlh £l GI P U [#) g’ t‘
hat. Doch zu vie - le und zu
frei. Denn in vie - len Mi - i -

we-ni-ge  sind_ satt.

anflspe zah-len, das war
tar— und  Po-li - zei.

imeGe-fang-nis,  Angst re-
cﬂ’o
A

,
\
N»

bis - her im - . eil vie - le Lan - der
von ‘ sind Kin - der ei - ner

frem-der Lan-der sind in uns'-rer Stadt zu Haus'. Wir sind
auch die uns'-re, sie ist hier und ne-ben-an. Und wir

Kin-der ei-ner Er-de, doch was ma-chenwirda-raus? lh-re  fan-genbei uns an!
wol-len sie ver-&n-dern, kommt, wir

© by V. Ludwig, B. Heymann
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Text und Musik: Meinhard Ansohn

o)

72 — "
y O ¢ — ! T—1 f I I
fon Y O I 1 I I I

.

1.Ich und du, ich und du auf der Su-che

1:7 A Fmaj7 G o
gy i Il [ Il
Y 4 1 1 [ 1 1 1
wann, ir-gend-wie, ir-gend-wo.____ Du dich, wo-hin

hich-ten fur mich. Mein

Platz st jetzt_ be le - be jetzt!
2. Ichund du, ichund d Y Ich und du, ich und du, komm, wir gehen
keine Ruh, gradezu;
dabei schlafe . wir sind nicht alleine dabei.
Du und ich, ub im Du und ich, ihr und wir,
alle Freunde von mir haben’s satt,

das Einerlei.
Ich meine ... besetzt. Ich lebe jetzt!

© Meinhard Ansohn

ch der beim Lied angegebenen Akkordbezeichnung oder alternativ
im Klassenmusizieren mit dem folgenden Stabspiel-Ostinato begleitet werden:

Strophenteil Refrain -
Fine

Am G F Gl (4x) Am G F G D.C. Am (C6)

>

) [Z4 = [Z4 O = O b

| SING & SWING - DAS Liederbuch - Helbling
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—{ A World of Peace and Harmony H—

Text und Musik: Lorenz Maierhofer

I: 4
1.This is a lit-tle song to fol-low yga anc It is a
2. It's not too late to plant a ti - ny t and stop de - 1: 8
4.0h let us care for ev' - ry-thingthat has There is a
6. So keep a it - tle songhow-ev - er life wi There is a
h BI h’ C/ ~ ] I I ]
ANV i 7 » # |gl i i
PY) T 14 |' 4
song for pea\éé"é'nd har - mo a hap - py
stroy - ing our land and &Ne have to
way, to - geth - er we There is a
chance for peace and har - o a hap - py
PRI s s B e B LY
Y I i I l I I I I I I ]

tune to save—in our
save the bloom-ingdrea
help-ing hand—in our—=
tune to save—in our

(All)  Dm |F F
S ——
| ) 1 oK
I I ﬂL_LH
— | see,_ har - mo - ny. ny. 3.1t's
5.=3.
Groovy
A C F
I\ ' | - |
0 e e e A— — P N
0 and paint the world,_—  to paint with phan-ta-sy._ Right
D.C.
A Dm G G7 C C7
9 N — T = | I\II t t :’ I_lrmal

PE—=mesoties e e Ee =
e i e

now it's our turn to re-cre - ate the world,— comeon, my friends, come on!___

Die letzten beiden Takte vor Fine werden mehrmals wiederholt. © by Helbling, Rum/Innsbruck
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wir lassen die Kraniche fliegen )9—

Text: Klaus W. Hoffmann
Musik: Klaus W. Hoffmann/Rudi Mika

1. v Yo-shie,derlebt in  Ja-pan, ist ein Kind,

a

G G

I
N 1N\ I
N I A |

s

Ein-mal zeig - te der Yo-shie

A1V I 1]
o

R “\Wi _ i 5 i -
- Ref:Wir las - sen flie gen, kei - ne
- G D
| | I\ I\ |
I I I I IAY IAY I ]
id P i JI\’ EJ\’ ) h"_ﬂ_d_!
f 4
halt. Sie tra-gen die Hoff-nung auf
A7 D7
' ' ' N N N | |
i X . i H —— ¢ ' H < I
n 7 7 7 Ia- IAY |
Frie - den___ in al - le Lan - der der Welt Sie
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2. Und Yoshies Mutter erzahlte,

© Haley/Contrast

wol-len nicht Ian - ger

kéamp-fen,

was damals im Krieg geschah,
am Tag, als die Atombombe fiel
auf die Stadt Hiroshima,

Doch dieses kleine Lied

soll allen sagen: Verhindert,
dass so etwas wieder geschie

Ref.: Wir lassen ... ! .

R@r lassen ...
N
&0
S
S

USA uber Hiroshima, einer Hafen-
stadt in Japan, die erste Atom-
bombe geziindet, um das Ende des
2. Weltkrieges zu erzwingen. Rund
260.000 Menschen starben, viele
leiden nach Jahrzehnten noch an
den Folgen der radioaktiven
Strahlung. Der Kranich ist wie die
Taube das Symbol des Friedens
und der Menschlichkeit.

SING & SWING - DAS Liederbuch - Helbling

m © by Aktive Musik Verlagsgesellschaft, Dortmund

Am 6. August 1945 wurde von den



Text und Musik: Lorenz Maierhofer

Am Em F G G7 C
— A [\ | \
\J AW | n I 1 N
@ ‘3 ﬁ- H Il & [ | [ 1Y
| I 1 | &2« a
1 =D I v
D) T Y [ b
1/2.Na nana na na, na nana na. 1. a dream,
2. smile,
A \ | \
f - 1 — — N—NH i
Eomea e L R = it
~ o 1 4 1
1./2. Na na na na na, na na na na. night 1
G7 C Am
_ A
\J I
N

T t —1 ’ ’
%jj o ——
e & &

I had a dream: 1.All the world was

2. All the world wa

A 1
=
I

had a dream: 1. All the wo ag g -i i hap - py and
2. All i i

y and free,

| L || 2
G7 C G7 c DC
— y | 4
I I I I I il | |
@ 4 g & ©

hap - py and free, so hap-py: free.

J— y | y
| nnnnll | T T n 1 1 1 In |
In |

>

L

=

All the world was sing - ing with me,
danc - ing

hap - py_and free, so hap-py: free.

© by Helbling, Rum/Innsbruck
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Begleitstimmen, vokal oder instrumental (Stabspiele/Keyboard/Melodieinstrumente)

an, wobei die 2. Stimme

w GESTALTUNGSTIPP
Das Lied kann ein- oder zweistimmig gest

(Uberstimme) singt oder instrumental m
Bei einer Ausfiihrung mit den vokalen talen eitstimmen verleiht
eine unterschiedliche Instrumentieru s Refrd Y und t rophenteiles der
Interpretation eine zusétzliche Klan g.

&

Begleitvorschlage:

N
Gitarren-Pattern zu den Strophen tarren-Pattern zum Refrain

C

= 3 0 B e B e B P
P i a N A T
E-Bass-Pattern Q Schlagzeug-Pattern

: re e: Pop-Beat .4 m m J_J
rS I ]

K
Y

=

S

SING & SWING - DAS Liederbuch - Helbling
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MUSIZIEREN IN DER BAND

Das Musizieren in der Band, z. B. mit Gitarre,
Bass, Schlagzeug, Keyboard, Melodie-
instrumenten, Solo-Gesang, Background-Chor,
erlaubt verschiedene Auffihrungsvarianten.
Der Begleitsatz und die beispielgebenden
Begleit-Pattern bringen die wichtigsten
musikalischen Elemente fir ein eigenes Band-
Arrangement. Durch entsprechende
Transpositionen und Bearbeitungen der
einzelnen Stimmen (Ergénzung, Variation,
Vereinfachung) werden diese fur das jeweilige
Ensemble eingerichtet. Intro, Strophe und
Refrain sollten unterschiedlich gestaltet werden.




Hand in Hand with a Friend )9—:

Text und Musik: Lorenz Maierhofer

Emotionally

hand in hand_ with a friend—  we're walk-ing er-land,_ hand in hand._

1O ] T
n&p hand in hand,
Lo

hand in hand— with a fri
D
I I Ik\ ]
o~ 7 [
Solol 1.Und pla - gen gen schwer, siehst
Solo2 2.Na  gut, i da - ran, dass
D7 G A7

us - weg mehr, 1./2. komm, rei - chen wir uns

chaf - fen kann.___

D E E7 A A7 D.C
| | I 1 1 II ]
e e
— o o o
fest die Hand, im Glau-ben an ein Wun - der-land.
© by LMC

Aus: L. Maierhofer, Kindermusical ,,DER KONIG DES DSCHUNGELS”, Teil 3
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—= Shalom chaverim

N,

< Ka n O n > Volksweise aus Israel

@ Dm ~ @ Dm
K I t

o

Y I N 1

P L (e | - N | 11

’\MVV \ W] IJ I) | 1
@

Sha - lom cha-ve-rim, sha - lom cha-ve-

Dm Dm
~ 6
A | |
g | 1 1 |
nP——o =
N3V H
o ]
lom! Le hit-ra - ot, le hit-ra -
Ubersetzung des Liedtextes: Friede sei mit euch, n,

% GESTALTUNGSTIPP
M

< i en To ann el
b odliimae auf o
(o] nstru n

(3 ro rt we .

) g
TUNG

en kénnen beliebig zu einer
iert werden:

nach links und nach rechts (o)
e nach vor und zurtick (o)

jtte nach rechts und links (o)

Platz mit vier kleinen Schritten (J)

Die Wirkung der Tanzgestaltung kann verstarkt

werden, wenn man bunte, 1 m lange Krepppapier-
streifen in den Héanden hélt bzw. bewegt.

Liedbegleitung und Tanzgestaltung: W. Kern © by Helbling, Rum/Innsbruck
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Dm
Q) |
g | \ I [
y 4 y fe | | IAY | 1
vV )] IG
: 13 Y] o
He - we - nu sha - lom a - e -we - nu
Wir win-schen Frie - den wiin-schen
Gm Gm
A \ \
g | = I\I I N\
'Ei . i
NV 1 1 I
o ' [
sha - lom a - le-chem,

den fur al - le,

, -lom a - le-chem.
wir win-schen Frie-den , e-den uns'-rer Welt!

le - chem,
Men-schen,

Ct. Text: Si

&
@ GESTALTUNGSTIPP \\
In langsamen Tempo begi de it dem Ausruf ,Hey” enden.
Die beiden bekannten isra rieglensliedellfiénnen in einer Auffiihrung gut
kombiniert werden: Shalo ew alom - Shalom chaverim.

$

aria Kamm © by Helbling, Rum/Innsbruck

( Make Love N

—

Text und Musik: Lorenz Maierhofer

Dm C Dm
E [ : — 1] 1]
| [ a | [
I:6 ' J_‘_i\_/ == e |
@ Ref.:What think of that_— be - fore: Make__
: 14 .
ADI’:’] C Drp Dm C Dm (Flne)
)" [ o I [ [ [ I I ! I 1 |
o d——F ™ = T — m——1 i — P 1]
sV 1 1 | - | N = | 1 1 |
3] T i i [ZE
love not war, make_—  love not war. (clap)

| SING & SWING - DAS Liederbuch - Helbling
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Text und Musik: Trad. aus Israel



Animated
th C Dm Dm

I
| &
|
1

| 4 |4 |4

1. It is a mes-sage for the peop-le, -men and the
2
3.

. It is a mes-sage for the spi - rit, N y and the
(3.) The go-vern-mentsand all of - fi - cials * do what must be
I\ | T
i (7 1

men. 1.-3.Just day by day,
soul.
done:

just day by day, hat_ we say. Oh yes!

s © by Helbling, Rum/Innsbruck

Dm c &
. A
A H
RO H
o [ o
A
g
&¢C
Ko
(8)
v
£
C—=<

s Begleitsatzes kann kreativ variiert werden.
ophen kann man (eventuell begleitet vom Refrain oder vom
einen thematisch aussagekréaftigen Text (z. B. bezugnehmende

Lachle (Singe / Tanze / ...) und du wirst seh’n, jeder kann dich versteh’n,
nur die Liebe erhélt Friedensbrticken der Welt!

Der Song ist auf ,S&S-CDs Originale” in einer 4-stimmigen groovigen A cappella-inter-
pretation zu héren. Dabej variiert der Bass die im Begleit-Ostinato notierte Stimme.
Improvisiert in dieser Weise auch verstarkt durch ein Mikrofon.

SING & SWING - DAS Liederbuch - Helbling
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Text: José Marti / José Fernandez Diaz
Musik: José Ferndndez Diaz

C7 (A7)

C7 (A7)

| 1”4

1”4 1”4 1] 1”4 1]
T T T T T

4 4
Ref.: Guan -ta-na-me-ra, gua-ji - ra Guan

- 15 A F (D) B(G) C7(A7) C7(A7) Fine
g | = T > K T n |
| | 2 [ ™= o IR I i 1 |
I 11 VA | - I I 1l |
] L/ I || |”4 I b I I 1 |
J r— ' ' &
Guan -ta-na-me - ra, gua-ji - ra - ra

cre - ce la pal-ma,
C7(A7)

G
oy§ hom - bre sin - ce - ro,
C7(A7)

de don - @’Ia pal - ma, yan-tes de

B(G) F (D) B(G) C7(A7) D.C. al Fine

|\ A |

T
i :I’ al 1 é{ 1l
e - char mis ver - sos del al - ma.
n verde claro 3. Con los pobres de la tierra
min encendido, (2x) quiero yo mi suerte echar, (2x)
n ciervo herido el arroyo de la sierra
en el monte amparo. me complace mas que el mar.
amera ... Guantanamera ...

© by Schott Musik International, Mainz

Zur Aussprache des spanischen Textes:

guajira = [gwachira]; hombre sincero = ['ombre sin'sero / h immer stumm],; donde crece = ['donde kresa /¢ vore +i=s];
echar = [otschir]; encendido = [ensendido]; ciervo herido = [sierwo ‘arido); buska = [buska/c vor o, a, u, = k];

arroyo = [arojo]; complace = [komplass]; y =i

28 SING & SWING - DAS Liederbuch - Helbling



Ubersetzung des Liedtextes:

Ref.: M&dchen von Guantanamo.

1. Ich bin ein einfacher Mann
und komme aus einem Land,
wo Palmen wachsen.Bevor mich
der Tod zum Schweigen bringt,
mochte ich mir meine Lieder
vom Herzen singen.
2. Meine Gedichte sind von sanftem Grun
und von flammendem Rot.
Mein Lied gleicht einem

melodie und ei
Marti (1853 - 1
in den 30egalahr

Titels als i er in der popu-

impfen Kubas bekam
ng als ,, Freiheitslied”.

verwundeten Hirsch, ) i itung erlangte das Lied
der sich in die Bergwdlder fltichtet. - : N es e ikanischen

3. Mit den Armen der Erde -Sé ger in den 60er Jahren.
méchte ich mein Schicksal teilen. i anamera”, in unzéhligen Inter-

Der Bach in den Bergen
geféallt mir besser als das freie Meer.

gx der Popularmusik.

0
her Originaltext: Dimitris Christodoulou
Dt. Text: Lorenz Maierhofer

Musik: Mikis Theodorakis

~ (_Kaymos/Kummer )

\or-, Zwischen- und Nachspiel,

o #u D T T ID 1]
B —— e =
H # D
Y ¥ I ]
V.t A I f f | |
[ fan) hul I I I I I |
A1V | | | | 1 |
o ’ & = r L S —
1.2. 1 - ne ja - los,
1./2. Schau in U - ber's Meer,
Hm D
i I ]
i I I
P 1 |
2 |
ki - ma,
Zwei - fel ma - chen's mir schwer.
Hoff - nung— mir gar SO schwer.
Q ﬁu. " T |Gi t —3 |Ai7 |D ]
e |
N, RRENEES ./ = j 'OL f o
- i - ne me - ga - - - los o kay - mos
_1./2.Mal geht es vor - warts nd doch zu - rick

SING & SWING - DAS Liederbuch - Helbling
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_ i-ne pi-ko_—  to ki
_ es scheint so fer - ne - mein klei - n

D

B

. H I I 3 I

D— to~ # I ¢ I

o 4 f

Ref.. Po - ta - mi me - sa__ mu pi

Ref.:Doch Kum - mer, Sor-gen__ und auch
D
I ]
] PS I
0: 1

to e - ma tis pli
sind wie  Schat - ten

kia - po to
Die gro - RRe

wer-den Trau-me wahr.__

© Michel Legrand, Paris/Dick James Music, France, Paris
Fur D, A, CH: Edition Titania, Hans Gerig KG, Bergisch Gladbach

aus der Filmmusik zu ,,Alexis Sorbas” (1964) mit der Mikis
Theodorakis 5) zu einem der populédrsten Komponisten Griechenlands wurde.
Neben seinen musikalischen Aktivitdaten erlebte er eine abenteuerliche Karriere als
Politiker und wurde zur charismatischen Symbolfigur des Widerstandes gegen jede Art
von Gewalt und Diktatur. Er wurde mehrfach verhaftet, ins KZ geschickt, lebte im

Exil und wurde Parlamentarier. ,Kaymos” wurde 1972 in der Interpretation von Vicky
Leandros als ,,Ich hab die Liebe gesehn” zu einem deutschen Schlagerhit.
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© First Look

v ‘ TANZGESTALTUNG
47 Aufstellung:
Frontkreis mit Schulterfassung (T-Fassung)

Folgende Schrittfolgen kénnen beliebig zu
einer Tanzgestaltung kombiniert werden: '

1) Takt 1: Ein Nachstellschritt und ein Pendelschritt nac
Takt 2: Ein Nachstellschritt und ein Pendelschritt ec

2) Takt 1: Linkes Bein im Kreuzschritt
vor das rechte Bein stellen (Foto 1)

und anschlieBend rechtes Bein
rechts seitwadrts stellen (Foto 2). s
o’
Takt 2: Linkes Bein vor das rechte Q

Standbein schwingen (Foto

Linkes Bein zurtickschwingen

&

und wieder belasten. QQ
s
N
Takt 3: Rechtes Bein vor das_lin
3

Standbein sch o \Q
Rechtes Bein z ing 0
und wieder bela . Q

4
Takt 4: 2 kleine Schr $

Platz (link: r ). $ 4

DER SIRTAKI
Griechische Volkstanze werden traditionell in
Kreis- oder Kettenform getanzt. Der bekann-

teste griechische Tanz ist der Sirtaki (griech.
syrtos = ,Rundtanz”). Im Film ,, Alexis Sorbas”
tanzen in der bekannten Tanzszene am
Strand die beiden Schauspieler Anthony

Quinn und Alan Bates den Sirtaki.

SING & SWING - DAS Liederbuch - Helbling

s © by Helbling, Rum/Innsbruck



Text und Musik: Bob Dylan
Deutscher Text: H. Bradtke

@}
T
0O

(Am)

N
3
Q[1]

i

I
5 ¢
1.How man-y roads must a man walk— do
1.Wie vie-le Stra - Ren auf die - seereI

F G G7 C

A | n | | |
)” A | 1 I I | | 1 1 1 ]
(EESSETE e s e ]
D)

call him a man? seas must a

Tra - nen und Leid? Mee - re auf

C (Am) C G7
T t T ]
I T 72 1
H—

< - <5 O_ -

S in ey sand?___

- ria keit?_____

white dove___ sail, be - fore
die - ser—  Welt, sind Mee -

A
)" 4
p
D)

be - fore they're for -

How man-y times must
- lein, und war - ten und

Wie vie - le  Mit - te

e
—9| &l
Qll

o NC YE

- swer, my friend,
Ant - wort, mein Freund, weild

Ref.: Die

C C

T T |
I T —
I I P Su— |
S = i |

the an-swer is blow-in' in the wind._
die Ant-wort weil ganz al-lein der Wind.

SING & SWING - DAS Liederbuch - Helbling
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2. How many years can a mountain exist 2. Wie groBBe Berge vd j an aus
before it is washed to the sea? fir Bomben, Rakete

How many years can some people exist Wie groBe a mancher Mann
before they're allowed to be free? und lindert ine Not?

How many times can a man turn his head Wie grgBes noch gescheh’n,
and pretend that he just doesn’t see? dami ie Men besinnt?

Ref.: The answer, my friend ... Ref.: Die ein Freund ...
3. How many times must a man look up 3. Wie vie d heut’ noch nicht frei

before he can see the sky? und
How many ears must one man have Wie n abends zur Ruh’
before he can hear people cry? und s
How many deaths will it take ‘till he knows
that too many people have died?

Ref.: The answer, my friend ...

ie e erflehen bei Nacht,
N amd es fir un ders sein?

wort, Freund ...

&

© by Special Rider Music

n (*1941) ist einer der herausragenden
ten der Folk Music. Er schuf eine Reihe
otestliedern, die sich gegen den Krieg
ziell gegen den Vietnam-Krieg, 1964 — 1975)

ndten.

&v seinen Liedern verbanden sich kritische Texte
und Elemente der Folk Music. Sie wurden zum

Ausdrucksmittel einer politisch engagierten
Generation, die sich entschieden fir den Frieden
einsetzte.
Die in den Liedern von Dylan und anderen Sén-
gern wie Joan Baez, Pete Seeger etc. dargelegte
Weltsicht I6ste Betroffenheit aus. Dylan verlieh
einer ganzen Generation amerikanischer und
europdischer Jugendlicher seine Stimme.

© Moshe ShailShooting Star/Contrast

dove = Taube; cannonball = Kanonenkugel; to pretend = vortéduschen
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Text und Musik: Wolf Biermann

Die all - zu hart sind, bre-chen,
Dm7

spitz sind, ste-chen
Am E7 Am (E7)

J e ¥
und bre-chenab so - gleich

2. Du, lass dich nicht verbittern 4.
in dieser bittren Zeit.
Die Herrschenden erzittern —
sitzt du erst hinter Gittern —

doch nicht vor deinem Leid. e t{N -
3. Du, lass dich nicht erschrecken es i erschweigen

in dieser Schreckenszeit. r Sch zeit.

Das wollen sie bezwecken, Dag Grin brif@yaus den Zweigen,

dass wir die Waffen strecken oll len zeigen,

schon vor dem grofBen Streit. n wis: ety ie Bescheid. © Wolf Biermann

siedelte Biermann aus Sympathie mit so-

die damalige DDR uber. Schon sein Vater,
ter, hatte sich im kommunistischen Widerstand gegen das
engagiert, wurde aber 1943 im Konzentrationslager Au-
ordet. Biermann begann ab 1960 zu schreiben und zu kom-
n, erhielt von den DDR-Behérden jedoch wiederholt Auftritts-,
ions- und Ausreiseverbot: ihm wurden Klassenverrat und Ob-
5nitat vorgeworfen. 1976 konnte der Protestsanger wieder auftreten
rhielt zugleich auch ein Visum fir eine zweite Tournee durch die
‘esten angelangt, wurde ihm jedoch die Staatsblrgerschaft entzo-
italistischen Land mit einem Programm aufgetreten sei, das sich ganz
bewusst und gezi en die DDR und gegen den Sozialismus gerichtet habe. Biermann blieb
im Westen und setzte seine Kinstlerkarriere fort. Mit Scharfsinn, Wortgewalt und Poesie er-
oberte er das Publikum als , Beschreiber deutscher Zustiénde”, als ,, Troubadour der deutschen
Zerrissenheit”. Wolf Bierman prégte den Begriff ,, Liedermacher”, eine Wortschépfung, die das
Schreiben von Liedern als ,, Arbeit” bzw. als ,,Handwerk” definiert — in Anlehnung an Bertolt
Brechts Formulierung ,, Stlickeschreiber”.
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Text: Wolfgang Langhoff / Johann Esser
Musik: Rudi Goguel / Hanns Eisler

®

I: 18

nicht er - qui-cket, Ei-chen ste-hen kahl und Wir sind die Moor-sol -

und  zie - hen mit 0

2. Hier in dieser 6den Heide
ist das Lager aufgebaut,
wo wir fern von jeder Freud
hinter Stacheldraht verstaut.

Ref.: Wir sind die Moorsold

Q Das Lied entstand 1933
& im Konzentrations-
$ lager B6rgermoor im
Emsland, in dem der
Bergarbeiter Johann
$ Esser, der Schauspieler
Wolfgang Langhoff
und der Komponist
Rudi Goguel aus po-
litischen Grinden und
wegen illegaler Arbeit
inhaftiert waren. Als
Antwort auf einen Uberfall von SS-Leuten auf eine
Héftlingsbaracke beschlossen einige Héftlinge
eine Veranstaltung durchzufihren, bei der den
SS-Leuten ihre menschenverachtende Lebensauf-
fassung vor Augen geftihrt werden sollte. Dabei

sangen 16 Héftlinge das Lied in einem vierstimmi-
gen Satz und fast 1000 Gefangene stimmten in

3. Morgens ziehen die Kolo
in das Moor zur Arbeit Ji
graben bei dem Bran
doch zur Heimat steht

ewig kann's inter sein,
Einmal werden fron wir sagen:
Heimat, Du bist wieder mein!

Rgf.: Dann zie_hn die Moorsqldaten den Refrain ein. Am Ende sangen selbst SS-Leute
nicht mehr mit dem Spaten ins mit, von denen sich einige wohl selbst als ,, Moor-
Moor! soldaten” erkannten.
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Text und Musik: Albert Hammond / M. Hazlewood

1.Ci-ty life_ was get:iing us down,_  so
Lit a fire__ and drank__ some wine,__

week - end
jeans on

out of  town,
top of  mine,

pitched a  tent
said "Come in,

of ground,
er's  fine,"

osed us up and he shook his head,
“Only fool id, “down by the river.”

he, “because they’'re dying gradually,
factories, down by the river.”

The banks be black and dead, where the otter raised its head.
There'll be a clean white stone instead, down by the river.

Ref.: Down by the river, down by the river,
the banks will soon be black and dead, down by the river.

© 1996 Rondor Music Ltd.
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Text: Franz S. Sklenitzka
Gestaltung: Walter Kern

Glockenspiel \\\\\\ Met

.Schwebeklange” von hoch nach tief

—
Hangebecken mit zwei Schlagel Claves bzw. Holz

L /X

Mit einem Klangstab auf
mehrere andere schlagen Triangeltremold

dAD 7N\ o P
Guiro Ein nachkli (z.B. MelaliBRhon)

Jids & Q
& - S

Handtrommel mit Schlagel

O &

Handtrommel mit

Vibraslap

Triangel

© by Helbling, Rum/Innsbruck
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Mein Freund, der Baum

N,

: 11

(]

: 19

Text und Musik: Lorenz Maierhofer

Solo Alle
Em Am D7
A 4 R R N R N |
Y o II- N N N N \ N 1 f
:%ﬁﬁ:éﬁbﬁbﬁ%—ﬁ—!—d—g—i—
(schnippen) . . r
1. Auf ihn fiel doch nur der Re - gen, was  kann das

Krank sind al - le sei-ne

Solo
Em

Blat - ter'

schaut nur

sein?

(schnippen) Seht, nun braucht er

Ach, wo bleibt denn nur

f T |
]
. [
drin - - fe, (Klatschen)
tung,

steht ] al - R ein Freund, der
nicht nur fur Q
A M’Am D7 Em .
\J & I I P 1 ]
p af & & | e P [ |
[ o) O | & | & 1 = =i |
SV I I [ [ v ]
J F ' I
(schnippen)
Baum, mein Freund, der
- . — . — )
:@9 P t t 4 f N— —— |
1 P w 1 O 1] o v 1 ]
D] e *
Ref.
A J“’Am
\J #
y .
[ an) [0 )
NV
D)
Baum, ein Freund muss mituns in die Zu-kunft geh'n!

1] 1 F i

. Er tran
was kann
Seht nun brauc i ilfe,
steht so allein.
Krank sind alle seine Wurzeln,
ja, schaut nur hin,
ach, wo bleibt denn nur die Rettung,
nicht nur fur ihn!

Ref.: Mein Freund, der Baum, ...

38

mein Freund muss

1] 1
Y Y T T

mit uns in die Zu - kunft geh'n!

3. Uns’re Lufte sind sein Atem,
was kann das sein?
Seht nun braucht er dringend Hilfe,
steht so allein.
Krank sind alle seine Aste,
ja, schaut nur hin,
ach, wo bleibt denn nur die Rettung,
nicht nur fur ihn!

Ref.: Mein Freund, der Baum, ... © by LMC
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Liedbegleitung fir Stabspiele
Em Am

© by LMC

Text: Khalil Gibran
Musik: Peter Hammersteen

F |
X
e

Trees— are___ po -
Bau - me sind Ge - dich

earth writes up -
Er - de in den

]
< =
and branch -
As -

,_..
TR

© by Helbling, Rum/Innsbruck

E Der Text ines Gedichtes aus dem Zyklus ,,Sand and Foam*”) des amerikanischen

Dichters, Malers und Mystikers Khalil Gibran (1883 — 1931) kann auch in einer freien
Klang-, Bild- und Bewegungsdarstellung umgesetzt werden. Der letzte Takt des
Kanons kann variiert gestaltet werden oder auch als Flister-Ostinato erklingen,

z. B.: ,Apfelbdume blihen” oder ,Laubbdume, Nadelbdume”. Eine Erweiterung
durch freie Sprechtexte (eventuell auch in Form einer Text- und Bild-Collage) kann
die Aussage des Stlickes vielféltig unterstreichen.
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Mother Earth

: 12

(]

: 20

( Kanon /Klangstitick )

Text und Musik: Lorenz Maierhofer
Frei nach einem indi Thema (Kanon-Vers 1)

Emotionally J: ca.60

(N
A |
Intro und AT
Klang-Ostinato —t)——"—H Z Z
zum Kanon Y
Mh - oh
Kanon

i | 0| I
G el &
J s - D -
The earth__ is my moth - er, ( t take care of her. The

I

4‘
2

stamp) my peo - ple, u - nite (stamp

)D &

Dm
Dm 1 Dm ©) m
fH \ I
A e < o I . H
= 2 4 } 1 I H
— [#
p < D D o &
u - nite (stamp) my peo - ple: Al are one! © by Helbling, Rumilnnsbruck
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Ostinato-Begleitung fur Stabspiele und Trommeln ad lib.

Jo I‘\ H I h I 1 (ml)
xyl. |Fet—=—— — i ————
D) [ 4 [ 4 L4 L

©
ur

w ZUR GESTALTUNG DES KLANGSTUC

Das Ostinato ,Mh-oh-ah-eh!” gibt dem Ka,
Darauf bauen die Kanon-Themen auf, wi
Kanon gefihrt bzw. im Sinne eines Quod
werden. Eine Ausflihrungsvariante ist

Die Wirkung des Sttickes soll durch f
Spiel auf Xylophonen und Trommeln
Ethno-Rock — durch den Einsatz v
graphie.

hrstimmig im
pen gesungen
09 e” zu héren.

ente verstédrkt werden:
erter Form — in Richtung
ie durch eine Choreo-

Das Klangsttick gewinn aft, die folgenden Texte — zum
Klang-Ostinato —am A Ende rei gesprochen werden:

indianischen Frauen
erenz 1995

“The earth is ou get our life and our ability to live.
j care for our mother and
r, we care for ourselves.”

0, vom Stamm der Navajo-Indianer:

€ five-fingered beings, the spiritual beings,
ather Sky, Mother Earth, and nature.

We all are relatives.
We cannot leave our relatives behind!”

Singbarer deutscher Text:
@ O Mutter Erde, du unser Lebensquell,
o Mutter Erde, wir sind eins!

@ D’rum Freunde: Einheit! Fasset die Hande flr uns’re
Erde: Wir sind eins!

@ Einheit, fasset die Hénde fuir Mutter Erde,
ja Freunde: Wir sind eins!

SING & SWING - DAS Liederbuch - Helbling



Freude, schoner Gétterfunken)%—

(' A Song of Joy (Europahymne) )

Text: Friedrich Schiller (1759 — 1805)
Musik: Ludwig v. Beethoven (1770 - 1827)
Englischer Text: Ross Parker (1823 — 1908)

1. Freu - de,
1.Come_—  sing

schd - ner Got - ter - fun - ken,

a song of  joy '
D

A I | | |
1

be - tre - ten
sing a

wir
sing,

, Himm-li - sche, dein
men shall love each

Hei - lig-tum!
oth - er.

den—  wie - der,
just as sure as
them in yours with

was die__ Mo - &ﬁt Al - le Men - schen
hearts that are pure, ee. No— man must
love that en-dur more. Then_____ sing a

G

: ==

l ﬁ;_»_//y [
wo dein sanf - ter Flu - gel weilt.
out-streched hand be - fore___ him.
love and un - der - stand - ing.

2. Come, sing a song of joy
of freedom tell the story.
Sing, sing a song of joy

in der groBBen for mankind in his glory.

Blumen lockt sie aus den Keimen,
Sonnen aus dem Firmament,
Spharen rollt sie in den Raumen,
die des Sehers Rohr nicht kennt.

One mighty voice that will bring a
sound that will ring forever more.
Then sing a song of joy

for love and understanding.
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ODE AN DIE FREUDE

Aus Schillers 1785 entstandener Dichtung , Ode an die Freude” hat Beethoven fir den Schluss-
satz seiner 1824 komponierten 9. Symphonie (Ausschnitt auf ,,S&S-CDs Originale”) mehrere
Strophen verwendet.

1970 bearbeitete ,Waldo de los Rios” das Stlick und brachte die popula ~Song of
Joy” (,Himno a la allegria”) in die Hitparaden.
1972 wurde der Beginn der ,,Ode an die Freude” vom Europarat zur Eu

waéhlt.

-

Die Gedanken sind frei ) ) & N

N

wﬂﬂusik‘ Aus der Schweiz, um 1800
A

- ra - ten?
Schat - ten.

D>

LS
>
>

1

TR ) A N 1

oJ S

1. Die Ge - dan - ken sind_ frei,
Sie_ flie - hen wvor - bei,

e
F NG gr

- be'&Die Ge-dan - ken sind_ frei!

T

) ~
schie-Ren,_ es

d sperrt man mich ein
m finsteren Kerker,
das alles sind rein
vergebliche Werke,
denn meine Gedanken,
sie reiBen die Schranken
und Mauern entzwei:

Die Gedanken sind frei!
Satz: Peter Hammersteen

© by Helbling, Rum/Innsbruck

Dieses Lied entstanazwischen 1780 und 1800 in der Zeit der , Franzésischen Revolution”. Der
Text entspricht dem Gedankengut der Aufkldrung, die als neue Idee das Recht auf Selbst-
bestimmung des Einzelnen uber sich selbst forderte, und damit vor allem das Volk dazu anhielt,
sich von der Bevormundung durch die Obrigkeit zu befreien. Als Symbol des inneren Wider-
standes wurde dieses Lied auch in den nationalsozialistischen Konzentrationslagern gesungen.
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Das Lied der Deutschen )9—

( Deutsche Nationalhymne )

Text: August Heinrich Hof'fmann von Fallersleben (1 798—1874)

3. Ei - nig-keit und Rechtund Frei - heit fur gas
da - nachlasstuns al - le stre - ben briu -

g:l o5

L) J
L
— ) |

Y D

o

b
L

o~

- N

Yy D I @&-
o | I_-_ )b o ¢

> |
\Y p & [

Blih im Glan - ze

~

2. Deutsche Frauen, deutsche Treue,
deutscher Wein und deutscher Sang
sollen in der Welt behalten
ihren alten schénen Klang,
uns zu edler Tat begeistern
unser ganzes Leben lang. -
Deutsche Frauen, deutsche Treue,
deutscher Wein und deutscher Sang.

Hoffmann von Fallersleben brachte in seinem Lied von 1841 die Sehnsucht nach einem demo-
kratischen Nationalstaat zum Ausdruck. 1922 von der Weimarer Republik zur Nationalhymne
erklart, wurde ab 1933 vor allem die erste Strophe von den Nationalsozialisten missbraucht.
Nach dem Krieg einigte man sich daher auf die dritte Strophe als offizielle deutsche Hymne.

SING & SWING - DAS Liederbuch - Helbling



garamont

Q

Heiter swingende Sonq‘ ;
Lieder, Tanze und ‘g
internationale F or




Shalala

Text und Musik: Fredi Jirovec

sha -

(D7) Fine

I
(7] |
|
1

/

1.Die Zahn-pas - ta ist aus,

Ne
-

~_'
N

So - cken ist zer ger - ne  Wis - sen,

D.C.

y 2
PN

Ne|
vl
v

MM
\

\%
\%

MM

| P~

gut  ge-launt, und sin-ge: one, two, three! Uh!

SING & SWING - DAS Liederbuch - Helbling
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g

Begleitstimmen zum Refrain, vokal oder instrumental

Bam, ba-bam, ba-bam, ba-bam, ba-bal ba-bam, ba-bam, ba-

sha-la-la-la-]Ia,

H s
Y T T
72 T T
12N =1 =1
ANIV4 < <
J
du - - - a,
A s \
Y 1 N T
1 IR} 1
o o 1
% o oL
| .
bam, ba-bam,

2. on so dran,
t mich an,
nasse Flecken,
heut’
jederist g
3. Der F d im Sparschwein ist kein Geld,
ein as mir gar nicht gefallt,
mein H verschwunden und ich frage mich seit Stunden
Was ist heu

Aber plétzlich k — geht nicht aus dem Sinn,
ich bin gleich wieder gut gelaunt und singe vor mich hin!

Ref.: ShaIaIaIaIa, e © by Helbling, Rum/Innsbruck
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Singing All Together )9—:

3 C Ka non ) Text und Musik: Thord Gummesson

Sing-ing

D

Ev-ery-bod -y sing-ing a song,

~ D.C.
 —— i |
N—t—T7 yi i |
o —— p Su— |

= E— — i
o ==

ev-ery-bod -y  sing

Begleitstimmen oder we

D
n)
I 1 I I . Il |
| 1 ® = | F o F | 4 -1y
| &g = 1 | | PN -1y
1 1 1 | #% 1 1 | 1 1 | N |
J 1 I I T T T '
All you do is raise your voice, it's a simp-le choice.

© by Warner / Chappel Music Scandinavia AB;
fur D, A, CH: Neue Welt Musikverlag, Mdnchen
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n m ( ACtiO n So ng / Ka n o n ) Text und Musik: Lorenz Maierhofer

)

her und hin und zieh' am Seil m

%n Mu - sik! Im-mer wie-der!

be, ja, schwe

© by LMC

ESTALTUNG

der rechten Ferse trommeln ( J )
it dem linken Auge blinzeln ( J)
Wippen mit den Hiiften (J)

: Sich mit den Hdnden an einem imaginéren Seil
hochziehen

Takte 9 bis 11: Die Hdnde hoch tber dem Kopf nach links und
rechts wiegen ( J )

Takt 12: Rollende Handbewegung vor dem Kérper

Takte 5
Takte 7 und

SING & SWING - DAS Liederbuch - Helbling



——

und Musik: Uli Fihre

Singen

C Kanon )

3
Swing J: ca. 116 D:@

A
|

(oS —T T I | P i ﬁ 7 &'
s — —
Sin-gen macht Mut! Sin-gen macht fro, Sin—geng Charme,  die
D) Em7 D) Asus4/E D A
G (D) Em (D) sus / o

T6 - ne neh-men uns

Stim - men,__ sie

N—
gro-?;%ahor, im Klang der Welt.__

Bass-Ostinato ad lib
(D) Em7

(D) Asus4/E ;\.\
T
1

L)

.
1
I

: i ;’ r:b:u: —

Sin-gen macht munter und Singen macht Mut! Ja!

tut gut,

G (DEm7 (D Al A
e e e s e s =
[ ‘cifl
_/\- n - m
Sy J S I -

© Fidula Verlag, Boppard/Rhein und Salzburg
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—(' Swing Your Arms - Action Song/Kanon )9—

® Text und Musik: Uli Fihre
C

N N s I
N N | | | \ AN |
| I) | |

>
T

N—"

Swing your arms_— and roll your hips.— d dance a -

one step right.__ de-light!

© by Fidula Verlag, Boppard/Rhein und Salzburg

And then a-gain let's:

roll your hips = die Htiften kreisen;
dance along your lips = den Lippen

Musik und Gestaltung:
Lorenz Maierhofer

O

(klatschen)  (schnippen)
pp Oh

Oh yeah!
| J | J 11
n P P I

© by LMC

4 GESTALTUNGSTIPP
Mit einer Schreitbewegung links — rechts beginnen. Nach und nach Body-Percussion

hinzufidgen. Zum aufsteigenden Glissando die Hande vor dem Kérper nach oben fihren.

SING & SWING - DAS Liederbuch - Helbling



e —

Text und Musik: Fredi Jirovec

Das ist Swing

Zu matt, doch auf

Stim-mung bringt, was ich stun-den-lang un - ter der Brau-se sing',  das ist

SING & SWING - DAS Liederbuch - Helbling



2. Gegen Mittag bin ich mid’ und

was die liebe Lehrerin so alles s
Endlos langes Gahnen, es hat
doch auf einmal spring ich a

© by Helbling, Rum/Innsbruck

Text und Musik: Aus Afrika

e

I ]

I ps I

I ]
Ev'-ry mor - p, I want to sing a song.
Car-pe di - ge - nief3 je-den Au-gen-blick,
A )

T\ I I y I il |

Py 1N\ | IR | | | Y 2 gl |

e —

o~

up, [ want to sing a song.
lich, glaub' ein-fach an dein Gliick.

==l gFer—r 7

Liedbegleitung u. dt. Text: Walter Kern
Carpe diem (lat.) = Nutze den Tag © by Helbling, Ruml/Innsbruck
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Come on, Let’s Sing a Song H—E

Text und Musik: Lorenz Maierhofer

1. Come on, let's sing a song, sing a song,_

{° 4 - ==~ 4
A\ W] PN 1 &
al :
1. Come
| 1.
_puEMm Am
g # [ [ I I !
Y 4 4 1 1 1 |
O—*—e—2 451
D))

come on, let's sing

ﬁ]

ends, shake hands!

et

1Te
e

T
2 |l &
= 1 1
1 1 1
| T

make_  friends, shake hands!

3. Shake hands and say: Hello,
shake hands and say: Hello,
come on, let's say: Hello,
to make friends.

Shake hands and say: Hello,
shake hands and say: Hello,
come on, let's dance along come on, let's say: Hello,

to make friends, shake hands! to make friends, shake hands!

© by Helbling, Rum/Innsbruck
Aus: L. Maierhofer, Kindermusical
make friends = Freundschaft schlieBen . DER KONIG DES DSCHUNGELS”, Teil 1
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——{_If You're Happy and You Know It )9—

Traditional

1.If you're hap - py and you know it, clap iour

)
LA
wantg show it, if you're

&

4
1l |
Y 2 Y 2 1 |
PN PN 1 |
r( i |
r (clap)

hands.

our feet, ...
you're happy and you know it
you really want to show it,

1

ou're happy and you know it,
gamp your feet!

3. If you're happy and you know it,
snap your fingers ...

4. If you're happy and you know it,
slap your sides ...

5. If you're happy and you know it,
kiss your baby ...

6. If you're happy and you know it,

7. If you're happy and you know it,
doitall ...

© by Helbling, Rum/Innsbruck
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Clap, Snap )9—

Marching D _ m ( Action Ch a nt / Ka n o n ) Text und Musik: Lorenz Maierhofer

) s
N IR I E R N
v I
Clap, snap, clap, snap, ra ta
(wechselweise klatschen und schnippen) (wechselweise Schenkels
@
N N R N b ] 'l ]

That's the way we do it, do drum. And we

(mit wechselweisen Handschlédgen - mJ das Spiel auf einer Tromn;

®)
1, ],

lis - ten, lis - ten,

|

D.C.
L b ] N N N
1
Wow, it's great to Come on, come on!
(begeistert die Hiande in die Hohe reif3 r) (rollende Handumdrehungen
vor dem Korper)
3
Ostinato-Begleitung ad libg Htavi eln) D:@j
[ improvise 1

© by Helbling, Rum/Innsbruck

% GESTAL GSTIPP
Der Sprechchor kann als einstimmiger Action-Chant oder als Kanon (2- bis 4-stimmig)

ausgefuhrt werden. Zu einem rein rhythmisch gestalteten Zwischenteil

(z. B. Sprechverse verschiedenen Rhythmusinstrumenten zugeordnet) kann ein freier
Text gesprochen bzw. ,, gerappt” werden. Eine Begleitung mit Klavier oder Gitarre
bringt zusatzliche Klangwirkung.
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—{ Seht, das ist ein Tennisball )9—

( S p I’eC h stu c k / Ka n o n ) Text und Musik: Lorenz Maierhofer

@ Begeistert

Seht, das ist ein Ten-nis-ball, m-mel-schall, I: 1

ein-mal hier und dort, i-ter und so fort!

ja,
@)
f

Schli-ger und Ball, Vor-hand, Riick-hand! Fii ehnaNull! ISu

?—a’uf—schl_ag, As!
B) S

(®)

4
&
Satz-ball, Match-ball, ei, das m Schv@ auf der Stirrrn,
o~y

Preis - geld im Hirrrn, er  spie-len stets mit! (He!)

Bo-ris!  (klatschen)

Vier-tel,— ins Se-mi,— und dann ins Fi-na-le!

© by Helbling, Rum/Innsbruck

ction-Sprechchor oder als Kanon (2- bis 4-stimmig) bzw. als
ruppen) gestaltet werden. Bei einer Ausfihrung im Kanon enden
il 4. Die Namen in diesem Schlussteil kénnen durch Namen von
aktuellen sstars ersetzt werden. Mit einer Darstellung — eventuell in Tennis-
bekleidung — und einer besonderen rhythmische Begleitung (z. B. mit Tennisbéllen)
kann ein zusétzlicher Effekt erzielt werden.

1) Mit der Zunge schnalzen, dabei Ausfiihrung einer Handbewegung, die einen Tennisball zu Boden wirft
und wieder féngt.

2) Abwischbewegung mit der Hand an der Stirn zum langen rollenden ,rrrrrrr”.

3) Fingerzeig seitlich an den Kopf.
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('Alphabetisches Liederverzeichnis )9—

. : = . Cotton Needs a Picking . &Y e 106
m Lieder/Liedanfdnge “ lar aibi 86

+ Dag lar gibi (Schwarzmeegm n) 40 ...,
+Aah” Body Warm-upRound 2 ................... 92 : Danke, fur dieseauif pMST 0 L. 267
A saguguka sathibeka............................ 181 Das alte Haus veii =z Docky .................. 178
ASongofloy ... 42 : DasistSwing ....4 0 . A 52
A World of Peace and Harmony ................... 19 : Das inng§ - 220
Abends tretenElche ............................... 233 - Das Lied Dgl When ... 44
Abendstille Gberall (Kanon) ...................... 228 : Das Papageienii€l . ... 68
Alas my love, you domewrong ................... 84 © DasRap-Huhn ....."Sg ...l 58
All my bags are packed ........................... 179 DasWandgf ™ W ... S0 254
Alles nurgeklaut ... 140 : ing 1 5Ugl NeBENOW ... 294
Als ich bei meinen Schafen wacht ............... 288 © Datduniihed ten st ... 250
Alson de lasmatracas ........................o... 118 : Dayoh, deu i 0 114
Am BrunnenvordemTore ....................... 224 : Der BBpana =Sl 70
Am Strand von Florida ging sie spazieren ...... & o e e
Amazing Grace ...
An den Ufern des Mexico River ..................
Andachtsjodler ...
Another Brick intheWall ........................
Anytime you need a Calypso .....................
Auclairdelalune ...
Auditesilete ... i
Auf ihn fiel doch nur der Regen ...............
Auf zur Schlittenfahrt...........................
Auld Lang Syne ...
Aus den Fugen, aus den Ecken ....... .
Autumn Comes / Kommt der Herbst .* . Dleses H
Aux Champs-Elysées ..................... on't much about history ................. 134
Ayelevi ... pacem (Kanon)....................... 267

BananaBoatSong................... 007 ... 11470 Dong. Rdna ... 152
Barbar' Ann ... . y the River ... 36
Bei des Mondes Scheine z : theway ... 112
Bleibe bei uns, oh Herr......... ula-Rock ... 66

Blowin’ in the Wind .......... . , lass dich nicht verharten....................... 34
Blues and Trouble ................°S Z&ine Banane,ohhohoho ......................... 72
Bruttosozialprodukt....... & . .......0 0 ... 14, inigkeit und Recht und Freiheit.................. 44
Bunt sind schon die Wa AT © ElcONdOr Pasa .........c.ooiiviiiiiiiiieii 169
Buon giorno, mia . s Ermutigung ..o 34
Burden Down Log® e Es begab sich vor zweitausend Jahr'............. 276
Bye, Bye, Bye (Kan N 0 T 230 Es ist fUr uns eine Zeit angekommen ............ 288
Bye, Bye, Love ......7 ... 168 : EskommteinSchiff ............................... 278
C-A-F-F-E-E . O AT 208 - Estagt, der Sonne Morgenstrahl ................ 212
Calypso (Kgf iy, 117 Es tonen die Lieder (Kanon) ...................... 209
Can't Helpg® o COR ... 157 : Every Morning (Kanon) ............................ 53
Carpediem .0 W ... 53 ¢ Feineleut ... 218
Casatschok ......."S0 "Wy ..o 88 Fly, Linda, Fly ... 60
Cayelinden 6teye ... 00 ... 85 : For Peace and Happiness........................... 94
City life was gettingusdown...................... 36 - Freu'dich, 0 Erd" ... 284
Clap, Snap (Action Chant/Kanon) ................ 56 : Freude, schéner Gotterfunken (Europahymne) .. 42
Come and See the Christmas Star................ 280 : Frohlich klingen unsere Lieder/

Come on, Let'sSingaSong .............c.ooovnn. 54 Merry Letthe Tune ....................ooeee. 210
Come on, let's twist again ........................ 176 : Funny Little Song (Action Song) ................... 73
.Come”, theytoldme ............................ 292 : Getragen von Musik (Action Song/Kanon) ...... 49

SING & SWING — DAS Liederbuch - Helbling



Give Me that Old Time Religion ................. 309 - I've GotaFeeling ....BL . A0 By ... .. ... 324
Global Funk (Sprechsttick) ......................... 97 - Ich komme schon durclg W hesd id ......... 222
Go Down, MOSES ............coiiiii 308 : Ichschreibe eilgan s, . S0 L. 140
GOOAd NEWS ... 304 : Ichsitzinmeill  to ...
Greensleeves ................ i 84 - Ich steh an
GruB Gott, du schoner Maien (Kanon) .......... 239 : Ichste
Guantanamera ... 28 Ich tro
Guten Abend, gut’ Nacht......................... 226 : Ich und du, che immerzu............... 18
Halleluja (Kanon) ..., 279 Ich wecke meine S W ... 213
Halleluja ... 270 - Ich wolltz ar' einiUahn ... 190
Halleluja, Amen ......................coooc. 271 ¢ If You'st iapy dnd You Know It ..ol 55
Hallo Leute, wirsind heute ........................ spannt und mude bin ....212
Hambanikahle ......................................94 - Inacaw " lagl Jon........................... 100
Hand in Hand with a Friend .......................24 * Ingke Jurig. " nightyJungle ................ 164
HappyandFree .....................................22 ¢ I Negalasojalos ... ... 29
Happy X-mas ...........coooviiiiiiiiiiin..... 296« BBt ein Steigly, ™ .. 266
Havanagila................oooc090 2 IR SsiERtound S8, 79
He, ho, spann den Wagen an (Kanon)/ £t Must Bgt illoweel B .......................... 262
He, ho, Nobody at Home ......................24% 8 Htsy BitsyS¥enie W¢enle .......................... 186
He's Got the Whole World ........................38%0  W.horetund schwejget .......................... 207
Head and Shoulders ................................83 T WsaFarewel™ . .....o oo 112
Heaven Is a Wonderful Place .................. @0, Je W dladais ggt¥qvenue ........................ 148
Heidenroslein ..................................£0Zz3 V Jeden Morgefygeht die Sonne auf .............. 211
Heimweh ......................................8 W19 0 i taidgl [&{ActionSong) ...................... 63
Hello, Good Morning (Kanon) ............... 00 Y c 0zt @ 18
Herbergsuche heute ............... B A0y . 0 imbaiiitgg’(Kanon) ... 62
HerrWinter .........................80 0 L.....264 [ JingleRei ... ... ... ...l 294
Herr, bleibe beiuns .................. 4 2680 John B@Vn'sBody ................................ 105
Herr, deine Liebe .................... . W..°90 V- JontO®eWorld ... 284
Heute fahrt der Iwan auf der Troi . ........ 768 ¢ Kaymds ... ... 29
Heute hier, morgendort........ énk(our Body Fit (Action Song) ................. 64
Hewenu shalom.................. . schonerland ... 229
HeyJude ..................... ¢ SV, NI ... 16
Hey,SiMama...............&4 “..... & ... ang-Rundwanderung ...................ooooie. 256
Himmel und Erde (Kanon) ...."S0 " .. ...... L Komm, lieber Mai ...........ccccoouiiiiii, 240
Horch, was kommt von . Kriminal-Tango ... 171
Horst du den Vogelsangt i ... S T . 246 - Kumbayah................................... 316
How many roadsgf st a micds = vn ... 32 0 KUMMEr ... 29
I Am Sailing .. A0y, Y 163 : LaCucaracha ................cooo 110
I come from Al S0 B 102 © LaMariposa ........oovoviiiaiiiii e 118
I danced inthe moi a5 ... 272 Lachend kommt der Sommer (Kanon) .......... 252
I Don't KngmeHow tO0 e HIMW................. 198 : LadyinBlack ... 166
| follow Gorky Park ....... 138 : Lasst uns miteinander (Kanon) ................... 204
IHave all B 136 Latin Dance Round (Kanon) ...................... 111
I Hearthe BW . oo 246 : Lavender'sBlue ................ ... ... .. 82
| Like the Flowersie ) ......................... 81 . LeavingonaletPlane ............................ 179
I Like to Bein Amerfed . ...t 194 2 LetItBe .....ooooooiiiiiii i 128
ISingHoly ... 301 : Let My Light Shine Bright ........................ 320
I'm GonNasSing ..........coooiiiiiii 300 : LetUsBreakBread ................................ 315
I'd rather be a sparrow than asnail ............. 169 : Let UsSing Together .............................. 204
I'm Goin’ to Leave Old Texas (Echo-Kanon) ...... 99 : Let'sTwist Again ...................cciiiii... 176
I'm so young and you'resoold .................. 174 © Let's Sing a Song of Christmas ................... 287
I've beenawildrover .............................. 78 Leute, habt ihr schon einmal ...................... 65
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Lieder, die wie Brickensind ....................... 10
L'inverno @ passato ..............cooiiiiiiiiiinn. 238
Listen to my funny littlesong ..................... 73
Lobet und preiset (Kanon) ....................... 266
Lollipop ..o 184
Long time ago in Bethlehem ..................... 290
LordoftheDance .................ccooovviiinnn. 272
Love May Be (Kanon) ....................oooe. .. 69
Love MeTender .............cccoiiiiiiiiiiiaiinn. 158
Mainz ... 97
Make Love NotWar ...l 26
Manchmal geh’ ich meine StraBe ohne Blick ... 144
Maria durch ein Dornwald ging ................. 281
Marktund StraBen ... 291
Marmor, Stein und Eisen bricht .................. 189
Mary's Boychild ... 290
May the good Saints protectyou .................
Mein Freund, derBaum ............................
Memory ...
Mensch ...

Midnight. Not a sound from the pavement ....
Mia san halt die lustign

Oh, wie wohl ist mir am
On a wagon bound for
One night | had
One, two, thre

Our Little Night
Pata patag ... ."
Peace to

Play a Simple
Portsmouth
Posakala

Hammerschmiedsgsolin ......................

Mit den warmen Sonnenstrahlen..............

Momentan ist richtig, momentan ist gut ......\00 8 SER ist digldelt ...
MorgengruBB ... 1
Morning Has Broken .................. \% .......................................
Mother Earth Round (Kanon/Klangstu diese Speise ... 269
Move yourbody ........... ... WS ort, heut’ machen wir Musik ........ 216
Mr. Spookey’s Rhythm Round (Kangf ... . Seh ist ein Tennisball (Sprechstuick) ......... 57
Music with her Silver Sound ...... 15 2 Shagl@l) o 46
Musik ist eine Bricke ..............} 14 - S chaverim (Kanon) .......................... 25
Musik mit ihrem Silberklang ... o . S8 .. 15 ame tomeonemorning .................... 166
My Bonnie Is Over the Ocean 77 uld auld acquaintance be forgot ............ 234
My Boogie-Woogie-Farm ....... S0 .. 7. ... imamakaa ................ 93
My good old fellow........ 4. ...... 00 0 ... 8 ind so kleine Hande .......................... 16
Neigen sich die Stunden .& ... 0 A ..., 236 Sing to the Lord (Call & Response) .............. 311
Nginesi ponono .. A, S 96 : Singen (Kanon)................coiiiiiiiiiiin. 50
Nobody Knows thE i l've SCEEED,. ... ... 302 : Singen macht SpaB3 (Kanon) ....................... 50
Now Is the MonthSE G ... .. 242 . Singen wir im Schein der Kerzen ................ 286
Now It's Time for Le ............. 236 : Singing all together (Kanon) ...................... 48
Nun ruhen ajga\dalderSs . ... ... 232 : Soschoén, schon war die Zeit ..................... 192
O du frohligh i i 285 : Somebody’s Knocking............................. 317
O santissif@Q Rle™ Nl 285 ¢ Sothisisx-mas..............ooiiiiiiii 296
Ohdustille ZERE W ... 228 : Spring, Spring, Spring (Kanon) ................... 243
Oh Happy Day ... B, vveeeeiieenn 306 Step by step, Mr. Spookey walks around ........ 263
Oh, How Lovely Isthe B8 7ing ................... 227 - Stille Nacht, heilige Nacht ........................ 282
Oh My Darling, Clementine ...................... 100 : Summer lovin’had meablast.................... 196
Oh,restaconnoi ................................. 269 Summer Nights ... 196
Oh, SUSANNA ... ..ottt 102 : Sunny Light of Bethlehem ........................ 289
Oh, WhataMorning .............................. 206 : Swing Low, Sweet Chariot ........................ 313
Oh, whenthe Saints............................... 300 : Swing Your Arms (Action Song/Kanon) .......... 51
,Oh yeah” Body Warm-Up Round 1 .............. 51 : The earth is my mother (Kanon) .................. 40
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The ghost says ,Hoooo!”
The Lion Sleeps Tonight

The Little Drummer Boy

The Wild Rover
There are many cows
This is a little song to follow you and me
This Little Light of Mine
Tiritomba
Toembai (Kanon)

Trara, es tont wie Jagdgesang (Kanon) ..

Trees/Baume (Kanon)
Trees are poems (Kanon)
Twist and Shout
Uber den Wolken
Uber sieben Briicken
Un poquito cantas
Und jetzt gang i ans Petersbrinnele
Uns’re kleine Nachtmusik

Viva la musica (Kanon)
Wahre Freundschaft soll nicht wanken
We believe the dream comes true
We don’t need no education
We have a dream
We Shall Overcome

Weihnacht gestern —heute..........,
Weine nicht, wenn der Regen fallt
Well, shake it up, baby, now .....

Wenn die bunten Fahnen wehe
Wenn die Sonne ihre Strahlen .|

drohnt

Wer hat An
Wer kl
What e

What Shall

4 uhe (Kanon)
a4 , zumba, welch ein Singen! ............... 293
. § leine Wolfe (Kanon) ........................ 61

schermaschine (Sprechstick)
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