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Vorwort

Fantastisch, archaisch, innig

CLARA, diese musikalische Zukunftsgeschichte eines noch ungeborenen Madchens, ist verwoben

mit Songs, Chansons und Poesien. In der Buhnenauffiihrung wird die Geschichte von einem tanzenden
Madchen sowie bildhaft von Projektionen meiner Artworks aus den Zyklen Embryo und

Evolution begleitet.

Die Geschichte beginnt im Mutterleib, blickt in die Lebenswelt der Mutter, flihrt weit zurlick zu den ersten
Menschen in der afrikanischen Savanne, sieht zu den naturverbundenen Native Americans und begegnet
Erkenntnissen der Generationen-Verantwortung im Sinne von Nelson Mandela oder Mahatma Gandhi.
Ein Hebammen-Song in der afrikanischen Sprache Old-Igbu lasst einen archaisch innigen Ritus fur
Neugeborene anklingen:,Bianu umuaka kwenu - sei willkommen, liebes Kind - Sonne, Regen, Wind und
deine Tiere, Pflanzen und Menschen, sie alle erwarten dich.”

Clara will leben und ihre Eltern geben ihr Bestes — empathisch und achtsam. Die naturgegebene
Gestaltungsenergie der Eltern und des Embryos sind eine der wertvollsten Urkrafte der Evolution.
Clara ist das zuversichtlich nickende Kind in uns, ein bewegendes Sinnbild fiir das Werden, Wachsen
und Gedeihen, gewissermal3en fiir das ewige Leben.

Eine tiefgriindig humane Inspiration

Die archaische Gedankenreise fiihrt zu bewegenden Blickwinkeln auf das Leben - heute, damals und
morgen. So kann Clara das Lebens- und Weltbewusstsein in besonderer Weise inspirieren und trans-
formieren. Ob mit elterlichem Verstandnis, mit kindbezogenen Erinnerungen oder mit jugendlichen

Perspektiven, Clara flihrt zu lohnenden Aus- und Einsichten.

Der Embryo erinnert den Menschen an archaische Wurzeln des Seins und Werdens, an das ewig junge
Kind in uns.

CLARA - eine schone Geschichte, die in einer Zeit mit vielen verstérenden Realitaten und Polaritdten
Mut und Zuversicht geben kann. Vielleicht wird Wunderbares wahr, vielleicht in 1000 Jahren, vielleicht
in 100 Jahren, vielleicht schon morgen:

Alles kann gut werden, so sagen nicht jene,
die es wissen, sondern jene, die daran glauben.

In Verbundenheit,

/47 /mmbpfu
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1. Sing, My Mother Earth

Son
( g) Text und Musik:
Lorenz Maierhofer
© Helbling
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2. Oh Hear the Sound of Silence

(Song)
Text und Musik:
Lorenz Maierhofer
© Helbling
J =ca. 96
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3. Mother Earth, | Feel You

(Ethno-Komposition)

Text: Native American / L. Maierhofer
Musik Teil [A]: Nach einem Native American Song
Musik Teil | B |und Arr.: Lorenz Maierhofer

© Helbling
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*) Melodie des Traditionals
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4. What a Wonderful Day
(Song)

Text und Musik:
Lorenz Maierhofer

© Helbling
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5.0ur Homells

(Song)
Text und Musik:
Lorenz Maierhofer
© Helbling
Emotionally J =ca.90
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6. Grenzen

(Chanson)

Text und Musik:
Lorenz Maierhofer

© Helbling
Entgrenzt und swingend J =ca.86 J.- J;j
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7. Bianu umuaka kwenu
(Ethno-Komposition)

Emotionally J =ca. 86 ﬂ:Jjj

Text und Musik: nach einem Traditional aus Nigeria

Adaption, Arrangement und

englischer Text: Lorenz Maierhofer

© Helbling

**) Bianu umuaka = Kommt, Kinder!

*) Kwenu uwa = Willkommen in dieser Welt! Sag ,.ja* zur Welt.
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8. The River is Flowing
(Ethno-Komposition)

Text und Musik:

nach einem Native-American Traditional
Adaption und Arrangement: Lorenz Maierhofer
© Helbling
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9. Er ist hier fremd

(Chanson)
Text und Musik:
Lorenz Maierhofer
© Helbling
Chanson J =ca. 80
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10. Rise, My Spirit

(Song)
Text und Musik:
Lorenz Maierhofer
© Helbling
With a Gospel feeling
G D E7 A D Fism Hm G
— m
—~ A 4 f( | I Q) d I I | |
S 4 ' ' ' | S e S i H—= — ' —N— N—2 I
A T e S 1) DA — e |
r F ) p 1 1 \/I ﬁ r
e ~—"
Rise, my spir-it, and lift_ my soul! 1./2.Rise,. my spir - it, soar__  on high,
1./2.Doo doo doo doo doo doo doo,
——— mp
4 4 4 ) J 4 g .
T | I 5 @ *—o—1 1 ]
B it 1 1 ] ——t— ] I —— e — — |
L i — T 1 I —
Rise, my spir-it,and lift my soul! 1./2. Doo ts doo doo tsdoo doo  tsdoo doo,
(Offbeat Snaps ad lib.)
A Hm E7 A G D
S S
5 —
A s | | ~ | | N nf
] ] ' — — N—
o [ # P 7 ] .
IR R e e s B A S
1. touch the smile, touch the smile of__ heav - en. Let dark clouds and
2. fly to new, fly to mnew ho - ri - zons. Dance for joy in
/ Y P .
S - ! ﬁ ﬂ :J' = —
L e e B B - i r r Fg= p— —
< = T T |' P [ 4
1.touch__ the__ smile,_ touch the smile of heav - en. Let dark clouds and
2. fly_ to— new,— fly to new ho - 71 - zons. Dance for joy in
A Hm G A D A
1./2. ooh
8 — ~ooh,
— A 4 prm— | mp | S |
Y & I I I I I I T A | el | I ]
I ™ = 7 — — ] |
- o | | . - -
T R T G A
I. i - ¢y winds, van - ish in the_  sun, come, lift me up!
2.glo - rious light, till my day is done, come, lift me up!
| Solo A ad lib ]
1./2. ooh,
mp_——
dJd J d S WP
DES = | e =
| | ™ o 1 I
< r | o T f r | Y 5':"j
I. i - ¢y winds, doo ts doo doo ts doo doo, come, lift me up!
2.glo - rious light, doo ts doo doo ts doo doo, come, lift me up!
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11. Ich will die Welt mit deinen Augen sehen
(Chanson)

Text und Musik:
Lorenz Maierhofer
© Helbling

Frei und innig bekennend
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Du du du du du du du
F Dm G
T 0 1l ”lf ? pm— — N ]
el Y ; 5 |
7 LT L i
I. Ich  will die Welt mit dei-nen Au - gen se - hen, er -
3.Dein Den - ken moéch -te  bes - ser ich ver - ste - hen, er -
5. Be - geg-nung tief im Au - ge mdég ge - lin - gen, das
'}f du du
-\%;qu 1 I I I I r D ﬁ i 1|
(snap) du du
C C7 F
5
— N
Go T = T .
2= : E:f f F f 5 =
1. ken - nen, was dich we - sent - lich - rihrt, kann
3. fahr’'n was dich be-wegt und was dich hemmt, kann
5. Ler - nen von-ein-an - der Tag  fiir Tag, lass
du du du du du, J)
bd h 4 4 ) 7 e
: < fe—f  — —— I
i L i i 7 i 7 — F i |
< f T D 1% f ' ' —
du du du du du du du du du du
(snap)
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12. Amazing Grace

(Summ-Chor)

Musik: Trad. Schottland

© Helbling

Arr.: Lorenz Maierhofer

Calm and emotionally
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13. Der kleine Prinz

(Chanson)
Text und Musik:
Lorenz Maierhofer
© Helbling
Bezaubernd
Es Fm B @ Es Gm
H | mp | mf
Solo FAST—6G—N—T1 N ' k- — ' '
(Toders)y K2R 15— = I re oo f i i
o — 1 | pmy S——
Du du du du— du du 1. Ich schenk’ dir ein Mér-chen zum
np _ 2. Wir z;;ch—nen Ge-dich - te und
4 A . | | | i
E A0 —r— N i =I: - Ei < i I: 15
’ dl — — 1
~—r
Du du du du—— du du 1./2.Hm,
mp = mp —
D 14— J
3 ] H 8 o e | — - !
| v D I'I I ! !I I IF | | 1 I: P |= D 1|
N—
1./2. Du du du du
4 Cm As Fm B B7
0 b K t K K 1 q I | T I ]
p LV‘ | I) I I) (] I) I . I I' I\‘ !; Ik\ i
P — v
Trdu - men, schlieB 14 - chelnd die Au - gen und schau, der
Lie - der, wir ma - len mit Trd - nen und Spal, der
T 0 b t |k\ t — A — .Y — ]
y LV‘ | I il’ I' EEI: i I dl) I I i
N~ .-
_ du du, hm, 1. schlieB— die Au - gen, ah,
2. wir ma - len, ah,
~ N e -~ o
J J J | . ) T T =
S — | 3 . e o o o
~ I y I r I\‘~ _______ ,/V 4\/
du du du du du du du,
7 Es Gm Cm As Es G7
Q I I’) | [ I I I I | [ [ ]
.) —— | 4 =
K
i klei - ne Prinz winkt al - le Men -schen her - bei zu  spie - len mit Far-ben des
klei - ne Prinz hilt an die Zei - ger der Uhr, firs Scho - ne schenkt er uns mehr
<A . N | lﬁ—
AT i i o —@ x' i" — i i I |
G P 5+ 7o
zu  spie - len mit Far-ben des
flirs Scho - ne schenkt er uns mehr
g’. [ J. IJ. J $ I_' b| ]
. Ay B : f i e = i |F I P i
~ T | T V r ﬁ —_— |'
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14.There’s a New Page for Tomorrow
(Pop-Ballade)

Text und Musik:
Lorenz Maierhofer

© Helbling
Cheerfully J =ca. 100
Am E Dm G
A mf —_— mf
S A—r— t L Nr— t 7 3 — I N ——— L va— |
A U I I Vi I) I—I I ‘:‘I PN Ilﬁl Vi f Fg / i i’
Doo doo doo doo doo doo, doo doo, doo doo doo doo. 1. There’s a
Doo doo doo._
s | 2 LY )
EE= CEEt e e i
= 1 1 = . I B e
Doo tsdoodoo doo doo tsdoodoo doo doo tsdoodoo doo doo doo.
5 C Em Am Em
_ A L.

A— i > — T O m— N 1— . < — K= o — ]
AN I FI Vi + I‘\ I 7 : Vi f ” I I I Vi I N1 I) I‘ Vi I I} 1
1. new page for to-mor-row, there’s a new page for to- mor-row. There’s a
2. pros - per, you can grow._ Let your thoughts and feel - ings flow.— Be cre-

mf
11-|-__---.- i 7 J M—J—‘fﬁ%#‘
== i | I I I Q IF I I 1
I

1 N irﬁr':_':"

1./2.Doo ts doodoo doo doo tsdoodoo doo doo tsdoodoo doo doo tsdoodoo doo
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A— A— — =T K —— | — o T——— = —1—1
L I. [ I,\ Il Il Il Il A Il N 1 Il / d’ d L
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1./3. blankwhite page to write— on, a new chap - ter of your life__ Ref.:Ev’ - ry new
2. a - tive— withcol - ours for great pic - tures  of your life.__ N
S N VR Y
> 2 I - . Y — -
1 | r I I I F I q F I | | | | 1 | | | 1
- - | " | ' [ — | [ " ' [

1.-3. doo_ doo doo doo doo ts doodoo doo doo ts doo doo doo doo doo doo doo

C Am E F Em
13 r_-l I,

4 JT N I ! hl I ——  ———— ]
0 Y 7] N =1 [ t ]
) — — — — —1f "ﬁ — I g VA =1 yi 1 N1
day  means_ a good chance to re-new, to ad - vance.— Use your
SO0y L

= - oo o o r )
T I I I | e 1 1
1 1 | 1 1 1 1 I I - ]

doo, means_ a good chance to re-new,_ to ad-vance._
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CLARA — die Interpretinnen und Interpreten von CD und Horbuch

52

Die Erzahlstimmen:

Sarah Sophia Meyer

geboren in der Schweiz, Schauspielrollen in
Stuttgart, Bochum, Bern und Heidelberg.

Seit 2015 ist sie festes Ensemblemitglied am
Schauspielhaus Graz. 2019 wurde sie fiir ihre
Darstellung der Anna Reinhart im Kinofilm
Zwingli fur den Schweizer Filmpreis nominiert.

Die Solostimmen:

Katharina Schicho
Singer/Songwriterin, Sangerin
und vielseitige Studio-Musikerin.
Sie tritt solistisch sowie mit ihren
Blihnen-Ensembles ,The Schick
Sisters” und ,Dornrosen” auf.

in CLARA:
Voice & Guitar

Die Vokalensembles:

Vokalensemble CANTO LOMA
Ltg.: Lorenz Maierhofer

Philipp Fink

Sanger, Pianist und Gitarrist,
unterschiedliche Solo-
Projekte, Leiter und Musiker
in diversen Bandformationen  Salzburger Festspiele, u.a.; Interpret

sowie als Studiointerpret.

in CLARA:
Voice & Piano

MULTICULTURAL VOICES
Ltg.: Lorenz Maierhofer

Gesamtaufnahme

mit 2 Erzahlstimmen,
Chor sowie Solo-Stimmen und Begleitung -
ein menschlich tief inspirierendes Horerlebnis.

Florian Kohler

geboren in Deutschland, Schauspielrollen in
Wien, Graz, Berlin; zahlreiche Mitwirkungen in
Fernsehen und Film wie Das weilSe Band,

Vier Frauen und ein Todesfall, Live is Life.

2020 wurde er fiir den Nestroy-Theaterpreis
nominiert.

Patrick Hahn

Dirigent, Pianist; Generalmusik-
direktor in Wuppertal; Miinchner
Philharmoniker, Klangforum Wien,

von ,Georg Kreisler-Chansons”.

in CLARA:
Chanson-Interpret — Voice & Piano

Chorsolistin:
Verena Fink (Sopran)
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