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Amba, amba
(Chor-Mantra / Inspirational)
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Am-ba, am-ba,_bloom and grow,
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Deep— in the earth all the roots— know:
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* Amba = indischer Fr
* Der Mantra-Taggt i e Gottin Amba, beispielsweise bei den farbenfrohen
indischen J iwin Fest zur Verehrung der gottlichen Mutter im Friihjahr

und im He Festen Indiens.
Zur Gestaltung:
Die 3 Sti indisc antra konnen variantenreich im Wechsel mit Minner- und

iibernehmen z. B. auch die Minner die melodiefiihrende
ng auf ,,Om* ist eine klangsinnliche Zustimmung (vergleich-
d eingeladen mitzusingen. Das Mantra wird mit oftmaligen Wie-

berschenkel und Bauch)
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