Vorwort

Preface

Mit der Leitung der renommierten Meininger Hofkapelle erfullte sich
Max Reger einen Herzenswunsch. , Es gibt nur ein Orchester, das ich
haben mdéchte: Meiningen”, so die Worte des Komponisten. Als er
das Orchester schlieBlich am 1. Dezember 1911 Ubernahm, lag ein
wechselvoller Weg zum erfolgreichen Komponisten und Musiker
hinter ihm. 1873 in der Oberpfalz geboren, war fir ihn seitens sei-
nes Vaters der Beruf des Volksschullehrers vorgesehen. Zum Schldis-
selerlebnis wurde dann jedoch ein Besuch des 15-Jdhrigen bei den
Bayreuther Festspielen, woraufhin er zielstrebig eine musikalische
Laufbahn verfolgte. Vor allem Hugo Riemann wurde ein wichtiger
Lehrer flr Reger, der in Sondershausen und Wiesbaden studierte.
Als er in Wiesbaden ohne Festanstellung blieb, zwangen ihn sei-
ne Schulden zunéchst zur Ruckkehr ins Elternhaus nach Weiden in
der Oberpfalz. Erst in Minchen, wo er sich 1901 niederlieB, gelang
ihm der Durchbruch. Der Nachwelt ist vor allem das Bild Regers als
Organist und Komponist von Orgelliteratur prasent, doch widmete
er sich auch der Vokalmusik in ihren verschiedensten Gattungsaus-
pragungen, zusatzlich zum Sologesang auch der Chormusik: Chor-
werke mit Orgel, Orchester- oder kammermusikalischer Begleitung
stehen reinen A-cappella-Stiicken gegenuber. Die Bandbreite reicht
dabei vom ein- bis zweistimmigen Schulchorsatz bis zur groB ange;
legten Chorkantate. Originalkompositionen finden sich ebenso wie
Bearbeitungen von Volksliedern, sakrale wie weltliche Texte vertonte
Reger gleichermaBen. In der Mehrzahl sind es zeitgendssische Auto-
ren wie Stefan Zweig, Christian Morgenstern oder Richard Dehmel,
die er in Musik setzte. ,Man tadelt mich oft wegen meiner
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his light, Matthias Claudius (1740-1815), from whom the
Der Mensch lebt und bestehet nur eine kleine Zeit (Man lives
rospers for but a short time) is taken, can be regarded as a
paratively traditional author. The work stems from Reger’s time
Meiningen. In February 1914, he suffered a breakdown which
obliged him to relinquish his position with the court orchestra. How-
ever, after an extended break from artistic activity, he returned to
Meiningen in June filled with renewed creative zest. It was in that
same year that he composed Der Mensch lebt und bestehet nur eine
kleine Zeit as part of his eight-piece collection op. 138, of which it
opening piece.
he choral composition impresses with the clarity of its struc-
es and its open declaration in favour of the classic a-cappella
mposition. In Reger’s view, tradition and innovation were by no
means opposites. For him, bringing in his own style was more im-
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, & portant than “pioneering” in any form. Thus the piece puts its faith

in compositional elements of the old church music style (dual choir
structure, note-against-note composition) while using a harmonic
layout that is almost romantic in its effect. The performing choir
would be well advised to observe the dynamic expression marks
with great precision, as Reger directed his very close attention to
these. The presentation of the eternity of God in contrast to the
transitoriness of human existence culminates in the closing melisma
of the choral piece from bar 55 onwards. These words, which he set
to music, hover fatefully over the life of the composer himself, who
died in 1916 at the age of only 43 during a short stay in Leipzig. He
had with him a number of works that he needed to check through
before they went to print. Among these was his Opus 138, which
lay open but uncorrected in front of him when he was discovered
dead in his hotel room. The pieces were published posthumously in
the same year.
Dr. Stefanie Bilmayer-Frank
English translation: Christopher Inman
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Der Mensch lebt und bestehet nur eine

SATB-SATB a cappella

Lyrics: Matthias Claudius (1740-1815)
English translation: Constance Stohs
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