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Vorwort 

W elch ein Genuss, das Fräul’n Helen baden zu seh’n! „Da kann 
man Waden seh’n, rund und schön im Wasser steh’n!“  
Tja, „und wenn sie ungeschickt tief sich bückt, da sieht man  

ganz genau bei der Frau …“ – der Rest bleibt der Fantasie des Hörers 
überlassen.

Diese pikant-erotischen Andeutungen kombiniert mit unvergesslichen 
Melodien sind es, die auch heute ihre Wirkung beim Publikum nicht  
verfehlen und diese Schlagerhits zu humorvollen, mitunter  
kabarettistischen Einlagen machen. In den 1920er und 30er Jahren,  
der Entstehungszeit der Schlager, wurden die pointenreichen Texte zwar 
als amüsant empfunden, gleichzeitig aber durchaus ernst genommen  
als Versuch, moralische Schranken aufzubrechen. Als beispielswei-
se Marlene Dietrich im Jahr 1930 im Film Der blaue Engel Friedrich 
Hollaenders Kompositionen Ich bin die fesche Lola und Ich bin von  
Kopf bis Fuß auf Liebe eingestellt mit aufreizend laszivem Charme  
spielte und sang, wurde sie über Nacht weltberühmt und zu einem 
Symbol der Aufgeschlossenheit gegenüber Erotik und Sexualität.

Eine mitreißende, swingende Rhythmik und eingängige, gut singbare 
Melodien kennzeichnen diese bedeutenden Schlager der Zwischen
kriegszeit in musikalischer Hinsicht. R. Clemens Schäfer versteht  
es in seinen am Original orientierten Arrangements im Stil der  
großen A-cappella-Ensembles der Zwanziger- und Dreißigerjahre  
die musikalischen und textlichen Pointen genussvoll auszukosten,  
häufig unterstützt durch den gezielten Wechsel zwischen Frauen- und 
Männerstimmen und sorgt so für Unterhaltung auf höchstem Niveau – 
voll Nostalgie und Humor.
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Zu den einzelnen Stücken

Ich brech’ die Herzen  
der stolzesten Frau’n

Dieser Schlager aus dem Film Fünf Millionen 
suchen einen Erben (1938) ist für immer  
mit dem Namen Heinz Rühmann verbunden, 
der als einer der beliebtesten deutschen 
Schauspieler gilt. Der Text erzählt von einem 
Frauenhelden, der sich selbst für unwider-
stehlich hält und meint, dass ihm alle weib
lichen Herzen zu Füßen liegen. Ob er Recht 
behält, hängt von der Interpretation der 
Chorsängerinnen ab, die, ironisierend oder 
beipflichtend, in charakteristischen Einwürfen 
zentrale Textpassagen wiederholen.

Kann denn Liebe Sünde sein?

Durch die Interpretation von Zarah Leander 
(1938) ist dieses Bekenntnis zu einer Liebe, 
die sich über jegliche gesellschaftliche 
Konventionen hinwegsetzt, bekannt gewor-
den. Der Text stammt von Bruno Balz, der 
als Homosexueller selbst mit den gängigen 
Moralvorstellungen zu kämpfen hatte.  
Um die zu Beginn zur Schau gestellte  
bürgerliche Spießigkeit besonders deutlich 
herauszustreichen, ist es möglich, die  
ersten acht Takte anstatt im Swingrhythmus  
in geraden Achteln zu singen.

Die Männer sind alle Verbrecher

Der Schlager entstand 1913 und entstammt 
der Feder von Walter Kollo, dem Kompo
nisten zahlreicher Revuen (u.a. Filmzauber ) 
und Operetten (u.a. Wie einst im Mai ).  
Die zentrale Botschaft, Frauen sollten  
niemals mit der Treue der Männer rechnen,  
relativiert sich durch die weibliche Erkenntnis 
„aber lieb sind sie doch“. Tenöre und Bässe 
bekräftigen dies zustimmend.

Ich hab’ das Fräul’n Helen 
baden seh’n 

Der Text dieses Schlagerhits stammt vom 
österreichischen Schauspieler, Revueautor 
und Kabarettisten Fritz Grünbaum. Die zen-
trale Passage, das „Sichten“ der Waden,  
und dessen, was Grünbaum 1925 mit „Oh“ 
umschrieben hat, hebt Schäfer treffend durch 
verzögerte Stimmeneinsätze hervor. Stellt  
der Chor diese Szene auch gestisch dar,  
ist die Wirkung beim Publikum garantiert. 

Wie kommt der Lippenstift 
in Lehmanns Unterbett? 

Diese Frage beschäftigt Frau Lehmann,  
als sie einen Lippenstift im Bett ihres älteren, 
sie nur platonisch liebenden Ehemannes  
entdeckt. Den Zwiespalt, in dem sie sich  
nun befindet, zeichnet Robert Gilbert auf 
köstliche Art nach: Einerseits möchte die 
Gattin dahinterkommen, wessen Stift  
sie gefunden hat, andererseits nährt sie 
dadurch ihre eigenen Hoffnungen.

Die Braut vom Alexander, 
die geht so auseinander

Dieser vom deutschen Pianisten und  
Revue- und Operettenkomponisten Rudolf 
Nelson komponierte Schlager zeichnet die 
neidvollen Reaktionen der Frauen aus der 
Nachbarschaft auf die sichtbar werdende 
Schwangerschaft einer Nachbarin nach. Singt 
man das Stück in swingenden  
Achteln, kommen die Pointen des Textes 
noch deutlicher zur Geltung.
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Ich brech' die Herzen der stolzesten Frau'n
    

Text: Bruno Balz
Musik: Lothar Brühne

Arrangement: R. Clemens Schäfer 

© 1938 by Wiener Boheme Verlag GmbH (BMG Music Publishing Germany), München. Alle Rechte für die Welt
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Kann denn Liebe Sünde sein?
    Text: Bruno Balz

Musik: Lothar Brühne
Arrangement: R. Clemens Schäfer 
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Ich hab' das Fräul'n Helen baden seh'n
    Text: Fritz Grünbaum
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*) Die Viertelnoten in den Takten 1 bis 4 (S, A, T) sollten nicht zu kurz gesungen werden.
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Die Braut vom Alexander, die geht so auseinander
    Text: Otto Stransky/Fritz Rotter

Musik: Rudolf Nelson
Arrangement: R. Clemens Schäfer 

© 1927 by Wiener Boheme Verlag GmbH (BMG Music Publishing Germany), München. Alle Rechte für die Welt
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14 Spirituals
für gemischten Chor (SATB)
Arr. von Siegfried Singer

Inhalt: Lord, Lord, Lord – Roll, Jordan, 
Roll – Sometimes I Feel – Go Down, 
Moses – Lord, I Want To Be A Christian 
– Go, Tell It On The Mountain – Swing 
Low – My Lord, What A Mourning 
– There’s A Meeting Here Tonight – 
Deep River – Nobody Knows – King 
Jesus – Oh, Mary Don’t You Weep – 
Rock-A My Soul
Chorpartitur: HI - C4429

13 Spirituals
für gemischten Chor (SATB)
Arr. von Siegfried Singer

Inhalt: King of Kings – Wade In The 
Water – Great Day – This Little Light 
Of Mine – Let Us Break Bread Together 
– Mary Had A Baby – Were You There 
– Somebody’s Knocking – All Night, All 
Day – Judgement Is A Rolling Around 
– Soon Will All Be Done – Kumbayah – 
I’m A-Rollin’
Chorpartitur: HI - C4430

Great day
11 Spirituals  
für gemischten Chor (SATB)
Arr. von Alfred Hochedlinger

Inhalt: A Little More Faith In Jesus –  
Do Lord, Oh Do Lord – Great Day –  
I Couldn’t Hear Nobody Pray –  
Jacob’s Ladder – Oh Freedom –  
Oh Saints and Sinners – Sometimes,  
I Feel – Tell Me, Who Built The Ark –  
We Shall Overcome – Were You There 
Chorpartitur: HI - C4469

Have a nice day
Songs und Hits  
für gemischten Chor (SATB)
Arr. von Lorenz Maierhofer

Inhalt: Have a nice day – Happy and 
free – Jada-Drive – Lavender’s blue – 
I’ve got a feeling – Barbar’ Ann – Aura 
Lee – Let it be – Happy Charleston – 
Dreaming – Dudabda
Chorpartitur: HI - C4594
Diskette mit MIDI-Files: HI - C4903D

Fröhlich klingen 
unsere Lieder
Chorlieder für Fest und Feier  
für gemischten Chor (SATB)
Arr. und hrsg. von L. Maierhofer

Der inhaltliche Bogen spannt sich vom 
feierlichen Festgesang über religiöse 
Lieder zu verschieden Anlässen bis zu 
Abend- und Abschiedsliedern für die 
gesellige Runde.

 CHOR AKTIV 1 Inhalt: Fröhlich klingen uns’re Lieder 
– Wir feiern ein Fest der Freude – Nun 
lasst uns erheben – Froh die Stunde, 
froh der Tag – Ich wollte meine Lieder 
– Mater Dei – Er ist das Brot –  
Ave Maria – Hör’ in den Klang der  
Stille – Der Weihbrunn – Muttersegen 
– Wir wünschen – Lausche dem  
Frühling – In der Abendstund’ –  
Uns’re kleine Nachtmusik – Müde bin 
ich, geh’ zur Ruh – Still und Leise – 
Neigen sich die Stunden
Chorpartitur: HI - C4531

Scherzi Musicali
für gemischten Chor (SATB) 
Bearb. von Siegfried Singer

Die 4 „Scherzi Musicali“ eignen sich 
bestens dafür, Witz und Humor in 
jedes Chorkonzert zu bringen. 

Inhalt: Der italienische Salat – Marche 
d’Idiotes – Boogie Woogie – Himalaja-
Marsch
Chorpartitur: HI - C4530

I

Rock for fun
8 poppig-swingende Songs und 
Hits für gem. Chor (SATB / SA1A2B) 
Arr. und hrsg. von L. Maierhofer

Der stilistische Bogen spannt sich von 
rockigen Klängen über romantische 
Melodien und Blues-Anklängen bis zu 
lateinamerikanischen Rhythmen. 

Inhalt: Looking in your eyes again – 
Rock for fun – El condor pasa – Samba 
lelé, kleiner Chico – Let my light shine 
bright – Let us wade in love – Mister 
Sandman’s silver swan – Miss Granny 
Blues
Chorpartitur: HI - C4845 
Instrumentale Soundtracks auf CD: HI - C4846CD
Diskette mit MIDI-Files: HI - C4862D

Liebe, Lust und Leid
20 Madrigal- und Liedkomposi- 
tionen aus 4 Jahrhunderten  
für dreistimmig gem. Chor (SAB)
Hrsg. von Siegfried Singer

Diese Sammlung eignet sich für den 
Schul- und Jugendchor sowie für den 
dreistimmig gemischten Chor. Die  
Auswahl beinhaltet Kompositionen 
von Jannequin, Arcadelt, Marenzio, 
Dowland, Morley, Isaac, Hassler, u. a.

Inhalt: Petite nymphe folastre (Reizen- 
des Mädchen) – La pastorella mia 
(Mein liebes kleines Mädchen) – Occhi 
dolci e soavi (Ihr sanften Augen), ihr 
süßen – Come again (Komm’ zurück) 
– Feinslieb, du hast mich g’fangen – 
Your shining eyes – Though Philomela 
lost her love – Ach Lieb’ ich muss dich 
lassen – Follow me, sweet love – Die 
Kunst des Küssens – Du mein einzig’ 
Licht – Wach auf mein’s Herzens 
Schöne – Liebes Mädchen, hör’ mir zu 
– Ich liebe dich – Liebe – Erlaube mir, 
feins Mädchen – Wenn alle Brünnlein 

fließen – O du schöner Rosengarten 
– Kein Feuer, keine Kohle – All’ mein’ 
Gedanken
Chorpartitur: HI - C4851

Celtic Folk-Songs
Keltische Songs aus Irland  
und der Bretagne  
für gemischten Chor (SATB) 
Arr. von Uli Führe

Eine Auswahl beliebter und bekann-
ter Folk-Songs aus Irland und der 
Bretagne. Die Sätze sind geprägt von 
einfachen gut singbaren Melodien 
und lassen das ursprüngliche Lied im 
Vordergrund stehen. 
Inhalt: The Nightingale – Down by the 
Sally Gardens – Three Gipsies – Wild 
Rover – Drei Feen/Tri Martolod –  
Es war im Monat Mai/Le Mois de Mai 
– Should Auld Acquaintance –  
Morning has broken
Chorpartitur: HI - C4900

A Caribbean Party
10 Songs und Hits aus der Karibik 
für gem. Chor (SATB / SA1A2B) 
Bearb. von Lorenz Maierhofer
Die zehn Chor-Arrangements sind gut 
singbar und lassen das karibische Flair 
auf Sänger und Publikum überflie-
ßen. Die Chorsätze lassen sich durch 
Rhythmusinstrumente und eine stilge-
rechte Begleitmusik beleben.

Inhalt: A Caribbean Party – What a 
saturday night (Linstead Market) – 
Baraba Ba – La cucaracha – Cielito 
Lindo – Balaio – Little sandy girl –  
John belly grow – Come back, Liza – 
Jamaica farewell
Chorpartitur: HI - C4901
Diskette mit MIDI-Files: HI - C4923D

Yippee! Western  
& Cowboy Songs
12 leichte Chorsätze
für gemischte Stimmen (SATB)
Arr. von Lorenz Maierhofer
12 Western-Klassiker, leicht singbar, 
jeweils mit englischen und neuem 
deutschen Text. Zusätzliche Info-Texte 
und Worterklärungen zu jedem Song. 
Alle Chorsätze können a cappella 
gesungen werden, lassen sich aber 
auch vokal-instrumental gestalten  
(z. B. mit Gitarre, Fiddle, Banjo, 
Rhythmusinstrumente).

Inhalt: Yippee, yippee! – Oh, see the 
Cowboy (Ein Cowboy reitet) – Oh 
Susanna (Ich komm’ aus Alabama) – 
Little brown jug (Flasche und Krug) 
– Bright was the light (Hell war die 
Nacht) – Oh my darling Clementine 
(In der Höhle, tief im Canyon) – She´ll 
be coming round the mountain (Sie 
wird kommen aus den Bergen) – Oh 
Shenandoah – Hookele hoo – Der alte
Häuptling Tomahawk – Red river valley

(An den Ufern des Mexico River) –  
My Hilly Billy Song (Leb wohl, adieu)
Chorpartitur: HI - C4946

Swinging Baroque
7 bekannte Instrumentalstücke 
der Barockzeit  
für dreistimmig gem. Chor (SAB)
Arr. u. bearb. von Henry O. Millsby
Die groovigen Chorstücke sind in der 
Tradition der „Swingle Singers“ arran-
giert – nach Themen und Stücken von 
Bach, Händel, Fux, L. Mozart u. a. Die 
mitreißenden und swingenden „Scat-
Bearbeitungen“ können a cappella 
ausgeführt werden, eine Vocussion-
Begleitung oder instrumentale 
Begleitspiele (z. B. Schlagzeug, Bass, 
Klavier) verleihen einer Interpretation 
zusätzlichen Reiz.
Inhalt: Swing the „Prelude“ –  
Swinging Intrada – Bourrée for W. A. – 
Polonaise for W. A. – There’s Swing in 
the „Air“ – Brighten the day –  
Swinging „Anna Magdalena“
Chorpartitur: HI - C5044

Oh, Donna Clara
Deutsche Schlagerhits vor 1945 
für gemischten Chor (SATB) 
Arr. von Carsten Gerlitz
Interpreten wie Marika Röck, Ilse 
Werner, Johannes Heesters und das 
Meister-Sextett stehen für die erste 
große Zeit des deutschen Schlagers. 
Oh, Donna Clara bietet eine Auswahl 
der bekanntesten Melodien dieser 
Zeit, arrangiert für gemischten Chor 
im Stil der zahlreichen Vokalgruppen 
der Zwischenkriegszeit.
Inhalt: Wir machen Musik – Ich hab’ 
dich und du hast mich – Oh, Donna 
Clara – Was machst du mit dem Knie 
lieber Hans? – Ich wollt, ich wär’ ein 
Huhn – Für eine Nacht voller Seligkeit 
– Ausgerechnet Bananen
Chorpartitur: HI - C5047
Vokal-Aufnahmen und instrumentale Soundtracks 
auf CD: HI - C5076CD

Trickfilm Hits 
a cappella
10 weltbekannte Songs für 
gemischten Chor a cappella (SATB) 
Arr. von Carsten Gerlitz
Ein bunter musikalischer Querschnitt 
durch die Hit-Werkstatt Disney in gut 
singbaren Arrangements eingerichtet 
für gemischten Chor a cappella.
Inhalt: Can You Feel The Love Tonight 
– Chim Chim Cher-ee – Deine Freunde 
– Die Schöne und das Biest – Ich 
wäre gern wie du – Probier’s mal mit 
Gemütlichkeit – Some Day My Prince 
Will Come – Supercalifragilisticexpiali- 
getisch – When You Wish Upon A Star 
– Unter dem Meer
Chorpartitur: HI - C5357

 CHOR AKTIV 2

 CHOR AKTIV 3

 CHOR AKTIV 4

 CHOR AKTIV 5

 CHOR AKTIV 7

 CHOR AKTIV 6

 CHOR AKTIV 8

 CHOR AKTIV 9

 CHOR AKTIV 10

 CHOR AKTIV 11

 CHOR AKTIV 13

 CHOR AKTIV 12

 CHOR AKTIV 14

Alle angeführten Chorwerke sind im Fachhandel erhältlich oder direkt bei:

ÖSTERREICH
Helbling Verlagsgesellschaft m.b.H.
6063 Rum · Kaplanstraße 9
Tel. (+43) 0512/26 23 33-0
Fax (+43) 0512/26 23 33-111
E-Mail: office@helbling.co.at

DEUTSCHLAND
Helbling Verlag GmbH
73728 Esslingen · Martinstraße 42–44
Tel. (+49) 0711/75 87 01-0
Fax (+49) 0711/75 87 01-11
E-Mail: service@helbling.com

SCHWEIZ
Helbling Verlag AG
3123 Belp-Bern · Aemmenmattstrasse 43
Tel. (+41) 031/812 22 28
Fax (+41) 031/812 22 27
E-Mail: service@helbling-verlag.ch

Chor Aktiv – die Serie für Gemischten Chor


