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Vorwort

Ngoma ya Afrika — Afrikanische Tanze

Auf Suaheli bedeutet ,Ngoma ya Afrika” so viel wie ,Afrikanische
(Gemeinschafts-)Tanze". Diese sind, ebenso wie Gemeinschafts-
lieder, ein wesentlicher Bestandteil der afrikanischen Kulturen sid-
lich der Sahara und dort in allen Lebensbereichen prasent. lhre ver-
schiedenen musikalischen Ausdrucksformen werden von Geburt
an gepflegt: Wiegen- und Einschlaflieder (mit dem Baby auf dem
Rucken), rhythmische Spiele fur Kinder, Worksongs, Lieder und Tén-
ze zu Feiern, Begrabnissen und anderen Anldssen.

Afrikanische Tanze fordern aber auch soziale Werte. Sie loben
oder tadeln Mitglieder der Gemeinschaft, sie férdern die Zusammen-
arbeit wie auch das Konkurrenzdenken und dienen der Tradierung
von Geschichten, Sprichwértern und Gedichten. Im Kultischen kon-
nen Ténze auch Begegnungen mit Goéttern darstellen. Dabei ne
men die Umstehenden oft auch aktiv an den Auffiihrungen t
Bis auf einige wenige rituelle Ténze (z.B. zur Initiation) gibt es keine
Trennung zwischen Akteuren und Zuschauern.

Afrikanische Tanze unterscheiden sich in vielerlei Hinsicht von
den meisten westlichen Tanzformen. Besonders aufféimi
Fehlen des Paartanzes. Stattdessen bewegt man sich
Geschlechtern getrennten Gruppen. Die Manner
Frauen und umgekehrt, wobei die einzelnen Alter
spezifischen Formen tanzen. Dies unterstitzt die Heran
Stammesrollen und einer Gruppenidentitat.

In der vorliegenden Suite, Ngoma ya Afy
nische Tanze ausgewahlt und (in freier Ass
fur Klavierkompositionen gemacht, die
und archaische Klangwucht mit ein
sprache verbinden.

Atilogwu - Magischer Tanz
Der Atilogwu ist ein schwun
Igbo-Ethnie Stddost-Nigerias.
der Stadt Enugu. Seine dynam

Tempo des Ta
und einer Me
lich, wo exotis
serviert werden.

Preface

e baby on the
gs, songs and
er occasions.

[ values and norms.
nity and promote co-
it. They also serve to recite
the dances also celebrate

2s. The mo;@ous difference is the lack of partnered
most d are group dances separated by gender.

The men dance for the women, and vice versa, with the individual age
groups dancing partly in their own specific ways. This helps reinforce
tribal roles and a group identity.

the musical suite presented here, Ngoma ya Afrika, | have selec-
r African dances to form a basis for piano compositions which
bine rhythmic authenticity and primal sounds with a temperate
odern tonal language.

Atilogwu—Magic Dance

Atilogwu is a spirited dance traditionally performed by young people in
the Igbo ethnic group of southeastern Nigeria. It originated in the Udi
hills near the city of Enugu. Its dynamic body movements are often en-
hanced with acrobatics. In the Igbo language “Atilogwu” means “Is this
magic?” Because the village children move about so vivaciously and
seemingly without effort, legend has it that bewitchment or magical
potions are somehow involved in the dance. The tempo of the dance
matches the tempo of the music, which is dependent on the beat of the
drum and the “ogene,” a metal gong instrument. The Atilogwu is usually
performed during festivals, which also include exotic dishes created from
authentic Nigerian recipes.

The first movement of the suite explores this energetic dance form,
creating a narrative by dancers performing to a crowd that enthusias-
tically listens to the “magical” rhythms. The movement starts with one
dancer ascending the stage, stirring up tense expectations. In the middle
of the movement, when the musical patterns become more diversified
and complex, other dancers join in with the main performer and, as it
were, pass the musical theme of the dance around from hand to hand.
The work ends with a final energetic jump—the exhausted dancers
land softly on the dance floor, while the ‘magic” gradually wears off.
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muster abwechslungsreicher und komplexer werden, gesellen sich
weitere Tanzer zum Hauptdarsteller und reichen das musikalische
Thema sozusagen von Hand zu Hand weiter. Mit einem letzten
energischen Sprung endet der Satz — die Tanzer landen sanft und
erschopft auf der Tanzflache, die ,Magie” ldsst langsam nach.

Yankadi & Macru - Brautwerbungstanze
Yankadi und Macru sind zwei haufig vorkommende Tanzformen im
westafrikanischen Guinea. Sie werden traditionell von den Susu- und
Mande-Stammen aufgeflhrt. Beide Tanze bestehen aus heiteren
Brautwerbungsrhythmen, die miteinander verbunden werden.

Der langsame und liebliche Yankadi (,es ist gut hier”) drlckt
Aspekte der Verehrung und der Liebeswerbung aus. Der Macru ist
schneller und erfordert ein breites Bewegungsrepertoire. Er trdgt
fréhlichen Charakter und feiert den Vollmond, die Erneuerung sowie
die wechselseitige Verbundenheit. Beim Tanz stehen sich Ménner
und Frauen in Reihen gegentiber; alle haben einen Schal und legen
ihn derjenigen Person um, mit der sie gerne tanzen wdrden.

Zu Beginn des zweiten Satzes der Klaviersuite ruft eig

Yankadi. Das Mddchenthema erklingt, wahren
tanzend auf Partnersuche geht (Teil [C]).

det in einen
zweiten improvisatorischen Teil
haucht.

0 aus-

Dagomba - Hochzeitsta

gl
, als

Ausdru%ﬁ
ein.e drierliche
eschichten

len Hochzeits-

s%BIich von Frauen
m.

Yankadi & Macru—Co

C

0] hgre”) express-
as a faster

"It is a cheerful

dance with.
ent of the piano suite a

n of the right hand symbolizes
ction ). The slow love theme
/ﬁprovised with the left hand, while
' . After gradually growing in intensity
(section |B]) the actual Yankadi itself begins. The girl’s theme is played,
while she dances around with her scarf, looking for a partner (section

do the musical activities gradually die down, leading to a second
ovised section , which fades off into the softest of pianissimos.

agomba—Wedding Dance

Music and dance are core traditions of the Dagbamba, or Dagomba,
people in Ghana. They live in the “Dagbon Traditional Kingdom,” which
even today is still officially recognized as a cultural entity existing par-
allel to the modern institutions of Ghana. The Dagbamba people see
dancing as a form of emotional expression, as a means for social inter-
action, and as a kind of physical exercise that also aids them in articu-
lating ideas or telling stories.

The third movement in this suite is based on a traditional wedding
song entitled Nmane. The music is performed exclusively by women, to
celebrate and honor a newly wedded bride. On the day of her wedding,
the bride prepares herself for the ceremony. She hears a melody being
sung outside her window. Slowly other women from the village join in
singing the song, to welcome the young bride into their community. The
music grows in intensity as she is introduced to the village community
outside of her hut. Then she is led further out into the village, where the
marriage will take place. The movement ends just as it began: With a
single voice, meditative, very softly. Finally, bell-like chords announce the
wedding ceremony.
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Am Tag ihrer Hochzeit bereitet sie sich auf die Zeremonie vor. Sie Moribayassa—Fert
hort, wie drauBen vor ihrem Fenster eine Weise gesungen wird. Moribayassais ajo
Langsam stimmen andere Frauen aus dem Dorf in das Lied ein, other West Afric
um die junge Braut in ihrer Gemeinschaft willkommen zu heiBen. example, durin
Die Musik gewinnt an Kraft, wahrend sie vor ihrer Hitte der Dorf- for spiritual a
gemeinschaft vorgestellt wird. Im Anschluss fihrt man sie weiter bayassa if her
hinaus zu dem Ort, wo die Trauung stattfindet. Der Satz endet, wie
er begonnen hat: einstimmig, meditativ, sehr leise. Hinzu treten
schlieSlich glockendhnliche Akkorde, welche die Hochzeitszeremo-
nie ankdndigen.

Moribayassa - Fruchtbarkeitstanz

Moribayassa ist ein heiterer Tanz, den man auch heute noch in
Guinea, Mali und anderen westafrikanischen Landern pflegt. Weng
Frauen z.B. bei einer Schwangerschaft oder der Genesung
Krankheiten besonderen Beistand bendtigen, bitten sie um spiritu- d clothes at a speci . This spot—called Moribayassa—
elle Unterstltzung. Die Betroffene gelobt, dass sie den Moribayassa assroads or&m old tree.

tanzen wird, wenn ihr Wunsch erfUllt wird. Das GelUbde ist derart suite is based on a Moribayassa fertili-
bedeutsam, dass man den Moribayassa nur einmal im ty dance of the Malinke people in Guinea. The free sections at the be-

cing. The village women follow
changes clothes and buries her

fUhren darf. ginning and the end symbolize the mysterious burial spot. The musical

Die Frau bereitet sich auf diesen speziellen Tan events in between repeat, vary, and intensify the clearly laid out material
alte, zerfetzte Kleiderlumpen anzieht. Sie zerzaust si otif. The whirling, melodically gyrating character in 5/8 time is
tanzt zum Teil wild und ekstatisch. Je nach Stammeszu and noticeable.

Beine rhythmisch unterschiedlich zur Musik. Pieter Bezuidenhout

mitgliedern auf Trommeln und weitere

Die Dorffrauen folgen der Ténzerin
sie sich um und begrébt ihre zerlu
ren Stelle. Dieser Ort — der Mor] eine Stral3en-

ner besonde-

Beginn und am Ende
bungsort. Das daz
wiederholt, variiert un
terial. Der drehend tanzerisC
der Musik im 5/

Pieter Bezuidenho

6 Pieter Bezuidenhout - NGOMA YA AFRIKA ©2021 HELBLING, Innsbruck-Esslingen - Bern-Belp



1. Atilogwu

Akrobatischer Tanz aus Ostnigeria
Acrobatic Dance from Eastern Nigeria

W) 1

Pieter enhout
ELBLING

Agitato J ca. 80

— = 2
(f ) - |

| I
3

y(1) (@)

f\_/

=
- i
L7 [ I [ f [ I [
P / . | / %l / j i
~ @
il =
&
4 3 o
T G — . — ' E £ -
/ | 1 . ] < < o - . B o
.j / o /
Q) 2 o 2\/3 1
Qz mp
. 2 | | | = 22 1
o < < < .l l (%7 4 (%7 ® < L.’EE A <
V4 PV\ | / / / . 4 / / P /v /
9. & | |
o ; L > | et

Pieter Bezuidenhout - NGOMA YA AFRIKA ©2021 HELBLING, Innsbruck-Esslingen-Bern-Belp 7



Atilogwu
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Atilogwu
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2. Yankadi & Macru

Brautwerbungstanze der Susu aus West
Courting Dances of the Susu People of West
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Yankadi & Macru
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Yankadi & Macru
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Yankadi & Macru
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3. Dagomba Dance

Hochzeitstanz der Mamprusi-Frauen in No
Wedding Dance of the Mamprusi Women in No
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Dagomba Dance
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Dagomba Dance
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4, Moribayassa

Fruchtbarkeitstanz der Malinke aus Gui
Fertility Dance of the Malinke People of G
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Moribayassa
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Moribayassa
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Moribayassa
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