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Die Instrumente

Boomwhackers, die gestimmten Plastikrohren, ha-

ben langst ihren Einzug in die Klassenzimmer gehal-

ten. Zu Recht, denn sie eignen sich hervorragend fur

das gemeinsame Musizieren in der Gruppe. Dafur

gibt es viele Grinde:

= Mit ihrem perkussiven Klang lassen sich Bewe-
gung und elementares Instrumentalspiel beispiel-
haft verbinden.

= Jeder kann sofort mitmachen, Vorkenntnisse sind
nicht notig.

= Die Instrumente sind robust und langlebig, auier-
dem nicht teuer.

= Mit ihren Farben sind die Boomwhackers leicht zu
unterscheiden.

= Boomwhackers sind Gruppeninstrumente, die
erst im Zusammenspiel ihre klangliche Wirkung
zeigen. Jedes Kind agiert als Teil eines Ganzen:
Die ganze Klasse bildet das ,Instrument’.

= Ein ,Erlernen’ der Spieltechnik ertbrigt sich.

= Das spielerische Erkunden der Klangmaoglichkei-
ten der Rohre fordert die Kreativitat.

= Die einfachen Instrumente und Stlicke lassen viel
Freiraum zum eigenen Gestalten und Improvisieren.

Konzeption des Heftes

Dieses Heft bietet eine abwechslungsreiche Zusam-
menstellung von Spielmaterialien, die ein aufbauen-
des Musizieren in der Klasse von Anfang an ermog-
lichen.
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Alle Spielideen und Musikstlicke dieses Bandes
sind so konzipiert, dass die Klasse keine Noten be-
notigt, die meist patternartigen Teile lernen Kinder
schnell auswendig. Daher enthalt das Heft auch
keine ,Kopiervorlagen‘: Alle Materialien sind fur den
Lehrer gedacht. Die hier verwendeten Notationen
dienen daher lediglich der Anschaulichkeit und der
leichteren Vermittlung.

Trotzdem ist es bei etwas umfangreicheren Stu-
cken und Spielen recht hilfreich, wenn man den
Kindern visuelle Hilfestellungen geben kann. Dazu
dienen die farbigen Akkordkarten, die gute Dienste
leisten, wenn es um das Verteilen von Ténen und
um die Zusammenstellung von Akkordgruppen geht.
Auch die Tierkarten und Rhythmusbausteine kann
man vielseitig einsetzen (Materialien als PDF zum
Ausdrucken auf dem Datenteil der CD+).

Die Akkordgruppen sind eine Besonderheit dieser
Konzeption: Die Spieler werden Akkordgruppen zu-
geordnet, die mit den entsprechenden Tonen (laut
Akkordkarten) ausgestattet sind. Raumlich speziell
angeordnet, kann der Lehrer nun jeder Gruppe fur
ihre einstudierten Patterns Einsatze geben und den
Ablauf direkt leiten. So wird das Stuck harmonisch
abwechslungsreich, ohne dass dafur eine Partitur
notwendig ware. Am Ende der Stlcke ist jeweils eine
Grafik fur die empfohlene Aufstellung abgebildet.

Kostenlose Videosequenzen (insgesamt ca. 80
Minuten) stehen unter www.helbling.com/code nach
Eingabe des auf der vorletzten Seite stehenden
Access-Codes zur Verflgung. Besonders ergiebig



dirften die Video-Workshops sein, in denen Sie die
Erarbeitung eines Stuckes verfolgen und sich viele
Tipps holen kénnen. AuBerdem finden Sie hier eine
Aufnahme des Weitergabe-Spiels sowie eine Dar-
stellung von Spieltechniken.

Arbeit mit dem Heft

Um moglichst effektiv mit dem Heft arbeiten zu
konnen, sollten Sie sich die einzelnen Spielideen
fur Rhythmusworter, Korperinstrumente und Rhyth-
musmuster genau ansehen und vor der Verwendung
in der Gruppe evtl. auswendig lernen.

Passen Sie die Materialien an das Niveau lhrer
Klasse an und nehmen Sie notwendige Anderun-
gen vor. Gestalten Sie es nach dem Motto: Weniger
reicht auch.

Die Online-Video-Workshops bieten lhnen viele
Hinweise dazu, die Sie auch fur andere Stlcke ad-
aptieren konnen.

Aufbau der Stlicke

Fast bei allen Spielen bzw. Stlcken finden Sie
den gleichen Aufbau: Nach der Ubersichtsbox Auf
einen Blick folgt ein Abschnitt mit einem Einstieg,
der meist spielerisch und noch ohne Instrumente
auf die folgenden Inhalte vorbereitet. Im Hauptteil
finden Sie neben der Aufzahlung der nétigen Boom-
whackers und Gruppen die Darstellung des Stlicks
und des Ablaufs, meist grafisch unterstitzt.

Als Abschluss finden Sie vor der Grafik Aufstellung
Hinweise fur eine mogliche Erweiterung, z.B. flr den
Einsatz anderer Perkussionsinstrumente.

Boomwhackers im Unterricht

Boomwhackersatze sind nicht teuer,
es lohnt sich also fur die ganze Klasse
genlgend Instrumente anzuschaffen.
Mit vier diatonischen Satzen mussten
Sie normalerweise auskommen. Chro-
matische Boomwhackers bendtigen
Sie flr die Arbeit mit diesem Heft nicht,
auch keine Bassinstrumente.

Um trotzdem ohne Bassrohren tiefe
Klange erzeugen zu konnen, sollten
Sie die sogenannten Octavator-Caps
(Oktavkappen) anschaffen. Durch das
Aufsetzen der schwarzen Kappen klingt
der betreffende Ton um eine Oktave
tiefer. Normalerweise erhalt man
Packungen mit acht Kappen, was fur
einen Klassensatz reichen musste.

Im englischsprachigen Raum wird die
Note auf der mittleren Notenlinie B ge-
nannt. Auch auf dem entsprechenden

Boomwhacker finden Sie diese Bezeichnung. In die-
sem Heft sprechen wir aber immer vom im deutsch-
sprachigen Bereich Ublichen H. Bei Bedarf kdnnen
Sie den Kindern diese Tatsache erklaren.

Es gibt ein langes und ein kurzes Rohr mit dem
Namen C. Das kurze, hohe C bezeichnen wir im
Heft zur Orientierung als Choch,

Eine weitere Besonderheit des Heftes stellt die
Ofter verwendete Pentatonik dar: Pentatonische
Skalen bieten immer wieder die Moglichkeit, ohne
Vorkenntnisse beim gemeinsamen Musizieren ein
akustisch befriedigendes Ergebnis zu erzielen, da
keine Halbtonreibungen vorkommen kénnen. Wenn
Sie F und H(B) weglassen, erhalten Sie eine pen-
tatonische Skala: C, D, E, G, A, (Choch). Eine An-
schaffung solcher angebotenen ,pentatonischen
Séatze' lohnt sich aber nicht. Ubrigens lassen sich
mit diatonischen Satzen noch weitere pentatonische
Skalen bilden: F, G, A, C, D oder G, A, H, D, E.

Kapitel

Das Einleitungskapitel Spiele zum Einstieg ist — wie
der Name schon sagt — zum spielerischen Kennen-
lernen der Boomwhackers gedacht. Es wendet sich
an Kinder ab der ersten Klasse, kann aber z. T. auch
schon in der Vorschule zum Einsatz kommen.

Das zweite Kapitel Rhythmusstlicke setzt stark auf
Rhythmusmotive von Tierbezeichnungen. Einerseits
lassen sich die verschiedenen Rhythmen durch das
Sprechen der einzelnen Tiernamen viel effektiver
vermitteln und andererseits lernen die Kinder ganz
nebenbei, wie man Rhythmen notiert.

Um flexibel zu sein, finden Sie Karten zum Aus-
drucken und Auflegen/-hangen im A4-Format auf
dem Datenteil der CD, und zwar in drei Versionen:
die Tierbilder allein, die Tier-Rhythmen mit den Wor-
tern und den Noten allein. Fur
die Arbeit mit dem Heft ist es
empfehlenswert, wenn man sich
von jedem Tier finf Exemplare
anfertigt.

Die funf Spiel-mit-Stlicke des
dritten Kapitels erfordern schon
ein genaues Horen und Reagieren
und lassen sich wohl vor allem ab
der dritten Klasse einsetzen. Sie
bereiten auch das Begleiten von
Liedern des nachsten Kapitels
vor. Die funf Horbeispiele finden
Sie auf der beiliegenden CD+.

Das vierte Kapitel widmet sich
dem Thema Liedbegleitung und
ist wohl auch eher flr Kinder ab
der dritten Klasse geeignet. Der
Anspruch steigert sich von der
Begleitung mit einem Akkord bis
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zum Einsatz von ganzen Tonleitern. Gesamtaufnah-
men zum Kennenlernen der Lieder finden Sie auf
der beiliegenden Audio-CD.

Buihnenstlicke haben wir das letzte Kapitel ge-
nannt. Naturlich muss hier nicht immer eine echte
Buhne vorhanden sein; es geht um Stlicke, die sich
gut fur Vorfuhrungen aller Art eignen. Zum Teil sind
sie schon recht anspruchsvoll und fur Kinder ab der
vierten / finften Klasse / Schulstufe geeignet.

CD+ mit Datenteil

Die beiliegende CD+ bietet im Audio-Teil die Musik
der Spiel-mit-Stiicke. Auf ,Gesamtaufnahmen‘ der
Boomwhackerstiicke haben wir bewusst verzich-
tet, da die akustischen Ergebnisse meist zu wenig
aussagen. Bei den Liedern bieten wir Gesamt-
aufnahmen zum Kennenlernen; Playbacks sind ja
wenig sinnvoll, wenn die Kinder die Lieder selber
begleiten sollen.

Der CD-ROM-Teil der CD+ enthalt die im A4-For-
mat gestalteten PDFs der Tier- und Rhythmuskarten
sowie die dreistimmigen und vierstimmigen Akkord-
karten.

Fir die kostenlosen Videosequenzen bendtigen
Sie einen Internet-Zugang. Dann kénnen Sie unter
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www.helbling.com/code den auf der vorletzten Seite
stehende Access Code eingeben und die Videos am
Computer ansehen. Auf Seite 64 finden Sie eine
Ubersicht.

Perkussions- und Effektinstrumente

Viele Spielideen und Sticke gewinnen an Klang und
Volumen, wenn Sie passende Rhythmusinstrumente
hinzuziehen. Dazu eignen sich besonders Maracas
und Shaker aller Art, Claves, Schellenkranz, Bon-
gos, Cajon... Dabei ist aber immer zu berlcksich-
tigen, dass der Klang der Boomwhackers nicht be-
sonders laut ist. Die Rhythmusinstrumente missen
also Uberlegt eingesetzt werden.

Ab und zu ist es reizvoll, Effektinstrumente ein-
zusetzen: Kazoo, Kolben-(Lotus-)Flote, Vibraslap...,
doch sollten auch sie den Klang der Boomwhackers
nicht Uberdecken.

Hinweis

Die Reduzierung auf die Verwendung der maskulinen
Formen ,Spieler”, ,Lehrer” usw. in diesem Heft dient
nur der Textverstandlichkeit und schlieft selbstver-
standlich ,Spielerinnen”, ,Lehrerinnen” mit ein.



TAKE SEVEN
Thema: Partnerspiel mit Boom-

In diesem Spiel geht es um das
Festigen des Pulses. Es beginnt
mit einem Partner-Klatschspiel.

Einstieg

Alle stehen ohne Instrumente im Kreis. Halten Sie
die linke Hand waagrecht vor sich und klatschen Sie eiterhin gegenlber und schla-
mit der rechten Hand sieben Viertelschlage auf die onr bei ,KI* in die eigene Hand und
linke. Zahlen Sie: ,Eins, zwei, drei vier, eins zwei en Ober el. Statt des Partner-
drei — “. e ihr Rohr von vorn auf

Die Kinder klatschen dieses Pattern auf dieselbe es Wden Partners.
Weise in die linke Hand und Uben so schon das spa . 0
tere Spiel mit dem Boomwhacker. rweiterung
hsvoller, anten:
Spiel

Zwei Kinder im Kreis wenden sich jeweils ei

e (bzw. ,starke‘) Hand. Die

Zu 'und flhren gls Pgrtner' die folgenden P'k O'S P'k k’l
aktionen aus. Sie spielen jedes Patter

bis es gleichméaRig klingt, dann ‘I " ‘| ’]

Zeichen zum nachsten. < o—d—s

Kl Pk Os Kl

e L)

Os Os KL Pk Pk Kl

iKl Os Kl Pk

e

J

e
20

Kl = klatschen, Os = Patscher auf den rechten Oberschenkel,
Pk= Partnerklatscher
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MOVE & GROOVE

Mit diesem Spiel kénnen Sie auf einfache
Weise eine wichtige Erarbeitungsmethode
einfuhren: das Echospiel (Call & Response).

Einstieg

Die Kinder verteilen sich im Raum und erhalten je-
weils Boomwhackers aus dem pentatonischen Satz.
Zum Zahlen des Lehrers gehen sie im Puls im Raum
umher und spielen dazu auf ihren Rohren.

Spiel
Spielen Sie (o) 1 vor. Zu Beginn horen Sie zwolf
4/4-Takte, zu denen sich die Kinder im Metrum frei
im Raum bewegen ohne einander zu beruhren. So-
bald die Melodie endet, bleiben alle stehen.

SPIEL 8
CALL & R

Auf spielerische Weise erkun
Kinder verschiedene Ansc
und Spielweisen durch Ca
mit dem Spielleiter.

Einstieg
Die Kinder stell
vier gleichmagj

atschen Sie
vor, die Kin-
unterbrechen.
ieden sind, spielen
f anderen Korper-

teilen, Oberschenkel, Oberarm,
Kopf, olle des Spielleiters
kann au U en.

Spiel
Die Kinder stellen sich wieder im Kreis auf. In der
Mitte steht ein Behalter mit allen diatonischen
Boomwhackers.

Das ganze Stlck folgt demselben Schema: Der
Spielleiter spricht die jeweilige Spielanweisung
(rechte Seite) im Puls eines Vierertaktes und macht
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AUF EINEN BLICK

Thema: Echospiel

Boomwhackers: fir jedes Kind
ein Instrument aus der penta-

tonischen Reihe (c, d, €, g, a,
ChOCh

Nun erklinge
Patter ie
whackersi—
nachspielen.

eibt hier freigestellt —
Takten erklingt wieder der
h die Kinder wieder frei

satzaufgaben fir den Bewe-
. Die Kinder sollen beim Herum-
omwhac uf der flachen Hand
rei/zwei rn) balancieren 0.A.

Thema: Spieltechniken

Boomwhackers: fir jedes Kind
ein Instrument aus der diato-
nischen Reihe

Aufstellung: Kreis

die beschriebenen Aktionen mit, im Anschluss
,antworten’ die Kinder mit den Boomwhackers. Dazu
sollte der Spielleiter den Text gut beherrschen,
idealerweise sogar auswendig.

Erweiterung

Naturlich kann man statt der vier gleichmaBigen
Schlage in weiteren Durchgangen auch andere
Patterns vereinbaren. Als ,Break’ konnte der Spiel-
leiter vor dem Schlussteil ohne zu sprechen unter-
schiedliche Boomwhacker-Aktionen vormachen und
die Kinder spielen nach.



Spielanweisung

Aktion

Stellt euch auf in einem Kreis,

4x klatschen

klatscht mal laut und klatscht mal leis.

2x laut, 2x leise klatschen

Das macht nun schon allen SpaR,

4 x klatschen

aber schaut, da gibt‘s noch was!

4x klatschen

Greift nur alle tlchtig zu,

dann konnt ihr es auch im Nu!

Hat jetzt jeder schon sein Rohr?

Aufgepasst, gleich tont‘s im Chor.

4x klatschen oder mi
jeweils wiederhol

Rohr spielen,

Schlag nun in die linke Hand,

in die Mitte, nicht am Rand.

Klopf aufs Knie, doch nicht zu fest,

Spielarten

sonst gibt das dem Rohr den Rest!

in li Hand schlagen

Auf dem Arm klingt‘s auch nicht schlecht,

alle Klange sind uns recht.

Nur ganz sachte auf den Kopf,

sonst bist du ein armer Tropf.

Auf dem Schenkel tont‘s auch toll,

und der Klang ist rund und voll.

Nun ist noch die Schulter dran.

Schau mal, wie das jeder kann!

So, das war doch gar nicht schwer,

klrzer geht's auch, bitte sehr:

Auf die Hand [...], auf das Knie [...],

auf den Arm [...], auf den Kopf [...]!

Auf den Schenkel [...], auf die Schulter [
auf den Boden [...], auf den Bauch [...]!
Auf den Rucken [...], auf die

Jetzt ist Schluss!
Mensch, das war ja wirklich fei

Kann das aber alles sein?

f li Arm schlagen

skers leicht auf Kopf schlagen

ers auf li Schenkel schlagen

mwhacker Schulter schlagen

mwhacl@n li Hand schlagen

L 4
i[...] %whackers
j Orperteil schlagen
N

$st Schluss!®
Boomwhackers in li Hand schlagen

4 x rote Boomwhackers in li Hand schlagen

4 x gelbe Boomwhackers in li Hand schlagen

4 x orange Boomwhackers in li Hand schlagen

()
<
:0
=
[
N
=
i

4 x dunkelgrine Boomwhackers in li Hand schl.

4x pinke Boomwhackers in li Hand schlagen

4 x lila Boomwhackers in li Hand schlagen

4 x hellgrine Boomwhackers in li Hand schlagen

4 x alle Boomwhackers in li Hand schlagen

Auch AKKG

d brauch

4x Boomwhackers in li Hand schlagen

4x genannte Farben spielen

Akkorde

der Akkord ist 0% Revanche!

4x genannte Farben spielen

Wow, das klang ja wirklich toll!

Wisst ihr, was noch kommen soll?

4 x Boomwhackers in li Hand schlagen

Jeder weif3, was kommen muss:

Ein ganz lauter, toller Schluss!

frei gestalten
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SPIEL9.
NIMIM DEN TON it ONLINE

Dieses Weitergabespiel bringt Abwechslung
in das rhythmische Geschehen.

Aufstellung: Kreis

a: Nimm den Ton

whacker und legt ihn
ie Kinder nehmen auf
und 2 das beim rechten
liegende Rohr und legen es
und 3 vor den linken Partner
tark auf den Boden. Dann ho-
> mit d en Hand den nachsten Boom-

Pa
auf

| ¢ N |

o le

Einstieg acker. @

Die Kinder knien im Kreis auf dem Boden. un sp&e Gruppe gemeinsam den Vers unten,

ten beide Hande mit den Handflachen pach dert@ vierten Takt die Bewegungsfolge: Bei

Nun klatscht jeder mit der rechte uf »Halt iN geben die Spieler ihren Boomwhacker

Zahlzeiten 1 und 3 in die eigene bei nicht r, sondern behalten ihn und spielen damit
/

2 und 4 in die linke Hand des rechte r d links auf den Boden, bevor sie ihn bei ,los*
wieG&pwie zuvor vor dem rechten Nachbarn ablegen.
P i’ Video von dieser Weitergabe finden Sie in
/ erem Online-Angebot.
rweiterung

Wenn die Weitergabe fehlerfrei funktioniert, kbnnen
Sie die Bewegungen auch stumm und evtl. in die
andere Richtung ausflihren lassen.

\
N\ «f Y}

Izeit 2 und 4

li re li re li
leg ihn her, das ist leicht und  gar nicht schwer!
re li re nach li nach re li
Das machst du ganz fa - mos. Halt ihn fest und lass  ihn los.
re = von rechts Boomwhacker des Nachbarn nehmen nach li = links auf den Boden schlagen, nicht loslassen
li = lautstark vor dem linken Nachbarn auf den Boden legen nach re = rechts auf den Boden schlagen, nicht loslassen
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RHYTHMUSSTUCKE

@ TIERISCHER

Eine wahre Spielwiese stellt dieser
Rhythmus-Baukasten dar: Damit
lernen die Kinder flnf Tier-Rhythmen
kennen, die auch die Basis fir
spatere Liedbegleitungen und
Spielstiicke bilden.

rs: fUr jedes Kind ein Instru-
der pentatonischen Reihe (c, d,

AN
$vorgeschlagenen fanf Rhythmus-Bau-

%eine kénnen Sie mit der Call & Response-
ethode effektiv einstudieren.

Q Dazu stellen sich die Kinder im Halbkreis
auf. Sprechen Sie jeweils einen Rhythmus
in langsamem Tempo vor und klatschen Sie
dabei im Sprechrhythmus. Die Kinder ant-
worten ohne Pause im durchgehenden Puls.
Wiederholen Sie alle Bausteine mehrmals.

Nil - pferd

L Il

Schild - kré - te Ka - ka - du

I

Bril-len-schlan-ge Gnu

Q
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Spielidee 1: Echospiel

Jedes Kind erhalt einen Boomwhacker aus dem
pentatonischen Tonmaterial (Téne c, d, e, g, a,
choch), Sprechen Sie wieder die Texte vor, die Kinder
spielen sie gemeinsam auf ihren Instrumenten
nach. Achten Sie auf einen durchgehenden Puls.

Spielidee 2: Rhythmus raten

Legen Sie die funf Bilder der Rhythmus-Tiere ((o) CD-
ROM-Teil) auf dem Boden aus.

Spielen Sie einen zugehoérigen Rhythmus auf
einem Boomwhacker vor, die Kinder zeigen auf
das passende Rhythmus-Tier.

Erhohen Sie den Anspruch, indem Sie zwei Bau-
steine hintereinander vorspielen. Ein Kind ordnet
dann die beiden Karten. Zur Kontrolle sprechen und
spielen dann alle den Rhythmus der aufgelegten
Tierkarten noch einmal gemeinsam.

E Da Sie die Tierkarten und die Rhythmusbau-

steine immer wieder gebrauchen konnen,

empfiehlt es sich, sie einige Male farbig aus-
zudrucken und zu laminieren.

Spielidee 3: Tiere raten

Legen Sie nun zusatzlich die folgenden
mus-Bausteine ohne den Sprechtext aus
ROM-Teil).

e
| M

|
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men vor und lassen Sie
ennen bzw. zeigen. Bei
f die Notenwerte und Noten-
den Unterschied zwischen
Halben erarbeiten. So lernen
otenwerte spielerisch.

Spielen Sie_einze

e Einheiten

suchefl sich je eine Karte mit einem
.lnen Rhythmus-Baustein mit
t aus ((c) CD-ROM-Teil) und le-
r auf dem Boden aus. Ergan-
chlag am Ende mit dem ,Gnu’, so
us-Reihe mit einem klaren Schluss

spielen nun das Pattern, dann nachei-

nand ch einzelne Kinder. Danach legen andere
i ne neue Folge auf.
L 4

eiterung

$ ssen Sie die Kinder die finf Rhythmus-Bausteine
a

S

uch mit Bodypercussion spielen (z.B. klatschen,
Partnerklatschen, Brustpatscher, Oberschenkelpat-
scher, Stampfen) oder mit Rhythmusinstrumenten.



24

Vorspiel / Zwischenspiel / Schluss

Stimme 1  Choch .

PR RN

Stimme 3 F

®
Stimme 2 A . .
®

Stimme 4 D ‘

Erweiterung

Um ein wirkungsvolles Vor-/Zwischenspiel
zu erhalten, kommt nun noch ein Zweitak-
ter hinzu, der auch den Schluss bildet. Die-
ser Teil wird auf der Handflache gespielt,
damit ein klanglicher Unterschied zum
Groove zu horen ist (siehe Noten oben).

O oINS P

Hier gestalten €
Kinder 22infc
Rock-

Boomw
Abwechslu
eine Version mi
Rhythmusinstru-
menten.
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Gruppe D

AUF EINEN BLICK

Thema: Spiel mit zwei Boom-
whackers

Boomwhackers: diatonische
Satze

Basskappen: ja

sonstige Instrumente: Cajon,
Cabasa und Claves

Aufstellung: Halbkreis mit
Einstieg Stihlen

Die Kinder positio- Gruppen: D und C
nieren sich ohne
Instrumente mit
Stihlen im Halb-
kreis. Bilden Sie gleich zu Beginn die beiden Grup-
pen D und C (siehe Grafik Aufstellung Seite 26).
Flhren Sie nun die Stimme 3 (Bass, siehe Grafik
Seite 25) mit dem bekannten Tier-Rhythmus ,Nil-
pferd“ mit Sprechen und abwechselndem Patschen
auf den rechten und linken Oberschenkel ein. Ge-
hen Sie dabei nach folgendem Muster vor:

Videos: Eins plus eins 1-3




Pattern vorsprechen/vorspielen
= Klasse wiederholt

= Gruppe D wiederholt

= Gruppe C wiederholt

Bei Stimme 2 muss jeweils die erste Silbe von
»Nilpferd“ leise gesprochen werden. Die zweite Silbe
sprechen die Kinder laut und klatschen gleichzei-
tig.

Versuchen Sie nun die beiden Stimmen 2 und 3
in den jeweiligen Gruppen gleichzeitig ausfluhren zu
lassen.

Erganzend konnen Sie noch eine Bodypercussion-
Variante der Stimme 1 (,Kakadu*) hinzufugen. Ver-
wenden Sie dabei wieder das Patschen auf die Ober-
schenkel mit dem unten angegebenen Handsatz
rereli—rereli...

Spiel
Bestimmen Sie wieder die beiden Gruppen D und C
vom Einstieg und nun auch die Spieler fur die drei

Stimmen. Geben Sie ihnen die vorbereiteten Boom-

Groove

whackers in die Hand und verwenden Sie die Auf-
stellung aus der Grafik Seite 26.

Stimme 1: Choch (re) und A (li)

Stimme 2: D (re) und F (li)

Stimme 3 (B
mit Bassk

und A (li)

) und G (Ii)

' mi S
Die Basis de ildet die Bass-Stimme. Zei-
gen Sie den zwe Wechsel von Gruppe D
in sich orientieren konnen.

4 Stimme 1 Chorcﬁ . . . .
4 Ii A ®
Stimme 2 i F X
re D
stimme3 A ®
(Bass) re D .

Stimme 1

*) Boomwhackers (iberkreuzt gegeneinander schlagen
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Erweiterung Die Cajon unterstiitzt die Bass-Stimme. Der Spie-

Das Spiel mit den Boomwhackers gewinnt an Klang, ler wechselt jeweils zwischen einem Bass-Schlag
wenn Sie einigen Kindern Rhythmusinstrumente zu- und einem offenen Schlag am oberen Rand.

teilen. Sie spielen entsprechend der drei Stimmen Nun kann die Klasse ein kleines Arrangement ge-
des Grooves folgendes Pattern: stalten, z.B. nur Boomwhackers — nur Percussion —

nur Boomwhackers — beide gemeinsam

Stimme 1 M
Cabasa Aufstellung
Stimme 2 Gruppe D
Claves

re i re {i
Stimme 3 o
i6 Sy
Cajon 2 BJ o JB 0 6\0'1« [/"7/;, 6‘
¢ ®2

B = Bass-Schlag mit der ganzen Handflache
O = open, mit den Fingern am oberen Rand

ﬁn
Stimme 1
| swwns
am

AL'=EINEN BLICK

ema: Sprechstlick mit zwei Boom-
whackers gestalten

Boomwhackers: diatonische Satze
Basskappen: ja

sonstige Instrumente: Cajon, Cabasa
und Claves

Aufstellung: Halbkreis mit
Dieses Stiick verwendet d Stiihlen
Hand-zu-Hand-Spiel und,ei
zum Einstudieren. Der
Boomwhackers erzeugt

besonderen Show-

~ Gruppen: C und F

Einstieg

gemachliche
Bodypercussion

macht wirklich SpaR!“, die Klasse wieder- '?‘r. i
holt. Erarbeiten Sie auch die Stimme 2 ¥
und 3 nach dem Ruf-und-Antwort-Prinzip. .
. . . . , p—— b
Auch hier wird das Spiel abwechslungsreicher, . 1 :
wenn Sie zwischen den beiden Gruppen abwech- . —
e — =4
seln. e % ]
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Stimme 1

re li re l re li

i Os Os Os Os Os Os Kl

Die - ser Groove macht wirk - lich Spaf3!

Stimme 2
re li re li
i Os Os Kl Os Os Kl
Groovefir zwei, sei da - bei!
Stimme 3
re li
i Kl Os Os Kl
Das ist der Beat!

OS = patschen auf die Oberschenkel, Kl = klatschen

Spielstiick

Teilen Sie wie im Einstieg zwei Gruppen ein und i
jeder Gruppe drei Stimmen (evtl. verdoppeln); v
teilen Sie die entsprechenden Boomwhackers an die
Kinder.

Stimme 1: H (re) und G (li)
Stimme 2: E (re) und G (
Stimme 3 (Bass): C (re)

Groove

PR RN

Stimme 1: A (re) und Choch ([j)
Stimme 2: C (re) und E (i)
Stimme 3 (Bass): F (re) und A (li) mit BK

Diesem Groove (unten) liegt die Hand-zu-Hand-
Technik des Trommelns Die Plastikrohren
ersetzen die Sticks eing oder bilden
die Verlangerung der Ha mlers.

Die jeweiligga Sti Gruppen sit-
zen sich im
stellung Seite 2

Uber n
men aurwdie
text kdnnen

Groove. Den Sprech-
elieben dazu einsetzen. Die
mer abwechselnd.
Percussion-Instrumente
awthmen der Boomwhackerstim-
stimme 1 mit Cabasa, Stimme
me 3 auf der Cajon.

re li re re li

B oOo0OB

O.Q.Ox

er Groove macht wirklich Spaf!

o \ o \

Groove fiir zwei, sei da- bei.

X

AKX

Das ist der Beat!

1 + 2 + 3 + 4 +

| | | I

Il @ 1}
@

ist der Beat!
1 + 2 + 3 + 4
o} [r— [r— [r— |
D4 J /! 1 1 1 1 ]
54— —5—
: 373

i
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Moglicher Ablauf

Gruppen immer abwechselnd, die zweitaktigen Teile
nach Belieben wiederholen

Vorspiel (siehe Erweiterung)
Groove Stimme 3 + Percussion
Groove Stimme 2 + 3 + Percussion
Groove alle

Break (siehe Erweiterung)

Groove alle

Schluss (siehe Erweiterung)

Erweiterung

Zusatzlich zum Groove kdnnen Sie auch noch ein
Vorspiel, einen Break und einen Schluss einsetzen.
Die Spieler verwenden hier dieselben Boomwha-
ckers wie im Groove, aber den in der Grafik ange-
gebenen Rhythmus. Auch in diesen Teilen wechseln
sich die Akkordgruppen ab, im Schluss aber in um-
gekehrter Reihenfolge (!). Alle drei Stimmen spie-
len bei x mit ihren jeweiligen Boomwhackers, bei X
einen Kreuzschlag.

4 Vorspiel re | x \< X
4 l x| 14

Komm mach mit, sei

Break li X X

A

in Break, yeah!

Sl

mit dem Groove fiir zwei!

re | X X

Zwischendurch ein

Gruppe F i

Schluss i X

re

chte Folge der Gruppen!

Gruppe F
Stimme 3 Stimme 3 o
<<\°’L ’b &
%\,\6\ Ge

| swwng

oo
Stimme 1
m:
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SPIEL-MIT-STUCKE

AUF EINEN BLICK

Thema: Englischer Country
Dance

Boomwhackers: diatonische
Satze

Basskappen: ja
Aufstellung: Halbkreis
Gruppen: G und A

Materialien: dreistimmige
Akkordkarten A und G

CD 2: Spiel-mit-Satz

®

Am besten lernen die Kinder den Charakter und Ablauf
des Stlickes (o) 2) kennen, indem sie dazu tanzen. Fih-
ren Sie die vorgeschlagene Bewegungsfolge dazu gemein-
sam im Kreis mit lockerer Handfassung aus.

2/4-Takt

Vorspiel (4 Takte)
Teil 1 (8 Takte)
= Takt 1-4: 8 Seitschritte gegen den Uhrzeigersinn
= Takt 5-8: 8 Seitschritte in die andere Richtung
zum Tanzen. Teil 2 (8 Takte)
= Takt 1/2: 4 Schritte zur Kreismitte, rechts beginnt
m Takt 3/4: 4 Schritte rickwarts zur Ausgangsstellung
= Takt 5-8: wie Takt 1-4
usw.
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Alternativ dazu kann auch der Einsatz von Spre-
chen und Klatschen das Kennenlernen der Musik
unterstitzen: ,Gnu, Nilpferd“ usw. Um die Halbe
bei ,Gnu“ zu erfassen, lassen Sie die Kinder das
,U“ lange aushalten.

YR

Gnu Nil - pferd

Spiel-mit-Stiick

Teilen Sie die Klasse in die zwei Akkordgruppen
A und G und verwenden Sie die entsprechenden
Akkordkarten zur Verteilung der Boomwhackers:

Besetzen Sie die beiden Grundténe A und G dop-

pelt. Jeweils einer erhalt eine Basskappe. Dieser
Bass-Spieler ist der ,Stimmfihrer der Gruppe und
wird abgesetzt positioniert (siehe Aufstellung, recht
unten).

Alle spielen im Rhythmus des im Einstieg gelbten
,Gnu, Nilpferd’, und dieses Pattern bleibt im
Stuck gleich.

Spielen Sie nun das Horbeispiel (o) 2)
zeigen Sie den Gruppenwechsel an,,richtgn S
nach folgendem Schema (jedes Ka spri
einem 2/4-Takt, Auftakte bleiben un :

ELMAR RINDERER - BOOM BOOM WHACK © HELBLING

Akkordschema
2/4-Takt

‘Vorspiel ‘/‘ Zwischenspiel ‘

Ablauf: 2/4-
je 4 Takte, Teile 1

iel (V) und Zwischenspiel (Z)
eils 8 Takte:

1 L2 ][z 2]

1 L2 ][z 2]

HESY(EEN N N

Durchgs macht es Spaf3, wenn
Korp rumenten und Boomwha-
eln. Abfvecgnslung bringt es auch, wenn
dtone erklingen. Lassen Sie

inn nur ss-Stimme spielen und flgen
nn nac ach die weiteren Akkordtone

Sie k n auch eine Variante gestalten lassen.
D, setzen Sie ,Gnu‘ durch ,Schildkrote’:

.
$Schild -kré-te’ Nil - pferd

$Vechseln Sie auch in den einzelnen Abschnitten die

Rhythmuspatterns.

Aufstellung



®

32

SOUL LIMBO
Thema: Latin-Spiel-mit-Stlick

Boomwhackers: diatonische

D 4: Spiel-mit-Satz

Das Musikstlick zu diesem Spiel-mit-Satz ent
aus dem bekannten Song La Bamba. Mit
Tier-Rhythmen spielen die Kinder wieder i

Einstieg
Die Kinder gehen zur Musik ((2) 4) im Beat d
Klasse und bewegen sich frei daz
sik stoppt und nur noch der Rhyth
(Breaks und Bridge) erstarren die
ren‘ in ihrer jeweiligen Position ei
diese Stellen durch ein deutlich
stutzen. Wenn die Musik wieder
die vorherige Bewegung weiter.

Variieren Sie nun dieses r
dem die Kinder jeweils jede
sen und diesen stattdessen
ersetzen.

Uben Sie didwgstinate Akkordfolge C F | G F eini-
Male N 'as Horbeispiel. Verwenden Sie dazu
,Gnu‘ aus den zur Verfugung stehen-
hmen, die Kinder spielen also nur eine
e pro Gruppe.

i sse hort sich nun die Aufnahme an (@ 4)
un folgt den an der Tafel skizzierten Ablauf ent-
geht &%end dem mitlaufenden Finger des Lehrers:

, in- $4-Takt
Intro (4 T)
L L T 1

|
Teil 1 (12 T)

N I O

Break 1 (2 T)

LT

Teil 2 (12 T)

Break 2 (2 T)

LT 1

S
den
(h

geteilt und die Kin-
ersorgen sich mit ihren

Boomwhackers wie in den Bridge (4 T)
ordkarten zu erkennen. ‘ ‘ ‘ ‘ H
Die Abbildung auf Seite 33 Solo1(12T)
unten zeigt die empfohlene N N
Aufstellung. Die drei Grund- Solo2(4T)
tone C, F und G sind wieder || [ |
verdoppelt und mit Basskap- Schluss = Teil 1 mit Ausblenden (ca. 20 T)

pen versehen. ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
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Ablauf

4/4-Takt; jeder Buchstabe entspricht einem halben Takt.

Intro: ohne Spiel

e

Teil 1 (einen Schlag pro Halbtakt spielen)

c Bl Bl Blc Blc Blc lEic Blc Blc Bl lBic Bic B

Break 1 (nur je einen Schlag am Taktanfang spielen)

cJc |

Teil 2: wie Teil 1

c [Blc Bic Blc Blc Blc Eic Blc Blc Blc Bic B

Break 2 (nur je einen Schlag am Taktanfang spielen)

c_Jc |

Bridge (nur je einen Schlag am Taktanfang spielen)

Solo 1: wie Teil 1

c [Blc lBic Blc Blc Blc Blc [Blc Blc.

Solo 2: wie Teil 1

c [Blc lEic Blc B

Schluss: wie Teil 1, fortsetzen bis zum Ausblend

c [Blc lBic e Blc Blc.

anfang, in den Breaks
Mitte des Instrumental
G-|G-.A
Fade-out mit,
en Spiel-mit-

Durchgangen die
tterns ,Nilpferd'
n jedem Teil ein
rn zu, damit die Ge-
atzes abwechslungs-

anderes Rhy
staltung des Spie
reicher wird.

Q

;g i
5& rung

e Abwechslung kdnnen Rhythmusinstrumente brin-
besonders die zum Latin-Stil passenden Congas oder
ngos, die einfach die vorher gelibten Patterns ,Nilpferd
oder ,Kakadu‘ Ubernehmen und damit sogar Abschnitte
alleine gestalten konnen. Die Shaker (Maracas) spielen
einen durchgehenden Achtelrhythmus (,Brillenschlange).

Aufstellung

Gruppe F

6@&)"60 ?’@ ﬂ n QQ%/'%@ ¢
e & r4
° Q

*° S
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SPIEL-MIT-STUCKE



MUSIC BOX
Thema: zu einem Pop-Klavier-

stlck spielen

DA N C E IQ Boomwhackers: diatonische

Bei diesem Instrumentalstiic
musik auf das Spiel

Einstieg it-Stlick
Die Klasse stellt sich im Halbkr ort die i "\kkorde werden fir das Spiel-mit-Stlick be-
Aufnahme ((o) 5). Warten Sie di Ein- Igt: C, F und G. Verwenden Sie wieder die Ak-
leitung ab und fuhren Sie dann tern ordkarten zur Orientierung. Die Kinder erhalten
aus, mit dazu gesproche ie jeweiligen Rohre und verteilen sich auf die drei
Bodypercussion. s Gruppen (siehe Grafik Aufstellung rechte Seite). Die
Grundtone jeder Gruppe werden verdoppelt und die-
se Boomwhackers erhalten Basskappen.
Verwenden Sie zum Mitspie-
len das ,Gnu‘-Pattern, also
nur einen Schlag pro halben
4/4-Takt. Achtung: An eini-
gen Stellen mussen die Grup-
pen bei jedem ,Gnu‘ wech-
seln, also halbtaktig. Zeigen
Sie die Akkordwechsel frlh
genug an. Der Ablauf (sie-
he Grafik Seite 35) ist recht
Ubersichtlich: Die komplette
Folge vom Intro bis zum Teil
2 wiederholt sich dreimal, am
Schluss folgt ein verlanger-
ter Teil 2 mit dem ,obligatori-

Br = Brustpatscher
KI = klatschen

Lassen Sie die v lagenen Silben moglichst
ausdrucksstark sprechen, damit die Kinder das
regelmaige Abwechseln der beiden Klange wahr-
nehmen. Unterbrechen Sie dabei das Horbeispiel
nicht. Beherrschen die Kinder beide Bewegungsfol-
gen, kdnnen Sie nach jedem Abschnitt die Patterns
wechseln.

ELMAR RINDERER - BOOM BOOM WHACK © HELBLING



Ablauf

4/4-Takt; jeder Buchstabe entspricht einem halben Takt, in dem in der Grundform jeweils

einmal gespielt wird.

Intro/Zwischenspiel (4 Takte)

e 'oJo oo oo o

Teil 1 (8 Takte)

cleclecleclBelsclec

Teil 1": wie Teil 1 (8 Takte)

cleclcclcclBcleclec

Teil 2 (8 Takte)
co]o oo JMRIc ¢ o e]c o

Kompletten Ablauf bis hierher 3 x wiederholen

c cleclec

Teil 2' (12 Takte + Fade-out)

c cleclcc)

schen Fade-out. Auch die Kinder werden beim Mit-
spielen immer leiser, bis nichts mehr zu horen ist.

Das Spielen mit Instrumenten wird musikali-
scher, wenn es auch Dynamik enthalt. Obwohl
die Plastikrohre nur geringe Lautstarkenun
schiede zulassen, kdnnen Sie drei einf
Prinzipien anwenden, um doch horbar
wechslung zu erzielen:

= Spieltechnik andern (z.B. n
schlagen, mit der anderen Ha
nung schlagen, auf den Oberar

= Anzahl der Mitspieler andern
tone spielen, nur die drei A
nur einen Akkordton spiele

= Dichte der Rhythmuspa
bis ,Brillenschlange®)

Wy,

UTHCAC

eren Durchgangen die

Patterns Nilpferd‘ und
n jedem Teil ein anderes
it die Gestaltung des Spiel-
gsreicher wird.

rweiterw$
eil 2\ n die Kinder den typischen Pop-
@Igendem Pattern nachspielen bzw. imi-

Br = Brustpatscher
KI = klatschen

it-Satzes abwechs

Br Br Kl

sﬁnul Wo’7 Ein Gnu! Da!

$ben Sie das Pattern zuerst ohne Musik. Die Ein-
W

urfe ,Wo?“ und ,Da!“ (die beiden Klatscher) wer-
den von den drei Akkordtonen Ubernommen, die
Patscher auf die Brust von den Rohren mit Bass-
kappe. Hier teilt sich also das Spiel in Bass- und
Akkordtone.

Nun koénnen die Kinder den Teil 1 mit ,Gnu’, den
Teil 1' mit ,Nilpferd‘ und den Teil 2 mit dem neuen
Pattern spielen.

Aufstellung
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LIEDBEGLEITUNG

EIM .B''CK

it - . Boomwhackers: diatonische
[l : atze
KAA = : : 2 en: ja
Aufstellung: Halbkreis
Mit nur einem Akkord Iésst sich Erialien: dreistimmige

dieses afrikanische Kinderlied kkordkarte F

begleiten. CD 7: Gesamtaufnahme

SI MA MA KAA

Volkslied aus Ghana

Strophe _
A | .
)7 A | | |
| | |
B>t —
Si si ma ma kaa.
o) | ,
y " i ] i ]
(2K [ J = |
ANYY I) .
D) o

Tem - be - a, kim-bi -aq,

&iedbegleitung

Einstieg

Wahrend a Liede§ Alle singen das Lied, zunachst evtl. mit Lehrerbeglei-
sing tung (Gitarre, Klavier). Bestimmen Sie dann ein Kind

aktschwer- mit einem F-Rohr mit Basskappe, das zum Lied die

e Oberschen- Bass-Stimme im ,Gnu‘-Rhythmus spielt. Sie kdnnen

diese Stimme naturlich auch mehrfach besetzen.
Die Ubrigen Kinder unterstitzen den Bass, indem

Tier-Rhythmus

J sie wie im Einstieg auf die Oberschenkel patschen.
v | Legen Sie die Akkordkarte F auf und geben Sie
Os die betreffenden Boomwhackers an einige der
Gnu Klatsch-Kinder* aus.
Os = Oberschenkelpatscher Dann begleiten die Kinder mit Boomwhackers
n weiteren Durchgéngen im ,Nilpferd-Gnu‘-Rhythmus, wahrend die anderen
klatschen alle ,Nilpferd Gnu*: singen.
i Kl Kl Kl
Nil - pferd Gnu
Kl = klatschen
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-Tipp

D in der rechten und spielt jeweils bei ,ruka, ruka,

Es ist vor allem zu Beginn der Erarbeitung nicht
ruka“ die Liedmelodie d ¢ d ¢ d ¢ mit.

einfach, gleichzeitig zu singen und zu spielen,
daher empfiehlt sich eine Aufteilung in Sing-

und Begleitgruppe. Aufstellung

Erweiterung
Fir eine abwechslungsreiche Gestaltung bauen Sie 6
kleine Melodieausschnitte in die Liedbegleitung ein: %@se’

Ein Kind erhalt den Ton C in der linken Hand und

E AUF EINEN BLICK @

Thema: Liedbegleitung mit
zwei Akkorden

@hackers: diatonische
e

skappen: ja

O \/oN HUT D
HAT DREI EC

Das lustige Lied vom Hut mit de e
drei Ecken kennen viele Kind Q
Es Isst sich mit zwei Akkord O
begleiten. \

- Q

3o
&n Sie das Lied und fiihren Sie dazu die tber-
rten Gesten aus: ,mein“: auf sich selbst zei-

en, ,Hut“: an den Kopf fassen, ,drei“: drei Finger
hochstrecken, ,Ecken“: den Ellbogen mit der Hand
$ berthren, ,nicht“: Kopfschutteln. Fihren Sie es
dann als ,Luckentextlied’ aus: Lassen sie bei jedem

Durchgang ein (weiteres) Wort weg, das nur noch

durch eine entsprechende Geste dargestellt wird:
~-mein®,  Hut“ ,drei“ ,Ecken®, ,nicht®.

Anschliefend fuhren die Kinder als Vorbereitung

auf die Boomwhacker-Begleitung zum Lied folgen-

de Bodypercussion mit Patschen und Klatschen
aus:

Aufstellung: Halbkreis

Gruppen: C, G

Materialien: dreistimmige
Akkordkarten C und G

CD 8: Gesamtaufnahme

©)
pd
)
=
w
1
©)
|
[aa)
(o)
L
|

Os Os Kl Kl Kl Os

Os = Oberschenkelpatscher, Kl = klatschen

So haben Sie schon den spateren Wechsel der Grup-
pen vorbereitet: Patschen = Gruppe C, Klatschen =
Gruppe G.
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MEIN HUT, DER HAT DREI ECKEN —
c __Je o Jc

Q X X T . N " X | -
(s 20 i ] N N ¢ N ) I
\\d_\] v % w ! ' T l Al ‘I
Mein  Hut, der hat drei E - cken, drei E - cken hat
c |
) N
N | N A
Y | N N | 4
7 | I) I} | ‘A )
.) I i o
hatt’ er nicht drei E - cken, SO
Liedbegleitung e Schlage des Bodypercussion-

tieg aus. Die Gruppe C spielt bei

ern, die Gruppe G bei
tweise Wechsel wieder-

Teilen Sie wieder eine Sing- und eine Spielgruppe
ein. Bei den Spielern gibt es zwei Akkordgruppen: C
und G. Zu jeder Gruppe gehort zusatzlich auch wie-
der der ,Stimmflihrer’ mit dem jeweiligen Grundton
mit Basskappe. Legen Sie zur optischen Unterstu

D (S O
24
ten wauf, dass die Spieler der beiden

kor n getrennt voneinander stehen, da-
mit S& Musizieren besser leiten kdnnen (siehe

Grafi@stellung unten).

@iterung
éeohte Herausforderung fur ,Spezialisten‘ ist es,
ei der vorher verwendeten Gesten mit den ent-
sprechenden Tonen der Boomwhackers zu fullen.
Ein Kind Ubernimmt ,mein“ und erhalt den Boom-
whacker G. Daneben steht ein Kind mit dem Rohr
E, das jeweils beim Wort ,drei“ spielt. Die Ubrigen

Kinder singen und spielen wie zuvor, machen aber
bei ,mein“ und ,drei” jeweils eine Pause.

Aufstellung

¢ G,

e @,
(,(\)QQ ?’@ % 'OGG.
d @ o &

659 »mein“ drei* 8,

g'b
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Diese Liedbeglei-

tung weist durch den
Wechsel zwischen

gesprochenem und
gesungenem Teil einige
Besonderheiten auf. Auch
hier ibernehmen die Boom-
whackers wieder Bewegungs-

aktionen des Liedes und
gestalten die Pausen spannend.

Akkordkarten C, F, G und A

CD 11: Gesamtaufnahme

Einstieg
Beginnen Sie mit dem Singen des Refrains. Dabei hier mit dem Refrain. Wie im
fihren die Kinder die im Lied beschriebene U i€len die Gruppen G, C und F

Klatscher ihre Tone in die Hand.
dran ist, sehen Sie in den Grafiken

n. Zunachst pausieren die Spieler bei
den g nen Toénen.

In ap-Strophen spielen die Gruppen A und
i er gelibten Patscher-Rhythmus (Halbe) auf
die rschenkel. Alternativ ist auch ein Rhythmus

$ﬁter Vierteln moglich. Die Akkordfolge ist in

n vier Zeilen gleich.

wegungen aus und klatschen bei den Kre
Unterstutzen Sie die Kinder anfangs dur
liches Mitklatschen.

Die Rap-Strophen spricht die
ausdrucksvoll, dabei begleiten die
Kinder sich mit Oberschenkelpat-
schern auf Halbe Noten:

Erweiterung

Im Refrain wurde in den gesungenen Takten (,lang-
kkordkarten sam nur ein“, ,wackelt mit dem*, ,hoch es hupfen*

Sie wieder und ,mal von vorne“) nicht begleitet. Diese Licken
und versehen flllen die Spieler nun mit Viertelschlagen, wie Uber
= mit Basskappen. den Noten als Erweiterung angegeben.
2r ordnen sich in
pischen Akkordaufstel-
Y (siehe Aufstellung). Aufstellung
Gruppe F Gruppe G

hoch
: A c-JliD G 1 :
(\)QQQ £
© <

%
Yo Ve 4
4
6! Bass Bass l
o™ ee's‘s
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MINIDRACHENTANZ

Rap-Strophe

Text und Musik: Doris Kraiger
© Helbling

vie - len, vie - len

war ein-mal vor lan-ger Zeit, vor

kroch aus ei - nem Ei

- schwanz. Es

klei - nes di - ckes Dra-chen-kind mit

AN

war noch ganz ver - klebt und nass, schon

Refrain

(@
pd
| A )
— — N1 =
A el
san r ein uck. Es hebt ein Bein, das and-re o5
m
G _rweiterung, =
. C
- t "
s T3 I ] i i K K f }
—_ =I i | | 11 11 | |
o > xX &4 e @
wa - ckelt mit dem Bauch. Es hipft, so
C
A'- A b | — | i I i | f f I & &
GF e e s s s e
& X X

hoch™¢ - fen  kann und féngt noch - mal von vor - ne an!

Strophe 2: Der Rh us liep die Eierschalen platzen nach der Reih (%) und noch so manches Drachen-
kind, das schlipfte aus dem Ei. () Es sah sich um, dann lacht’ es laut, im Takt schlug flink sein
Schwanz und mit den andern Drachenkindern wiegt’ es sich im Tanz.

Refrain 2: Es stapft nach vor, es stapft zuriick, es dreht sich langsam nur ein Stiick. Es hebt den
Arm, den andern dann, will wissen, ob es fliegen kann. Es schiittelt sich von Kopf bis Schwanz, so
geht der Minidrachentanz.
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BUHNENSTUCKE

© s00M oom 15K

Ein zweitaktiger gro
vorbereitet und dan

Einstieg
Sprechen Sie den Text (unten) v

hinzu, dann die Klatscher
letzten Schritt die Obersche
Handsatz wichtig, weil e
vorbereitet. Am
Unterbrechung 4

es Warm-up ohne

atscher, Br = Brustpatscher

Spielstiick
Teilen Sie die Klasse in zwei Gruppen, links steht die
Gruppe C und rechts die Gruppe G mit jeweils folgenden
funf Boomwhackers:
= Akkordgruppe C: C mit Basskappe; E, G, A und Choch
= Akkordgruppe G: G mit Basskappe; D, F, G, H

ELMAR RINDERER - BOOM BOOM WHACK © HELBLING

H

' T elodie und Akkorde
abwechselnd
whackers: diatonische
tze
Basskappen: ja
sonstige Instrumente: Cabasa/
Shaker, Claves, Cajon

A lung: Halbkreis
en: C, G

emeinsam sprechen alle den ersten Takt

®des Textes aus dem Einstieg, dann spielt

die jeweilige Akkordgruppe ,Basisschlage’ im
Rhythmus ,Boom boom tschak®, und zwar in
folgender Reihenfolge: (C) | C | (C) |G | (G) | G |
@) | c.

Bestimmen Sie nun zwei Solisten fir die
Melodiestimmen:

= Stimme 1: G (re) und E (li)
= Stimme 2: F (re) und D (li)

Stellen Sie die beiden Solisten zwischen die
Akkordgruppen, wie es in der Grafik Aufstel-
lung rechts zu sehen ist. Die Solostimmen
spielen im Rhythmus und Handsatz des
ersten Taktes des Sprechrhythmus vom
Einstieg auf die Oberschenkel. Anstelle der
Klatscher schlagen sie ihre beiden Rohre ge-
geneinander.

Die Solisten kdnnen ihre Takte rhythmisch
abandern, z.B. indem Sie die bekannten
Tier-Rhythmen auf die beiden Oberschenkel
spielen.



4
4

BOOM BOOM TSCHAK

St.1 reG .
IiEX X
Gruppe C
Akkorde Choch . ‘
e @
«\@® @
E
sass | | | [ | | ]| [c]@ @
1 0+ 2 + 3 + 4 + 1 + 2 9+
= ; —— :
4 s —————— =
St.2 reF .
|li () .x
Akkorde H
G
F
D
sass | | | | | [ | [¢]@
1+ 2 + 3 + 4 + 1
V= : —_——
o ]

D,
ein

Moglicher Ablauf

4 Takte Sprechpattern aus dem

k gewinnt an Wirkung, wenn Sie zusatzlich
rcussionsgruppe einsetzen. Diese Spieler

&iten die Boomwhackers mit folgendem Pattern:

8 Takte Melodie (Stimme 1+2)
. e’
8 Takte Melodie + Akkorde + gcagggzz [li ________
8 Takte Melodie-Soli mit i Shaker
Tier-Rhythmen + Akkor J J
8 Takte alle Claves 2 3 g 3 g
. cajon %—J . J .
Erweiterung ~* B 0 B O
man Wirkj‘mgSVO“ B = Bass-Schlag mit der ganzen Hand
steht ein Behalter mit 0 = open, Randschlag oben mit den Fingern
en/stehen die Rhyth-
asa/Maracas, Claves,
Cajon. Die b isten’ kommen auf die Biih- Aufstellung

ne, nehmen ihre | ente, stellen sich an ihren

Platz und beginnen zu spielen. Im

jeweils zweiten Takt rufen sie laut @ a Q

ihr ,Boom boom tschak!“ Danach RV 6 Bass Bass o Gr%
kommen die Spieler der Akkord- SO @ Q &L
und Bassgruppe dazu und spielen < E ﬂn

auf ein Zeichen ebenfalls mit. Stimme 1 Stimme 2
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O pROOMWHACKERS GMVIBH

Einstieg
Die Kinder bilden einen Halbkreij
Ihrer Hilfe folgendes Bodypercu

Os Os

Os = Obersc

; alle anderen sind
tscher. Wechseln Sie

Spielstiick

Teilen Sie die zwei Akkordgruppen und Solisten ein:
= Gruppe C: C mit Basskappe; C, E, G, Choch

Gruppe G: G mit Basskappe; D, F, G, H

Stimme 1: G (re), C (li)

Stimme 2: F (re), D (li)

sghe Baustelle

Hier dreht sich
alles um eine Bau-
chrhythmen und
ackers gespielte
wechseln sich ab
rgeben eine kleine,
lebendige Szene.

stelle: S
nit Boo

Bestimmen Sie auch einen sprech- und rhythmus-
sicheren Vorarbeiter’ fur die gesprochenen Teile.
Ordnen Sie die Spieler wie in der Grafik Aufstellung
Seite 59 an.

Die Basse spielen ,Basisschlage’ auf 1 und 3, die
Stimmen 1/2 spielen auf die Oberschenkel.

Grundprinzip des gesamten Stlckes ist es, dass
sich von Bodypercussion unterstltzte gesprochene
(Vorarbeiter, alle) und von Boomwhackers gespiel-
te Teile ohne Unterbrechung abwechseln. Hier ist
sicher die Hilfe des Lehrers notwendig.

Erarbeiten Sie nun die Sprechteile mit der Body-
percussion, die schon aus dem Einstieg bekannt
ist.
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BOOMWHACKERS GMBH

5 St1 rec|@ o o St.2 ref
4 lic () () () io|@

Gruppe C

C hoch

Akkorde

o
‘e 0 00
‘e 0 00

té’t)
PN

T
o 3 3

St.1 reG

ic|@

Gruppe G Gruppe C
och

Bass G|.‘ ‘ ‘

Akkorde

(@]

0 0000

b |

SN

té’t)
PN

ole
|

Lassen Sie das
»Hau ruck” von allen
sprechen, die Ubrigen
ruck, und jetzt stopp, das reicht! Texte vom Vorarbeiter.

Os Os Kl
Hau ruck! Noch-

Die Sprechteile 2 bis 4
erlernt der Vorarbeiter
mit Hilfe des Lehrers.

Os Os KI KI '"Os Kl Kl
an die Ar-beit, jetzt geht's los!

re li re i re li re/li

iOs Os Kl Kl '"Os Os KL Kl Os Os KL Kl '"Os Kl Kl I

A - ber jetzt ist erst mal Schluss,nun kommt 'ne Pau -se zum Ge - nuss.
Lang-sam krieg ich wirk-lich Durst, drum  her  mit Milch und Brot und Wurst.
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Sprechteil 4 | (Vorarbeiter)

<
()
=

re i re li re/li

Os Os Kl Kl Os Os Kl Kl Os Os Kl Kl 'Os Kl Kl
So, nun st die Pau-se aus, holt schnell das Werk-zeug wie-der raus!
Ar - mel hoch, s'geht wie-der los, denn sonst be - kom-men wir kein ‘Moo

(Vorarbeiter, alle)

re

Der Vorarbeiter kiin-
digt den ,Feierabend”
an, alle anderen
sprechen weiter.

Os Os Kl Kl Os Os Kl Kl
Fei - er - a-bend! Wun - der-schén, da kén - nen wir na

Das Stiick hat folgenden Ablauf:

4 Takte Sprechteil 1
4 Takte Sprechteil 2

16 Takte 2x Instrumentalteil
8 Takte Sprechteil 3

Erweiterung

Nach Sprec Qdes Vorarbeiters legen alle

ine wirkliche Ess"(%)ause ein. Die Kinder holen
r, trinken Wasser, sprechen
n sich guten Appetit usw.

prechteil 4 des Vorarbeiters muss
en Groove einsetzen, evtl. zahlt der

Dieses Stlick eignet sich besonders gut fur eine A
flhrung auf der Bihne.

Die zwei ,Arbeitsteams’ (Akkordgruppen)
Arbeitskleidung und mit Bauhelmen - tret
zwei Seiten auf und gehen auf ihre Platze.
Bluhnenrandern stehen fur jeden Spieler,Ei
Boomwhackers bereit.

Wahrend des Sprechteils 1 (den
liebig oft wiederholen) schieben die
die Eimer im Rhythmus von ,Hau
ten Nachbarn. Diese Bewegung
die Eimer vor den jeweiligen Spi

Nac gemeinsam gerufenen Sprechteil 5
nehm@l e ihre Eimer und verlassen die Biihne.

beiter: ,... und jetzt stopp,
Wahren der Vorarbeiter den
drehen die anderen ihr,
mwhackers

Stimme 2

Stimme 1

Bass Bass

Vorarbeiter
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CD+

(AUDIO-CD UND CD-ROM)

Audio-CD

@ Move & Groove ¢ Musik zum Mitmachen
©+® Helbling

(2) Nonesuch « Spiel-mit-Satz
Musik: John Playford; Ursaica
® Okotopia EAN 9783925169878,
ISBN 3-925169-87-3

(3) Portsmouth « Spiel-mit-Satz

Musik: Traditional; Mike Oldfield
® Virgin VTCD18

@ Soul limbo « Spiel-mit-Satz
Musik: Booker T. Jones, Steve Cropper, Donald
Dunn & Al Jackson, Jr; Booker T & The MG’s
©+® Stax Records SCD24 4113-2

@ Music box dancer < Spiel-mit-Satz

Musik: Frank Mills; Frank Mills
© +® Capitol Records C2 97568-2

CD-ROM-Teil

Materialien zum Ausdrucken im PDF-Format

dreistimmige Akkordkarten

vierstimmige Akkordkarten

Rhythmus-Tiere

Illustrationen: Inkje Dagny von Wurmb

Rhythmus-Bausteine mit und ohne Text

@ Play along with tubes « Spiel-mit-Satz

@

©+® Helbling

Si ma ma kaa * Gesamtaufnahme

Traditional
® Helbling

Mein Hut, der hat drei Ecken
Gesamtaufnahme

Traditional
® Helbling

Fritz, der Dackel « Gesamtaufnahme

Musik und Text: Doris Kraiger
©+® Helbling

Gute-Laune-Hit « Gesamtaufnahme

Musik und Text: Doris Kraiger
©+® Helbling

Minidrachentanz « Gesamtaufnahme

Musik und Text: Doris Kraiger
©+® Helbling
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ONLINE
VIDEO-TUTORIALS

Die kostenlosen Online-Video-Workshops geben Tipps und
Erarbeitungshinweise. Die folgenden Videosequenzen stehen
unter www.helbling.com/code nach Eingabe des rechts
stehenden Access-Codes zur Verfugung:

= Spieltechnik

= Nimm den Ton
Weitergabe-Spiel

= Tierischer Groove 1-3

Sprechrhythmen und Bodypercussion
Ubertragung auf Boomwhackers
Erweiterung mit Rhythmusaufteilung

= Boom slap boom 1-3

Erarbeitung mit Bodypercussion
Patterns mit Boomwhackers
ganzer Ablauf

» Eins plus eins 1-3
Sprechrhythmen und Bodypercussion

Patterns mit Boomwhackers
Erweiterung mit Rhythmusinstrumenten

= Fritz, der Dackel 1-3

Liedwiederholung
Refrain mit Tonleiter
Strophe und Refrain

= Swingin’ tubes 1-3
Erarbeitung mit Bodypercussion

Erarbeitung mit Boomwhackers
Erweiterung mit Rhythmusinstrumenten

Kamera: Kerem Unterberger

Ton: Bernhard Belej

Schnitt: Kerem Unterberger
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