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Vorwort

Kanons, ob gesprochen oder gesungen, werden gern zu besonderen 2iten angestimmt:
Zum Geburtstag oder Jubilaum, in der Schulklasse, im Chor, in Kinder gruppen, als
Auflockerung beim gemeinsamen Singen, am Beginn oder Ende eine oder als Hohe-

punkt einer Animation mit einer GroBgruppe im Urlaub. Und
eines Spieleabends oder beim Betriebsfest?

Ein Kanon kann auf einfache Weise ein schénes Gemei
kommt eine sich zunachst fremde Gruppe durch das Kanonsi nen gemeinsamen Bezugs-
punkt. Es ist ein ergreifendes musikalisches Erlebnis, wenn eine Gruppe in kirzester Zeit

auf einfache Weise zur Mehrstimmigkeit kommt.

Ein Kanon stellt durch seine Struktur hohe Anforderun infilungsvermégen und Konzen-

tration der Ausfihrenden. Die aufgeteilten Gruppen m ander héren, damit sie ihren
en

Einsatz nicht verpassen, nicht aus dem Rhythmus Tempo halten. Sie entwickeln

k
ein Gefuhl dafur, wie die eigene Melodie und derf ra mus zu nderen Gruppen pas-
sen. Der Gesamtklang entsteht immer als Gruppe durch das Gemeinschaftsge-

ni al zum Abschluss
riebn [len. Oftmals be-

fuhl gefordert. o

und verwendet zeitgemaBe
d an verschiedene Alters-

Die vorliegende Sammlung will die bewahrt

form entstaub
Texte sowie gut singbare Melodien. Kanons ko i

gruppen angepasst gesungen werden. ier Stlicke haben sich praktisch
bewahrt. Da die meisten der Kanons mi - und nregungen verbunden sind,
sprechen sie besonders Kinder an. Viel Si ber am Ur Jugendliche und Erwachsene

rieben und werden hier erstmals

oder gar Senioren geeignet. Zahlrei ne
veroffentlicht. Q

4
Die Sammlung ist didaktisch samm@tellt: Die ersten Kapitel beinhalten Kanons,
die rhythmisch gesprochen w hend einfachen sprachlichen Spielideen aus mind-
lich Gberlieferten Texten atsc len k en im zweiten Kapitel Spielstlicke mit Kérper-
instrumenten hinzu. Diese un¥Choreg&afien und weitere Gestaltungsideen erganzt.

Zum Aufbau des Buches

Die ,Ersten Singkano
ben wenig Tex i

apitel lassen sich mit nur einer Harmonie begleiten und ha-
ruchsvoller sind die Kanons im Kapitel ,,Zum Anfangen und
Aufhéren”, w. e Stlcke mit deutscher Textlbertragung anschlieBen. Diese
Stlcke sind her den Sprachunterricht geeignet. Im folgenden Kapitel finden sich alt
bewahrte und ne e Kanons zu den beliebten Themen ,Tiere” und ,Geburtstag”. Ein
i in Schlussteil mit ,bewegten Sticken” runden die Zusammenstellung ab.

Begleitsatze, die mit entsprechenden Klangstaben (Einzeltdne mit
Metall- oder n) oder klingenden Plastikréhren (Boomwhackers) begleitet werden kén-
nen. Eine Besonde sind die sogenannten Quodlibets: Das sind zwei verschiedene Stlcke, die
aufgrund der gleichen Harmonien gleichzeitig gesungen werden kdnnen. Hinweise auf diese oder
andere Moglichkeiten zur weitergehenden Gestaltung der Stiicke stehen unter der Rubrik
«Erweiterung” und , Gestaltungsideen”. Einige Kolleginnen und Kollegen aus der aktuellen
Kinderlied-Szene haben ihre Favoriten zu dieser Sammlung beigesteuert.
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Zum Tontrager

60 der 100 Kanons stehen als Aufnahme zur Verfiigung. Fast alle Stlcke eu arrangiert
und neu aufgenommen. Auf der beigefligten Bonus-CD befinden sich ei piele, eine
vollstandige Aufnahme der 60 Kanons befindet sich auf der separat erh:¢ / oel-CD. Zum
besseren Horverstandnis wurden viele Stlicke zuerst einstimmig ej ie
Stimmen nacheinander einsetzen.

Das Symbol <I11> verweist auf die separat erhaltliche Dg das Syfriool @ bezieht
sich auf die Aufnahme auf der beigefligten Bonus-CD.

Praktische Hinweise Q
Kanonsingen mit Kindern

e Kindergruppen benétigen Hilfestellung beim Ei nons. nstieg haben sich die
rhythmischen Sprechverse im ersten Teil und Sig-lanon nur einer Harmonie
bewahrt.

e Mehrstimmiges Singen ist nach meiner Erf bewusst und sepcsténdig erst mit ca. acht-
und neunjahrigen Kindern sinnvoll. Mit Unte von Er rn und Lehrern” kann aber
auch mit jingeren Kindern ein Kanon z : sizier n.

Tipps zum Anleiten

e Um eine Melodie zu iiben, ka i mal iner Silbe angestimmt werden
(z.B. mit ,du” oder ,ba”).Ine ilfreich, den Text des Kanons rhyth-
misch zu sprechen, damit die B ann wird das gesamte Stick mehrere
Durchgénge einstimmig auf T, s besonders wichtig, den Ubergang
vom Schluss zum Anfang zu ﬁruppe aufgeteilt und das Stiick als
mehrstimmiger Kanon musi

e Um das gemeinsame Te Gruppen wahrend des Kanonsingens ge-

meinsam schnipsen ode er Stelle mitlaufen. Ebenso kann das Sttick

mit Kérperinstrumenten (k atschen, schnipsen oder mit den Fausten auf
die Knie klopfen) begilitet we i en haben dann beim Kanon - egal ob gesun-
ythmischen Bezug. Es ist wichtig, den Anfang

im Takt (die .

Ein Einsinge empfehlenswert und erleichtert das Singen besonders der hohen

Da ein Kanon
Begleitung bietet,

Gestaltungsmoglichkeiten hinsichtlich Stimmftuhrung und musikalischer
or dem Start einige Absprachen bezlglich des Ablaufs getroffen werden:

“Um den Lesefluss nicht zu behindern, wird stets nur die maskuline Form verwendet. Selbstverstandlich sind ebenso alle Erzieherinnen,
Lehrerinnen etc. angesprochen.

100 BunTe KanonHiTs — Helbling
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e Die ganze Gruppe Ubt das Stlick zuerst einstimmig, dann singt der Gruppenleiter die zweite
Stimme dazu.

e Jede Gruppe wiederholt immer nur einen Teil des Kanons. Singen
tig, sprechen wir von einem Scheinkanon.

e Eine Gruppe fangt an und die anderen steigen nacheinander ein.
wird von der Gruppenleitung angezeigt. Ein Vorschlag flgeinga S
mer durch eine Fermate 72\ gekennzeichnet.

e Eswird verabredet, wie viele Durchgange stattfinden, (z.B
nacheinander ein und horen in derselben Reihenfo@ .

e Die Gruppen singen so lange, bis sie von allein einen'ge
vorher verabredet zu haben.

e Ein Teil des Kanons oder ein sich wiederholendes Moti
derholt (Ostinato).

e Aus der Gruppe wird ein Dirigent bestimmt, der de

e Alle einigen sich darauf, auf ein Zeichen hin gemei
gen und diesen unisono zu singen (z.B. im St

ruppen gleichzei-

mer Schluss
Notenbild im-

ruppen steigen
men Schluss finden, ohne dies
er Gruppe standig wie-
Kanons frei bestimmen darf.

chluss des Stiickes zu sprin-
chlag”).

Bodypercussion und Instrumentalbegleit s
e  Essingen immer nur zwei (oder drei) Gru i g ein Gabredete Anzahl von
Durchgangen. Der andere Teil kann die i i &Schnipsen, Klatschen, Stamp-

fen) GUbernehmen.

e Die sich immer wiederholende Harmosis incht auch mit Anféngern
sehr rasch eine instrumentale Begle ST . er Keyboard Die Lieder mit nur
einer Harmonie sind hervorragend 1] ng mit Orff-Instrumenten (Xylofo-
ne, Metallofone, Klangbausteine od : gnet.

e Die Begleitung sollte nicht t werden. Motto: Eher entspannt und
angedeutet, als verkrampft

e Die Bewegungskanons lasse
tungstipps lassen sich nac

ung zum Tanz verwenden. Die Gestal-
komplexeren Choreografien ausbauen.

Pannenhilfe

Typische ,Pannen” beim urch folgende Tipps beseitigen:

e Der Einsatz einer Stlm &n n bei der Wiederholung einen Moment zu lang
gewartet oder zu i wird. reich kann sein, den Ubergang erst rhythmisch zu
sprechen u i

und Ausprobieren der ,100 bunten Kanonhits”!

Danken méchte Mitgliedern des A-cappella-Chores ITCHY VOICES Gerold KeBling, Judith
Koénig, Gregor Krieg, Kathrin Wunsch und dem Kinderchor der evangelischen Stadtkirche Esslin-
gen unter Leitung von Hanna Schussler.

Anfragen fur Kinderkonzerte und Fortbildungen: www.wolfganghering.de
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Der Elefant

Text u. RHYTHMISIERUNG: W. HERING
© HELBLING

®

Der

E - le - fant ist rton-nen-schwerund trinke ein imm-bad leer.

Qingen° gut eignet.
&

(&)

ERWEITERUNG
Die Teilnehmer erfinden selbst Strophen, e Elefant, 4 ubt man kaum, schleppt ganz
zum Beispiel: a einet&
lef@ grof3e Tiet, verbraucht zehn Zentner
N‘] opapie

Ein witziger Zweizeiler, der sich zum Einstieg i

er Ele der schlaft bis vier und schmust dann

ger al mit dir.
2
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Ene mene S{QPI‘; Sa

Text: UserLIEFERT ® RHYTHMISIERUNG: W. HERING
© HEeLBLING

@

E - ne me - ne sipp - ri - sa,

sipp i
' v

il

rat e

s

n verwendet. Viele
alb auch fur rhythmische

Ein volkstimlicher Kindervers wird fur ei leine rech

dieser Uberlieferten Verse sind zum Abz: edacht und

Spiele geeignet. Q’
\:

Q s

ErRw, UNG

Di se am Kanonende kann mit einem

la Ausruf gefullt werden, z.B. mit einem
1”, ,Peng!” oder ,Bah!”. Sicherlich fallt
Teilnehmern auch eine einfache Bewegung
azu ein.

ABLAUF
Der Text wird zuerst einstimmig

Gruppe gesprochen, dann wirdgler Spr

jedem der vier oder auch zu
zusatzlich eine Bewegung
den FuBen stampfen, mit
Zeigefinger schitteln, schni

14 100 sunTe KanonHiTs — Helbling



—" Sprechikanons mit
et i wwggm

Die Katzernfract
@

Text: C. HoLY ® RHYTHMISIERUNG: W. HERING
© HeLBLING

Die  Kat-zen-frau sucht ei-nen Mann, mit dem sie ma-chen kann. Da

spricht der klu-ge Kat-zen-va-ter: ,Fin-de ei-nen Mu

Zu diesem Stlick kann eine Klatschchoreografie sqpie
werden.

&

LAUF Q
enfrau ... lpgi§edem Viertelschlag beide
e von einem Oberschenkel

. Qjm anderen springen lassen
\ L.Sprange”), mit hoher Stimme

sprechen (,Katzenfrau”)

cbtde@... mit dem Zeigefinger wackeln
m und den Oberarmmuskel zei-
gen, mit tiefer Stimme spre-

? chen (,,Katzenvater”)

G

U&n Auftakt zu Takt 1 sicher zu meistern,

&h Takt 5 erst einmal durch einen Pausen-

t ersetzt (laut auf vier zahlen!) und spater

it dem ,Miau, miau” gefullt werden. Dann
sprechen zwei (oder bei zusatzlichen Einsatzen

in Takt 3 und 4 auch mehr) Gruppen das Stlck
im Kanon.

¥ ),

100 BunTe KanonHITs — Helbling
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Text u. Musik: W. HerING
© HEeLBLING

o)

T

:
2

| 1081

euge so be - gri-flen.

At
ale

.

eins, zwei, drei.

| 1008

LD

Schnip-sen lo-cker mit da - bei,

& 8

Mit diesem munteren Begrif3unogka

GESTALTUNGSIDEE
Neben der in den Noten steh@ e
lasst sich dieser Kanon auch a
ausfuhren: Zu den ersten
selnd auf der Stelle stam
Stampfschritten vor- u
wie gehabt — schnips

48 100 sunTe Kanontits — Helbling



G, Sy e n En 9\:\5‘“ "PLcaSC.".

Khthm and Syncopation
@‘3?r (F) (C)

Text u. Musik: UBERLIEFERT

Rhyth-m_ and syn - co - pa - ton,

A )

—

—1

JER

[ an 1 { 1 |
-

1 |
¢ o ¢ o ¢ @
da-tion for the Rum-ba and the Sam-ba and ?

Dies ist ein Klassiker unter den Bewegungskano‘ !

TALTUNGSIDEE
pe ste
i achde

N

Q vier Schritte nach vorne gehen
(mit dem rechten FuB anfangen)
und mit den Fingern schnipsen
(siehe Notat unten)

vier Schritte rtickwarts gehen,
bis alle wieder in der Ausgangs-
position sind (das Schnipsen in
gleicher Weise beibehalten)
stehenbleiben, einmal zur einen,
dann zur anderen Seite schnip-
sen, bei ,Cha-Cha-Cha"” dreimal

|

eé“

'Kreis, Ausrichtung zur
und Melodie gelernt sind,
wegung eingelbt:

m ..

l\. in die Hande klatschen
4 J ) J ) IJ 2 J -l
A ¢ S A S <
re. li. re. li.
Schnipsen g 3 J 3 \J I')‘ J 3 J H
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EnGL. Text u. Musik: UBERLIEFERT
Dt. Text: W. HeriNG
© HELBLING

7
Nok Y 2 ©

7 5
" 1 5 |
;_JU - ! oo 5. .
Ei - ne bun - te  Nach-ti-gall sitzt  an em  Was - ser - fall,

ban - yan tree,

Brown and yel - low kes - ki-dee, .f;’in

? 8 @— - o= ~
[_I7} - - - - - - !
0 @ d e = ek y ! :
[ i o WL 1 | | 1 | 1 | 1 L]
ANV | | I 1 | | I } i
J . o :
zwit-schert und singt ei - ne  Me - lo - die. ik ver - gess ich nie.
chirp - ing there 50 mer - ri - by, own and  play with me.

Die Melodie dieses vierstimmigen Kanons stam
Ubernommen.

)
3
Q
>
~+
v,
>
>
Q
(0]
3
Q:
(o)

mit zwei Fingern den
»~Schnabel” auf- und
zuklappen

mit den Handen einen
Wasserfall nachmachen
zwitscheMvund singt ... mit zwei Fingern einen

o i@
¥
gt

¢ Schnabel andeuten
usik ... vertraumt in den Him-
mel schauen

}.
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F/, /.eq wie ein SchAmelter/ /‘hq

OF

Text u. Musik: UNMADA MANFRED KINDEL
© UNiKUM MUSIK

. C F C o
P4 —— . ‘
b8 = 2% = . :
d I* r
Flieg wie ein Schmet-ter-ling, flieg wie ein Schmet dich tra-gen vom
o) | ———
A E—— » S — =
%- P i F-—IP— b
) &
Wind. Flieg  wie ein Schmet - ter-li wie ein Schmet - ter-ling,
)
B> e — .
) B - . - -
bis wir im  Wol-ken-land  sind. ein  star - ker Baum,
r’? 5 —— ] N 1
G e —o* o
[y . .
steh wie ein star-ker Baum, Wu n Steh wie ein star-ker Baum,
A ™
= s ' ’ —r
: < '
steh wie ein  star Bau Blit -Ner rau-schen im Wind.

GESTALTUNGSIDEE

Flieg wie ein Schmerterling . ..
Steh wie ein starker Baum ..

Blitter rauschen

100 sunte KanonHiTs — Helbling
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$

er zappeln im Wind

%it groBem Flugelschlag durch den Raum fliegen

etterlj
ehe&oen, Waurzeln schlagen und mit erhobenen Armen
ten, die Finger bewegen sich nicht bis zu der nachsten Text-
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Verzeichnis der Audioaufnahmen der Doppel-CD (separat erhaltlich)

CD 1 CDh 2

1. BegriBung 1.  Wackelzahn

2. Jetzt geht’s los 2. Luftballo

3. Die Schule beginnt 3. Orcheste

4. Heute wird geputzt 4. Feuegtanz

5. Zeit 5. Me'ﬁs ena e
6. Drei weil3e Tauben 6. Die Schl

7. Ich bin ein kleiner Pinguin 7.  Mr. Spooky Round
8. Nachtigall am Wasserfall 8. Dow, t

9. Miezekatze tanze 0. Syncopation
10. Der Kakadu 10. e

11. Es klingt so kurz vor Mitternacht 11. op

12. Die kleinen Bienen 12, in ummer Sun

. Der grof3e Eisbar

W
=3
Q.
1)
E-x

14. Kriecht die Schnecke 1 Ei ne Spinne)
15. Medley: Was mussen das fur Baume sein / To ‘ Af
Stop the Train / Albert Einstein / So ein . Wir ndianer
Pech / Ein Huhn, das fra3 / Sprechen er Frahlina.is
mehr als hundertzehn / Mississippi e Wol
16. Zwanzig Zwerge i @(als Quodlibet mit Graue
17. Obstsalat
18. Ruhepause ) 1 ie Welt ohne Narren?
19. Wir singen dem Hans ein Geb
20. Bomm bomm tschika
21. Kleines Standchen ]
22. Drei zarte Kusschen i gnet, wenn es regnen will
23. Heute bist du erste Sahne ] rgen wird das Wetter schén
24. Schlag auf Schlag 2$enménnchen
25. Zum Geburtstag hythmus ist da, wo jeder mitmuss
26. Fli-Flei-Flo-Klatschspiel Holiday (dt. Version: Kein Wecker mehr)
27. Gute Nacht 8. Ferienfieber
28. Zu Ende 9. So wird uns richtig warm
gg Zum guten Ende 30. Die Sonne geht zur Neige

Tschusslied §

100 BunTe KanonHiTs — Helbling
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