oV

Das groRe Praxishandbuch

for Krippe, U3, Kita, Kinderqarten
und tlementarpidagogik

HELBLING



Video-Tutorials in der HELBLING Media App

Mit der HELBLING Media App (Mobilgerate und Desktop) hast Du Zugriff auf alle Video-Tutorials zur
Schatzkiste Musik.

So einfach geht's: : 3. Inhalte verwenden

1. App h(-j_-runterladen ' ' sind im Buch mit diesem Symbol gekennzeich-
Lade die kostenlose HELBLING Media App im Apple App net. Starte die HELBLING Media App, tippe auf

Store, im Google Play Store oder unter helbling.com/me- Schatzkiste Musik und wahle die gewiinschten Inhalte
dia-app herunter und installiere die App. g Gber das Meni aus.

B Die Video-Tutorials in der HELBLING Media App

2. Inhalte hinzufiigen
Starte die HELBLING Media App, melde Dich mit Dei-
nem bestehenden HELBLING Konto an oder erstelle ein
neues Konto.

Mobilgerat (Android oder iOS):

Tippe auf @ und scanne den QR-Code oder gib unter
MANUELLE EINGABE den rechts stehenden Code ein
und bestatige die Eingabe.

Desktop-Computer (Windows oder macOS): Die Inhalte der Media App werden gestreamt. Wir

Gib den Code in das dafiir vorgesehene Eingabefeld ein empfehlen Dir, eine WLAN-Verbindung zu nutzen.
und bestétige die Eingabe. Die Inhalte sind jetzt in Dei- Wahlweise kannst Du die Inhalte auf Windows und
nem personlichen Konto freigeschaltet und kénnen auf macOS auch temporar offline nutzen, wenn diese zu-
allen Geréaten, auf denen Du die HELBLING Media App vor fir die Offlinenutzung heruntergeladen wurden.

installiert hast, verwendet werden.

Zu diesem Buch erhaltlich (siehe auch letzte Seite):
* 113 Audio-Aufnahmen auf 3 CDs, ISBN 978-3-86227-554-0
* Materialsammlung mit farbigen Kopiervorlagen, ISBN 978-3-86227-553-3
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Uber das Buch

Wie Du das Buch einsetzen kannst

Die Schatzkiste Musik richtet sich an alle, die mit Kindern von 0 bis 6 Jahren arbeiten,
U3-Bereich bzw. in der Krippe, in der Kita oder im Kindergarten oder in anderen B
Elementarpadagogik. Wir verwenden im Folgenden jeweils den Begriff ,Kita“ fir d
denen Angebote, da er in unserem Umfeld am gebrauchlichsten ist. Ist eige Id

Gruppen unter 3 Jahren gedacht, dann sprechen wir von U3-Kindern.

Sockenpuppendrachen (anto und Fine

Durch dieses Buch flihren die beiden Drachen Canto und Fine. Du
vielen Seiten als Illustration entdecken, aufserdem findest Du ve
fur den Einsatz der Figuren in der Praxis an verschiedenen Stellé (
Buch. Bastle mit den Kindern zwei Sockenpuppen fiir die Gryppe 't == s
lasse jedes Kind einen eigenen kleinen Drachen vorbereit er '
Fantasie sind dabei kaum Grenzen gesetzt (siehe Video-T

CANTO

Zur fArbeit mit dem Buch

...............

...............

Dieses Praxishandbuch gliedert sich jn zwei g eil (bis S. 305) stellen

wir Dir diese Themen vor: 0.
&ltel I1l: Rhythmus

Hinzu kommen Exkurse zu versc en des K|t®tags wie z.B. Inklusion und Inter-
kulturalitat. Dieser Teil des Buche nim Musik jeweils eine thematische
egende Kenntnisse anhand von Praxisbeispielen,
mit denen Ihr sofort starten k Fortgeschrittene finden hier viele Tipps und Tricks fur
den Einsatz von Musik in ita. rsten Teil kannst Du von vorne bis hinten durchlesen

Kapitel I: Kreativitat
Kapitel IV: Bewegung

Im zweiten Tei S.306), dem ,Praxisschatz”, findest Du zu den obengenannten
Themen bzw. Kapi eitere Ideen wie Lieder, Sprechstiicke und Spiele sowie Tipps
fur die U i haltliche bzw. thematische Einfiihrung (z.B. zum Einsatz von
Rhythmj

raxisideen erkennst Du in diesem Buch an diesem Icon. Fiige diese
Deiner personlichen ,musikalischen Schatzkiste* hinzu, indem Du die
entsprechende Seite markierst, wenn Dir eine Idee besonders gut
geféllt. So kannst Du diese Idee immer wieder aufgreifen.

Schatzkiste Musik © HELBLING 7



Uber das Buch

()

\

......................

......................

An verschiedenen Stellen in diesem Buch findest Du INFO-Boxen (siehe unten). Diese
liefern Dir Hintergrundinformationen zu einem bestimmten Thema. Diegiigali

dabei unterschieden wir an manchen Stellen Tipps fur die Zielgrupp olg= fiir @.
U3-Kinder. Fiir wen welcher Tipp gedacht ist, verraten Dir dig Icons (s
Manche Liedtexte enthalten Kursivsetzungen. Dies bedeutet, ieserpitelle der Begriff
oder auch ein Name beim Singen beliebig ausgetaus’ver
Eingeriickte Texte mit einer Piinktchen-Linie davor si te (z. B. Fingerspiele oder
Stimmspiele). Diese sind fiir den direkten Einsatz pai in ppe gedacht.
lNFo Wir haben uns bemiiht, bei allen Liedern u n eine Sprache zu verwen-
den, die den Kindern das korrekte Erlernen erpgiali en Liedern lieBen sich aber

Kurzformen wie ,gehn” statt ,gehen” nicht r besseren Lesbarkeit haben wir an

diesen Stellen auf Auslassungsapostrophe v B.,,gehn“statt ,,geh’'n“ notiert.

M BQ&
&
L
it @ir der Einstieg in die verschiedenen
allw utorials Uber die HELBLING Media App
u

Medien und Zusatz

.....................

.....................

Zu diesem Buch gehéren
Themen erleichtert werd
abrufen (siehe Anleitu
Video-Icon.

rne im dest Du an den entsprechenden Stellen ein

.................

Audio-Aufnah

......................

hen CD-Paket findest Du insgesamt 113 Audio-Aufnahmen auf 3 CDs.
de fur die HELBLING Media App, mit dem Du die Inhalte auch tber
ielen kannst. Die Audio-Aufnahmen entsprechen jeweils genau den abgebil-
ufnahmen war es uns wichtig, ein vielseitiges Angebot bereitzustellen.
ieren und entdecke Deine eigenen Praferenzen — dann Gibertragt sich Deine
auf die Kinder.

.......................................

.................................................

In der zusatzlich erhaltlichen Materialsammlung zum Praxishandbuch findest Du alle Aktions-
karten aus diesem Buch (siehe z.B. S. 85ff.) zum Ausschneiden und fir den schnellen Einsatz
im Alltag. Darliber hinaus bietet die Materialsammlung Dir Bastelanleitungen, Poster zum
Aufhangen, Ausmalbilder und vieles mehr! Weitere Infos findest Du hinten im Buch.

8 Schatzkiste Musik © HELBLING



Lieder fir den Einstieg

Lieder fur den Einstieg

Die folgenden beiden Lieder kannst Du einsetzen, um der Gruppe die beiden Sock n Fine
und Canto vorzustellen und in ein gemeinsames Musikangebot einzusteigen.

: . Hiessl
© HELBLING l‘))
o cD1|1
Refrain
A Fo, Bb — F
— T p— i’_\l ——
[Y) I ~— N—
Fi - ne und Can-to__ lie-ben Mu - sik___ - und Can-to__
b
9 | B —_ F F | I __l/_\F
—ﬁprb—|:|——i—P— !
\Y | | I Ia
| | |
zei-gen ihr Glick._ Fi - ne und -den dich ein,__
A — =
GE= = o
hast du Lust Wir

Strophe

Und drehen uns® m, und drehen uns dann um.

Wir breiten nun die Arme aus und tanzen dazu.
Wir breiten nun die Arme aus und tanzen dazu.
Und drehen uns dann um, und drehen uns dann um.

Schatzkiste Musik © HELBLING







1 Musik in der Kitqg erleben

Eine anregende Umgebung gestalten

Kinder benotigen anregende Spielrdaume fiir freies, entdeckendes Spiel ebenso wie fiir
angeleitete Angebote. Das gilt auch fiir den Umgang mit Musik. Rdum-
lichkeiten sollten deshalb so gestaltet sein, dass die Kinder Lust haben -,

und sich inspiriert fihlen, selbsttatig musikalisch aktiv zu werden. //

In einer musikalisch anregenden Umgebung sind die Instrumente

oder andere Klangerzeuger fiir die Kinder (zumindest zeitweise)
sichtbar, erreichbar und bespielbar. Dies muss jedoch
nicht unbedingt ein voll ausgestatteter Musikraum

sein. Ein kleines Regal, in dem einige Instru- . §
mente einen festen Platz haben, signalisiert den-
Kindern: Musik gehart in unserer Kita dazu. Ob =
die Instrumente permanent in einem eigenen
Musikraum zur Verfligung stehen konnen, héangt
davon ab, welche raumlichen und akustischen Vorausset-
zungen die Kita hat. Alternativ kdnnen in einem Gruppenr
Kisten mit Instrumenten bereitgestellt werden.

Leider fristen Instrumente in vielen Kitas ein tristes
Manchmal wissen die Kinder (und sogar die Fachkra
in der Kita gibt, mit denen sie spielen konnten oder
Oft liegt das daran, dass die Fachkrafte selbst
sie deshalb lieber im Schrank lassen. Haufig h
mentarium gefragt und dabei diese Antwort

upt Instrumente
einsetzen konnte.
menten sind und

on nach dem Instru-

= ,lch weild gar nicht, was man mit
= ,Die Instrumente gehen bei unsi

= Wenn wir den Kindern InstrumenteZum einfach nur laut und chaotisch.”

Hast Du diese Satze selbst schon oder viel auch selbst gesagt oder gedacht?
Wir mochten Dich dazu ermutige sten zu tun und mit den Kindern das

Instrumentarium gemeinsa ihnen die Méglichkeit zu geben, damit zu experi-
mentieren.

& Anregunge strumenten: Kapitel Vab S. 252.

ppendrachen Fine und Canto kdnnen gemeinsam mit
te erkunden oder auf Entdeckungsreise im Musikraum
te bzw. welchen Klang mégen die beiden wohl am Iiebsteux

Schatzkiste Musik © HELBLING 21



0 schatzkiste Kreativitat

Musik mit anderen Bildungsbereichen verknipfen

Musik trainiert die kognitiven Fahigkeiten, sensibilisiert die sinnliche Wahrnehmung und wirkt

sich positiv auf die emotionale und soziale Entwicklung von Kindern a gesetzt, die
Bezugspersonen gehen feinfiihlig und wertschatzend mit den musi ? igitaten der
Kinder um, kann Musik sich auSerdem sehr positiv auf das kindliche Y 2in auswirken

und das Geflhl fir Selbstwirksamkeit fordern. Und nicht zu gergagsent
Mensch ganz aufgehen, sich versenken, den Moment erleb les u
(,Flow-Erfahrung®).

Zum Bildungsauftrag der Kita gehort es, Kindern grun!l ompetenzen und Kenntnisse
zu vermitteln, auf denen sie auf ihrem weiteren Weg - nicht Schule, sondern auch in
matig

ihrer allgemeinen Entwicklung - aufbauen kdnnen. Ej lentierungspunkt dafr
bieten die verschiedenen Bildungsbereiche in den der Lander, in denen sich
auch Musik wiederfindet. Uber Musik kannst Du ve ngsbereiche miteinander
verknipfen, denn ...

erum vergessen

= ... inder Musik finden sich mathematisch issenschaftliche Phdnomene wieder
(siehe z.B. Notenwerte auf S. 168).

= ... Musik und Sprache haben viele Ge
(siehe z.B. die Gestaltung von Rhyt

sind eng miteinander verbunden

ren und @ennenlemen (siehe z.B. den

= ... Uber Musik kdnnen Kinder verschie

Exkurs ,Inter- und Transkulturaljzg

= ... Musik férdert in Kombinati Gefihl f"r% eigenen Korper und kann
Einfluss auf den Puls, die Atm lag un& Muskeltonus haben (siehe z.B. die
Bewegungsideen in Kimait

t unterstiitzen. Dies ist eine Schlus-
tigere Rolle spielen wird: Unsere Welt

Nicht zuletzt kann Musik
selkompetenz, die inu
istim Wandel und di
Jahren werden grol3e
morgen aussehengui haft Menschen, die innovativ denken und kreativ

TlPP Eine besonders schone Maglichkeit, Musik
mit anderen Bildungsbereichen zu verkniipfen und
die Kreativitat der Kinder anzuregen, sind ,Mu-
sikalische Mitmachgeschichten®. Dies sind kleine
Erzdhlungen zu unterschiedlichen Themenschwer-
punkten, in die sowohl Stimmklange, Lieder, Verse,
Bewegungsideen als auch Instrumente eingebunden
werden und bei denen die Kinder aktiv mitspielen,
singen und tanzen kénnen.

Schatzkiste Musik © HELBLING



1 Musik in der Kitqg erleben

»
JNN
o o T. & M.: E. Biallas
Dmo—Rhyl:hmucal ' © HELBLING B
2

—Arme als Maul 6ffnen und mit
einem Klatscher schliefsen

kl st
A 0 O T
Ty - ran-no-sau-rus Rex,

—Arme wie Fliigel bewegen

na . J JJJJ 1)
L L] 4 7 e v ' v v v L 4 L 4 @
Flug - sau-ri-er, ein gro-Ber |Flug - sau-r
schn schn ->Schwim
usd . J J .| 2 ‘I ] 2
| || 4 7 . .' bl v B L4 L 4 &
~ Plitsch und  platsch, Mee - res r

Sprich die Zeilen zunachst einzeln mit den Kindern. Wied den Sprechvers insge-

samt viermal oder auch achtmal. Wenn dies gut gelin vgiichen, zwei oder mehr
Zeilen gleichzeitig zu sprechen. s

rfindet gemeinsam kleine
Verse nac itung auf S. 24.
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Z Spielthemen der Kinder musikalisch auvfgreifen

Bilder vertonen

Bilder und Bilderblcher spielen im Kita-Alltag eine wichtige Rolle. Sie laden zum vielseitigen
Erleben, zum kommunikativen Austausch und zur kreativen Weiterentwicklung, wig

den Einsatz von Gerduschen, Stimmelementen, Klangen und Instrumenten werd
lebendigen Szenen, in denen tber die Musik Stimmungen und Emotiongg i
Weise vermittelt werden kdnnen. Am Beispiel eines Wimmelbilds méc
kleine Szenen des Bildes spontan verklanglichen kannst, z. B. mit der Sti
Du auf diese Weise auch andere Bilder musikalisch umsetzen. 3

2
IS

Tiere im und am Wasser (wimmelbild) '

| -

| ‘W

e

Zeige den Kinder \V

) zum Thema ,Tiere im und am Wasser" (in grofBerem Format
in der Matgmialsammiv Fragessie, was sie auf dem Bild entdecken kénnen, und komme mit
ihnen da Aie Ideen der Kinder kannst Du mit Stimmklangen, Melodien oder
Rhythm 0 USTRG aufgreifen. Das kdnnte beispielsweise so aussehen:

Du (gesprochen’: Siehst Du auf dem Bild?"

Kind: ,Eine Ente, die Tlattert gerade mit den Flligeln. Die sieht aus, als ob die sich freut!”
Du: ,Worlber freut sie sich wohl?"

Kind: ,Hmmm, vielleicht, dass die Sonne scheint?”

Du: ,Das konnte sein, vielleicht denkt sie: Juhu, Juhu, die Sonne scheint!”

Schatzkiste Musik © HELBLING 33



0 schatzkiste Kreativitat

D)
cD1|22

17/18

Musik for Rituale im Tagesverlauf

Neben dem Morgenkreis gibt es noch viele weitere wiederkehrende Ereignisse, die musikalisch
begleitet werden kénnen. Setze regelmaRig Lieder, Melodien, Verse,
Klang- und Musikspiele zur Begleitung der Rituale ein und bereich
schen Alltag.

Umziehen und Hinausgehen ‘
Jo
N H T & M.: E. Biall
Heute ist ein toller Tag ' \ - € Billas

LIED
313
h F Ih | FI
| |
\!)\I kS | | | | ﬁ
Heu-te ist ein tol - ler , len gern hi- naus.
A F . F
|

|

nte, Materialien,
adagogi-

1

P

Wel -ches Wet - ter

C

Don-ner, Ha-g

die Son - ne

KLEIDUNGSSTUCKE - SOMMER

t @
K

w®
<2
$
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0 schatzkiste Kreativitat

Musik for Uberginge

Im Kita-Alltag ergeben sich regelmaRig (Mikro-)Transitionen: kleine Ubergénge, wie z.B.
Veranderungen von Situationen, Wechsel von Rdumlichkeiten (S. 70 o ie Personalwechsel
(S.71). Diese sind fiir die Kinder nicht immer ganz einfach zu bewalt; n fur diese
Ubergénge als Briicke fungieren, als ein wiederkehrendes Muster, da

Kindern dabei hilft, gelassen von einer Situation in die andege odgevo
nachsten zu wechseln. Auch bei den groReren Ubergéngen beide
unten), oder dem Ubergang in die Schule (S. 72 und S.332), k el
die Veranderungen besser zu verarbeiten. ‘ l

nte, in denen einfache (musika-

ewohnung (siehe
dern dabei helfen,

& siehe auch: Gesungene Aufforderungen (S. 91)

Dariiber hinaus gibt es im oft turbulenten Kita-Allta
lische) Spielideen hilfreich sind, um kurze Wartezeit
Hierflir eignen sich kurze musikalische Impulse, Mel
merken sind und die flexibel eingesetzt werde

nd Klatschverse, die leicht zu

).

n.
nen

.........................................

Eingewohnung und Gruppen
Die Eingewdhnung in die Kita oder der ine neue e sind fiir Kinder grof3e
Umbrtiiche. Sie erleben die erste |3 nihre n, mussen Vertrauen zu den

Bezugspersonen fassen und sich einlassen. Auch die Gewohnung
an die neue Umgebung und an u
forderung fur die Kindendar.
konnen den Kindern da , di 3 reich zu bewaltigen.

uch Fine und Canto kénnen dabei helfen,

di rgange angenehmer zu gestalten. Die beiden
en konnen Lieder mit den Kindern singen, Uber-

gange im Alltag ankiindigen, Kinder singend begriiBen

oder in anspruchsvollen Situationen Stimmquatsch
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5 Musik fir den Alltag

J~N
Wir freun uns SO Si ma ma kaa) ' Originalt. & M.: tiberliefert aus Tansania
dt. T.: E. Biallas
© HELBLING
F F
) |
5 — | | 2 —
ijﬁ ‘,L! - o - ‘IL\\, »
Si ma ma kaa, si ma
Wir freun uns so! Wir  freun
A Bb FI
#ﬁg i i i i i at o
ANV | [ | [ | [ 1]
') e — —— y
ru - ka, ru - ka, ru - ka, si ma
Schon, dass du bei uns bist, wir  freun
F F
A kl kl st st kl
I{ L . \ I [ ] \ I y 2
O —ta— N €
[3) o I— —— 2
Tem - be - a  kim - bi - g tem - be bi - a3

Wir  klat - schen, wir stamp-fen,  wir r stamp-fen.

=
- &
&

téng sind. Statt ,wir

ru - ka, ru - ka, ru - ka,
Schon, dass du bei uns bist,

Dieses Lied kann Deine Gruppe fiir Kinder si euer Einri

klatschen, wir stampfen” kénnt Ihr in den Tex ktion tzen, z.B. ,wir reiben,
wir schutteln® Vielleicht mochtet Ih a nselfs stelten Sockenpuppen
auffiihren? \

& Praxisschatz: Hallo du, du bist

N
S
NS

P Dieses Lied konnt Ihr auch als Geburts-
tagslied einsetzen.

_

INFO Der Text dieses BegriiBungsliedes
aus Tansania beschreibt verschiedene
Korperaktionen bzw. Bewegungen, z.B.
hiipfen (,,ruka®), gehen (,,tembea“) und
rennen (,kimbia“).
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. Exkurs: Inklusion und
S— Improvisation

\_/\/-
1 Musik und Inklusion im Kita-Alltag

Juliane Gerland

Die Kita ist ein Bildungsort fir alle Kinder. Auch, wenn es nach wie vor spezialisie
bzw. heilpadagogische Einrichtungen fiir Kinder mit Behinderungserfahrung gib®
meisten Kindertageseinrichtungen in einer inklusionsorientierten Grun
sich fur alle Kinder zustandig, unabhangig von deren individuellen Vora
gische Arbeit mit heterogenen Gruppen ist bereichernd, aIIerdinvch

zu werden?
ng. Hier wird
ogischen

Wie kann es uns trotzdem gelingen, allen Kindern im Kita-Alltag wirkli
Zahlreiche Studien und (Fach-)Publikationen befassen sich mit dieser Hera

strukturellen und bautechnischen Aspekten stellt die Einstellunt onen und padago-
gischen Fachkrafte gegeniiber Inklusion einen zentralen Fa

Eine erste Herausforderung ist die Frage, was mit dem B
Praxis erleben wir zwei unterschiedliche Betrachtung

enau gemeint ist. In der

1. Inklusion als eine Vorstellung von Unterschiedli nd Individualitat dagogischem
Ausgangspunkt. Das heifst, alle Kinder sind unter nd sollte individuell
betrachtet und gefordert werden.

eispiel Kinde.%t Behinderungs-

ise ein Gruppe) einzubeziehen.

Z. Inklusion als Versuch, unterschiedliche Me
erfahrung, in einen grofSeren Zusammenh2

Die Frage, von welchem Inklusions nis ausgegange eeinflusst die padagogi-
sche Grundhaltung, mit der auf die ender it mit heterogenen Gruppen
reagiert wird.

Fir den Kontext Musikpraxis in d asi iese Uberle n relevant, weil sich in diesen
unterschiedlichen Verstandnisse widerspi , welche Wiinsche und Wirkungs-
erwartungen an Musik im Kita tel rden.

mit auffalliger Entwicklung in besonderer Weise
Das Spiel mit elementaren Instrumenten wie

von musikalischen Ange
j bausteinen ermdglicht die Konzentration auf bestimmte

Rahmentromme an

einsames Musikmachen immer wieder ein besonderes Gefiihl von
Gemeinsc ngehdrigkeit —auch in Gruppenkonstellationen, in denen dies kein
Selbstlaufer ist. insamen Singen etwa synchronisieren sich die einzelnen Personen:
natlrlich in Bezug au sikalische Elemente wie Rhythmus oder Melodie, aber auch dariiber
hinaus. Transportiert ein Lied bestimmte Emotionen, lassen sich haufig alle anstecken. Teil eines
grofRen musikalischen Ganzen zu sein, lasst gemeinsame Erfahrungen und Erlebnisse entstehen.
Diese Basis kann Unterschiedlichkeiten tiberbriicken, ohne sie zu unterdriicken. Musikpraxis im
Kita-Alltag kann also ermdglichen, im Sinne beider Inklusionsverstéandnisse zu handeln.
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Z Grundsatzliches zum Singen mit Kindern

2 Grundsatzliches zum Singen
mit Kindern

Wenn wir die Funktionsweise der Kinderstimmen

verstehen wollen, dann sollten wir uns zuallererst

anschauen, wo und wie Téne im Kérper entstehen. Du &

legst jetzt vermutlich Deine Hande intuitiv auf den / )y ‘
| / Uiy,

TIEFE SAITE

Hals, den Bauch, den Mund oder den Brustkorb. All

diese Korperteile sind am Singen beteiligt, aber nicht
nur: Eigentlich spielt der ganze Kérper eine grofse Rolle. u‘.‘.’.n‘,'
Esist also logisch, dass der Groenunterschied von I.‘"l"‘“""‘t'n"’?o,‘of.".‘(l/
Erwachsenen und Kindern ebenfalls eine Bedeutung . \ HoHE
hat. Kinder sind kleiner, ihre Stimmlippen kiirzer, sie \\ akire
haben kleinere Resonanzraume und alle Organe und

Korperteile sind um ein Vielfaches kleiner als die von

Erwachsenen. Deshalb klingen die Stimmen der Kinder
hoher, heller und meist viel zarter. Man kann das Singen
und Klingen der unterschiedlichen Stimmen mit Saits

0‘0
il
in einem Fligel vergleichen. Unsere Stimmlippen -

sind viel langer als die von Kindern und so entsprict |mnnuiunum;.‘:umuummummmu

unsere Stimme einer eher langeren und tieferen
im Fliigel. Die Stimmlippen der Kinder sind ki
von Natur aus héhere Tone von sich. Um die

o
Ay

angemessen zu unterstitzen, ist es deshalb d
kindgerecht mit ihnen umgehen.

Um sich noch besser vorstellen zu ko ied
ausmacht, kdnnen wir uns zwei un

Diese haben ebenfalls unterschi d langer die

Flote ist, desto tiefer konnen die

Auch wenn sich im Kindesalt imwumfang, Tonhéhe und Klang-

farbe der Stimme erweit
der Pubertat wirklich d
kleinen Stimmb
wenig und wir
deutlich starker.
Tonlage si

Schatzkiste Musik © HELBLING
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o schatzkiste Singen

O

11

Als Erwachsene in kindgerechter Lage singen

Wie kann es uns gelingen, mit einer erwachsenen Stimme in kindgerechter Lage zu singen?

Zum Gliick gibt es eine grofse Schnittmenge zwischen den Kinderstimps rauenstimmen.
Manner sollten stets darauf achten, dass die Kinder auch wirklich ei ORer singen als
sie selbst. Du siehst in der Grafik, dass es zwischen dem naturhchen r Kinder-
stimme und untrainierten Frauenstimmen eine sehr grofSe Jer eine Oktave
(mehr nutzen wir beim Singen im Kleinkind- und Vorschula ehin nicht). Wenn
Notenlinien und Tonhdhen fir Dich bisher fremd sind,i bildete Haus mit

seinen unterschiedlichen Stockwerken. Jeder Zwisc und Du erkennst
auch hier, dass sich daraus mindestens fiinf Stockwerke a menge ergeben.

Kinderstimme derstimme

chsenenstimme

allt, dann mache Dir noch

t und eine gewisse Ubung

Du Deine Stimme jeden Tag ganz
#isamen Tischspruch oder -lied, bei
beim Sprechen mit den Kindern -
jeder Einsatz der Stimme A 0 eine Stimme ist also bereits jetzt gar

einmal bewusst, dass Singen ma

erfordert. Als padagogische Fach 4

Du vielleicht nicht all
Sprechstimme héhe
Leistung immer wied

rst langsam mit der im Verhaltnis zu Deiner
auch nicht nétig, Deine eigene gesangliche
, dass Du den Kindern zeigst, wie viel Freude und
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Z Grundsatzliches zum Singen mit Kindern

..........

stime

Viele kleine Ubungen, die Du im Auto, unter der Dusche oder im Alltag ausfiihren kannst, kénnen 21
Dir dabei helfen, ein Gefiihl fir die kindgerechte Tonlage zu bekommen.

)
Die Rutsche e ’

Stelle Dir vor, Deine Stimme rutscht eine lange Rutsche
nach unten, sie gleitet dabei von hoch nach tief. Die
Stimme kann auch wieder nach oben klettern und Du
gleitest dann (z.B. auf hu/__) sanft auf und ab. Wahle

dann eine Lage, die fiir Dich angenehm erscheint und
taste Dich nach und nach weiter in die Hohe.

g
Zungengymnastik '

Um die Zunge griindlich zu lockern,
kannst Du sie auf blblbl__ ausschitteln

und dabei verschiedene Téne singen.

5
lieklingsduft @

Stelle Dir Deinen Lieblingsduft vor. Dieser ste
Deine Nase bis tief in den Bauch. Anf i

auf mmm___ aus, ohne die Tonhdhe
Wiederhole diese Ubung immer wied
lichen Tonen und warme die Stim
risch auf.

’GEN IN KlNDGERECHTER LAGE - STIMME
Lieblingsduft

weich

Du wirst mer ir das kraftvolle Singen mit der Unterstlitzung des ganzen Korpers sehr
viel leichter fallt. merkst, dass Dich etwas zu sehr anstrengt oder ein unangenehmer
Druck entsteht, dann versuche mit weniger Kraft zu singen. Jede Stimme hat ihre natirlichen
Grenzen in Umfang, Lautstarke und Klang. Dabei spielen Grée des Kehlkopfes, Resonanzraume,
Koérpergrole, Technik und Training eine grof3e Rolle. Lass Dich nicht entmutigen, wenn Deine
Stimme anders klingt, als Du es Dir wiinschst. Versuche immer mit einem natirlichen Klang zu
singen und nichts zu erzwingen.

Schatzkiste Musik © HELBLING 87



3 Altersgerechtes Singen

3 Altersgerechtes Singen:
Tonumfang und Liedauvswahl

Die Kinderstimme durchlauft eine erstaunliche Entwicklung. Die Grundlage daf(
im Mutterleib gelegt, wo ungeborene Kinder bereits ab dem 5. Monat Stimmen
wahrnehmen konnen. Von Geburt an trainieren und explorieren die Kin '
Die Entwicklung geht vom Lallen zum Brabbeln liber das Summen, das
und schlieBlich hin zum Singen von eigenen Tonfolgen und konk’ M
der Kinder altersgemal zu férdern, sollte der Tonumfang der gewanlt

jeweiligen Altersstufe gewahlt werden.

Singen mit U3-Kindern

Fir Kinder im U3-Bereich ist es noch schwierig, grofse Tonu i eben und lange Lieder
zu singen. Deshalb ist es wichtig, beim Singen auf einfach e Strukturen zu achten
und die Kinderstimme nicht zu tiberfordern. Eine geeig s Singen mit dieser
Altersgruppe sind die Tone f1 bis c2 (siehe Abbildung), i ujnte. Man startet am

P A
Y 4N [ @ 2=
[ fan )
ANV [ 2=

= angemessener Tonumfang (id
= einfache und eingdngige Mel

= leicht erinnerbarer Text ' ederholungen (ohne klischeehafte Aussagen und

Id und den Interessen der Kinder;
von Melodie und Bewegung;
r, G-Dur, A-Dur; e-Moll, fis-Moll, g-Moll, a-Moll.

st einmal nur zuhdren ist ganz normal, denn sie brauchen Zeit, um

das Gehorte i te und Klange - verbunden mit Sprache — umzusetzen. Das Mitsingen
kann also fiir Kinde 3-Bereich lange Zeit herausfordernd sein. Deshalb macht es Sinn,

wenn Du in der Kita immer wieder dieselben Lieder als Rituale singst und diese stets mit Bewe-
gungen begleitest. So konnen die Kinder auf unterschiedlichen Ebenen (entsprechend ihrem
individuellen Entwicklungsstand und ihren Fahigkeiten) einsteigen. Gib den Kindern viel Zeit

und wiederhole die Lieder liber einen langen Zeitraum von mehreren Monaten regelmaRig. 4
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3 Altersgerechtes Singen

..................

..................

Lieder mit funf unterschiedlichen Tonen sind ein nachster Schritt, um mit Kindern den Tonraum
stufenweise zu erweitern. Auch diese Melodien sind nach wenigen Wiederholungeggiamslie

anspruchsvoller und komplexer, da innerhalb der Melodien oft grofSere Tonsprii
Baue deshalb viele kleinschrittige Wiederholungen beim Lernen ein.

R
- .M. Hiessl
Mauselanz ' © HELBLING l‘))
D D CD1|37
% T | N T
[ [ I I [ y
[ [ [ ‘” al PN
Q) J‘ - B
Méaus-chen, Maus-chen, passt gut auf, m
D D
H & | |
S  Hl [ [ I \ I
oy e —— I —] P4
- ()
J | o i
Zeigt uns eu-ren  Mau - se-tanz, au - se - schwanz.

&

er tanzen bzw.
en Raum, um die
{nd dargestellt werden

Gestalte dieses pentatonische Lied mit den Kin
schleichen als Mause so lautlos wie méglich a
schlafende Katze nicht zu wecken. Die Katze
oder Du setzt ein Stofftier in die Mitte. Zum le Kinder wieder
leise zu ihrem Platz zuriick. Alterna 5 kt 7 und 8) mit ihrem
Popo wackeln und dazu singen ,wac auseschw. ie Kinder kdnnen das Lied
aulerdem wie im Video-Tutorial beg| e aus einem Stabspiel, die
nicht zur pentatonischen Skala ge sang improvisieren.

INFO Grundsatzlich be iff ,,Pentatonik” eine Tonleiter aus fiinf fest defi-
nierten Tonen (1., 2., 3., 5. iner Tonleiter). Beim Lied ,,Mausetanz"“ sind dies die
Tone der D-Dur-Pent i al und hl. Pentatonische Skalen werden seit iiber

5.000 Jahren utzt
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4 Kreativ mit der eigenen Stimme umgehen

Kreativ mit der Stimme

................................

................................

ldeen dafur.

" .

I
Klingender Ball piel mit Stimmelementen) '

Alle Kinder sitzen mit Dir im Kreis. Du haltst einen Ball in der
Hand, der ein klein wenig springt und nicht zu klein fiir die

Kinderhande ist. Der Ball wird nun von Kind zu Kind gespielt und
dabei mit Stimmklangen begleitet. Die Wege des Balls konng
ganz unterschiedlich aussehen. Mal rollt der Ball ganz lang
(z.B.aufsss_ ), mal springt er in kleinen Hiipfern zum na

JERS’
TIMME - SPIEL miT STIMMELEMENTEM

Klingender B

Kind (z.B. auf hui hui hui). Ein nachstes Mal prallt er mi
Satz in der Kreismitte auf (wupp) oder wird durch di
der Klange ist vollig frei, alle nutzen ihre eigenen “Wenn die Kinder
dieses Spiel schon kennen und damit vertraut sind, ko
Balls stimmlich begleiten.

TlPP Unterschiedlich grof3e un B elfalti en fiir neue Klange.
Variiert die Ballgroe bei Wiederh s Spiels, so sam ie Kinder noch mehr Ideen

und erweitern ihr Repertoire. Q

TIERBILDER

Klangsignal (z.B. mit
nd zeige den Kindern

h wie das abgebildete Tier zu
Bewegung mit Stimmkldngen zu begleiten.
echselt die Fortbewegungsart.

TIPP Wenn den Kindern die Begleitung mit der Stimme zu Beginn noch schwerféllt, kdnnen
sie in der Gruppe zunachst einmal gemeinsam Ideen sammeln, wie das Rennen, Schleichen,

Drehen ... klingen kdnnte und sich dann fiir ihren Lieblingsklang entscheiden.

4
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26

6 Lieder kreativ einfuhren

Kinder lieben Wiederholungen. Bestimmte Lieder, mit denen die Kinde
Lebenswelt verbinden, werden oft und gerne auch ohne einen entsp
gesungen — manchmal in einer ,Endlosschleife, ohne dass die Begei
nun neues Liedgut und den Kindern somit unbekannte Liedgr und Te
fur die Gruppe besonders spannend, wenn jedes Lied eine
bekommt. Du bekommst in diesem Kapitel eine Ubersicht, w
bei der Liedeinfiihrung gibt und wie Du selbst herau
ligen Lied passt.

isse aus ihrer

puls von aullen
t. Wenn wir
ollen, ist es
uhrung
oglichkeiten es
sten zum jewei-

Konzentrations-/
Wahrnehmungs-

Ratespielen
iibungen

Hb'rau{gaben

Bewegung/Tanz

Fingerspielen
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6 Lieder kreativ einfiihren

Einsatze geben und Lieder anstimmen B
Wenn wir mit anderen gemeinsam Musik machen méchten, z.B. ein Lied singen oder einen 20
Rhythmusvers sprechen, dann gelingt uns dies besonders gut, wenn alle von Anfan inem

gemeinsamen Einsatz und einem gemeinsamen Tempo folgen. So wie ein Orche ers

gut klingt, wenn alle Musiker sich an ein Tempo halten, so ist natirlich auch der

Gesang in der Kita ein wichtiges Ziel. Wenn Du ein Musikstilck anstimmst, da

Dir den Anfang innerlich kurz vor und sei Dir bewusst dartber, welches

test: Wie schnell oder langsam soll das Lied gesungen werden? Manchm

sein, das Tempo aus Deiner Vorstellung in Bodypercussion zu Ub#en .

Finger tippen, zartes Klatschen), bevor lhr anfangt zu singen. Der fac

das gewahlte Tempo an die Kindergruppe weiterzugeben. Dabei spielt oment vor
fbauen, den

dem Lied eine entscheidende Rolle: Hier kannst Du Spannung und tr

Fokus der Kinder auf Dich lenken, Stille zelebrieren und so das g usizieren zu einem
besonderen Erlebnis werden lassen.

Wenig hilfreich ist es, in einem Tempo vorzuzahlen, das in Zu nhang mit dem

Grundschlag des Musikstticks steht. Auch das Zahlen ,1, ch z.B. ein Lied im
4/4-Takt (ohne Auftakt) folgt, ist nicht sinnvoll. Auf S. e Anleitung zum
korrekten Einzahlen, es gibt jedoch auch noch weiter ie Duin ein Lied oder ein
Stlick gemeinsam mit einer Gruppe starten kannst eichtern@en Einsglyd®geben Sicher-
heit und zeigen einen klaren gemeinsamen Beginn. °

O

¥
TlPP Achte stets auf eine gute Korperspa er setz aufrecht mit gutem
Kontakt zur Gruppe. Versuche, vor n orper. und Deiner Mimik
eine gute Prasenz aufzubauen. Ein d klare Korpe in gehobener Kopf und

r
\@ssierter Blick zeigen den Kin . d Ie@,jetzt geht es gleich Iong

113
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6 Lieder kreativ einfiihren

LiedeinfGhrung mit Materialien

Jahreszeitliche Lieder oder Themenlieder (z.B. Tierlieder, Verkehrslieder) eignen sich besonders
fur eine Einfiihrung mit Materialien. Bei der Vorstellung des neuen Liedes werden al ialien
zunachst in die Mitte des Sitzkreises gelegt und von den Kindern benannt, betrac v

TIPP Bei alteren Kindern kannst Du Materialien in kleinen Sack
so dass diese erst durch Schiitteln und Fiihlen erraten werd‘b
die Aufmerksamkeit der Kinder.

L

B
H H T. & M.: M. Hiessl
Jahreszeitenlied ' M. Hiess| i)
cD2|1
G D D
— i ] ] T —‘l i i
e > . ——
G ~ e [ se==
1. Er bringt uns Tul - pen,_ Nar-zis-sen die Vo-gel si n_ im gri-nen
A G. k C Hm , G
o i m—
@ o ¢ "o [ | - - .
[y =] = —
Strauch. Der Wind, er wir-belt rich- s immtd -ter sei-nen Lauf: Mit
&
——— -
e !
ruh—lingNi uns was er kann.__
2. GewRginacht euch bereit.
Der Wind, er wirbelt richtj t das Wetter seinen Lauf:
Mit Blitz und Donner dan ommer zeigt uns, was er kann.
3. Er bringt uns Niisse, . Er farbt die Blatter, das macht uns froh.
Der Wind, er n nimmt das Wetter seinen Lauf:
Mit Sturm n, der Herbst, der zeigt uns, was er kann.
4. Er bringt uns is| Schnee, macht weifs die Baume und hart den See.
Der Wi i i . schon nimmt das Wetter seinen Lauf:
Mit S nn und wann, der Winter zeigt uns, was er kann.
Sammle gem den Kindern (oder alleine vorab) ein paar jahreszeitliche Materialien

wie Aste mit Knosp rihling, Friichte im Sommer, Nusse oder bunte Blatter im Herbst,
Steine und kahle Zweige im Winter. Uber die Materialien kannst Du mit den Kindern ins Gesprich
kommen und tiber die Vielfalt der aktuellen Jahreszeit sprechen. Was verandert sich in der Natur?
Wie verandern sich die Tage und das Licht?

Schatzkiste Musik © HELBLING 123



1 Tipps und Tricks fiir schoneres Singen

7 Tipps und Tricks fur schoneres Singen

Selbst, wenn Du bereits einige Erfahrung im Singen mit Kindern hast, kann es sein,
etwas verbessern mochtest. Manchmal passiert es, dass die Kinder zu laut, zu lei
viel Druck singen. In der padagogischen Praxis helfen hier oft ein paar kleine Tip
folgenden Anregungen kdnnen viel verandern und sich nicht nur positivauf di
auswirken. Sie helfen den Kindern auch dabei, mit deutlicher Aussprac enu
Tempo zu halten.

Wenn die Kinder sehr leise singen \

Kinder singen von Natur aus nicht laut. Ihre Stimmen sind zart 0 hdringend,

wie die von uns Erwachsenen. Wenn die Kinderstimmen beim Si dren sind, kann
es aber auch daran liegen, dass sie abgelenkt sind oder ihn
gebraucht wird. Haufig stellt man dies fest, wenn man ku ' uftritt auf dem Sommer-
fest oder dem nachsten Gottesdienst steht.

noch

Wie kannst Du dieses Problem lésen? Beim gemeins i t Du ni@ie Worte ,laut”
oder ,lauter” benutzen. Wenn wir den Kindern sage fangen sie in der
Regel an zu schreien und verlieren ihre naturliche Stimm sDu st@ssen tun kannst:

sitzt und nicuehr so gut hort.
hrnehmen.

= Erzdhle von Deiner Oma, die immer in der
Trotzdem mochte sie die schonen Kinder

= Verwende das Bild einer geschlo 4 3 ndern, dass wir mit
unserem Gesang alle Tiren im R g weit nach draufen
dringen kann und jeder uns im Gar, oren kann.

= Vergleiche unterschiedliche Tieg@mitei ' der mit ihren Stimmen experi-
mentieren: Wie klingt es, wen ingt? Ingt es, wenn ein Nashorn singt?

ft und Druck singen

ereits gut kennen, singen die Kinder voller Stolz und
erschlagen sich jedoch manchmal geradezu ihre
ei zu viel Druck im Kehlkopf und was folgt, ist ein unnatiirlich

Wenn die Kinde

lhre Lieblingslied
Freude haufig
Stimmen. Schn
lauter Klang.

Wie ka lI6sen? Wichtig ist es, die Kinder nicht mit dem Wort ,leise”
ssen Vorstellungshilfen wie diese:

= Die Kinder ste
wie wunderschon i

or, sie singen auf einer Biihne und alle Leute sollen beeindruckt sein,
Stimmen klingen.

= Die Kinder horen sich gegenseitig zu und versuchen dabei so schén wie moglich zu klingen.

= Teile die Kinder in zwei Gruppen ein. Eine Gruppe singt, die anderen Kinder horen zu und
beschreiben den Klang. Gemeinsam lberlegt Ihr im Anschluss, welchen Klang Ihr schén und
passend findet.
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\ Exkurs: Inter- und

Hayat Chaoui . Transkulturalitgt

1 Kulturen entdecken S—

Die Welt der Kinder ist vielfaltig und bunt. Ganz besonders sichtbar ist dies in padagogischen
Einrichtungen wie der Kita, denn hier begegnen sich Kinder mit den unterschied|i
Familiengeschichten, kulturellen Hintergriinden und Sprachen. Die Kinder stam
verschiedenen Lebenskonzepten — vom Modell des alleinerziehenden Elternteils
Grol¥familienverbund. So wie fir Dich bestimmte Dinge ,normal“ sind, i
Gewohnheiten und Normalitaten der Kinder und Familien bewusst wah
zulernen. Bereits so etwas Gewdhnliches wie ,Friihstlicken” kann pl nchen
Landern gibt es neben dem uns bekannten Friihstiick Deftiges M

oder warme Suppen. In vielen siideuropaischen Landern wird das Frih
und es gibt nur ein Heilsgetrank am Morgen. Solche Unterschiede ziehen si die verschie-
densten Lebensbereiche und sollten unbewertet nebeneinander,
zahlreichen Kulturkreisen stammen, ist ein Schatz, der unbedin
gepflegt werden sollte.

jta genutzt und

lNFo Knapp die Halfte aller Kita-Kinder in Deutschl igrationshintergrund. Das

heilt, dass mindestens ein Elternteil eine internati en ichte hat. Auch wenn
. manche davon noch nicht gut Deutsch sprechen kg , sprec ele ni ur ihre Mutter-
‘\ksprache: In den meisten Landern unserer Welt w. inder mindeste isprachig auf.
Der wertschatzende Umgang mit verschiede lingt be sers gut, wenn wir dazu
auf Musik zurtickgreifen, da in jeder Kultur a nd mus ird. Fiir die Kinder wie

auch fir die Eltern stellt es eine ga
sprache in den Kita-Alltag integrier
und Musikwerke aus den Herkunftsla
als eine ,Muttersprache” der Mens
in diesem Kapitel Ideen fiir eine
Auswahl an Liedern aus verschie

n die eigene Familien-
prachen auch die Melodien
nn Musik verbindet und kann
iesem Grund stellen wir Dir
er-und tra urelle Arbeit sowie eine kleine

vor, di%ut im Kita-Alltag einsetzen kannst.

Interkulturell kulturell?

Stell Dir vor, Du
Buffet mitzub

dener Lander ein, typische Landesspeisen fiir ein grofses
eine Familie griechischen Feta und Oliven mit, jemand

ella vor und eine dritte Person serviert das franzdsische

ir ein interkulturelles Buffet. Die Gerichte stehen gleichwertig
nim Ubrigen vorziiglich. Transkulturell wird es, wenn Du nun Deine
aella mit dem Ratatouille zubereitest und am Ende noch mit
Fetastiickche n garnierst. Voila, das transkulturelle Gericht ist kreiert.

Oder denke an ein Kaleidoskop: Darin sind viele einzelne, bunte Glasteilchen in unterschiedlichen
Formen enthalten. Nebeneinander gesehen stehen sie fir Interkulturalitat. Jedes Teilchen ist
dem anderen gleichwertig. Bewegst Du nun das Rohr und schaust durch das runde Fenster,
entstehen plotzlich neue Farben und Muster. Die Teilchen verandern nicht ihre Form, aber im
Zusammenspiel entsteht etwas Schénes, Neues. Das gilt auch in der Transkulturalitat.
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® schatzkiste Rhythmus

32

9
JR
Herzschlag (Wahrnehmungsspiel) '

Zeige den Kindern, wie sie ihren Herzschlag bzw. Puls fiihlen kénnen. Dabei probieren sie
verschiedene Moglichkeiten aus:

= mit Zeige- und Mittelfinger einer Hand am eigenen
Handgelenk;

= mit Zeige- und Mittelfinger an der Halsschlagader;
= mit der Hand auf dem Herzen;

= mit dem Ohr auf der Brust eines anderen Kindes.

Lasse die Kinder eine Weile dem Herzschlag zuhdren
und bewusst das Tempo wahrnehmen. Dann macht je g de en Herzschlag mit
der Stimme (z.B. auf ,bum®”) horbar — zunachst nac apn mehrere Kinder gleichzeitig.
Schlagen die Herzen gemeinsam ,im Takt" oder hat ei s Tempo?

Atemrhythmus (wahrnehmungsspie

Die Kinder achten bewusst auf ihren Ate
Aufmerksamkeit auf die Vorgange zu fo

ihnen Fragen stellen, um ihre

|
=
)
S
Q
®
oS
Q
c
®
b
~+
o
Q
(%]
m
=
D
—+
3
®
™)

I
[a)
on
—+
D
w
[on
.
=
=
ne
Q
o
wn
D
N
=

durch Bewegungen z
der Arme beim Einat
Ausatmen. Anschliefs gungen zusatzlich mit der Stimme unterstitzen,

er Luft durc: den Mund und ooo___ beim Ausatmen.

niger bewusst wahrnehmen: Vor allem der Wechsel von Tag und Nacht und die
reszeiten hat einen unmittelbaren Einfluss auf unser Leben. Aber auch die Mond-
ie Zyklen im Planetensystem sind rhythmische Prozesse. Mit den jahreszeitlichen
Wechseln haben wir Menschen viele Feste im Jahresverlauf verbunden, seien sie nun religidser
oder weltlicher Natur: Frihlingsfeste, Ostern, Mittsommernacht, Erntedank, Fastenzeiten,
Weihnachten, Silvester usw. In jeder Kultur dieser Welt helfen solche Feste, den Jahresablauf zu
gestalten und Orientierung, Sicherheit und Freude zu vermitteln.
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® schatzkiste Rhythmus

Rhythmische Sprechverse

Die musikalischen Ideen rund um die ,Kleine Raupe Grad-und-krumm®* (Sprechstiick siehe unten,

Lied und Tanzlied im Praxisschatz auf S. 363) bauen aufeinander auf. D
auch einzeln herausgreifen und mit den Kindern umsetzen.

5

B Kleine Raupe Grad-und-krumm J'

| %

kriecht™a
kriecht auf

1.Klei - ne Rau-pe Grad-und-krumm
Z.Klei - ne Rau - pe Grad-und-krumm

Kriecht dann, wie sie’s schaf-fen kann
Kriecht dann wie sie’s schaf-fen kann aue 5 - ne

Die Fortbewegungsart von Raupen ist sehr,in

em Bein he - rum.
Schul - ter rum.

ie aber jederzeit

T.: Chr. Studer
© HELBLING

A

4
'A’ ~nen Arm ent - lang.

Brust ent - lang.

ythmischen Wechsel machen die

Tiere sich ganz lang und dann wiederum -Mit Ubung kénnen das die Kinder mit
einer Hand sehr gut nachmachen und s; aupe Ube¥den B der auch den eigenen
Korper kriechen lassen. Dazu sprecht | m den Vers pald macht es den Kindern,

weitere Strophen zu erfinden. Setze
und Kopf, Bauch und Riicken usw.

3| riickwarts krabbeln zu lassen - gar nicht so einfach!

ere K@ eile in den Text ein (z. B. Gesicht

pen-Bewegung mit der Hand fordert die Feinmotorik der Kinder. Wenn die
sruppe motorisch bereits sehr fit sind, dann kdnnen sie versuchen, die Raupe

J’

B Praxisschatz: Kleine Raupe Grad-und-krumm (Lied und Tanz, S. 363)

14y
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® schatzkiste Rhythmus

Kniereiter

Kniereitern kommt eine ganz besondere Bedeutung unter den Sprechversen und Reimen zu:
Das Kind sitzt auf dem Schofs der Bezugsperson. Dabei werden Sprach egung (v.a. der
Knie) so verkniipft, dass ein Erleben eines Verses mit vielen Sinnen t entstehen
Situationen flr Kniereiter aus Kuscheleinheiten heraus oder wenn e werden
muss. Kniereiter heitern auf, gleichzeitig entstehen Bindungund envon
Kniereitern oft gar nicht genug bekommen.

Y

D) Auf dem ruhigen Meer J'

T. & M.: Chr. Studer

© HELBLING
Cbz[28 Dm Dm Gm

A =>Kind hin- und herwiegen

o - T f I f 73 I |

(2)9 L / J gl =} i =I P P=| t
1. Die Jo - se - fi - ne schwi her, hin und
Z.Der Wind pfeift kraf - tig erm Meer, U - berm
Gm Dm Dm

|

|
|
|
[«

her auf dem  gro - se - fi - neschwingt
Meer, das ge - féllt pfeift kraf - tig hoch
9 | Dm Dm ig A7I | Dm
(ON ° 1 i |
[3) | - @
hin und gro - [Ren  Meer.
U - berm - fallt ihr sehr.

3. Das Schiff fahrt sicher
diesen Wind, komm

Q Kind sacht hin- und herwiegen

m = Kind sacht hin- und herwiegen, dabei die
Knie nacheinander wiederholt anheben

4. Ein leises Rausch
feiner Sand, bejde

Und nachts, ondenschein, = Bewegungen ruhiger weiterfiihren

nd rein ...

— langsam zur Ruhe kommen

sehr beruhigend und ist (wie alle Kniereiter) eine ganzkérperliche Rhyth-
nst den Text rhythmisch sprechen oder zur Melodie singen. Setze dabei in
Namen des Kindes ein (siehe TIPP) und wiege es auf den Knien hin und her.
Du am Ende die Melodie als 6. Strophe noch einmal summst oder auf eine

B. [a [a) singst und dabei Deine Bewegungen noch mehr zur Ruhe kommen.

TlPP Flige bei Kindern mit ein- oder zweisilbigen Namen ein kleines Fiillwort ein, damit
der Text gut zum Melodieverlauf passt, z.B. so: Der kleine Tom, er schwingt ... / Die liebe Lena
\ schwingt ...

N 7
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® schatzkiste Rhythmus

35

A

0
RS
Lauschkonzert (klinge erzeugen) '

Mit dem Kérper kdnnen wir ganz schon kraftige Klange
erzeugen. Beim ,Lauschkonzert” soll es aber darum
gehen, leise und feine Gerausche zu erzeugen: Mit den
Fingern, durch leichtes Schnipsen und durch Reiben (in
den Handen oder am ganzen Korper). Als Auftakt fur
das Spiel konnen die Kinder solche leisen Klangmdg-
lichkeiten zunachst frei erkunden. Dann finden sich
jeweils zwei Kinder als Paar zusammen: Ein Kind sitzt
auf dem Boden oder auf einem Stuhl und schlief3t di€
Augen. Das andere Kind erzeugt mit den Handen und den
und schnipsen. Dabei wandert es mit seinen Handen u
Kindes herum - rechts, links, vorne, hinten, nach ob

BODYPERCUSSION-KLANGE ENTDECKEN

TIPP Die Kinder neigen dazu, mit ihren Ge ense
zu wollen. Das kann jedoch fiir das lauschen
tisiert (und ausprobiert) werden.

an Kopf und Ohren herangehen
ehm sein und sollte vorab thema-

&

®)

zen T der Mi@es Raumes und schlieSen die
herum wgd@rzeugen mit Handen und Fingern

§

eugung (z.B. Reiben auf dem Unterarm),
kann das ein noch schoneres Horerlebnis

Version in der Gruppe: Vier bis fi t
Augen. Alle anderen Kinder gehe m
feine und leise Gerausche.

Variationsmoglichkeite
= Einigt Euch in der Gr der

au
indem ein Kind di gibtgElir die Lausch
sein, als wenn alle hiedlich

= In der Gruppe
ie Gerausche
erzeugen,
und sich i einsam entfernen

konzert auch als
isen) Musikinstrumenten

: Hande, Nase, Ohr (S. 366)
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3 Kreativer Einsatz von Bodypercussion

Die Bodypercussion-Karten B

Auf den Bodypercussion-Karten (im Folgenden ,BP-Karten®) sind die wichtigsten Klangaktionen 29/30
abgebildet, die Du mit Deinem Korper erzeugen kannst. Du findest sie als Kopierv in der
Materialsammlung. Dazu gibt es auch noch Pausenkarten, die Dir beim Auslegen
mit den Karten zusatzliche Moglichkeiten erdffnen. Einflihren solltest Du alle KIz
Sprache. Dies hilft Dir und den Kindern dabei, in die Logik der Rhythmugkarteghi
Ist das einfache Prinzip einmal verstanden, kannst Du mit den Karten ..

= ... eigene Rhythmen und Rhythmusfolgen kreieren,

= ... BP-Pattern zur Liedbegleitung erfinden, '
= ... weitere Spielideen umsetzen und entwickeln.

Auf den Bodypercussion-Karten in der Materialsammlung sind ie farbigen Icons
zu sehen (ohne Beschriftung), damit die Kinder sich darauf fok on und nicht abge-
lenkt werden. Zusatzlich gibt es aber eine Ubersicht aller Kagten en, damit Du alle
Aktionen im Blick behalten kannst.

l

2er-BP-KaRTE

T‘PP Be 2en, Stampfen und Schnipsen kénnt lhr Euch aussuchen, ob Ihr die BP-
Aktionen rechts U 5 im Wechsel ausfiihrt oder mit beiden Handen gleichzeitig (patschen,
schnipsen) bzw. zwei Mal mit dem gleichen Bein (stampfen).

Schnipsen féllt den meisten Kita-Kindern noch schwer. Das macht jedoch nichts: Es reicht,
- wenn esalleimmer wieder versuchen - und ein interessanter Klang kommt als Gruppe fast

Wbei heraus! /
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3 Kreativer Einsatz von Bodypercussion

Bodypercussion als Liedbegleitung

Ein gemeinsam gesungenes Lied hilft Kita-Kindern sehr, den Takt und den Grundschlag der Musik
zu fuhlen und diesen in Bodypercussion umzusetzen. Es ist zwar nicht ganz leicht, i
zu singen und rhythmisch zu agieren, aber wenn die BP-Pattern einfach gewahlt
das richtig Spal3. Mit den BP-Karten kannst Du Liedbegleitungsideen kreieren, si
lisieren und variantenreich einliben. Im Folgenden findest Du Vorschlage zu
Spielzeit ist zu Ende” (S. 331), ,Auseinandergehen” (S. 332) und ,Das Aff

f* 4
Jio%
Unsre Spielzeit ist zu Ende ' Originalt & : berliefert

neuer T.: M. Hiessl|
(Kommt ein Vogel geflogen)

© HELBLING

F
Os kl Fti
o) = | —
p’ i I i i i
e .
[3) ! I

ie - der auf  mein’
hon hier, tschiss, macht's

Kommt ein Vo - gel ge -
1.Uns -re Spiel-zeit ist zu En - de,
Z.Uns - re Li - sa geht nach Hau -

\HAN

|
|
@
@

ry ei-nen Gruf.
uns-ren Hut.

FuB,  hat ein’ Zet -tel im__
gut! Kommt wir rei-chen uns die

1ler-BP-KARTE

Os

RGO
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5 Rhythmusspiele mit Sprache

(?}

Rhythmuskreise mit Seil und Bauklotzen J'

(nach einer Idee von Johannes Beck-Neckermann)

Lege fir dieses Spiel ein Seil, Bauklotze in verschiedenen Farben und Formen 3
sowie einen Zeigestab bereit. Mit dem Seil formst Du einen Kreis von 2
etwa 20 bis 25cm Durchmesser und legst wie in der Abbildung ein
paar grol3e griine und kleine gelbe Bauklotze an das Seil. Nun 45, 47-50

bittest Du die Kinder, sich auBen herum im Kreis auf den Boden
zu setzen. Uberlege mit ihnen gemeinsam, was passieren

soll, wenn der Zeigestock an den Bauklotzen vorbeikommt
(z.B. klatschen alle bei den griinen Bauklotzen und sprechen
ein kurzes ,ho" bei den gelben).

Beginne nun mit dem Stab gleichmaRig das Seil abzufahren,
immer im Kreis herum, mehrere Runden lang. Dabei entsteht ei
Pattern, das man so notieren kann:

K Kook
i ho ho I
Wenn die Kinder das Spielprinzip verinnerlicht haben {8 ¥int Ihr sam (dgerlegen:
= Sind es vielleicht zu viele Klangaktionen? Dann e Bauklotze .
otze

= Ist klanglich zu wenig los? Dann legt weiter.
TIPP Wenn Du mit dem Zeigestab wahr
Akzente setzt, haben die Kinder ndschlag und werden

isc
ihre Aktionen leichter rhythmisch ko

wenn Canto oder Fine den Stab fii

s

Wenn Du ein vertrautes rhyt
teile den Kreis gedanklich in 4
chend daneben. Ein Halblaei
fur zwei Takte.

in einer bestimmten Taktart) erhalten willst, dann

ortenstiicke” ein und verteile die Bauklotze entspre-
jeweils fur einen Takt, ein kompletter Kreis demnach

£ Beispiele, wie Du diese Idee in der Praxis einsetzen kannst, findest Du auf den folgenden
Seiten.
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| Exkurs:
Lisa Baeyens und Milena Hiessl & Rh Yi'hm ik

1 Was ist ,,Rhythmik«? S

Wenn Du den Begriff ,Rhythmik” horst, denkst Du zunachst vielleicht an Rhythmus
Rhythmusinstrumente, was ganz logisch erscheint. Es ist naheliegend, auf diese
schlieBen. Wenn Du mit Rhythmik als Fach noch nie in Beriihrung gekommen bi
sein, dass Du Dir darunter das Erlernen wilder Rhythmuskombinationen vorstells
Bild zu bekommen, benétigt es daher weitere Informationen Gber die |
der Rhythmik, denn diese ist ausgesprochen vielseitig. Deshalb kann au
das ganze Bild der Rhythmik allumfassend abbilden. Klar ist aber,’ di
innerhalb von ganzheitlichen, prozessorientierten, kiinstlerischer™@nd

bedingungen bewegt und diese flexibel und variabel gestaltet werden
unter Rhythmik zu verstehen ist und welchen Zweck sie verfolgt, lo
die Vergangenheit und die Entstehungsgeschichte.

m zu klaren, was

ich ein Blick in

Die Geschichte der Rhythmik

Die Geburtsstunde der Rhythmik liegt ca. 120 Jahre zucii itpunkt war der

50) auf der Suche

nach neuen Moglichkeiten, junge Musikerinnen un ini usbil u fordern. Er
entwickelte eine Technik, um Bewegungsfolgen ein Iche denm ischen Ablaufen
eines Stlickes oder einer Taktform entsprechen, s nd Schiler diese
eise gehen die Fiille
®hren. Zusatzlich zu
dieser ,rhythmischen Gymnastik“ entwarf Jagt | ngsstiicke, die eins zu
eins einem musikalischen Werk ent onlage, dann bewegte
sich z.B. auch ein Korperteil aufwarts: ganze musikalische Werke
(z.B. Opern) fiir grofSe Gruppen von enen sie die Musik komplett
in Bewegung ,lUbersetzen” Das En eindruckende Virtuositat

der Rhythmik von Jaques-
Dalcroze wenig bis gar kein Raum uelle Ausdrucksmaoglichkeiten

Bewegung zunehmend kritis
Melodie automatisch au
hier nicht bereits gi

ieso muss beispielsweise einer hoher werdenden
ben strebenden Bewegung entsprochen werden? Lag
damit auch eine dsthetische Einschrankung vor?

Im Laufe des 2
Jaques-Dalcroze polin stetig weiter und zunehmend weg von ausschliefslich
usikalischen Verldufen. Die Bewegung sollte nicht mehr

nur eine ion erfiillen. Die Frage danach, wie tanzerische Bewegung und

' sich gegenseitig bedingen, beschaftigte die neue Generation an
Rhythmikerin thmikern. Viele Fragen ergaben sich hier und luden zu kiinstlerischer

Forschung ein:
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m schatzkiste Bewegung

Eine erste Erfahrung von konkreter Bewegung zu Musik kann fiir Kinder die kérperliche Umset-
zung von Gegensatzen sein. Vor allem Gegensatze wie grof3/klein und langsam sind fiir
Kinder starke kdrperliche Erlebnisse.

B
Trommelklange '

Du spielst auf einer Trommel Deiner Wahl zwei untergiedli ann zum Beispiel
schnelles Tippen mit den Fingern und Wischen mit q@ and U s Fell sein. Die
Kinder bewegen sich dazu frei im Raum und setzen die Kla iiv in Bewegung um. Achte
beim Spielen auf eine angemessene Lange der einzelneg Absch ele eher etwas langer als
zu kurz.

Du eine kleine Pause von
ingen einbaust. So konnen sich die
egungsformen gelingt besser.

T |PP Beim Spielen von gegensatzlichen Kl3
drei bis vier Sekunden zwischen den beiden
Kinder neu fokussieren und der Wechsel zw

> Praxisschatz: Laut und leise kennenle ), Rennsc, e Susi (S. 371)

................................. . .
Handgestenspiele und G a Q
Handgestenspiele sind
gestalten. Dabei werden

Sie finden meist am Pl
nicht laufen kdnnen.

gungen der Hande und Arme begleitet.
Ib ganz besonders fir Kinder, die noch

werden neutrale Bewegungen verwendet. Die Gestentanze

en ausgefihrt werden. Vor allem fiir U3-Kinder, die noch nicht

ie Durchfiihrung im Sitzen. Natirlich spricht dabei nichts dagegen,
inzubinden (z.B. Schultern, Riicken, Kopf).

e Finger (S. 147), Familie Finger rappt (S. 148); Praxisschatz: Aufrdumen
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Z Vielseitige Angebote schaffen

Der Begriff ,Warm-ups” umfasst alle musikalischen Ideen, mit denen wir Stimme und Kérper
aufwarmen konnen. Beim Singen sind dies meist Stimmspiele bzw. Stimmspielgeschs
oder kleine Melodien, die die Stimme auf das anschlieBende Singen von komple
vorbereiten. Auch beim Bewegen und Tanzen gibt es Warm-ups, mit denen der
aufgewarmt und auf das folgende Angebot vorbereitet wird. Die Kinder,lern
denen Bewegungsliedern und -spielen Korperteile und Fortbewegungs
zu benennen und gezielt auf verschiedene Arten einzusetzen. Auch wen
gungsapparat der Kinder noch weich und formbar ist: Ein gemei es
mobilisiert die Muskeln und Gelenke und macht dartiber hinaus viet Sg

B
J&

Korperteile aufwecken ' i)

Um den Korper kennenzulernen und ihn zu aktivieren, CD3[8

konnt Ihr gemeinsam Bewegungen einzelner Korper- /

teile ausprobieren. Nenne ein Korperteil, z.B. Hand, und

spiele dann die Musik ab. Wahrend diese erklingt, .

fuhren die Kinder verschiedene Bewegungen
ausschlielich mit einer Hand aus. Sobald in der Musi
eine Pause zu horen ist, zeigst Du auf ein Kind und
dieses nennt einen neuen Korperteil, der anschlie
zehn Abschnitte zu héren, Du kannst die Aufn

ird. @wt sind in der Musik
hjeder&weu starten.

&

TlPP Als Variation kannst Du di
Anstelle von Korperteilen wird da
vorwarts, rickwarts oder seitwarts

ungsarten umsetzen.
gsart vorgegeben, z.B.
en, laufen, trippeln usw.

@ siehe auch: Kérper abtromme
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3 Eigene Bewegungsabldufe gestalten

3 Eigene Bewegungsablaufe
gestalten

Die Auswahl der passenden Begleitmusik hat einen grofen Einfluss auf die Krea
Kinder und auf die Bewegungen, die sie hierzu entwickeln. Dabei spielen nicht n
Eigenschaften der Musik (Stil, Tempo usw.) eine Rolle, sondern auch de
folgenden Seiten sollen Dir dabei helfen, einen Einblick in die umfangre
zu bekommen, freie Bewegungsablaufe bzw. Improvisationen mWW
zu gestalten.

Begleitmusik auswahlen oder selb ten

Wenn Du gemeinsam mit den Kindern in die kreative Gestaltung g und Tanz

einsteigen und eigene Ideen entwickeln méchtest, dann gj ver e Moglichkeiten der
musikalischen Begleitung:

= Ihr konnt ein gesungenes Lied als Grundlage fur Eu g nauswahlen.

= lhrlasst Euch von der Aufnahme eines Instrumen gunge d Tanz inspi-

rieren.
a(@terialien oder
L 4
r%nnten Maglichkeiten.

= Selbstgestaltete Musik (z.B. mit Instrumenten
Stimme) bildet die Grundlage fiir Eure Be

Auf den folgenden Seiten findest Du jeweils

Wenn Du ein Lied auswéhlst, zu
konnen Dir die folgenden Impuls
= Welche Worter bzw. Begr: led vor? Lassen sie sich gut durch Gesten
begleiten?

Wie ist die Grundsti ? Ist es eher traurig, ruhig, belebt oder frohlich?

ie einen einpragsamen Refrain, die sich besonders fiir

Das folgende Lied hat neben einem schwingenden 6/8-Takt einen gefiihlvollen Charakter in Moll
und einen sich mehrfach wiederholenden Text. Daher eignet es sich sehr gut flir eine einfache
Bewegungsgestaltung mit wiederkehrenden Elementen.
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3 Eigene Bewegungsabldufe gestalten

Die Ideen der Kinder umsekzen D)
CD1|14

Beim Erfinden von Bewegungen und Tanzen solltest Du die Kinder unbedingt einbeziehen. Ein

partizipativer Ansatz erméglicht es, dass alle Kinder Teil des Schaffensprozesses sejggsi

Gib den Kindern dazu eine klare Fragestellung mit an die Hand: Wenn Ihr z.B. Be B

zum Thema ,Insekten” sammeln méchtet, dann frage die Gruppe: ,Welche Insek 33

Wie bewegen sich die unterschiedlichen Insektenarten? Wie krabbelt z.
eine Wiese? Wie bewegt sich eine Ameise, die ein Holzstlck tragt? Wi
Mistkafer eine Mistkugel rollt?“ Wahlt dann ein Musikstiick aus, bei dem
ist. In der Audio-Aufnahme ist dies ABACA, wobei jeder Teil 8 Tak’
Formteil eine Bewegungsart zu. Wiederholt sich die Musik (wie hief F

sich auch die Bewegung, z.B. so:

Ameisen laufen schnell
Spinne bewegt sich langsam
Ameisen laufen schnell
Mistkafer schiebt Kugel
Ameisen laufen schnell

Nun kannst Du gemeinsam mit der Gruppe Uberlege eV ionsmoglich-
keiten einbringen méchtet, z.B. in Bezug auf die A @umwege

Ameisen laufen schnell in einer Richtun
[Teil B Spinne bewegt sich langsam quer dur
[Teil A| Ameisen laufen schnell in einer Richt

m Mistkafer schiebt Kugel, jewgi se zus

m Ameisen laufen schnell in ei er Kreis%

©> mehr tGber verschiedene Tanza

55/56

TANZAUFSTELLUNG

Paarweise gegeniber

(A
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4 Tanze fir Kita-Kinder

.......................

TANZAUFSTELLUNG

Frei im Raum

.......................

Bei der freien Aufstellung sucht sich jedes Kind
zunachst einen eigenen Platz im Raum. Achte darauf,
dass die Kinder maglichst gleichmaRig verteilt sind. Bei
Bedarf kannst Du noch Elemente im Raum platzieren,
um die die Kinder sich spater herumbewegen, z.B. Seile,
Teppichfliesen, Reifen oder Kartons. Rege die Kinder
dabei an, den ganzen Raum auszunutzen: ,Bewegt euch
kreuz und quer durcheinander®, ,Geht in eine andere Richtung’, '
Ecken des Raumes", ,Versucht, nicht im Kreis zu gehen” usw.

iy
Zauberei J'

Ablauf:

| Intro |- |Teil A|-|Teil B|-|Teil A|-|Teil B]-| Zwischens -

| Teil A|-|Teil B|- | Teil A| - | Teil B|- | Teil A]

Erzdhle den Kindern von einem schonen Tag auf ei merwiese: Schill Schmetterlinge,

dicke Hummeln sowie bunte Kafer sausen und brum die Blumen raser hinweg.

Auf der Wiese ist auch eine kleine Zauberin odegs in erer u robt ihre bzw. seine
neu erlernten Zauberkiinste: Tippt sie oder e en Insekten rstarren sie in der
Luft und konnen erst weiterfliegen, wenn sie g t werdQ’

O\Q

T‘PP Der Tanz lasst sich z. B. auc ; n umsetzen, z.B. mit

\ihwebenden Schneeflocken od beln
@f/‘ i
e

i)
CD3|16

>

N

D 4
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m schatzkiste Bewegung

i)

CD3|23

O

40

Gebundene Tanze sind Choreografien, bei denen durchweg konkrete Schritte, Bewegungen bzw.
Aufstellungen vorgegeben bzw. gemeinsam mit den Kindern tberlegt

I
Einen foptanz gestalten '

Wenn Du Popsongs mit den Kindern als Tanz gestalten willsT,
vier Bewegungsbausteine aus, die Duimmer wieder’tz
Baustein ist dabei 8 Schlage lang, also zwei Takte im
Aufnahme sind unterschiedlich lang: ist 8 Takte,
Du brauchst also jedes Mal unterschiedlich viele Baustej
Verwende z.B. in jedes Mal die gleichen Idee
kénnt. Hier sind einige Vorschlage fiir verschiedene
anschauen und nachtanzen kannst. Sprich in der Au
rechten Spalte dazu.

eistens zwei bis

n kannst. Jeder
eile der Audio-

e und 20 Takte lang.
schnitt zu gestalten.
Euch den Ablauf besser merken
u Dir auch im Video

n Kindern den Text in der

[Teil |- [Teil A

- Baustein 1 zwei Beistellschritte “Wechts - ran - rechts - ran
: - zwei Beistellschritte . links —ran - links — ran

~ hilpf ~ hiipf - hilpf - hiipf
- und nun drehen

Ablauf: | Intro |- | Teil A|- | Teil B]-| Teil C|-

Baustein 2

- tippen rechts und

- Baustein 3 :
: -~ tippen links und

Popo wackeln

- Baustein 4 :
- Popo kreisen

. Baustein 5 . Arme kreisen

- nochmal kreisen
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Medien und Digitalisierung
Juliane Gerland und Helen Knauf

1 Einfuhrung in das Thema

Der digitale Wandel ist ein Prozess, der nahezu alle Bereiche unserer
Entsprechende Technologien, Werkzeuge und Prozesse sind aus uns
wegzudenken. Langst stehen dabei Analoges und Digitales nicht me ebenein-
ander. Im Gegenteil: Digitale und analoge Prozesse sind mi d ergénzen

t ve
einander (Post-Digitalitat). Was bedeutet nun dieser Wand ita? Wie konnen wir die
zahlreichen Maglichkeiten digitaler Medien sinnvoll igheida utzen, sodass sie
analoge Medien und Prozesse bereichern?

Vielleicht hast auch Du Dich schon mal gefragt, in welcher For ien bzw. digitale Technik
in der Kita einsetzen kannst, und wie diese die kindli gsprozesse unterstitzen

konnen? Vielleicht ist auch der Einsatz von Tablets, ps usw. in Eurer Einrichtung
bereits vollig selbstverstandlich? Oder gehérst Du z
Bogen um digitale Medien machen? So oder sogi ochte Dir zeigen, ob und in
welcher Form der Einsatz in den Kitas gewin 5
Medien und Musik verkniipfen kannst. Auf S.

t durchdringt.
t mehr

n
I

Im Prinzip gibt es zwei unterschi i, die wirgls4digitale Medien” bezeichnen:

1. Hardware, also technj
Tablets und Comput
mierbare Objekte aus

ik steckt: Vor allem Smartphones,
nischer Unterstiitzung und program-
n dazu.

2. Software mit allen Videos, die wir mit der Hardware nutzen

kénnen. m
Dieses Buch bietefDi ieder&ebote im Bereich digitaler Medien: Zum einen

gibt es zahlreich i t auf einzelne abgedruckte Praxisbeispiele Bezug nehmen.

stlick kennenlernen kannst. Analoge und digitale Medien greifen
anderen Bereichen unseres Lebens - ineinander.

es Medien-Einsatzes in der Kita

eile in Bezug auf Medien. Manche fiirchten, die Kinder wiirden durch

um ausschlieBlich ,berieselt’, die Sinne wiirden nicht ausreichend angeregt, das
nder wirde verkimmern usw. Unser Anliegen ist es, diese Bedenken ernst zu
nehmen. Zugleich sind (digitale) Medien aber zu einem Bestandteil der Lebenswelt von Kindern
geworden, sodass Bildung mit und Gber Medien auch ein Auftrag fiir die padagogische Arbeit
ist. Im Spannungsfeld zwischen dieser Notwendigkeit einerseits und den Bedenken andererseits
liegt die Losung in der produktiven und kreativen Nutzung digitaler Werkzeuge: Es geht beim
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o schatzkiste Instrumente

BECKEN

TRI

FINGCERZYHBELN

”/'rd an einem Bandchen (das
j und$em metallenen Stab
el

Zu den Metallinstrumenten zahlen:

= Triangeln gibt sie in verschiedenen Grg
manchmal mit einem Holzstiick vers
angespielt. Fir viele Kinder ist es g
wenn sie frei am Bandchen schwe

infach, die Tl zu treffen, da sie sich —

tund @ireht.

= Auch Becken gibt es in verschi Ben. Sie besteMus leicht gebogenen Scheiben
bzw. Platten und sind z.B. aus erfjilssing h ellt. Sie werden mit einer Hand
an der Schlaufe gehalten ugd n Han nem weichen Schlagel (Filz- oder
Wolle) angespielt. 24

= Fingerzymbeln (auch Hg sind Mini-Becken, die paarweise gespielt
werden. Sie werden igder Reg€ ze oder Messing hergestellt. Nimm in jede
Hand eine Zymbel Bandlund bewege e and nach oben und eine nach unten, sodass

sich die Zymbeln ruhre@steht ein sehr heller und zarter Ton.

200 ur 2
alls




5 Orff-Instrumente kennenlernen

............................

Schittelinstrumente

............................

61/66/67

SCHEWENRING '.,g:"’

SCHEWENSTAR

MARACAS

lichen Materialien, die rasselnde Klange erzeu

. ;
()
oc eine Full it unterschied-

Schittelinstrumente haben entweder Schellen, Gl

= Der Glockenkranz wird in einer Hand gehal schiittelt.

¥

= Den Gldckchenstab konnen auch U3-Kinde eifenu h Schitteln Klange
erzeugen. . Q

= Der Schellenring (oder Schellenkra ausginem Ho en, in den mehrere Paare
von Schellen eingelassen sind. Kla Sch@oder durch Anspielen mit der
anderen Hand erzeugt. \

= Instrumente mit einer Holz- o ulle, die nterschiedlichen Materialien
(z.B. Reis, Kunststoffkiigelche ullt si nt man auch Rasselinstrumente

oder einfach Rasseln. In Kj
Shaker (auch Schiittel- oder

Y at
vor Maracas (auch Rumba-Rasseln genannt) und Egg
annt) vertreten.

= Ein sehr schones Ras uch die Caxixi. Sie gehort urspriinglich nicht zu den
Ib findest Du sie unter den Effektinstrumenten auf S. 259
aufgefiihrt.

&5 sieheauch:B
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0 schatzkiste Instrumente

A

i
Instrumente sortieren '

Lege verschiedene Tiicher, Decken, Matten oder Reifen aus und bitte die Kinder, die Instrumente

60-62 .. . . . .. . . .
in vier Gruppen einzuteilen. Entscheidend dabei ist, wie und wo der Ton ugt wird. Bei einer
Handtrommel beispielsweise ist es das Fell (nicht der Holzrahmen), b hellenkranz sind
es die metallenen Schellen. Bildet zunéchst vier Gruppen:
1. Holzinstrumente 2. Metallinstrumente 3. Fellinstrum linstrumente
Sind die Instrumente entsprechend sortiert, bietet es sich an, hythmical” auf der
nachsten Seite mit den Kindern auszuprobieren. Ansc n nstrumente
ubriggeblieben sind. Da sich nicht alle eindeutig zuordnen | nnst Du ggf. weitere Kategorien
eroffnen, z.B. Instrumente, bei denen mehrere Materialen die ung beeinflussen (z.B.
Tambourin) und Instrumente, die ein Effektgerdusch erz acher oder Ocean Drum).
TlPP Rege die Kinder an, Klanggeschichten mit umentenart zu gestalten.
Das kann sehr reizvoll sein, da die Kinder so , den Instrumenten méglichst
.@cige Klange zu entlocken. Ideen dazu S. 280f. J
) - | ° T. & M.: D. Lemke, E. Biallas
) Instrumente-Rhythmic (&3 ke, E Biala
CD3|25

rhythmus spielen

I N

1 2 :
Holz - ins - tok, tok, tok, tok
—Fell anspielen iber das Fell reiben
Z L,

Fell, Q klingt so schon!
->Metallinstru
R I N M R B
Me -| tall - ins-tru-men - te
¢ J =| .‘| .] ¢ :
ras -  sel, ras - sel

ical bekommt jede Instrumentengruppe einen eigenen Sprechvers.
sich jeweils ein Instrument aus und finden sich in Gruppen zusammen
nte, Metallinstrumente, Fellinstrumente, Rasseln bzw. Schiuttelinstrumente).

hintereinander). Versucht dann, nur noch die Instrumente erklingen zu lassen — ohne Sprache.
Sehr reizvoll ist es auch, wenn eine Person (Du oder ein Kind) Dirigentin oder Dirigent spielt

und zeigt, welche Instrumentengruppe nun dran ist, dabei wird jede Zeile am besten zweimal
hintereinander gespielt. Wenn die Kinder ihre Verse schon richtig gut kennen, konnt Ihr mehrere
Verse gleichzeitig, also mehrstimmig, spielen.
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0 schatzkiste Instrumente

.............................

Wahrnehmungsspiele

.............................

70 . Jf}
Klingende Gasse '

Jedes Kind sucht sich ein Instrument aus. Die Kinder
bilden eine Gasse, jeweils zwei Kinder stehen sich
dabei gegentber. Ein Kind wandert nun mit geschlos-
senen Augen oder mit gesenktem Blick ganz langsam
durch die Gasse hindurch. Die anderen Kinder Iassen'
nun ihre Instrumente erklingen, sobald und solange
dieses an ihnen vorbeigeht. Danach verstummen die
Instrumente wieder.

2
Klangparchen '

Lege jeweils zwei Instrumente einer Art berei
Trommeln, zwei Klangbausteine, zwei Rassel
Jedes Kind sucht sich ein Instrument aus.
sich die Kinder in einen Kreis mit der Bli
nach aufSen, Du stehst in der Kreismitt
am Ricken an und dieses spielt einen Klan
Instrument. Das Kind, das das glei
antwortet mit einem Ton.

O
T‘PP Wenn die Kin

\ zu erkennen, kannst D

WAHRNEHMUNGSSPIELE

klangparchen

. 4 .. .
alter und schon Srm sind, die Instrumente am Klang
: glei itlJ antippen oder das Tempo erhdhen.

__d

%

. 377), z und quer (S. 378)

..................

nte so leise, wie sie konnen. Das Kind
nt bewegt sich kreuz und quer durch
den Rauntg_/naher es einem der Instrumenten-Kinder
kommt, desto lauter spielt dieses Kind. Wenn es sich
entfernt, wird der Klang wieder leiser.

WAHRNEHMUNGSSPIELE

Laut und leise

272
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4 lLiedbegleitung

Atmospharische klangliche Untermalung

Bei einigen Liedern bietet es sich an, die Atmosphare des Inhalts durch freie klangliche Beglei-
tung zu unterstreichen. Die Kinder Uberlegen, welche Instrumente, Kldnge und Spj )

Klangen eine Art Klangteppich. Ihr kénnt vorab auch einzelne Liedteile bestimm
Instrumenten begleitet werden, und andere, in denen nur gesungen wingl, A

fur diesen Einsatz Fell- und Schittelinstrumente sowie Effektinstrume
Tonalitat aufweisen und so beim Singen nicht storend wirken. '

J et
Es regnet (Tzadik katamar) '

iiberliefert aus Israel "))
dt. T.: tberliefert

CD3|32
Gm 4
H | . . .
P —
oo @ @2 ® g - : ———
Py) - A S 1 ' ’ 17/24/25

Tza - dik ka-ta-mar yif - rach, yif-rach, t
Es reg - net, es reg - net,
Wind_ be-wegt die Bau -

mar yif - rach. Tza-
gar so sehr.  Der
hin und

D7

fH |

g D ~ o J & & & g | 0 L U & @ | --=e

y AW | y 2 | e Py Py Py Py

| v WL | PN | < < < <

ANIV4 | | | | | |

[3) ' ' ' [ [ [ [
rach. K - e - rez bal" va-n e - r ¥ va-non yis - geh, k’'-
her. Es bli es don-nert,__ ich

2. |

Cmb G G

no i T

g D | |

TTe

o

QL
2

e - rez bal’ va - non
schau___ und

Stelle den Kindern das Lied v
Gesten. Lasse die Kinder
genen Wetterphdgome
Tippen der Fin '
Auch wenn Bli
Uberlegen, ob es
instrume
aus der

emeinsam, z.B. mit Begleitung von passenden

, auf welchen Instrumenten sich die im Lied besun-
setzen lassen. Vielleicht wird der Regen durch leichtes
Il dargestellt? Wie konnte der Wind vertont werden?

etteruhr oder die Aktionskarten mit den Wetterphdnomenen
nst Du dabei als Unterstilitzung einsetzen.

TIPP Die Aufnah u diesem Lied konnt lhr auch fiir eine Wetter-Massage nutzen.
Die Kinder zeichnen sich dafiir die verschiedenen Wetterphdnomene auf den Riicken, z.B.
leichtes Tippen mit den Fingerspitzen beim Regen, sanftes Streichen mit der flachen Hand

@ind usw. /
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0 schatzkiste Instrumente

5 Selbstbauv-instrumente

Wenn selbstgebaute Instrumente zum Einsatz kommen, dann ist das f{ isten Kinder eine
besondere Freude. Die verwendeten Materialien finden sich tberall: der Kiiche oder
in der Papiertonne. Mit einfachen Anleitungen und Gestaltungslust i sein eigenes
Instrument herstellen und dabei selbst Einfluss auf das Klangerg

Instruments nehmen, z.B. durch die Auswahl der Fiillmateri

J
Ocean Drum aus Pizzakartons

Benétigte Materialien: Pizzakartons, Malerkrepp; Fillma
Reis, Linsen, Steinchen, Kichererbsen

Bauanleitung:
= Lege Pizzakartons und verschiedene Fillm

= Durch den klappbaren Pizzakarton kann j
verschiedenen Materialien anhoren, w
wird.

hst ausprobieren, wie sich die
chlossen und hin- und herbewegt

ial es fiir seine &Drum verwenden mochte -

= Dann entscheidet jedes Kind, welc

auch Mischungen verschiedener Materi n re|zv in.
= Nun klebt Ihr mit Malerkrepp
= Die Kinder kdnnen das Instru enan und gestalten.

Klopapier-Rassel

Benétigte Materialien: P, ern);

Fiullmaterial: Reis, Lin

Bauanleitung: o
= Schliele mit at'eine Seite der Papprolle durch T

mehrere
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Ubersicht Praxisschatz

Ubersicht Praxisschatz

Auf den nachsten Seiten findest Du weitere Ideen zu den Themen der

Kapitel I: Schatzkiste Kreativitat

Kapitel Il: Schatzkiste Singen

Musikalische Mitmachgeschichten
Mitmachgeschichte: Im Zauberwald ..................

Musik fur den Alltag ............
Musik im Morgenkreis ............ ... .o
Musik fur Rituale im Tagesverlauf ...................

Musik fir Ubergange ................................ ...

Altersgerechtes Singen: Tonumfangaaicgawswahl ........... 334
2-bis5-Ton-Lieder ......... .. ... 334
Lieder mit mehr als finf Tonen ......... L ... 340
Liedauswahl fir den Kita-AlliQERZENSEEN. . ..................... 3uq
Traditionelle Kinderlieder .......... . B 349
Neuere Kinderlieder .............. A AT A 356
Lieder kreativ einfihren{@. . . ........ s ................ 359
Liedeinflhrung mit Bodypercussion S W ... ... .. o ........................... 359
Liedeinflihrung mit Tanzen ., ... 360
Liedeinfiihrung mit Stimmsg R0 ... J R RRRIREEEES 362
Kapitel Wll: Schatzist b’
Rhythmische und Kniereiter ......... 363

306

Fingerspiele.......& %0 et V.. ... R
Kniereiter

Instrumente kennenlernen ......... ... ittt 377
INSErUMENTENGIUPPEN .. . 377
Instrumente kreativeinsetzen ..........c i ittt 377
Wahrnehmungs- und Dirigierspiele ........... . 377
Verse UNd LiEder . ..o 379
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0 Praxisschatz

T.&M.E. Bial
) Im Zauberwald © HELBLING

Cb1|11 Refrain Gm Gm D Gm
=durch den Raum schleichen

0| N , \
- N [ - [ [
m o > T @ P T i I
[ | - - [ - = -
ANV4 ! ! i w e ! i b b L4
Im  Zau - ber-wald, im  Zau-ber-wald, da
Gm Gm
0| \ , ,
g D . N | - |
o [ ' I
Zau - ber-wald, im Zau - ber-wald, da o man-ches los.

Strophe —/Ausschau halten

1. Was seh ich denn da hin-ten?

->Mundwinkel nach oben ziehen

'd 55 im  Ge - ast! Ein

en
A
[ °4

Lor - chen-mglc ert dort ein Fest.

gut ge - laun - ter

/. Was seh ich denn da hinten? — Au n °$

Dort knackt es im Geast! — be/ kL
Ein suRes kleines Uzemie, — mme$rechen @mit winzigen Fliigeln flattern
das baut sich dort ein Nest! | HéndeﬁM@n

Q/cht verziehen

3. Was sehich denn da
Dort knackt es im Ge
Ein schleimig-griines
das stinkt echt wie

en hat er? Hat er Haare, Fell, Federn? Hat er lange, kurze, dicke oder diinne
rgebnis entstehen meist sehr fantasievolle Zeichnungen. J
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.....................

Handewaschen
H - 3 H Originalt. & M.: Gberliefert
Ich mache meine Hande jetzt pitschpatschnass . Giaivale &M heriefert
(Ein Mannlein steht im wWalde) © HELBLING
F F Bb
—Wasserhahn andrehen, Hande nass machen
A ———
D I ] ] ] ] z €—
) & [ ! ' [ &
Ein  Maénn-lein steht im Wal - Qa still stumm. Es
Ich ma - che mei - ne Han - de j itsch - patsch - nass. Dann
F F Bb 7 F
—Hande einseifen
o) . | | .
p” A I | | > |
P [~] | | -
B’ o € 2 | 2 :
[3) | : '
hat  von  lau - ter Pur - - lein um.
neh - me ich die Sei da cht mir Spald!
F C7

—Hande abspiilen

ANV | 1]

ht im  Wald al - lein

Sagt, wer mag das  Mann-lein
; al - les sau - ber sein.

Han - de - wa -schen, das

F c7 F
- Wasserhahn ausmachen, Hand,
""" j j
| | y 2
() d - PN
mit  dem pur - te Min - te - lein?
Mei - ne  Han -¢ he & etzt  ganz al - lein.

esLied b et werden. Schritt fur Schritt werden die
usgefu u kannst dabei die einzelnen Zeilen des Liedes
nder bereit fiir den ndchsten Schritt sind.

Das Handewaschen
einzelnen Aktionen b
beliebig oft wie

. bis

e waschen (Sprechvers) T: M. Hiess|

Hande waschen, nehm ich sie aus meinen Taschen,
chdum sie ein, sauber werden sie bald sein.
riindlich ab. Das hat wirklich gut geklappt!

uch kannst Du begleitend zum Handewaschen mit den Kindern sprechen

£ sieheauch: Deine Hiande brauchen Wasser (S. 64)
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S.89

Altersgerechtes Singen:
Tonumfang vnd Liedauswahl

.................

.................

T. & M.: M. Hi |
Monsterchen O HELBLING
G

DY) ' | |
1. Ein gro - Res, klei-nes Mons-ter tram-pelt durch den Wald.  Und
p° G
D4
B e >
ANV | | |’l
o | I [
weil es kalt.

7. Ein groRes, kleines Monsterch
Und weil es so ein Tollpatsch i

den Berg.

it den Kindern auch die Strophen verandern, indem Du andere Fort-

n einsetzt. Wenn Du ,,trampeln” zum Beispiel durch ,schleichen” ersetzen
singt lhr:,,... das schleicht gern durch den Wald. Und da es so gut schleichen
ielleicht fallen Dir und den Kindern auch noch Ideen fiir zusatzliche Strophen ein?

334 Schatzkiste Musik © HELBLING



0 Praxisschatz

[ Lieder mit mehr als funf Tonen

S97T e
Jahreszeitenlieder
ior— N "M midt-Oberldnder
i) Tier-Fasching Oberiander
cD2|2 5 A
Al b3 ) ———
D) . , . .
1. Mein E - sel-chen mag Fa - sching u sich lus-tig an. Es
D A D G A D
) &
A . ] | = [r— I
[ an) il | | | | . | |
tragt ganz bun - te Fe - dern A ut wie ein Hahn:
A u _— D kK N AT Dk
i | o e S~ S— ! ' ; N——
[\;ﬂv T . — I'/l [ [ . J\‘ [ L
SKik-ri - ki, kik-ri = ki, kik - ri-kit"
Z. Mein Gockelhahn mag Fasching Die Mie@tz mag Fasching
und treibt es wirklich bunt. und is§gip auch sehr klein,

Er wedelt mit dem Schwanze
und bellt so wie ein Hund:
\Wau wau, wau wau,

#e Riesenohren,
in Esel schrein:

&

I
@
)
T

I
O

~

Wyie Tiere mogen Fasching
und ziehn sich lustig an.

anz laut \ Sie singen miteinander,
:m dass man sie héren kann:

JKikriki, wau waa, miau, i-i-a."

3. Mein kleiner Hund ma
liegt nicht an seine
Er trinkt jetzt Milc

nin Eurer Stadt

er ,Fastnacht” gefei-
n kannst Du natiirlich
ch diesen Begriff statt
g“ verwenden.
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[ Kreativer Einsatz von Bodypercussion

S.152

Verschiedene klange entdecken

Hande, Nase, Ohr

- Hénde hochhalten

T.: Chr. Studer

o Naliaceigen
| N

|
1. Mei - ne Han - de, klatsch, klatsch, klatsch, ai - ne Na - se,

—Nase mit dem Finger stupsen  —auf die Ohren zeigen Q" Ohrlippchen wackeln
v

stups, stups, stups, und mei-ne G o lin-ge - lin - ge - ling.

—alle Finger ausstrecken —auf die Brust zeigen

ugenliedern ,klimpern”

-per, klim-per,  klim-per.

und auch mein Ko
immer hin und he opf hin- unwrwackeln

4. Schau, mein
,Guten Tag!”

hvers ist schon fiir die ganz Kleinen geeignet. Rhythmisches Sprechen und
gen erganzen sich dabei und vermitteln den Kindern ein Bewusstsein fiir ihren
einzelnen Strophen immer mehrmals nacheinander aus, damit die Kinder sie
llziehen kdnnen. Achte dabei auf die abweichende Silbenzahl der einzelnen Text-
ich sie zu einem ruhigen Grundschlag. Sind alle mit den Ablaufen vertraut, konnt
lhr die zweite Halfte jedes Verses — also die Bewegungen — ohne Sprache ausfihren.

zeilen u
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m Praxisschatz

N . . Uberliefert aus Ghana
")) HM Te'Ch (Olesana) dt. T: E. Biallas
: : - : : - © HELBLING
CD3]4/5 Ablauf: | Intro |- | Teil A|- | Teil B|-| Zwischenspiel | - | Teil A| - | Teil B\
B C FIC ¢
— | |
35 j/h I i il I 73
&%  E— o <
o Ob - wi - sa - na sa - ha,
1. Klei - ne  Fré - sche qua - ken,
A C - F/IC C‘
A I I il I y3
)  — o &
D) .
Ob - wi - sa -na sa - na
Klei - ne  Fro - sche qua
C G7 C
-+ K .
(= o - | ! I £
NV [ e -
oJ ! b
ob - wi - sa - na sa
Und Li - bel die Luft
C C
[ __‘ >
' P

LB
S el

i I
ﬁ sa - na
\e@n durch die Luft

d he@gleme Fische schwimmen hin und her.

Und

7. Viele kleine Fische

Kleine Mauschen as Gras. K| duschen laufen durch das Gras.

ich besﬁrs fur die Umsetzung mit U3-Kindern. Imitiert
mit den Handen n jeweiligen Textzeilen quakende Frésche, sirrende Libellen,
kleine Fische, d|e du r schwimmen, und Mauschen, die iber den Boden krabbeln.
onnen die Kinder die Tiere stimmlich imitieren. So entsteht ein

entanz und den Text schon gut kennen, kdnnt Ihr auch ausprobieren,
und die Bewegungen nur mit Stimmklangen zu begleiten. Bestimmt

ern auch noch weitere Tiere und Textzeilen ein. Lasst Euch dazu z.B. vom
e im und am Wasser" (S. 33) inspirieren.

er Gestentanz kann auch in der GroRbewegung ausgefiihrt werden. Dazu
verwan sich die Kinder in die entsprechenden Tiere und bewegen sich quer durch
den ganzen Raum.

©> siehe auch: Kommt ein kleiner Kafermann und Schau mal, was der Canto kann (S. 211)
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orff-instrumente kennenlernen

Instrumentengruppen

...................................................

...................................................

Melodie von laut zu leise oder von schnell zu langsam tragen d

einem ment. u bekommen sie
iger, eine Maus, Ameise oder ein
i ft und die Kinder

klangliche Bandbreite kennenlernen.

2
Wie klingt das Tier '

Die Kinder erforschen die unterschiedlichsten Klan
Hilfestellungen in Form von Aktionskarten. Wie kli
Elefant auf der Handtrommel? Halte die Kértchen ein
probieren verschiedene Klange dazu aus.

&2 siehe auch: Ich hére was, was du nicht sie
Ich sehe was, was du nicht siehst LS. 2

Instrument

Wahrnehmungs-

........................

...............

sich ein Instrument aus
“Bas Kind ohne Instrument
setzt sich in die schlie8t (wenn es mochte)
die Augen. Die Grupp&&gfwegt sich nun langsam zur
Mitte, dabei lassen alle mdglichst leise ihre Instrumente
erklingen. Wichtig dabei ist, dass die Instrumente nicht
zu nah am Kopf des sitzenden Kindes gespielt werden

und stellt

),

N
ti setzen

Igierspiele

Orff-Instrumente kennenlernen ./3'

1

S.252

erhalb der
inder eine grofl3e

4-8

tihle w. du nicht siehst und

£
S
9

WAHRNEHMUNGSSPIELE

Klingender Kreis

L\

i

(ggf. zu laut). Sollte es ihm zu laut werden, so zeigt es ein vereinbartes

Stopp-Signal (z.B. Hand heben).
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Verzeichnisse

Verzeichnis der Video-Tutorials [

M)

Uber dasBuch ............ 7
1 Sockenpuppenbasteln ............ 7
Kapitel I
Schatzkiste Kreativitat 11
2 Dino-Rhythmical .................. 25
3 InderZwergenwerkstatt .......... 311
4  Abendreigen der Flisimmchen .... 314
5 Wirfliegenlos..................... 48
6 BeidenAuferirdischen ............ 51
7  Sag, welchen Monat haben wir .. ... 58
8 Einkleiner Loffel .................. 65
9  Ruckizucki...............ooL 70
10 Quatschklange ............... .. .. 331
Kapitel II:
Schatzkiste Singen 81
11 Inkindgerechter Lage singen ...... 84
12 Ubungen fur Haltung, Atmung

und Stimme ... 85
13 2-Ton-Liedererfinden.............. 92
14 Begleitung von pentatonischen

Liedern ... 95
15 Atem-und Stimmelemente ........ 102
16 Wetterimprovisation .............. 105
17 Geburtstagsmusik ................. 106
18 Streitgesprach ohne Worte ........ 109
19 Du, kommzumir .................. 356
20 Einsatze geben und Lieder

anstimmen ... 113
21 Inmeinem kleinen Apfel ........... 116
22 Heylasheyla...................... 359
Kapitel liI:
Schatzkiste Rhythmus 137
23 Kleine Raupe Grad-und-krumm .... 363
24 Familie Finger ..................... 147

25 Familie Fingerrappt ............... 148
26 Verschiedene Klange entdecken ... 152
27 Vormachen - Nachmachen -

Erfinden ... ... .. ... ... ... 155
28 Eine kleine Klatschmusik ........... 157
29 Die Bodypercussion-Karten 1:

Einfihrung ........................ 159
30 Die Bodypercussion-Karten 2:

Einsatzinder Praxis ............... 159
31 Groflse Uhren machen tick tack ... .. 168
32 Rhythmuskreise ................... 181
Exkurs: Rhythmik 191
33 Aktion und Reaktion ............... 193

Kapitel IV:
Schatzkiste Bewegung 199

34 Kommt ein kleiner Kafermann .. ... 211
35 AmTeich .......................... 372
36 Schau mal, was der Canto kann .. ... 211
37 Wirschitteln den Kérper .......... 217
38 Dieldeen der Kinder umsetzen .... 229
39 Siebensprung ... 237
40 Einen Poptanz gestalten ........... 242
41 HofischerTanz .................... 243
Kapitel V:

Schatzkiste Instrumente 251
42 Klangfeld ......................... 378
43 Tschissund goodbye .............. 380
44 Eine kleine Spinne ................. 275
45 Heute gibt es Regenwetter ........ 380
46 Kleine Glockchen spielen .......... 276
47 Nudelsong .................. 290
48 DasWeltall ........................ 292
49 Glasmusik ... 299
50 Sturmim Wasserglas .............. 301

Die hier in grauer Schrift dargestellten Video-Tutorials beziehen sich auf den

Praxisschatz ab S. 306.
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Lieder fUr den Einstieg .... 9 20 Schénen guten Morgen............ 318
1  Fine und Canto lieben Musik ....... 9 21 Morgenkreis-Rhythmical ........... 319
2 Kleine wilde Drachen .............. 10 22 Furdas Geburtstagskind ........... 321
23 HeuteisteintollerTag ............ 60
Kapitel I 24 Chaos und grolRes Durcheinander .. 63
aPl € N R 25 Aufraumzauber
SCl’IBtZle{ZB Kreahwlai 11 (Auf einem Baum ein Kuckuck saB) . 323
3 Wirsind die Klangesammler ....... 17 26 Dglne Ha.nde.brauchen Wasser ... b4
. . 27 Viele kleine Fische
4 Ene mene Miillcontainer ........... 23 . )
. . schwimmen heut zu Tische ........ 325
5 Wersitzt nebendir .......... .. ... 31 - .
28 Korperreise ...l 328
6 Langsamundschnell .............. 37 I .
29 Dubistjasomide ................. 67
7  Fahrradfahren . .
: . . 30 Wirfreununsso (Simamakaa) .... 69
(Chopin: Schmetterlingsetide) .... 40 . )
31 Wirgehnalle (Haida) .............. 333
8 Sommer, Sonne, Strand und Meer .. 41 32 Wir aehn alle - Plavback 333
9 Im Meer (Ravel: Jeaux d'eau) ....... 42 'rgenn afie —Fayback............
10 Abendessen-Rhythmical ........... 42
11 ImZauberwald .................... 310 kapﬂ:el I\:
12 Inder Zwergenwerkstatt........... 311 . .
13 Der dicke Troll Herr Rumtumtum ... 312 Scha{zkls{e S'ngen 81
14 Abendreigen der Flisimmchen .... 314 33 Heutegibtes...................... 91
15 Tanz der Nebelgeister 34 NachdrauBengehen .............. 91
(Grieg: Schmetterling) ............. 315 35 Oh,wieschon ..................... 92
16 Wir fliegen durch das Weltenall .... 50 36 Hastduendlichzeit ............... 336
17 Klingende Planeten (Rachmaninov: 37 DasAffchen ................... 94/167
Sinfonische Tanze, Scherzo) ......... 50 38 Mausetanz ............. ... 95
18 Hey,esgehtlos.................... 56 39 Fulestampfen .................... 96

19 Wir machen heute schone Musik ... 317
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Kapitel II: Kapitel IlI:
Schatzkiste Singen (Forts) Schatzkiste Rhythmus 137
1 Jahreszeitenlied ................... 123 26 Kleine Raupe Grad-und-krumm .... 363
2 Tier-Fasching...................... 340 27 Oma und Opa, die magich gern .... 145
3 Wenn kleine Hasen hoppeln gehn 28 Aufdem ruhigenMeer ............ 150
(Was mussen das fur Baume sein) .. 98 29 Soschleichen die Kinder ........... 365
4 Hopp, hopp, wer hiipft dort 30 Das Lied tiber mich ................ 171
durch das Gras (Hi-Dee-Roon) ... .. 342 31 Kennenlern-Rhythmical ........... 174
5 DerMohnsteht auf den Feldern ... 343 32 Auszieh-Rhythmical ............... 174
6 Ja, dasist der Herbst (Nigun) ....... 97 33 Rhythmical-Geschichte ............ 175
7  lhr Blatter, wollt ihr tanzen......... 119 34 Verkehr-Rhythmical ............... 368
8 Macht euch nunalle bereit ........ 99 35 Farben-Rhythmical ................ 369
9 Inder Weihnachtsbackerei......... 345 36 FunfFinger........................ 190
10 Die Polizei (Eine kleine Nachtmusik) 100
11 Ritter Heinrich
(Bruder JakobinMoll) .............. 350 EXkUI’S..
12 Vogelstimmen .................... 351 Rhg{:hMIk 191
12 gliaepRpéedrgr]|\>/<(—JFj:thuhSm|ca| ............ 353 37 Fische im Meer
Saint-Saéns: A um) .o 197
(The wheelson the bus) ........... 355 (Saint-Saéns: Aquarium)
15 M-M, sagt der griine Frosch ........ 110
16 Pitsch, patsch, Pinguin............. 357
17 Tschu tschu wah - die Eisenbahn ... 358
18 Goldflieder (Nari, nari, gaenari) .... 111
19 Wennich einmal frohlich bin ....... 118
20 Jimba,jimba .......... ... 361
21 Eingrofer Luftballon .............. 362
Exkurs:
Inter- und Transkulturalitat 129
22 Karga/DerRabe................... 133
23 Dwa malutkie misie/
Zwei ganz kleine Barchen .......... 134
24 Baju bajuschkibaju ............ ... 135
25 Fil ghabatil baida/
Vom weit entfernten Walde ....... 136
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Kapitel V.
Schatzkiste Bewegung 199
1 Tanzalles,wasduhast ............. 201
2 Tierbewegungshit ................. 207
3  Tanze,wasduhorst................ 370
4 Am Teich (Obwisana) .............. 372
5 AmTeich-Playback .............. 372
6 Schau mal, was der Canto kann .. . .. 211
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Playback ..................... .. .. 211
8 Korperteile aufwecken ............ 213
9  Musik fur Stopptanze .............. 214
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11 Der Ausflippvogel ................. 216
12 Maschine (Englund:

Three-legged drummer) ........... 375
13 Lamarestabasalada .............. 224
14 ldeen der Kinder umsetzen ........ 229
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16 Zauberei ............. ... ... .. ... 235
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18 Siebensprung ...................L. 237
19 Tresmagummor .................. 238

(M)
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22 Spaziergang durch den Winterwald 241
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24 HofischerTanz .................... 243
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27 Heute spielen Rasseln (Obwisana) .. 379
28 Lasst uns mit den Hélzern spielen .. 276
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32 Esregnet (Tzadik katamar) ......... 287
33 Die Quietschmaschine ............. 288
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Advent 31f, 54,99, 212, 338, 345f.
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207, 249, 283, 297ff.
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Ausziehen 174,322
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102, 143, 200, 216, 331, 344
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121f, 124f, 147f, 331, 344, 362
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Stimmspielgeschichte 106, 124f, 362

Stopptanze 54, 214f, 373
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Tanze (z.B.) 119, 168ff,, 232ff.
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45,66, 95,106, 110, 133ff, 275, 339, 351f,
370ff, 372, 377

Tonumfang 334ff.
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Transkulturalitat 129ff.

Trosten 66, 326

Uberginge 12, 55, 68ff, 330ff
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Verkehr 29, 348, 368

Verkleiden (siehe auch Rollenspiele) 31, 54,
340f.
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Wahrnehmung 22, 138ff, 192ff, 200ff, 252,
271f, 377f.

Wasser 33, 41f, 64,197, 279, 301, 304,
372,375

Warm-ups 213f.
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338, 345f.

Weltall 46ff, 54, 292
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343,380

Winter 37,60f, 99, 123, 195, 241, 346f.
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Canto und Fine entdecken soviel ......... 10
Chaos und groes Durcheinander ...... 63
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DreiteiligerTanz ....................... 234
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Du kannst den Kopf schiitteln ............ 201
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HeuteisteintollerTag................. 60
Hey Joe, schmeild den Treckeran ....... 293
Heylasheyla .......................... 359
Hey,esgehtlos ........................ 56
Hier kommt die Feuerwehr ........... .. 348
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Verzeichnisse

HofischerTanz ......................... 243
Hopp, hopp, hopp ... 354
Hopp, hopp, wer hiipft dort

durchdasGras ......................... 342
Hdrst du die singenden Kinder ........... 99
lehbinstill ... 327
Ich hab fiinf Finger ...................... 190
Ich mache heute Glasmusik .............. 299
Ich mache meine Hande jetzt
pitschpatschnass ...................... 324
Ichwilldasnicht ....................... 339
Ihr Blatter, wollt ihr tanzen ............. 119
lhr seid jetzt groBe Schulkinder ........ 332
ImGarten ... ... 93
Im schénen griinenWalde ............. 286
Im Zauberwald .............. ... 310
In der Weihnachtsbackerei ............. 345
In der Zwergenwerkstatt ............... 311
In meinem kleinen Apfel ............... 116
Instrumente-Rhythmical ............... 266
Yaodernein. ... 32
Ja, dasistderHerbst ................... 97
Jahreszeitenlied ................. ... ... 123
Jimba, jimba ... 361
karga ................................. 133
Kennenlern-Rhythmical ................ 174
Klappermix-Rhythmical ................ 353
Kleine Glockchen spielen............... 276

Kleine Raupe Grad-und-krumm (Lied)... 363
Kleine Raupe Grad-und-krumm

(Sprechstiick) ......................L. 144
Kleine wilde Drachen .................. 10
Klingende Zauberbdume ............... 309
Kommt ein Vogel geflogen ........ 165/331
Kommt, wirsingen ..................... 337
Kénnen Ritterinnen fliegen .............. 32
Korperreise ..., 328
KrahtderHahn ........................ 59
La mar estabasalada .................. 224
Langsamund schnell ................... 37
Lasst uns mit den Holzern spielen ...... 276
Lasst uns schnell nach draufSen gehen .... 91
Laut und leise klatschen ............... 156
Leise, ganzleise ......................... 328
Luftgeister-Rhythmical ................ 313
Macht euch nun alle bereit ............ 99
Méuschen, Mauschen, passt gutauf ...... 95
Mausetanz ... 95
Mein Eselchen mag Fasching ............. 340
Mit den Armen zappeln .................. 216
M-M, sagt der griine Frosch ............ 110
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Monsterchen .......................... 334
Morgenkreis-Ende, winkende Hande .... 57
Morgenkreis-Rhythmical ............... 319
Nach draugen gehen .................. 91
NachHause ........................... 94
Nachtist da, ay-ah-ah .................. 291
Narinarigaenari....................... 111
Nightis here,ay-ah-ah ................. 291
Nigun ..o 97
Nudelsong ..., 290
Oh, deine Hande, schau sie dirmalan .. ... 64
Oh,wieschon ......................... 92
Oma und Opa, die magichgern ........ 145
Osterhase Hopps ...................... 36
ritsch, patsch, Pinguin ................. 357
Poptanz ...l 242
Pour passerleRhone................... 236
Pssst o 66
Ritter Heinrich ........................ 350
Ruckizucki ............................ 70
Sag, welchen Monat habenwir......... 58
Savilasebelaloza...................... 239
Schau hierhin, schau dorthin ........... 322
Schau mal, was der Canto kann ......... 211
Schlafe, mein Kindlein ................. 329
Schleichen wieein Léwe ................. 207
Schnee undviel Eis .................... 335
Schneeglockchen, WeiRrockchen . ... ... 346
Schonen guten Morgen ................ 318
Schuhe an und Miitzenauf ............... 93
Schulkinder, macht euch bereit ........... 332
Seht her, Amaru schwingt hin und her . . . .. 151
Simamakaa .......................... 69
Siebensprung ... 237
Sitzt ein Affchen auf dem Baum ... ... 94/167
SOSAN o 108
Sommer, Sonne, Strand und Meer .. .... 41
Spaziergang durch den Winterwald . . ... 241
Steinelied ......... ...l 300
Stiehlt ein Rabe sehr geschickt ........... 133
Summ, summ, SUMm ................... 327
Tanz alles,wasduhast ................. 201
TanztderWind ........................ 108
Tatltata, hier kommt die Feuerwehr .... 348
Tembel gocuk ................... ..., 349
The wheelsonthebus ................. 355
Tierbewegungshit ..................... 207
Tier-Fasching .......................... 340
Trarira, der Sommer, deristda ......... 40
Tre sma gummor ...................... 238
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Troste-Lied ........... .. .. 326
Tschu tschu wah - die Eisenbahn ....... 358
Tschiss, bismorgen.................... 71
Tschiss, liebe Kinder ................... 71
Tzadik katamar ......... ... ... ... .. ... 287
Und wer als Léwe gekommenist ....... 341
Unsre Spielzeitist zu Ende ........ 165/331
Utigrénalunden ...................... 286
Verkehr—RhythmicaI ................... 368
Viel weiter als du sehen kannst ........... 292
Viele Blumen bunt und schén ............ 93
Viele kleine Fische schwimmen heut

zuTische ... ... .. .. .. .. .. ... ... 325
Vom weit entfernten Walde ............ 136
Was mussen das fur Baume sein ....... 98
Wege durch den Tannenwald ........... 338
Welche Kinder sind heute hier ......... 319
Wenn du mal traurig bist ............... 66
Wenn ich einmal fréhlich bin ........... 118
Wenn kleine Hasen hoppeln gehn ...... 98

166/332

Wenn wir jetzt auseinandergehn ..
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Werfehlt .............................. 58
Wer sitzt nebendir .................... 31
Wie schon, dass du da bist

(mehrsprachig) ... 132
Wie schon, dassdudabist ............. 57
Windrader ... 335
Wir fliegen durch das Weltenall ........ 50
Wir fliegenlos ................... ... ... 48
Wirfreununsso ................ ... 69
Wirgehenalle ......................... 333
Wir gehen durch den Zauberwald ...... 308
Wir gehen nach Hause ................... 94
Wir machen heute schone Musik ....... 317
Wir rdumen jetzt die Spielsachen ......... 323
Wir schiitteln den Kérper .............. 217
Wir sind die Klangesammler ............ 17
Wir sitzen zusammen und schauen unsan . 31
Wir ziehen nun die Jackean ............ 322
Wlaztkotek ...l 66
Zauberel .............................. 235
Zwei ganz kleine Barchen .............. 134
Zwei kleine Baume ..................... 320
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Materialsammiung
70 farbige Kopiervorlagen

144 S., Loseblattsammlung
ISBN 978-3-86227-553-3

Die kindgerecht illustrierten

Karten mit Tanzaufstellungen, Tier-
bildern, Bodypercussion-Aktionen,
Instrumenten und Impulsen zum
Singen, Bewegen und Musizieren
sind schnell zur Hand, kdnnen
jederzeit eingesetzt werden und
liefern kunterbunte Ideen fur den
Kita-Alltag. Poster kdnnen mit der
Stimme oder Instrumenten ver-
klanglicht werden und laden zum
Entdecken ein. Ausfuhrliche Bastel-
anleitungen erleichtern die Vorbe-
reitung und Umsetzung mit

den Kinder- ( [
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gruppen.
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"""" | auf3CDsund in der HELBLING Media App
ISBN 978-3-86227-554-0
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APP

113 liebevoll instrumentierte und in Kinderstimmlage

eingesungene Audio-Aufnahmen sind auf 3 CDs

(inkl. Streaming-Angebot in der HELBLING Media App)

erhaltlich. Alle Horbeispiele entsprechen den Noten im
Praxishandbuch.
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Abkilirzungen der Bodypercussion-Aktionen E
in alphabetischer Reihenfolge

26
Ba =Bauch patschen

Br = Brust patschen

FkI = Fauste aufeinander klatschen/klopfen

Fti = Finger tippen

Hkl = Hohlhandklatscher

Hr =Hande reiben

kI =klatschen

Os = Oberschenkel patschen mit der flachen Hand

OsF = Oberschenkel patschen mit der Faust

OsX = Oberschenkel patschen tberkreuzt

pst = Pause ohne Ton, dabei Finger an die Lippen legen
rei = miteiner Hand Uber den anderen Unterarm reiben
Rkl =Ruckhand klatschen

schn = schnipsen

st =stampfen



Es offnet sich der (Buch-)Deckel der Schatzkiste -
und heraus kommen kunterbunte musikalische Ideen fiir Kita,
Krippe/U3-Bereich, Kindergarten und Elementarpéadagogik!

Schatzkiste Musik ist ein Praxishandbuch fiir die musikpadagogische Arbeit mit Kindern von 0 bis 6 Jahren.
Es vermittelt Hintergrundwissen und zeigt in vielfaltiger Form, wie Musik kreativ in den Alltag integriert
werden kann. Neulinge im Bereich Musik finden so leicht einen Einstieg, Fortgeschrittene mit langjahriger
Erfahrung entdecken neue Methoden und erhalten Inspiration!

Die Themen ...

Kreativitit - Singen - Rhythmus - Bewegung - Instrumente

... stehen dabei in einem eigenen Kapitel im Fokus, sind jedoch gleichzeitig untrennbar
miteinander verkniipft und bereichern sich gegenseitig.

AuBerdem im Handbuch: Gastbeitrage zu den Themen Inklusion und Improvisation, Inter- und
Transkulturalitat, Rhythmik sowie Medien und Digitalisierung.

Die Schatzkiste Musik ist gefullt mit bewahrten und neuen Liedern, Gestaltungsideen fiir klassische
Kompositionen, mit Sprechstilicken, Stimmspielgeschichten, Rhythmusversen, Finger-, Gesten- und Be-
wegungsspielen, Tanzen und kreativen Musizierideen. Diese begleiten den Jahresverlauf, unterstitzen
Alltagssituationen und Rituale, Morgenkreise, Verabschiedungen sowie Feste und wecken Lust zum Ent-
decken, Ausprobieren und Kennenlernen!

50 Video-Tutorials — abrufbar tiber die HELBLING Media App -
veranschaulichen, wie die Ideen umgesetzt werden kdnnen.

Zusatzlich erhaltlich:
* 113 liebevoll instrumentierte und in Kinderstimmlage eingesungene Audio-Aufnahmen
auf 3 CDs (inkl. Media App-Angebot).

* Eine umfangreiche Materialsammlung mit Kopiervorlagen,
Aktionskarten, Bastelideen und vielem mehr!

ISBN 978-3-86227-552-6 ISMN 979-0-50276-934-5
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