
Hier trifft sich die Musikpädagogik: Inspirierende Impulse, aktuelle Themen und 

wertvoller Austausch – die zentrale Fortbildung für alle, die Musik mit Leidenschaft

lehren und sich fachlich wie persönlich weiterentwickeln möchten.

U l r i k e  M e y e r h o l z  ·  S u s i  R e i c h l e  ·  S a r a  S e i d l
m i t  M u s i k  v o n  R o m a n  Wy s s 

Mit „Alle meine Tänzchen“ erleben die Kinder das Leben auf dem Bauernhof im Wechsel der Jahreszeiten. Von Kuh-Rumba bis Schweine-Wälzer, von Traktorfahrt bis Gummistiefeltanz setzen sie Leben und Arbeit von Menschen und Tieren in Bewegung um, lernen fleißige  Bienen, freche Fliegen und ein nicht immer braves Schaf kennen und erweitern dabei  spielerisch ihre musikalischen und sozialen Kompetenzen. Doch nicht nur die klassischen Bauernhoftiere stellen sich vor: Im Kurz-Musical „Was wäre, wenn?“ bereichert ein Känguru mit seinen besonderen Fähigkeiten die Gemeinschaft der Tiere …

Mit viel Fantasie, spielerisch und humorvoll, ohne moralisch erhobenen Zeigefinger ver-mitteln die erfahrenen Tanzpädagoginnen Ulrike Meyerholz, Susi Reichle und Sara Seidl  Fähigkeiten, Wissen und Werte. Im Vordergrund steht die Freude am Bewegen, Spielen,  Darstellen und Musizieren, aber es klingen durchaus auch die herausfordernden Seiten  der Landwirtschaft an.

Arrangeur und Songwriter Roman Wyss hat zu allen Themen 22 inspirierende Instrumental-stücke komponiert. 32 neue Spiellieder der Autorinnen sowie Lieder bekannter Lieder-macherinnen und Liedermacher, Stimmbildungssequenzen zum jeweiligen Thema sowie Entspannungsspiele runden das Spektrum ab. Sämtliche Spielideen sind mit Alltags-materialien leicht und kostengünstig umsetzbar.

Alle Audio-Aufnahmen können über die HELBLING Media App abgerufen werden (für Mobil-geräte und Desktop) und sind damit jederzeit ortsunabhängig verfügbar. Zahlreiche Bild-karten zum Ausdrucken ergänzen das pädagogische Angebot in idealer Weise.

Für Kindergarten/Kita, Primarstufe, Musik- und Tanzschulen.

SPIEL- UND BEWEGUNGSIDEEN ZUM THEMA „BAUERNHOF“

Wahrlich ein fantasievolles Buch, das zum Bewegen, Tanzen und Darstellen 
nicht nur einlädt, sondern geradezu verführt! (…) Dass das Buch aus der 

Praxis für die Praxis entwickelt und aufbereitet wurde und die vielfältigen 
Bewegungsimpulse bereits mit Kindern erprobt wurden, ist dem Buch auf jeder 

Seite anzumerken. 
Sonja Stibi in Orff-Schulwerk-Informationen zum Buch  

„Tanz im Glück“ aus der gleichen Reihe

helbling.com
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Tanzspiele und Spiellieder 
zum Thema „Bauernhof“

für Kinder von 4 bis 10 Jahren

mit Kindern
in Primarschule und Kindergarten

Musik

Hits für Kids:

Ein Hit aus der
Sendung mit der Maus
Erste Hilfe mit der Maus

Musikpraxis: 

Osterhasen-Rock
Ein schwungvolles Osterhasenlied

Der Karneval 
der Tiere
Ein App-Tipp

Steckenpferde
… für viele musikalische Ausritte

Easy Move, 
fühl den Groove!
Musizieren mit Eimern

Mit dem Special: 

Frühlingszeit!
• Den Winter austreiben

• Die Natur erwachen lassen

• Ein Frühlingsgedicht musizieren

• Ein Frühlingslied schreiben
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Der Rhythmus lauert überall – Materialpercussion © HELBLING1

Ulrich Moritz

Rhythmus
überall 

Der

lauert

Rhythmusspiele und einfache Spielstücke 
mit Händen und Füßen und lustigen Texten

Für Rhythmus-Einsteigende von 7 bis 77

Band 2
Bodypercussion

Mit Videos, Playbacks  
und e-book+
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Das Kursbuch Musik
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Handzeichen 
zur Solmisation

Legende der 
Bodypercussionsymbole
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3

Symbole:

Unterrichtsfilme 
und Tutorials
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software
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Katja Körber

Mit Musik von Peter Schindler
KINDER-TANZ-GESCHICHTEN 2

PRAXISMATERIAL
für die Arbeit mit Kindern  

von 3 bis 10 Jahren
in Kita, Schule, Sportverein, 
Tanz- und Theaterprojekten

Mit dem Zug ins Kürbistal • HERBST 
Mit dem Schlitten in die Winterwelt • WINTER

Mit Sportschuhen in den Park • FRÜHLING
Mit dem Schiff auf die Insel • SOMMER

Seite 52

für den Musikunterricht
Die Praxiszeitschrift 
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Special
Pop global

Basis 
Außergewöhnlich 
unterrichten

Praxis 
Musiklehre Basic 
Notenwerte 2

Starporträt
Billie Eilish

Move to the Hit
The Fate of Ophelia

Werkbetrachtung
Händels Messiah

AKTUELLER

Hit Mehr mip am 

Puls der Zeit

Vom Stimmakrobatik-Post über eine Hallelujah-Competition bis hin zur souligen Performance –  

mediale und methodische Vielfalt für den barocken Klassiker.

Musikhistorischer Meilenstein

Monumental und bekannt

Händels Messiah ist eines der monumentalsten und bekanntesten Werke der sakralen Musikgeschichte. Entstanden ist 

das Oratorium 1741 in einer für Händel herausfordernden Zeit. Der in Deutschland geborene, aber seit Jahrzehnten in 

London lebende Komponist hatte mit seinen italienischen Opern zunehmend weniger Erfolg. Das englische Publikum 

wandte sich lieber neuen musikalischen Moden (z. B. der Ballad Opera) zu. 

Händel reagierte darauf, indem er sich verstärkt dem Oratorium widmete. Als „Oper für die Ohren“ mit Arien, Rezita­

Schulstufen  5 6  7 8 9 10
Dauer: 2 bis 3 Stunden

Ein Oratorium für die EwigkeitHändels Messiah

Vom Stimmakrobatik-Post über eine Hallelujah-

Competition bis hin zur souligen Performance – mediale 

und methodische Vielfalt für den barocken Klassiker.

Musikhistorischer Meilenstein

Monumental und bekannt

Händels Messiah ist eines der monumentalsten und bekanntesten Werke 

der sakralen Musikgeschichte. Entstanden ist das Oratorium 1741 in einer 

für Händel herausfordernden Zeit. Der in Deutschland geborene, aber 

seit Jahrzehnten in London lebende Komponist hatte mit seinen italieni­

schen Opern zunehmend weniger Erfolg. Das englische Publikum wandte 

sich lieber neuen musikalischen Moden (z. B. der Ballad Opera) zu. 

Händel reagierte darauf, indem er sich verstärkt dem Oratorium wid­

Ein Oratorium für die Ewigkeit

Schulstufen  5 6  7 8 9 10
Dauer: 2 bis 3 Stunden

Händels
Messiah

Vom Stimmakrobatik-Post über eine Hallelujah-

Competition bis hin zur souligen Performance –  

mediale und methodische Vielfalt für den 

barocken Klassiker.

Musikhistorischer Meilenstein

Monumental und bekannt

Händels Messiah ist eines der monumentalsten und bekanntesten 

Werke der sakralen Musikgeschichte. Entstanden ist das Oratorium 

1741 in einer für Händel herausfordernden Zeit. Der in Deutschland 

geborene, aber seit Jahrzehnten in London lebende Komponist 

hatte mit seinen italienischen Opern zunehmend weniger Erfolg. 

Das englische Publikum wandte sich lieber neuen musikalischen 

Moden (z. B. der Ballad Opera) zu. 

Händel reagierte darauf, indem er sich verstärkt dem Orato-

rium wid me te. Als „Oper für die Ohren“ mit Arien, Rezitativen und 

Chören lag diese Gattung für den renommierten Opernkomponis-

ten nahe. Laut seinem Arbeitskalender komponierte Händel den 

mehr als zweistündigen Messiah in einem wahren Schaffensrausch 

von nur 22 Tagen. Das Libretto wurde von einem Vertrauten, dem 

Kunstmäzen Charles Jennens, zusammengestellt. Es basiert fast 

ausschließlich auf Bibelzitaten des Alten und Neuen Testaments in 

der englischen King-James-Version.

Aufbau und Uraufführung

Inhaltlich gliedert sich das Werk in drei Teile, die sich jedoch 

nicht wie in einer Passion an einer chronologischen Handlung 

orientieren. Vielmehr stellt es eine theologische Betrachtung der 

christlichen Heilsgeschichte dar:

! Teil 1: Prophezeiungen zur Ankunft des Messias und Weihnachts-

geschichte – teils pastorale und insgesamt hoffnungsvolle 

musikalische Gestaltung.

! Teil 2: Passion, Tod, Auferstehung und Himmelfahrt Jesu sowie 

Verbreitung des Evangeliums – enthalten ist der weltberühmte 

Hallelujah-Chor.

! Teil 3: Gewissheit der Erlösung und ewiges Leben – feierlicher 

Markus Böhm

Schulstufen  5 6  7 8 9 10 Dauer: 2 bis 3 Stunden

Ein Oratorium für die Ewigkeit

Händels
Messiah

Fayan & Dalton 
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Aufbauender Musikunterricht 
in der Grundschule

Jedem Kind seine Stimme!

Metrum & 
Rhythmus

Bewegung

Band 2 
ab Klasse 3

Primacanta
Werner Jank (Hrsg.)

Singen

Inkl. Audio- und
Videoaufnahmen
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U l r i k e  M e y e r h o l z  ·  S u s i  R e i c h l e  ·  S a r a  S e i d l
m i t  M u s i k  v o n  R o m a n  Wy s s 

„Tanz im Glück“  vereint gekonnt Bewegungsspiele, Reime und Lieder mit einfachen 
Tänzen. Räuber, Hexen, Zauberer, Prinzessinnen, böse Königinnen und sogar ein 
Fliegender Teppich werden lebendig und in ihrer Bandbreite an Darstellungsmöglichkeiten 
mit der Kindergruppe „erspielt“. Es beginnt mit dem tänzerischen Umsetzen einzelner 
Märchenfiguren und märchenhafter Gegenstände und führt hin zu choreografierten 
Märchen, die als Aufführung gestaltet werden können. Dabei können die einzelnen Figuren 
oder Szenen aus dem Übungsteil den jeweiligen Gegebenheiten angepasst und ganz 
unkompliziert in die Aufführung integriert werden.

Alle Bewegungsideen sind auf die 24 märchenhaften Musikstücke von Bernd Sippel 
abgestimmt. Die Instrumentalstücke stehen sowohl auf einer Audio-CD als auch über 
die HELBLING Media App zur Verwendung mit mobilen Endgeräten für den Einsatz in der 
pädagogischen Praxis bereit.

Für Kindergarten/Kita, Primarstufe, Musik- und Tanzschulen.

Ulrike Meyerholz und Susi Reichle ist ein überzeugendes, praxisorientiertes Werk mit 
anregendem Material gelungen, das es allen interessierten Pädagogen ermöglicht, viele 
Unterrichtsstunden zum „Tanz im Glück“ werden zu lassen. (…) Die offene Konzeption der 
einzelnen Ideenpakete begünstigt (…) themen- und fächerübergreifende Anbindungen 
sowie auch projektorientiertes Arbeiten. Trotz oder vielleicht gerade wegen dieser 
Ideenfülle bleibt Kindern und Pädagogen viel Freiraum zum eigenen (schöpferischen) 
Gestalten, Erweitern und Verändern.

Silke Zieske, Musikpraxis 116

MÄRCHENHAFTE SPIEL- UND BEWEGUNGSIDEEN

Wahrlich ein fantasievolles Buch, das zum Bewegen, Tanzen und Darstellen 
nicht nur einlädt, sondern geradezu verführt! (…) Dass das Buch aus der 

Praxis für die Praxis entwickelt und aufbereitet wurde und die vielfältigen 
Bewegungsimpulse bereits mit Kindern erprobt wurden, ist dem Buch auf jeder 

Seite anzumerken. 

Sonja Stibi, Orff-Schulwerk-Informationen 80

helbling.com
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Tanzspiele und Lieder 
zum Thema „Bauernhof“

für Kinder von 4 bis 10 Jahren

Alle Details, 
Preise und 

Komponenten 
unter: 

helbling.com
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Kostenlose Fortbildungen Frühjahr · Sommer 2026
Online-Webinar

Der Rhythmus  
lauert überall
Di., 21.04.2026 
17:00–18:00 Uhr

Online-Webinar

Tanzen leicht  
gemacht
Mi., 10.06.2026 
17:00–18:00 Uhr

Online-Webinar

Singsation
Do., 26.03.2026 
17:00–18:00 Uhr

 �Jetzt anmelden: events.helbling.com
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Die idealen Musiklehrmittel zum Lehrplan 21

HELBLING Verlag AG
3123 Belp-Bern · Aemmenmattstr. 43
Tel.: +41 31 812 22 28
mail@helbling.com

helbling.com

TIPOLINO 
im KINDERGARTEN

Begleiten Sie mit Ihren Kindergartenkindern die Musik-
maus Tipolino durch die Welt der Musik.

✔ �24 grosse liebevoll-witzig illustrierte Kalenderblätter

✔ �Ideen für musikalische Aktivitäten im Kindergarten

✔ �Spielerisch und viel Raum zur individuellen Gestaltung

✔ ��Lehrinhalte decken alle zentralen Anforderungen des 
Lehrplans 21 ab

TIPOLINO 1  
Das Musikbuch mit dem Maustraining 

Die neugierige Musikmaus Tipolino begleitet die Kinder 
auf ihrer Entdeckungsreise in der Welt der Musik.
✔ �Einfacher Zugang zu musikalischem Wissen
✔ � �Klare Struktur für kompetenzorientierten Unterricht
✔ ��Erfahrungsorientierte und differenzierte Lernangebote
✔ �Sorgfältig illustrierte Doppelseiten
✔ �Deckt alle Anforderungen des Lehrplans 21 ab

TIPOLINO 2  
Fit in Musik 

Band 2 setzt die praxiserprobte Konzeption des ersten 
Bandes fort: motivierend, kindgerecht, kompetenz- und 
handlungsorientiert. So werden alle «Fit in Musik»!
✔ � �Ermöglicht differenzierten Unterricht mit individuellen 

Schwerpunkten
✔ ��Geeignet für fachfremd Unterrichtende und Kinder mit 

wenig Vorerfahrung
✔ �Schnelle Erfolgserlebnisse beim gemeinsamen Musi-

zieren
✔ �Erfüllt alle Anforderungen des Lehrplans 21

IM•PULS 1 
Das Musikbuch für die Schweiz 

Einfach, aber professionell – dafür steht das 
Lehrwerk im•puls 1. Jeder kann Musik.
✔ �Klare Ausrichtung auf aktives Musizieren und 

Anwendung
✔ �Vielfältige Möglichkeiten zur Binnendifferen-

zierung
✔ �Deckt die Anforderungen des Lehrplans 21 

vollständig ab
✔ �Ausgezeichnet mit dem Comenius-EduMedia-

Award (2019)

IM•PULS 2 
Das Musikbuch für die Schweiz

Mit im•puls 2 gilt: Unsere Klasse kann Musik! 
Auch der zweite Band des Lehrwerks orien-
tiert sich durchgehend am Lehrplan 21.
✔ �Klar strukturierte, reduzierte und praxisna-

he Inhalte
✔ �Aktuelle Popsongs mit variablen Begleit-

stimmen für grooviges Klassenmusizieren
✔ �Differenzierte Schwierigkeitsgrade für alle 

Lernniveaus
✔ �Musik aus der Lebenswelt der Schülerinnen 

und Schüler
✔ �Mit vielfältigen Formen des gemeinsamen 

Musizierens zu musikalischem Selbstver-
trauen 

Blättern Sie auf 
 helbling.com in den 

Büchern und überzeugen 
Sie sich selbst!
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Tipolino im Kindergarten
Musikkalender – 24 Impulsbilder für die Musikpraxis
von Stephanie Jakobi-Murer und Kurt Rohrbach

Begleiten Sie Tipolino 
durch ein Jahr voll Musik
Der grossformatige Kalender mit 
der Musikmaus Tipolino bereichert 
die Musikpraxis im Kindergarten. 
Spielerisch und mit viel Raum zur 
individuellen Umsetzung gibt der 
Kalender Impulse für das gemein-
same Singen/Sprechen, Hören, 
Bewegen, Musizieren, Darstellen 
und Verstehen – kindgerecht, kom-
petenz- und handlungsorientiert. 

Der übersichtliche Begleitband enthält kurze methodisch-didaktische 
Kommentare zu jedem Kalenderblatt, Noten zu allen Liedern und  
Sprechstücken sowie Kopiervorlagen. 

Das bietet der Musikkalender:

	� Grossformat mit 24 musikbezogenen, liebevoll-witzig  
illustrierten Impulsbildern

	� pro Bild je ein musikalischer Kompetenzbereich  
als Schwerpunkt

	� von der Bildbetrachtung über die Sprachförderung 
zur musikalischen Umsetzung

	� benötigte Materialien, Lese-/Erzähltext sowie Noten 
des jeweiligen Liedes für die Lehrperson

	� für Kinder von  
4 bis 6 Jahren

	� Kalender mit 24 kind- 
gerechten Impulsbildern 
für die Musikpraxis

	� inkl. Handbuch 

	� Audio-CD inkl. HELBLING 
Media App 

Musikkalender mit Handbuch
Kalender: 26 S. DIN A2 
Spiralbindung
Handbuch: ca. 66 S. DIN A4 
Softcover
ISBN 978-3-99069-730-6
Fr. 69.30

Paket
Musikkalender mit Handbuch +  
Audio-CD 
ISBN 978-3-99069-802-0
Fr. 80.70

Audio-Aufnahmen
Audio-CD inkl. HELBLING 
Media App
ISBN 978-3-99069-732-0
Fr. 23.10

helbling.com 

Produktvorschau online!
Probeseiten, Audio-Beispiele, 

Video-Clips etc.

Audio-Aufnahmen
	� �Gesamtaufnahmen und Playbacks zu 

allen Liedern und Sprechstücken

	� �Instrumentalstücke, Hörgeschichten, 
Tänze, Auszüge aus klassischen Werken

	� Hörbeispiele und Playbacks auch in der 
HELBLING Media App abrufbar
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Tipolino – Fit in Musik
mit dem Maus-Training
von Stephanie Jakobi-Murer, Katrin-Uta Ringger und Kurt Rohrbach

Das ideale Lehrmit-
tel zum Lehrplan 21!
Das aufbauende zweibändi-
ge Lehrwerk „Tipolino – Fit in 
Musik“ ist der ideale Beglei-
ter für den Musikunterricht. 

Tipolino 1: 1.–2. Schuljahr 
Tipolino 2: 3.–4. Schuljahr

Wie von selbst decken die 
motivierenden Inhalte alle 
Anforderungen des Lehrplan 

21 ab – kindgerecht, kompetenz- und handlungsorientiert. Entdecken Sie 
selbst, dass differenzierter Unterricht mit individueller Schwerpunktset-
zung spielerisch gelingen kann!

Die neugierige Musikmaus Tipolino begleitet durch die praxiserprobte 
Konzeption in zwei Bänden:

	� klare Gliederung anhand der Jahreszeiten

	� pro Kapitel sechs Doppelseiten mit je einem musikalischen Kompe-
tenzbereich des Lehrplan 21 als Schwerpunkt

	� in sich geschlossenes Stundenbild auf jeder Doppelseite

	� Die sechs Kompetenzbereiche und der Kompetenz-Aufbau gemäss 
Lehrplan 21 werden detailliert ausgewiesen. 

	� Maus-Trainings mit Rhythmus-, Hör- und Stimmübungen zum selbst-
ständigen Üben

	� Tipolinos Liedvorrat mit zusätzlichen Liedern und Sprechstücken zu 
jedem Kapitel 

	� Tipp!olino-Workshops zur Vertiefung zentraler Lerninhalte

Tipolino 1 – Schülerbuch 
140 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-420-9�
Fr. 34.00

Tipolino 2 – Schülerbuch 
144 S., Softcover
ISBN 978-3-99069-019-2�
Fr. 34.00

	� 1. bis 4. Schuljahr

	� auch für fachfremde  
Unterrichtende

	� mit umfangreichen  
Begleitmaterialien

1Tipolino1
FIT IN MUSIK

Mit dem

M us-Tr ining

Stephanie Jakobi-Murer 
Kurt Rohrbach

Tipolino
Stephanie Jakobi-Murer 
Kurt Rohrbach

FIT IN MUSIK

ISBN 978-3-99035-420-9

9 783990 35 4209 9 7905 02 39425 7

ISMN 979-0-50239-425-7

www.helbling.com
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FIT IN MUSIK

Mit dem

M us-Tr ining

Tipolino2FIT IN MUSIK

ISBN 978-3-99069-019-2

9 783990 690192 9 790502 761141

ISMN 979-0-50276-114-1

www.helbling.com
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S. 1_D_Maus-Training_Titel

M us-Tr ining

Katrin-Uta Ringger
Kurt Rohrbach

Katrin-Uta Ringger
Kurt Rohrbach

S8661_Tipolino_2_CH_Schülerbuch_Cover_8,5 mm rueck.indd   1 12.08.20   12:14

Schülerbuch

Handbuch für die Lehrperson

Alle Belgleitmedien und 
Kopiervorlagen immer 
zur Hand – in der  
HELBLING Media App.
Infos unter: helbling.com

Audio-Aufnahmen 1*   
in der HELBLING Media App 
Einzellizenz (Dauerlizenz): 
ISBN 978-3-7113-0837-5 | Fr. 108.20
Schullizenz für Lehrende (Dauerlizenz):
ISBN 978-3-7113-0445-2 | Fr. 231.00

Audio- und  
Video-Aufnahmen 2*  
in der HELBLING Media App
Einzellizenz (Dauerlizenz): 
ISBN 978-3-7113-0637-1 | Fr. 139.70
Schullizenz für Lehrende (Dauerlizenz):
ISBN 978-3-7113-0447-6 | Fr. 262.50

*Kombi-Angebot: Bei Kaufnachweis der 
 DVD bzw. des CD-Sets (gleiche Rechnungs
adresse) erhalten Sie 25% Rabatt auf die 
Medien über die HELBLING Media App.
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FIT IN MUSIK

HANDBUCH FÜR DIE  
LEHRPERSON

ISBN 978-3-99069-020-8

9 783990 690208 9 790502 761158

ISMN 979-0-50276-115-8

www.helbling.ch

FIT IN MUSIK
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HANDBUCH FÜR DIE  
LEHRPERSON

Das Handbuch für die Lehrperson zum Schülerbuch Tipolino 2 – Fit in Mu-
sik bietet didaktisch-methodische Hinweise zur Durchführung der Unter-
richtseinheiten. Parallel zu jeder Doppelseite des Schülerbuchs finden Sie 
im vorliegenden Handbuch eine Doppelseite, auf der Aufgabe für Aufgabe 
durch den Unterricht geführt wird. Zudem erhalten Sie zusätzliche Ideen, 
Unterrichtstipps sowie weiterführende Materialien.

Das Handbuch für die Lehrperson enthält:

• zu jeder Unterrichtseinheit eine Übersicht über die erworbenen  
 Kompetenzbereiche und -stufen des Lehrplans 21

• Differenzierungsmöglichkeiten durch Aufgabenstellungen niedriger  
 und höherer Komplexität 

• Lösungsvorschläge und Erwartungshorizonte

• ergänzende Ideen, z. B. Stimmbildungsgeschichten 
 und zusätzliche Begleitmöglichkeiten 

• Erläuterungen zum Maus-Training 

• Kopiervorlagen für den Unterrichtsgebrauch, u. a. Aktionskarten,  
 Musik-Trainingsplan
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Tipolino2Tipolino2
Katrin-Uta Ringger
Kurt Rohrbach

Katrin-Uta Ringger
Kurt Rohrbach

Handbuch  
für die Lehrperson

Das übersichtliche Handbuch 
für die Lehrperson folgt der 
Kapitelstruktur und dem Doppel-
seitenaufbau des Schülerbuches, 
was ein schnelles Zurechtfinden 
ermöglicht. Es beinhaltet konkrete 
Stundenverläufe mit didaktischen 
Kommentaren und methodischen 
Hinweisen, Differenzierungs-
möglichkeiten und ergänzende 
Materialien wie Stimmbildungsge-
schichten und Kopiervorlagen. 

Die Audio-CDs

Die 5 Audio-CDs enthalten ab-
wechslungsreiche Gesamtauf-
nahmen und Playbacks zu allen 
Liedern und Sprechstücken sowie 
klassische Werke, Tänze, Instru-
mentalstücke und Hörgeschichten 
– ideal für die Vorbereitung und 
den Einsatz im Unterricht. 

FIT IN MUSIK
1Tipolino

Stephanie Jakobi-Murer · Kurt Rohrbach

Hörbeispiele und  
Playbacks  

auf 5 Audio-CDs
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FIT IN MUSIK

Katrin-Uta Ringger · Kurt Rohrbach

Hörbeispiele und  
Playbacks  
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Tipolino2

1Tipolino
Stephanie Jakobi-Murer
Kurt Rohrbach

FIT IN MUSIK

HANDBUCH FÜR DIE  
LEHRPERSON

ISBN 978-3-99035-421-6

9 783990 354216 9 790502 394264

ISMN 979-0-50239-426-4

www.helbling-verlag.ch

Tipolino
Stephanie Jakobi-Murer 
Kurt Rohrbach

FIT IN MUSIK
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HANDBUCH FÜR DIE  
LEHRPERSON

Das Handbuch für die Lehrperson zum Schülerbuch Tipolino 1 – Fit in Musik 
bietet didaktisch-methodische Hinweise zur Durchführung der Unter-
richtseinheiten. Parallel zu jeder Doppelseite des Schülerbuchs finden Sie 
im vorliegenden Handbuch eine Doppelseite, auf der Aufgabe für Aufgabe 
durch den Unterricht geführt wird. Zudem erhalten Sie zusätzliche Ideen, 
Unterrichtstipps sowie weiterführende Materialien.

Das Handbuch für die Lehrperson enthält:

• zu jeder Unterrichtseinheit eine Übersicht über die erworbenen  
 Kompetenzbereiche und -stufen des Lehrplans 21

• Differenzierungsmöglichkeiten durch Aufgabenstellungen niedriger  
 und höherer Komplexität 

• Lösungsvorschläge und Erwartungshorizonte

• ergänzende Ideen, z. B. Stimmbildungsgeschichten 
 und zusätzliche Begleitmöglichkeiten 

• Erläuterungen zum Maus-Training 

• Kopiervorlagen für den Unterrichtsgebrauch, u. a. Aktionskarten,  
 Musik-Trainingsplan
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RZ_HEL_Umschlag_Lehrerband_Topolino_4c.indd   1 02.10.17   11:49

Unterrichtsfilme  
und Tutorials

Die Video-DVD mit App bietet  
eine zeitgemässe, individuell  
einsetzbare Unterstützung für  
alle Lehrpersonen. Die DVD zur 
Präsentation in der Klasse um-
fasst Videoaufnahmen von Tän-
zen, ausgewählten Begleitstim-
men und weitere kindgerechte 
Filmausschnitte, u. a. zum Thema 
„Das Orchester“ und zur Oper 
„Die Zauberflöte“. Die App für die 
Lehrperson enthält ergänzende 
Tutorials zum Maus-Training, zur 
Spielweise von Instrumenten 
u.v.m.  
Der Zugang erfolgt über die 
HELBLING Media App: Eine aus-
führliche Anleitung sowie der 
persönliche Zugangscode finden 
sich im Booklet der DVD.

Die Tipolino-Sticks

Die roten und blauen Stäbchen 
greifen die farbcodierte Rhyth-
musnotation im Schülerbuch 
auf. Bei geringer Lautstärke im 
Klassenzimmer wird so z. B. das 
selbstständige Üben im Maus-
Training unterstützt.

Tipolino-Sticks
10 Paare mit je einem roten und blauen 
Rhythmus-Stäbchen
ISBN 978-3-86227-334-8�
Fr. 27.80

Zusatzmaterial BAND 2

Handbuch für die Lehrperson
216 S., Softcover
ISBN 978-3-99069-020-8�
Fr. 58.80

5 Audio-CDs
ISBN 978-3-99069-021-5�
Fr. 157.50

Unterrichtsfilme 
und Tutorials
DVD und App-Inhalte
ISBN 978-3-99069-382-7
Fr. 68.80

Ermässigtes Paketangebot 1 
(Schülerbuch + Handbuch Lehrperson)
ISBN 978-3-99069-022-2�
Fr. 84.00

Ermässigtes Paketangebot 2 
(Schülerbuch + Handbuch Lehrperson  
+ 5 Audio-CDs)
ISBN 978-3-99069-023-9�
Fr. 225.80

Ermässigtes Paketangebot 3 
(Schülerbuch + Handbuch Lehrperson  
+ 5 Audio-CDs + DVD)
ISBN 978-3-99069-522-7�
Fr. 286.70

Zusatzmaterial BAND 1

Handbuch für die Lehrperson
160 S., Softcover 
ISBN 978-3-99035-421-6�
Fr. 58.80

5 Audio-CDs
ISBN 978-3-99035-422-3�
Fr. 157.50

Ermässigtes Paketangebot 1
(Schülerbuch + Handbuch Lehrperson)
ISBN 978-3-99035-424-7�
Fr. 84.00

Ermässigtes Paketangebot 2
(Schülerbuch + Handbuch Lehrperson  
+ 5 Audio-CDs)
ISBN 978-3-99035-425-4�
Fr. 225.80

Tipolino und im•puls: Die Schweizer Musiklehrmittelreihe  
vom Kindergarten bis zum 9. Schuljahr

helbling.com 

Produktvorschau online!
Probeseiten, Audio-Beispiele, 

Video-Clips etc.
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Kreativ und kindgerecht  
Musik unterrichten
Begeben Sie sich mit dem aufmerk- 
samen Musikfuchs Lani auf einen fröh-
lichen Spaziergang durch den Klangwald 
(Klasse 1/2) oder auf eine spannende 
Reise durch Musikwelten (Klasse 3/4): 

Mit aufbauend angelegten Spiel- und  
Arbeitsanlässen führen die Arbeitshefte 
Ihre Klasse entlang der Jahreszeiten 
zum eigenständigen musikalischen 
Handeln. 

Vielfältige Inhalte und Zugänge ermöglichen den Kindern die varian-
tenreiche Begegnung mit Musik und liefern leicht umsetzbare Ideen. 

Zusammenfassende Seiten zur Sicherung der Lernschritte und  
Materialien zum Ausschneiden runden die Hefte ab.

Das praktische Paket bietet Ihnen alle notwendigen Materialien in 
einem: Arbeitsheft, Begleitband und unterstützende Audio-Aufnahmen.

Musik für Kinder

Arbeitsheft

Lani – Musik für Kinder
Vielfältige Praxisbausteine für den Musikunterricht
von Romana Hauser, Andreas Klingler, Peter und Wolfgang Kostner, Markus Neurauter und  
Katharina Oberladstätter

	� für Klasse 1 bis 4

	� Bausteine für flexible 
Unterrichtsgestaltung

	� auch für fachfremd  
Unterrichtende geeignet

	� Begleitband inkl. Gesamt- 
aufnahmen, Playbacks und  
Hörbeispielen
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.œ jœ œ œ
net ter al ter

A7
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auf Zehenspitzen

stampfend

schleichend

Laut und leise

laut leise

1   oder ? Kreise die Bilder zu den Hörbeispielen ein.

2   Zeichne Geräusche deines Schulwegs.

3   Bewege dich so um deinen Stuhl. Kreuze an (✗), wie das klingt.
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Text und Musik: Gerda Bächli
© MusicVisionDer reiche Herr Oktober

2. Erntezeit

1   Hört das Lied an.

2   Spielt auf eurem Körper wie mit Instrumenten zum Lied.

3   Begleitet das Lied mit den Instrumenten einmal laut und einmal leise.

4   Male weitere Früchte. Singt damit weitere Strophen. 

* alternativ: Zwetschken

Ein echter Glücksgriff: Die 
Kinder lieben den Fuchs 
Lani, die Materialien sind 
klar strukturiert und funktio-
nieren sogar dann wunder-
bar, wenn man selbst keine 
Musikexpertin ist. 
Tamara W. „

“

Das richtige  
Material für Sie: 

	� kompaktes und über-
sichtliches Material

	� in sich geschlossene, 
modulare Einheiten 

	� kindgerechte Inhalte 

	� am Jahreskreis  
orientierte Kapitel

Ausführliche Leseprobe  
zu Lani 1

helbling.com / lani

NEU
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Begleitband
Der Begleitband bietet Ihnen Erläuterungen zu den Aufgaben des jewei-
ligen Arbeitsheftes und unterstützt Sie im Unterricht mit musikdidakti-
schen Tipps, ergänzenden Ideen und Kopiervorlagen sowie fächerüber-
greifenden Anregungen und Differenzierungsaufgaben.

Paket Lehrkraft
Arbeitsheft, Begleitband inkl. Audios

Lani 1 
ISBN 978-3-7113-1146-7
Fr. 43.90

Lani 2 
ISBN 978-3-7113-1147-4
Fr. 43.90

Lani 3 
ISBN 978-3-7113-1148-1
Fr. 43.90

Lani 4 
ISBN 978-3-7113-1149-8
Fr. 43.90

Arbeitshefte
je 32 S., Softcover 
(Mindestbestellmenge: je 10 Ex.) 

Lani 1 
ISBN 978-3-99069-940-9
je Fr. 7.20

Lani 2 
ISBN 978-3-7113-0266-3
je Fr. 7.20

Lani 3 
ISBN 978-3-7113-0590-9
je Fr. 7.20

Lani 4 
ISBN 978-3-7113-0970-9
je Fr. 7.20

Audio-Aufnahmen
Für die Vorbereitung und zum Singen, Hören, Üben und Lernen im 
Unterricht bieten Ihnen die Audios: 

 � Gesamtaufnahmen und Playbacks zu allen Liedern

 � Auszüge aus klassischen Werken

 � Hörbeispiele zum Lösen der Aufgaben

Lani 1 – Begleitband © HELBLING
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Material So geht’s Tipp

leere Glasflasche, 
Acrylfarben, Pinsel, 
evtl. Wasser

1. Flasche mit Acrylfarbe bemalen und 

trocknen lassen
2. Lippen an die Flaschenöffnung  

legen: Ton entsteht durch den  

richtigen Anblaswinkel

für verschiedene Tonhöhen 

mehrere Flaschen unterschied- 

lich hoch mit Wasser befüllen

ã 44 œ œ œ œ
Geis ter stun deClaves

- - -

[Titel]

PPHHTT__GGeessppeennssttiisscchh--BBeeggll..SSttrr..__CCllaavveess5555

___________________

* Name des Geburtstagskindes einsetzen

Im Anschluss an die Einstimmung spricht die Lehrperson den Text der Strophe mit textausdeutenden 

Gesten (z. B. „Ganz genau um Mitternacht” = rechter Zeigefinger nach oben) vor. Die Kinder ahmen nach. 

Der Refrain wird durch Vor- und Nachsingen in zweitaktigen Phrasen erarbeitet.

3   Begleitet es bei  mit eurem Rasselgespenst.

Die rhythmische Begleitung des Liedes kann mit dem Selbstbauinstrument oder auch mit Maracas ausge-

führt werden. Lani weist in diesem Zusammenhang auf alternative Füllungen für das Rasselgespenst hin. 

Hierbei können auch weitere Alternativen, wie z. B. kleine Steine, thematisiert und genutzt werden.

Tipp: Werden die Selbstbauinstrumente in der Klasse unterschiedlich gefüllt, fördert ein Gespräch über 

klangliche Unterschiede das genaue Hinhören.

Daneben bieten sich folgende Begleit- und Gestaltungsmöglichkeiten an. In der Strophe begleiten einzelne 

Kinder mit Claves und sprechen zunächst laut, später in Gedanken dazu:

  Harte Konsonanten (p, t, k, z) sollten übertrieben deutlich artikuliert werden, um ausdrucksintensives 

Sprechen zu üben. Sämtliche Übungen können in verschiedenen Lautstärken ausgeführt werden.

  Liedtexte können u. a. geübt werden, indem die Kinder Texte ...

• mit (textausdeutender) Bewegung ausführen (zum Gesang, zu Gesamtaufnahme/Playback, 

zur Instrumentalbegleitung).

• zu einem Metrum (z. B. Handtrommel) ohne textausdeutende Bewegung sprechen.

• mit unterschiedlicher Dynamik gestalten (Verwendung der Bildkarten laut/leise).

  Das Spielen eines einzelnen Tones auf dem Xylofon wird erleichtert, wenn die Nachbartöne zu e (= d + f) 

auf dem Stabspiel umgedreht werden.

  Kinder erlernen und merken sich Rhythmen leichter, wenn sie sprachliche Hilfestellung erhalten.

  Rhythmisch versierte Klassen teilen sich im Refrain in zwei Gruppen: Gruppe 1 spielt den Ton e in Vierteln 

auf dem Xylofon (Merkhilfe: Geis-ter-stun-de). Gruppe 2 spielt die Akkordgrundtöne (a und e) in halben No-

ten auf Bassstäben (Merkhilfe: spu-ken).

Musik plus 

Einen Flaschengeist basteln

Mit dem selbstgebastelten Rasselgespenst und dem Flaschengeist lässt sich die Stimmung des Liedes 

durch ein freirhythmisches Vor- bzw. Nachspiel verstärken.

methodisch-didaktische 
Hinweise 

Aufgaben auf niedrigerem 
und höherem Niveau

fachübergreifende  
Anregungen und Inhalte
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Material So geht’s Tipp

leere Glasflasche, 
Acrylfarben, Pinsel, 
evtl. Wasser

1. Flasche mit Acrylfarbe bemalen und 
trocknen lassen

2. Lippen an die Flaschenöffnung  
legen: Ton entsteht durch den  
richtigen Anblaswinkel

für verschiedene Tonhöhen 
mehrere Flaschen unterschied- 
lich hoch mit Wasser befüllen

ã 44 œ œ œ œ
Geis ter stun de

Claves
- - -
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* Name des Geburtstagskindes einsetzen

Im Anschluss an die Einstimmung spricht die Lehrperson den Text der Strophe mit textausdeutenden 
Gesten (z. B. „Ganz genau um Mitternacht” = rechter Zeigefinger nach oben) vor. Die Kinder ahmen nach. 
Der Refrain wird durch Vor- und Nachsingen in zweitaktigen Phrasen erarbeitet.

3   Begleitet es bei  mit eurem Rasselgespenst.
Die rhythmische Begleitung des Liedes kann mit dem Selbstbauinstrument oder auch mit Maracas ausge-
führt werden. Lani weist in diesem Zusammenhang auf alternative Füllungen für das Rasselgespenst hin. 
Hierbei können auch weitere Alternativen, wie z. B. kleine Steine, thematisiert und genutzt werden.

Tipp: Werden die Selbstbauinstrumente in der Klasse unterschiedlich gefüllt, fördert ein Gespräch über 
klangliche Unterschiede das genaue Hinhören.

Daneben bieten sich folgende Begleit- und Gestaltungsmöglichkeiten an. In der Strophe begleiten einzelne 
Kinder mit Claves und sprechen zunächst laut, später in Gedanken dazu:

  Harte Konsonanten (p, t, k, z) sollten übertrieben deutlich artikuliert werden, um ausdrucksintensives 
Sprechen zu üben. Sämtliche Übungen können in verschiedenen Lautstärken ausgeführt werden.

  Liedtexte können u. a. geübt werden, indem die Kinder Texte ...

• mit (textausdeutender) Bewegung ausführen (zum Gesang, zu Gesamtaufnahme/Playback, 
zur Instrumentalbegleitung).

• zu einem Metrum (z. B. Handtrommel) ohne textausdeutende Bewegung sprechen.
• mit unterschiedlicher Dynamik gestalten (Verwendung der Bildkarten laut/leise).

  Das Spielen eines einzelnen Tones auf dem Xylofon wird erleichtert, wenn die Nachbartöne zu e (= d + f) 
auf dem Stabspiel umgedreht werden.

  Kinder erlernen und merken sich Rhythmen leichter, wenn sie sprachliche Hilfestellung erhalten.

  Rhythmisch versierte Klassen teilen sich im Refrain in zwei Gruppen: Gruppe 1 spielt den Ton e in Vierteln 
auf dem Xylofon (Merkhilfe: Geis-ter-stun-de). Gruppe 2 spielt die Akkordgrundtöne (a und e) in halben No-
ten auf Bassstäben (Merkhilfe: spu-ken).

Musik plus 

Einen Flaschengeist basteln
Mit dem selbstgebastelten Rasselgespenst und dem Flaschengeist lässt sich die Stimmung des Liedes 
durch ein freirhythmisches Vor- bzw. Nachspiel verstärken.
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Sprechen zu üben. Sämtliche Übungen können in verschiedenen Lautstärken ausgeführt werden.

  Liedtexte können u. a. geübt werden, indem die Kinder Texte ...

• mit (textausdeutender) Bewegung ausführen (zum Gesang, zu Gesamtaufnahme/Playback, 
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• zu einem Metrum (z. B. Handtrommel) ohne textausdeutende Bewegung sprechen.
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  Das Spielen eines einzelnen Tones auf dem Xylofon wird erleichtert, wenn die Nachbartöne zu e (= d + f) 
auf dem Stabspiel umgedreht werden.
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Musik plus 

Einen Flaschengeist basteln
Mit dem selbstgebastelten Rasselgespenst und dem Flaschengeist lässt sich die Stimmung des Liedes 
durch ein freirhythmisches Vor- bzw. Nachspiel verstärken.
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SIM·SALA·SING
Lieder zum Singen, Spielen und Tanzen
von Lorenz Maierhofer, Renate und Walter Kern
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Lieder
 zum Singen,
Spielen und

 Tanzen!

Lorenz Maierhofer, Renate und Walter Kern

AUSGABE D

Das Liederbuch 
für die Grundschule

9 790502 761639

ISMN 979-0-50276-163-9ISBN 978-3-86227-381-2

9 783862 273812

Allg. Ausgabe (D)
320 S., Hardcover
ISBN 978-3-86227-381-2
Fr. 31.40

Ausgabe BY
320 S., Hardcover
ISBN 978-3-86227-383-6
Fr. 31.40

Weiterhin lieferbar:

Allg. Ausgabe (D), 2005
240 S., Hardcover
ISBN 978-3-85061-311-8
Fr. 33.50

Ausgabe BY, 2009
240 S., Hardcover
ISBN 978-3-85061-345-3
Fr. 33.50

	� für Klasse 1 bis 4

	� rund 320 Lieder und 
Spielstücke

	� einfache Liedbegleitungen 
für Stabspiele und 
Boomwhackers

	� Medienpakete mit  
Playbacks, Originalauf- 
nahmen und Tanzvideos 
erhältlich – auch in der 
HELBLING Media App

c jœ
Ein

1.

œ ‰ jœ œ ‰ jœ
Schwein, ein Schwein, das

J¿ J¿ œ œ œ œ œ ‰
J¿

ist nicht gern al lein.

jœ
Denn

2.

œ œ œ œ œ œ œ
zum nor ma len Schwei ne sein- - - - -

..¿ ¿ ‰ j¿ ¿ ‰ jœ
ge

3.

œ œ œ œ œ œ œ
hört nicht das Al lei ne sein.

¿ ¿ ‰ j¿ ¿ ‰
- - - -

#

 

 
Ein Schwein_Kap 4

(grunzen)              (grunzen)                                                        (grunzen)

(auf Oberschenkel patschen)                                                                                                                (auf Oberschenkel patschen)

& b c œ
Ein1. 

Augenzwinkernd

.œ jœ œ œ
Huhn, man glaubt es

F

œ ¿ ¿ j¿ jœ œ œ
kaum, ga ga ga, es fraß die

C7

& b jœ œ Jœ œ œ
Blät ter vom Gum mi

C7

œ ¿ ¿ ¿ œ
baum, ga ga ga. Dann

F

.œ jœ œ œ œ œ
ging es in den Hüh ner

F

- - - - -

& b œ J¿ Jœ œ œ
stall und leg te

B .œ Jœ œ œ
ei nen Gum mi

C7

œ ¿ ¿ ¿
ball. Ha, ha, ha!

F

- - - -

#

 

 
Das Huhn_Kap 4

& b œ œ œ œ .œ Jœ
2. ... ei nen und noch ei nen

C7 œ œ
Gum mi ...- - -

#

 

 
Das Huhn_Strophe 2_Kap 4

~

& b œ œ œ œ œ œ œ œ
3. ... ei nen und noch ei nen und noch

C7 .œ Jœ œ œ
ei nen Gum mi ...- - - -

#

 

 
Das Huhn_Strophe 3_Kap 4

~
usw.
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& 42 jœ
1. Ich

œ œ œ œ
bin ein klei ner

C

œ œ ‰
J¿

jœ
Da ckel und

G

œ œ œ œ
wa ckel, zi ckel

G

œ œ ‰
J¿

jœ
za ckel, die

C

- - - - - -

& œ œ œ œ
lan ge Schnau ze

C

œ œ ‰
J¿

jœ
spitz: Ich

G

œ œ œ œ
bin der klei ne

G

œ œ
Fritz!

C

- - -

& .. ..œ œ œ œ œ œ
Wi ckel wa ckel, zi ckel

G

Ref.:

œ œ œ œ
za ckel, ich bin

C

œ œ œ œ
Fritz, der klei ne

G
1.

œ œ
Da ckel.

C
2.

œ œ ‰
J¿

Da ckel.

C

- - - - -- - - -

#
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C

œ œ œ œ
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C

2.

œ œ ‰
C

#
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helbling.com 

Produktvorschau online!
Probeseiten, Audio-Beispiele, 

Video-Clips etc.

Ein Zauberkasten voller  
Ideen – jetzt mit HELBLING 
Media App!
Lassen Sie sich verzaubern von einer 
riesigen Auswahl an witzigen und  
motivierenden Liedern zu Themen aus 
der Lebenswelt der Kinder: Rund 320 
neue und traditionelle Lieder, Kinder-
hits, Sprechstücke und Bewegungslieder 
bieten vielfältige Möglichkeiten zum Sin-
gen, Spielen und Tanzen in der Klasse. 

Die bezaubernden Originalaufnahmen 
und instrumentalen Playbacks können 
Sie jetzt auch in rein digitaler Version in 
der HELBLING Media App nutzen – für 
maximale Flexibilität! 

So viel steckt in SIM·SALA·SING:

	� Ideen zur Liedbegleitung, zum ganzheitlichen Musizieren  
und kreativen Gestalten 

	� kindgerechte Informationen zu Lied und Kontext

	� Impulse zur Sprachförderung, zum interkulturellen und sozialen 
Lernen

	� 11 Workshop-Doppelseiten zu zentralen musikalischen Wissens-  
und Erlebnisfeldern 

ideal für Kinder mit wenig 
Vorerfahrung und fachfremd 
Unterrichtende

leicht spielbare Begleitstimmen 
für Stabspiele und Boomwhackers
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Das SIM·SALA·SING-Medienpaket
Eine umfangreiche Auswahl an Audio- und Video-Aufnahmen ergänzt 
das Liederbuch. Sie dienen dem Kennenlernen, ganzheitlichen Erfassen 
sowie als Begleitung für Gesang, Tanz- und Bewegungsgestaltungen. 
Holen Sie sich die Hits nach Hause und in Ihr Klassenzimmer! 

Das Medienpaket bietet:

	� mehr als 180 gesungene Originalaufnahmen

	� über 220 live eingespielte, instrumentale Playbacks 

	� 45 Videos zu Tanz- und Bewegungsstücken

Alle Inhalte des Medienpakets sind auf CD oder in der HELBLING Media 
App erhältlich. 

SIM·SALA·SING
Das Liederbuch für die 1. bis 6. Schulstufe
von Lorenz Maierhofer, Renate und Walter Kern, Kurt Rohrbach

Ausgabe mit Schweizer Liedern
Die innovative, primarschulgerechte 
Liedauswahl enthält ein vielfältig moti-
vierendes Repertoire: traditionelle und 
neue Kinderlieder, Kanons, Sprechstücke 
und Bewegungslieder sowie Kinderhits 
aus den Bereichen Pop, Oldie, Musical 
und internationale Folklore. Die Liedauf-
bereitungen sind für die flexible Verwen-
dung im Unterricht konzipiert: mit leicht 
spielbaren Begleitstimmen für Stabspiele 
oder Rhythmusinstrumente, mit Vorschlä-

gen für Tanz, Bewegung und szenische Umsetzung, mit Gestaltungstipps 
und Wissenswertem zum Lied. Doppelseitige Workshops zu Themen wie 
„Stimme“, „Rhythmus“, „Welt der Noten“ oder „Musikhören“ fördern nach-
haltiges musikpädagogisches Lernen durch gezieltes Erleben, Erkennen 
und Verstehen.

    
Sim·Sala·Sing 
Allg. Ausgabe (C)
240 Seiten, kart. Einband
ISBN 978-3-86227-093-4 | Fr. 30.50

    

Originalaufnahmen: 4 CDs
141 ausgewählte Titel
ISBN 978-3-86227-094-1 | Fr. 112.00

Instrumentale Playbacks: 5 CDs 
166 Playbacks
ISBN 978-3-86227-095-8 | Fr. 142.00

	� 1. bis 6. Klasse

	� humorvolle Illustrationen 
und altersgemässe Auf-
bereitung der Inhalte

	� Bausteine für Tanz und 
Bewegung zur Musik

Lieder zum 
Singen, Spielen 
und Tanzen!

AUSGABE C 

Lorenz Maierhofer | Renate und Walter Kern | Kurt Rohrbach

Das Liederbuch für die 1. bis 6. Schulstufe
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ISBN 978-3-86227-093-4

9 783862 270934

S6823_Simsalsing Cover_CH.indd   1 27.04.20   13:19

Alle Originalaufnahmen und  
instrumentalen Playbacks 
	 in der HELBLING Media App 

Einzellizenz | Fr. 231.00
ISBN 978-3-7113-0822-1
Schulllizenz | Fr. 598.50
ISBN 978-3-7113-0823-8

	auf 13 CDs | Fr. 265.70
ISBN 978-3-99069-120-5

Alle Originalaufnahmen 
	 in der HELBLING Media App 

Einzellizenz | Fr. 111.30
ISBN 978-3-7113-0824-5
Schulllizenz | Fr. 288.80
ISBN 978-3-7113-0825-2

	auf 6 CDs | Fr. 128.10
ISBN 978-3-99069-118-2

Alle instrumentalen Playbacks 
	 in der HELBLING Media App 

Einzellizenz | Fr. 134.40
ISBN 978-3-7113-0826-9
Schulllizenz | Fr. 348.60
ISBN 978-3-7113-0827-6

	auf 7 CDs | Fr. 155.40
ISBN 978-3-99069-119-9

Tanzvideos
CD-ROM inkl. HELBLING                       
Media App
ISBN 978-3-99069-149-6 | Fr. 62.90
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Schritt für Schritt Musik 
lernen
Das Konzept Primacanta legt mithilfe 
des Aufbauenden Musikunterrichts die 
Grundlagen für einen ganzheitlichen  
Zugang zum Erwerb musikalischer Kom-
petenzen in der Grundschule. Metrum, 
Bewegung und Rhythmus werden, stets 
mit der Stimme im Mittelpunkt, Schritt 
für Schritt und aufeinander aufbauend 
erarbeitet und vertieft. Band 2 (ab  
Klasse 3) knüpft nahtlos an Band 1  
(Klasse 1 und 2) an und führt die be-
währte Methode fort. 

Primacanta bietet: 
	� Übungen zu den Kompetenzbereichen tonal-vokal und metrisch-

rhythmisch

	� einen musikalischen Werkzeugkasten mit Hinweisen zur Liederarbei-
tung, zur Hörsensibilisierung und zur Leistungsbemessung

	� Übungen zum Finden und Halten der richtigen Tonhöhe

	� einen Pool an einfachen Tanzschritten, auch auf Video

	� über 100 Arbeitsblätter und Kopiervorlagen im Medienpaket

	� Piano App zum praktischen Üben, Erkunden und für die  
Liedbegleitung
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Aufbauender Musikunterricht 

in der Grundschule

Primacanta
Jedem Kind seine Stimme!

Dorothee Graefe-Hessler • Werner Jank • Annette Marke

Metrum und 
Bewegung

Rhythmus
Singen
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NEUPrimacanta 1 und 2
Jedem Kind seine Stimme!
Aufbauender Musikunterricht in der Grundschule
hrsg. von Dorothee Graefe-Hessler, Werner Jank und Annette Marke

	� für Klasse 1 bis 5

	� NEU: Band 2 des Erfolgs-
konzepts (ab Klasse 3)

	� Medienpakete mit Hörbei-
spielen, Playbacks, Lehr-
videos und Kopiervorlagen 
zusätzlich erhältlich

vielfältige musik- 
praktische Übungen 65PRIMACANTA, Band 2 © HELBLING

–  schreiben diese Patterns auf – je nach Stand der Klasse z. B. mit Rhythmus- bzw. Solmisilben und
–  erhalten genügend Zeit und Gelegenheit, ihre Patterns zur Musik zu üben.

Schritt 4: Aufführung 
Für die Aufführung des Improvisationsrondos im Plenum schlagen wir folgendes Setting vor:

Das Instrument bzw. die Instrumente für die Improvisationen in den Couplets liegen gut erreich-
bar in der Mitte oder in der Nähe des Instruments, mit dem die Lehrkraft begleitet.

Während des Ritornells geht das Kind, das im anschließenden Couplet improvisieren wird, zum 
Instrument und macht sich bereit.

Das Kind improvisiert zum Couplet.

Danach geht dieses Kind während des anschließenden Ritornells zurück an seinen Platz, während 
parallel das nächste Kind zum Instrument geht und sich bereit macht.

Das Ritornell singen bzw. spielen jeweils immer alle anderen.

Die Aufführung ggf. auf mehrere Stunden verteilen, um allen Kindern das Improvisieren zu ermög-
lichen. Grundsätzlich gilt: Jedes Kind entscheidet für sich, ob es ein Couplet improvisieren möchte. 
Alle dürfen, niemand muss.

ÜBUNG 6

Komponieren mit Rhythmuskarten

Ziel
Rhythmen und Melodien erfinden.

Aufgabe
Mit Hilfe von Rhythmuskarten Rhythmen und  /  
oder Melodien „bauen“ und sie auf unterschied-
liche Weise notieren.

Einordnung in die Abfolge der Bausteine und Ebenen
TVK: in den Bausteinen 3 und 4 im Anschluss an Ebene 4: Melodien verändern und erfinden

MRK: in allen Bausteinen im Anschluss an Ebene 4: Rhythmen verändern und erfinden

Je nach Stand der Klasse und nach Schwierigkeit der Improvisationsaufgabe kann 
Schritt 3 möglicherweise entfallen, sofern die Kinder bereits genügend Erfahrung 

und Sicherheit für eine Spontan-Improvisation haben. In der Regel benötigt dieser Schritt je-
doch ausreichend Zeit, Unterstützung und Differenzierungsangebote durch die Lehrkraft, um 
den Kindern Sicherheit zu geben und Erfolgserlebnisse zu ermöglichen.

Hinweis

Einstieg

Baustein 3

Baustein 4

Baustein  
übergreifend

TONAL-VOKALE 
KOMPETENZ

Ebene 1–4

73PRIMACANTA, Band 2 © HELBLING

Schritt 2: Der verflixte dritte Ton auf der Tastatur oder auf dem Stabspiel

Unterrichtsgespräch: Übertragung des Fünftonraums 
auf die Tastatur (d-Moll und D-Dur):

Die ersten fünf Töne der d-Moll-Tonleiter auf dem projizierten Bild der Tastatur bzw. des chro-
matischen Stabspiels markieren:

Alle singen die fünf Töne auf- und abwärts auf Solmisilben und auf Tonnamen. Dazu zeigt ein Kind 
auf der Projektion mit, ein anderes spielt auf dem Tasteninstrument oder einem Stabspiel mit.

Das gleiche für die ersten fünf Töne der Do-Tonleiter in D-Dur.

Die Kinder übertragen die Ergebnisse für Moll und Dur auf ihre Arbeitsblätter. 

Schritt 3: Erweiterung des Tonraums auf die ganze Tonleiter

Kleingruppen:

Jede Gruppe wählt einen Anfangston. Von diesem ausgehend erarbeiten die Kinder nach dem 
Beispiel von Schritt 2 die Tonnamen bzw. Tasten (Klangplatten) für die gesamte Dur- und die 
gleichnamige Moll-Tonleiter.

Auf dem Arbeitsblatt markieren sie die Tasten.

Mit unterschiedlichen Anfangstönen auf mehrere Stunden verteilt wiederholen.

Tipp: Zunächst nur weiße Tasten als Anfangston wählen.

Zur Erarbeitung dieses Schrittes  
möglichst die HELBLING Piano-App  

verwenden (Bild projizieren und Ton dazu  
einspielen). 

Hinweis · Tasteninstrumente und / oder 
chromatische Stabspiele für jede Arbeitsgruppe· Arbeitsblätter· HELBLING Piano App (oder andere Darstellung einer Tastatur) 

MA T ERIAL

d e f
fis

g a

· Keyboard oder Klavier ( Tastatur) oder chromatisches 
Stabspiel mit mindestens eineinhalb Oktaven Umfang 
oder HELBLING Piano App mit der Ansicht von ein-
einhalb Oktaven und Tonbezeichnungen auf den Tasten

MA T ERIAL

Einstieg

Baustein 3

Baustein 4

Baustein  
übergreifend

TONAL-VOKALE 
KOMPETENZ

Ebene 5 + 6

kreative Aufgaben zu 
Rhythmus, Bewegung 

und Stimme

Primacanta 2 

Handbuch
inkl. Piano App
192 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-634-9
Fr. 43.50

Medienpaket 
Audios, Videos und Downloads 
in der HELBLING Media App

Einzellizenz (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-637-0 
Fr. 74.80
Schullizenz für Lehrende (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-638-7  
Fr. 149.60

Primacanta 1

Handbuch
236 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-336-2
Fr. 50.40

Medienpaket 
Audios, Videos und  
Downloads auf CD und DVD+ 
ISBN 978-3-86227-337-9
Fr. 78.80

DVD+

Piano App: Musik praktisch erleben

Mit der HELBLING Piano App  
kann Ihre Klasse Inhalte der  
Musiklehre praktisch erkunden,  
Liedmelodien und andere Noten- 
beispiele zum Klingen bringen und 
Lieder mit Basstönen oder Akkorden 
begleiten. Die App können Sie mit dem 
QR-Code im Buch kostenlos auf jedem  
(mobilen) Endgerät installieren.

ab 
Klasse 3

Aufbauender Musikunterricht 
in der Grundschule

Jedem Kind seine Stimme!
Primacanta 2

Werner Jank (Hrsg.)

Metrum & 
Rhythmus

Bewegung

Singen

Pr
im

a c
an

ta
 2

Je
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e 
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)

Aufbauender Musikunterricht mit PRIMACANTA bietet den handlungsorientierten und motivierenden 
Zugang zum nachhaltigen Erwerb musikalischer Kompetenzen in der Grundschule: Metrum, Bewe-
gung und Rhythmus werden, stets mit der Stimme im Mittelpunkt, Schritt für Schritt erarbeitet und 
vertieft. Was in Band 1 angebahnt wurde, führt Band 2 nun mit zahlreichen Spielideen, Liedern und 
Übungen konsequent und strukturiert aufbauend weiter. 

Der Werkzeugkasten bietet Materialien und Ideen z. B. für eine vorbereitete Lernumgebung  
(Solmisationsplakate, Rhythmuskarten u. ä.) und für Spiele zur Hörsensibilisierung der Kinder. Die 
Tanzwerkstatt bietet 15 Bewegungs- und Tanzbausteine – Basic Moves – für den flexiblen Einsatz zu 
ganz unterschiedlicher Musik. 

Das separat erhältliche Medienpaket ermöglicht den schnellen und leichten Zugang zu den Videos, 
Hörbeispielen, Kopier- und Projektionsvorlagen über die HELBLING Media App.

Band 2 

helbling.com

9 790207 1 05 295

ISMN 979-0-2071-0529-5ISBN 978-3-86227-634-9

9 783862 276349

ISBN 978-3-86227-634-9

386227634_PRIMACANTA Umschlag_12mmR.indd   Alle Seiten386227634_PRIMACANTA Umschlag_12mmR.indd   Alle Seiten 04.08.25   11:3204.08.25   11:32
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LeLiBu – Lernliederbuch 1 und 2
Singend lernen in der Grundschule
hrsg. von Wolfgang Pfeiffer, Edith Scheffold und Meike Drescher

Merksätze, Lernreime,  
Liedbrücken
Merksätze, Lernreime, Liedbrücken – 
mit Liedern oder Reimen prägen wir 
uns seit jeher wichtige Regeln oder 
Gebräuche ein. Aus dieser Tradition 
heraus ist mit den beiden Bänden des 
Lernliederbuchs eine Liedsammlung für 
das Grundschulalter entstanden, die 
das Erlernen und Festigen unterschied-
lichster Unterrichtsinhalte ermöglicht.

Band 1 bietet über 60 Lieder und Sprechverse rund um die Unterrichts-
fächer Deutsch, Mathematik und Sachunterricht für Klasse 1 und 2. 

Band 2 führt das Konzept mit weiteren 60 Liedern für Klasse 3 und 4 
(sowie teilweise für Klasse 5 und 6) fort. 

	� für Klasse 1 bis 5

	� verbindet Musik mit 
Deutsch, Mathematik, 
Sachunterricht (Bd. 1) und 
Englisch (Bd. 2) 

	� Audio-Aufnahmen und 
Kopiervorlagen zusätzlich 
erhältlich

95

Sachunterricht

LeLiBu 3/4 – Das Lernliederbuch 2 | © HELBLING

Sachunterricht

Thema: Verkehrserziehung | Lerninhalt: Regeln, Zeichen, Vorschriften | Musikalischer Lerninhalt: Singen, Er� nden

Gestaltungsideen

Anmerkungen

››  Fahrrad-Zeiger: Zum Zeigen 
der Teile entweder Kopier-
vorlage (KV 20) oder echtes 
Fahrrad verwenden.

››  Querverbindungen zu den 
Lernliedern Linksabbieger-Walzer 
(S. 96) und Lass es sein! (S. 98) 
nutzen.

Fahrrad-Zeiger
Wo be� ndet sich was am Fahrrad? Deutet passend zum Text beim Singen 
auf die verschiedenen Fahrradteile. (KV 20)

Sicherheits-Check
Ist an euren Fahrrädern alles dran?

Fahrrad-Percussion 
Spielt auf einem Fahrrad eure eigene Liedbegleitung! Besonders gut 
eignen sich dazu jeweils die zwei Viertelpausen an den Taktübergängen 
(siehe Sternchen * in den Noten).

KV 20

Musik: Judith und Andreas Kucharski
Text: Judith Kucharski

© Helbling

94
LeLiBu 3/4 – Das Lernliederbuch 2 | © HELBLING

Der Fahrrad-Check

30

& ### 44 Œ œ œ œ œ
Mach mit uns den

42 Der Fahrrad-Check - Mach mit uns den Fahrrad-Check

Fism ARefrain jœ œ jœ œ Œ
Fahr rad Check!

H7

- -

& ###3 Œ œ œ œ
Si cher heit

Fism A jœ œ jœ œ Œ
ist der Zweck.

H7 Œ œ œ œ œ
Die se Tei le,

Fism A

- - - -

& ###6 jœ œ jœ œ Œ
die sind Pflicht.

H7

œ œ œ œ
Oh ne sie, da

Cis7 (Fine: Fism)‰ œ jœ œ Œ
fahr ich nicht.-

& ### ..9 ‰ jœ œ œ œ œ
1. Na

Ein

tür

wei

lich

ßes

bin

Licht

ich

ist

A
Strophe

œ œ œ œ Œ
brems

vorn

be

plat

reit

ziert,

E

- - - -

- -

& ###11 ‰ jœ œ œ œ œ
das

mit

ro

zwei

te Rück

Brem sen

licht

D

‰ œ œ œ œ Œ
je

funk

der

tio

zeit.

niert.

A Œ œ œ œ œ
Ei

Denn

ne

ganz

Klin

si

gel,

cher

A

- - - - -

- - - - -

& ### ..14 œ œ œ œ Œ
die

fahr

was

ich

taugt,

nicht

E

œ œ œ œ
ist

auf

am

der

Len

Stra

ker

ße

D D.C.

œ œ œ œ Œ
fest

oh

ver

ne

schraubt.

Licht.

E

- -

- -

1.

* * *

*

* * *

*

2. Damit mich jeder sehen kann, sind auch Refl ektoren dran. 
 Vorn und hinten oft mit Licht, gelbe im Pedal sind Pfl icht.
 Vier Katzenaugen: zwei pro Rad. Nun bin ich fast bereit zum Start.
 Helm noch auf, das ist ein Muss! Jetzt ist mit dem Radcheck Schluss!

Gesamtaufnahmen auf CD  
und in der HELBLING Media App  
erhältlich

didaktische Tipps und  
Querverbindungen zu  

anderen Fächern

Kopiervorlagen zum 
Download

altersgerechte 
Themenfelder

Band 1 (Klasse 1/2)
128 S., Hardcover 
ISBN 978-3-86227-128-3
Fr. 35.10

Audio-Aufnahmen 
inkl. Kopiervorlagen  
auf CD und in der  
HELBLING Media App
ISBN 978-3-86227-683-7
Fr. 42.80

Paket
Buch und Audio-Aufnahmen 
ISBN 978-3-86227-130-6
Fr. 63.80

Band 2 (Klasse 3/4)
inkl. Downloads 
136 S., Hardcover 
ISBN 978-3-86227-360-7
Fr. 35.10

Audio-Aufnahmen 
auf CD und in der  
HELBLING Media App
ISBN 978-3-86227-361-4
Fr. 23.00

Paket
Buch und Audio-Aufnahmen
ISBN 978-3-86227-362-1
Fr. 51.20

LeLiBu
DAS LERNLIEDERBUCH 2

Cremer ∙ Drescher∙ Kucharski ∙ Littwin ∙ Pfeiffer 

Klasse

3und4

Singend lernen in der Grundschule

Der zweite Band der erfolgreichen Lernliedersammlung – 
erweitert um das Fach Englisch!

Merksätze, Lernreime, Liedbrücken – mit Liedern oder Reimen prägen wir uns seit jeher 
wichtige Regeln oder Gebräuche ein. Aus dieser Tradition heraus ist mit den beiden Bänden 
des Lernliederbuchs eine Liedsammlung für das Grundschulalter entstanden, die das Erlernen 
und Festigen unterschiedlichster Unterrichtsinhalte ermöglicht.

Der nun vorliegende zweite Band führt die bewährte Methode des Erlernens von Wissensinhalten 
durch gemeinsames Singen und rhythmisiertes Sprechen für die Klassenstufen 3 und 4 fort. 
Zu den Fächern Deutsch, Mathematik und Sachunterricht kommt mit dem Fach Englisch ein 
weiteres Themenfeld hinzu. Viele Themen und Lieder lassen sich auch gut noch in den Klassen 5 
und 6 einsetzen.

Das Buch enthält:

● über 60 Lieder und Sprechverse für die Fächer Deutsch, Mathematik, Sachunterricht
 und Englisch. 

● 13 englischsprachige Lieder aus für die Grundschule typischen Themenbereichen.

● Hinweise und Akkorde zum Begleiten der Lieder mit Ukulele.

● dem fortgeschrittenen Alter der Klassen 3 und 4 angepasste sprachliche und inhaltliche 
 Ausrichtung.

● kreative und motivierende Gestaltungsideen, die Spaß machen und gleichzeitig eine 
 nachhaltige Festigung des Lernsto� s ermöglichen.

● Anregungen zur Liedbegleitung mit Schlagwerk und Körperinstrumenten, 
 zur Bewegungsimprovisation oder für Rap-Gestaltungen.

● zahlreiche methodische Hinweise, Querverbindungen zu anderen Lerninhalten, Tipps zur 
 Liederarbeitung und zum Klassenmusizieren auch für fachfremd Unterrichtende.

Begleitende Medien:

Das Buch enthält 29 Kopiervorlagen zu den Gestaltungsideen zum kostenlosen Download.
Eine Auswahl der schönsten Lieder ist auf einer Audio-CD inkl. App-Zugang erhältlich.

LeLiBu
DAS LERNLIEDERBUCH 2

Klasse

3und4
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 für die Fächer 
• Deutsch 
• Mathematik 
• Sachunterricht
• Englisch

helbling.com

9 7905 02 760991

ISMN 979-0-50276-099-1ISBN 978-3-86227-360-7

9 783862 273607

ISBN 987–3–86227–360–7
Digitales Zusatzangebot:
Kopiervorlagen zum Download

64, brüllt der große Löwe mächtig.8 x 8 = 

Online-Webinar

Mi., 06.05.2026 
17:00–18:00 Uhr
Kostenlose Fortbildung 
mit anschliessender Fragerunde

 �Jetzt anmelden:  
events.helbling.com
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24 frische Bewegungs- 
und Spiellieder 
Das Heft enthält abwechslungsreiche 
Materialien zum spielerischen Erarbeiten 
der 24 Lieder, hilfreiche Illustrationen als 
Kopiervorlagen zu Gestaltungsmöglichkei
ten sowie Bodypercussion, Handfassun-
gen, Sozialformen, Gangarten und Bilder 
zu einigen Liedern. Kompakte Lehrerkom-
mentare bieten zu jedem Lied vielseitige 
didaktische Hinweise zu vier Kompe-
tenzbereichen: Singen und Sprechen, 
Bewegen und Tanzen, Musizieren, Hören 

und Sich-Orientieren. Die Audio-CD enthält liebevoll produzierte Gesamt-
aufnahmen zu allen Liedern, ausdrucksstark und charakteristisch passend, 
sowie Playbacks zu den meisten Liedern.

24 frische Bewegungs- und Spiellieder für Kinder von vier bis neun Jahren. Sie öffnen 
die Ohren, muntern auf, lockern den Körper und unterstützen die Konzentration. 
Gemeinsames Singen, Bewegen und Musizieren trägt zu individuellem Wohlbefinden 
bei, ermöglicht neue und kreative Begegnungen mit andern und begünstigt somit ein 
gutes Klassenklima.

Die Lieder sind in drei Kapitel gegliedert:
 Bewegung und Tanz
 Geschichten und Sachthemen
 Alltag und besondere Momente

Die methodischen Ideen zur Ausgestaltung und Differenzierung der Lieder werden vier 
Kompetenzbereichen zugeordnet, die an einem zugehörigen Signet erkennbar sind:
 

 Singen und Sprechen 
 

 Bewegen und Tanzen 
 

 Musizieren 
 

 Hören und Sich-Orientieren

ISBN 978-3-99069-146-5

9 783990 691 465 9 7905 02 762629

ISMN 979-0-50276-262-9

und

Muntermacher
Ohrenspitzer
Béatrice Gründler

24 Lieder zum Singen, Bewegen, Spielen, 
Hören und Musizieren für 4- bis 9-jährige Kinder

und

Muntermacher
Ohrenspitzer
Béatrice Gründler

190227_Cover_Ohrenspitzer_und_Muntermacher.indd   Alle Seiten 28.02.19   09:47

Ohrenspitzer und Muntermacher
24 Lieder zum Singen, Bewegen, Spielen, 
Hören und Musizieren für 4- bis 9-jährige Kinder
von Béatrice Gründler

Heft
60 S., Softcover
ISBN 978-3-99069-146-5
Fr. 24.70

Audio-CD
(Gesamtaufnahmen und  
Playbacks)
ISBN 978-3-99069-147-2 | Fr. 27.20

Paket
(Heft und Audio-CD)
ISBN 978-3-99069-148-9 | Fr. 40.80

	� 4 bis 9 Jahre

	� neue Lieder zum Spielen 
und Bewegen

	� zusätzlich erhältliche CD 
mit Gesamtaufnahmen und 
Playbacks

Schwiizer Liederschatz
167 Lieder vo geschter u vo hüt
mit Gestaltungsideen von Barbara Bucher Senn, Béatrice Gründler,  
Stefanie Hess, Kurt Rohrbach und Marc Marchon

Aktuelles und umfassendes 
Liederbuch für Kinder  
von 2 bis 9 Jahren
Dieser grosse Liederschatz begleitet 
Kinder durch ihren Alltag und ihre Erleb-
nisse in Kita und Familie, Kindergarten und 
Schule: Da gibt es Lieder zum Begrüssen 
und Verabschieden, zum Spielen, Musi-
zieren, Bewegen und Tanzen, Lieder zum 
Unterwegs sein, zu Tages- und Jahresab-
lauf, Lieder zum Feiern und solche zu  
Berufen, Lieder aus allen Sprachregionen 

der Schweiz, aus Natur und Tierwelt und Lieder zu allerlei witzigen  
Figuren und Geschichten. Alle Melodien sind in für Kinderstimmen geeig-
nete Tonlagen gesetzt. Ein Murmeltier, ein Steinbock, ein Adler und ein 
Bernhardiner liefern bei vielen Liedern methodische Ideen zum Einstieg 
und zur Gestaltung.

	� 2- bis 9-jährige Kinder

	� Mit vielen Inputs zum Sin-
gen, Musizieren, Spielen

	� 4-teilige Audio-CD-Box

Liederbuch
188 S. kart. Einband
ISBN 978-3-99069-470-1
Fr. 41.00
ab 10 Ex. Fr. 32.80

Audio-CD-Box
4 CDs
ISBN 978-3-99069-471-8
Fr. 93.50

Paket 
Buch + 4 Audio-CDs
ISBN 978-3-99069-472-5
Fr. 108.00



KI
N

D
ER

G
A

RT
EN

 / 
PR

IM
A

RS
CH

U
LE

Li
ed

er
bü

ch
er

 / 
U

nt
er

ri
ch

ts
m

at
er

ia
lie

n

13

Fantasievolle Kanons in 
zeitgemässer Form
Mit diesem Buch bringt der bekannte 
Kinderliedermacher Wolfgang Hering die 
jahrhundertealte Tradition des Kanon-
singens in eine moderne Form. Die 
Kanons sind grösstenteils vom Autor 
neu komponiert und mit ansprechenden 
Texten unterlegt. Ob Hort, Schule oder 
in der Freizeit: Diese Sammlung ist ein 
wertvoller Fundus für Pädagoginnen und 
Pädagogen, Unterrichtende und Eltern! 

Im Buch enthalten ist der Zugriff auf die 
HELBLING Media App mit kurzen Hörbei-
spielen der schönsten Stücke.

W O L F G A N G  

H E R I N G

100 bunte Kanonhits

Ob zur Begrüßung oder zur Verabschiedung, ob zum  
Geburtstag oder für die Ferien – in „100 bunte Kanonhits“ 

findet sich für jede Gelegenheit der passende Kanon. 

Mit der vorliegenden Sammlung bringt der bekannte 
Kinderliedermacher Wolfgang Hering die jahrhunderte­
alte Tradition des Kanonsingens in eine zeitgemäße 
Form. Humorvolle Sprechkanons, viele neue Singka­
nons, Neu textierungen älterer Kanons sowie fantasievolle 

Spiel­ und Gestaltungsideen für Stimme und Body­
percussion bieten eine Fundgrube für gemeinsames 

Singen mit Kindern in Schule und Freizeit.

Die separat erhältliche Doppel­CD mit den 60 schöns­
ten Kanons des Buches eignet sich ideal zum Kennen­
lernen der Kanons sowie zum Einüben und Mitsingen. 
Einige Hörbeispiele sind auch in der HELBLING Media 

App zu finden (weitere Hinweise im Buch). Sing­ und Sprechkanons für jede Gelegenheit
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9 790502 769420

ISMN 979-0-50276-942-0

helbling.com

ISBN 978-3-86227-565-6

9 783862 275656

ISBN 978-3-86227-565-6

100 bunte Kanonhits 2013_SB Cover_ND.indd   1100 bunte Kanonhits 2013_SB Cover_ND.indd   1 31.01.22   08:5731.01.22   08:57

100 bunte Kanonhits
Sing- und Sprechkanons für jede Gelegenheit
von Wolfgang Hering

	� für Klasse 1 bis 4

	� einfache, rhythmische 
Sprechkanons mit und 
ohne Bodypercussion

Liederbuch 
inkl. Audios
100 S., Softcover 
ISBN 978-3-86227-565-6
Fr. 28.50

Doppel-CD
ISBN 978-3-86227-055-2
Fr. 35.10

Paket
Buch und Doppel-CD
ISBN 978-3-86227-139-9
Fr. 53.40

	� für Klasse 1 bis 6

	� bringt aktuelle Themen in  
Liedform in den Unterricht 

	� Ohrwürmer, die mitreissen

	� zusätzlich erhältlich: Audio-
Aufnahmen auf CD und in 
der HELBLING Media App 
oder als Download

Aktuelle gesellschaftliche 
Themen musikalisch  
aufbereitet
Der Titel ist programmatisch für diese  
Liedersammlung, die aus der Zusammen
arbeit des Komponisten Rainer Johann 
Gross mit der Autorin Claudia Höly 
entstanden ist. Dabei geht es um Klima-
wandel, Umweltschutz, erneuerbare 
Energien, Nachhaltigkeit, Achtsamkeit, 
Frieden oder Freundschaft. Diese The-
men werden in 40 vielseitigen Liedern 
kindgerecht angesprochen und mit 
grosser Achtung und Wertschätzung 
vor der Schönheit unseres Planeten 
präsentiert. Zu jedem Song finden Sie 
vielfältige Gestaltungsideen wie Tänze, 
szenische Darstellungen oder einfache 
Begleitsätze für Klasseninstrumente. 

Erde, wir helfen Dir!
40 engagierte Lieder für eine lebenswerte Zukunft
von Claudia Höly und Rainer Johann Gross

Buch
96 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-680-6
Fr. 26.40

Audio-Aufnahmen
	auf CD 

inkl. Audios in der  
HELBLING Media App
ISBN 978-3-86227-690-5
Fr. 19.30
	Download (MP3) 

ISBN 978-3-86227-701-8 
Fr. 12.00
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Alle LIEDER sind schon da
Das Kinderliederbuch der Carusos
hrsg. vom Deutschen Chorverband e. V.

Täglich singen –  
von Anfang an!
Tauchen Sie mit diesem Liederschatz aus 
beliebten Volksliedern, Kinderklassikern, 
fremdsprachigen Liedern, modernen 
Tanz-, Spiel- und Bewegungsliedern in die 
Lebenswelt der Kinder ein und machen 
Sie das Singen zu einem selbstverständ-
lichen Bestandteil des Alltags.

63 Lieder der Sammlung können Sie in 
bezaubernder Einspielung auf Audio-CD 
oder als Download hören. Im zugehöri-
gen Handbuch finden Sie Bausteine zu 
90 Titeln, die bei der Liedeinführung und 
-gestaltung unterstützen. So gelingt das 
Singen auch ohne musikalische Fach-
kenntnisse!

	� für Kinder bis 7 Jahre

Stimm – Spiel – Klang international
Neue Stimmspiele, Geschichten und Lieder 
von Amelie Erhard und Lena Sokoll

	� für Kinder bis 8 Jahre 

	� gezielte Förderung der  
Kinderstimme

	� ideale Vorbereitung auf 
das gemeinsame Singen

	� inkl. Audio-Aufnahmen 
der deutschen Lieder und 
Texte in Originalsprache in 
der HELBLING Media App 

Eine spielerische Weltreise
Mit diesem Praxisbuch erweitern Sie 
Ihre musikalische Arbeit in der Elemen-
tarpädagogik um kreative Stimmspiele, 
Geschichten und Lieder aus aller Welt. 
Im Fokus steht dabei stets die gezielte 
Förderung der Kinderstimme: Behut-
sam und durchdacht führen verschie-
dene Stimmspielgeschichten an die 
vorgestellten Lieder heran und bereiten 
Körper, Atmung und Stimme auf das 
anschliessende Singen vor. 70 mitreis-
sende Lieder eröffnen den Kindern 
Einblicke in verschiedene Kulturen – in 
Originalsprache oder in einer singbaren 
deutschen Version.

 

   Neue Stimmspiele,  

Geschichten und Lieder für  

die Elementarpädagogik
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Buch
inkl. Audios
120 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-705-6
Fr. 26.80

Liederbuch
256 S., Hardcover 
ISBN 978-3-86227-212-9
Fr. 33.10

Handbuch
256 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-214-3
Fr. 48.30

Audio-Aufnahmen
	 3 Audio-CDs

ISBN 978-3-86227-213-6 
Fr. 47.30

	 Download
S7619CDDLP | Fr. 29.30

Paket
Liederbuch und 3 Audio-CDs
ISBN 978-3-86227-216-7
Fr. 65.60

sind schonsind schon  dada
 LIEDER LIEDERAlleAlle

33
CDsCDs

Mit dem Rundfunk- 

Kinderchor Berlin und  

Peter Schindler

CD ICD ICD IICD II
Ein Lied wolln wir singen   ..................................  2:44
Beim Sommerfest auf der Wiese  ..........................  3:19
Wir singen vor Freude  .......................................  2:42
Ciao, es war schön  ............................................  2:29
Ich schenk dir einen Regenbogen  ........................  3:03
Lied von den Gefühlen  .......................................  3:19
Alles Banane  ....................................................  3:25
Ritter Klipp von Klapperbach  ..............................  2:45
Poolpiraten  .....................................................  2:55
Drachentanz  ....................................................  2:27
Hejo / Vent frais  ...............................................  2:43
Grün, grün, grün  ..............................................  2:31
Horch, horch  ...................................................  3:23
Das Nachtgespenst  ...........................................  2:18
Katzenmusik-Rap  ..............................................  2:58
Ich geh mit meiner Laterne  ................................  3:13
Ein Männlein steht im Walde  ..............................  2:00
Wir wollen heute lachen üben .............................  2:44
Lass uns Freunde sein  ........................................  2:46
Newroz / Frühlingsfest  ......................................  2:37
Kindlein mein  ..................................................  3:05

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

Musikalische Morgengymnastik   .........................  3:12
Brüderchen, komm tanz mit mir  ..........................  2:09
Mit den Füßen  .................................................  2:38
Zirkus Zampanone  ............................................  4:31
The Wheels on the Bus  ......................................  2:04
Das Auto von Lucio  ...........................................  2:45
Leinen los  .......................................................  2:54
Können  ..........................................................  3:15
If You’re Happy  ................................................  3:27
Da ist meine Familie  .........................................  2:24
Schlaflied für Anne  ...........................................  3:03
Opa kommt nicht mehr  ......................................  2:12
Komm, stell dich mal mit mir in den Wind  ............  4:04
Wir schleichen durch die Nacht  ...........................  3:35
Hull a hó / Schnee fällt  ......................................  2:46
Kusnetschik / Der Heuschreck  .............................  2:47
Alarm, Alarm  ...................................................  3:35
Wer will fleißige Handwerker sehn  ......................  3:19
Lasst uns froh und munter sein  ...........................  3:17
Vücudumuz / Unser Körper  .................................  2:37
Mein Körper gehört mir  .....................................  2:25

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

Alle Alle LIEDERLIEDER sind schon da sind schon daAlle Alle LIEDERLIEDER sind schon da sind schon da

63 Lieder 63 Lieder mit Tempo, Witz und Überraschungen!  mit Tempo, Witz und Überraschungen!

Für Alle Kinder und die ganze Familie –  Für Alle Kinder und die ganze Familie –  
in der Kita, zu Hause und unterwegs! in der Kita, zu Hause und unterwegs!

6363 kinderLieder kinderLieder
zum Singenzum Singen

und Bewegenund Bewegen

Alle Vögel sind schon da   ....................................  2:27
Es war einmal ein Luftballon  ..............................  3:00
La casa / Das Häuschen  ......................................  3:08
In meinem kleinen Apfel  ....................................  2:07
Kindermutmachlied  ..........................................  2:59
Der Tag  ...........................................................  1:50
Bajka iskierki / Das Märchen vom Aschefünkchen ....  3:11
Hänsel und Gretel  .............................................  2:46
Nur Mut  .........................................................  3:18
Drunten in der dunklen Erde  ..............................  2:31
Carusos-Kanon  .................................................  2:21
I koukouvágia / Die Eule  ....................................  2:44
Tzadik Katamar / Es regnet  .................................  2:39
Feuer, Wasser, Erde, Wind  ..................................  4:50
Gong Xi  ..........................................................  3:25
Koinobori  .......................................................  3:46
Naana maara haath / Meine kleinen Hände  ............  2:46
Kleine weiße Friedenstaube  ................................  2:52
Karawanen-Song / Sum gali gali  ...........................  3:58
Leise, leise, Schneeflocken ..................................  2:37
Limu, limu, leimen ............................................  3:06

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

Alle Alle LIEDERLIEDER sind schon da sind schon daCD IIICD III

Die vorliegenden CDs sind 
urheberrechtlich geschützt 
und dürfen nicht kopiert 
und vervielfältigt werden. S7

61
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D

www.helbling.com

© + P  2016

ISMN 979-0-50239-258-1ISBN 978-3-86227-213-6

9 783862 272136
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KUNTERBUNTER LIEDERSCHATZ  

mit echtem Lieblingslieder-Potential!

BELIEBTE TRADITIONELLE KINDERLIEDER, 

neue Kompositionen von aktuellen Kinderlieder-

machern sowie fremdsprachige Kinderlieder.

EIN HOCHWERTIGER HÖRGENUSS für Jung und Alt!

Dazu erhältlich: Das große Liederbuch 

ALLE LIEDER SIND SCHON DA mit 190 Liedern.  

ISBN 978-3-863227-212-9



Material für dieMaterial für die
VorschuleVorschule

Das neue Grundlagenwerk für die 
elementare Musikpädagogik

Handbuch
inkl. HELBLING Media App
392 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-552-6
Fr. 60.50

Materialsammlung
Kopiervorlagen
144 S., Loseblattsammlung
ISBN 978-3-86227-553-3 
Fr. 38.50

Audio-Aufnahmen
113 Aufnahmen auf 3 CDs 
inkl. HELBLING Media App
ISBN 978-3-86227-554-0
Fr. 49.50

Paket
Handbuch, Materialsammlung  
und Audio-Aufnahmen
ISBN 978-3-86227-557-1 
Fr. 141.90

Liederbuch
128 S., Softcover​
ISBN 978-3-86227-413-0
Fr. 28.10

Paket 
Liederbuch und Doppel-CD
ISBN 978-3-86227-421-5
Fr. 60.00

Lieder
2 Audio-CDs
ISBN 978-3-86227-414-7
Fr. 38.40
Download (inkl. Booklet) 
S8847CDDLP | Fr. 23.70

Kiwi-Stofftier
Premium Edition, 20 cm
ISBN 978-3-86227-420-8
Fr. 24.80

STERNENFANGER
für Kinder 

von 
3 bis 9  

Jahren

Wolfgang Hering / Bernd Meyerholz

   Tr
io Kunterbunt – die 50 schönsten Lieder

ISBN 978-3-86227-434-5

9 783862 2743459 790502 764104

ISMN 979-0-50276-410-4

                                                  Diese Lieder sollte wirklich  
                                    jeder kennen: Mit den Hits Meine Biber haben  
                           Fieber, Zwei lange Schlangen und dem Schubidua-Tanz  
                   erobert das TRIO KUNTERBUNT seit vielen Jahren Grund- und  
             Förderschulen, Kitas und Kinderzimmer. In diesem Buch finden  
            Erzieherinnen und Erzieher, Lehrerinnen und Lehrer sowie Eltern und 
             Großeltern die 50 schönsten Lieder des Trios in einer Neuauflage: In fünf         
           Kapiteln laden die eingängigen Melodien in kindgerechten Tonlagen mit witzigen,  
      altersgerechten Texten alle Kinder von 3 bis 9 Jahren zum Singen, Musizieren und   
      Bewegen ein. Zahlreiche Tipps zur Gestaltung der Lieder erleichtern den Einsatz in 
             der pädagogischen Praxis und orientieren sich an der Erlebniswelt der Kinder.

Die Themen im Buch
★  Kapitel 1:  Komm wir spielen (Gemeinschaft, Freundschaft, spielerisches Lernen)

★  Kapitel 2:  Purzelbaum und Kissenschlacht (Bewegen, Tanzen, Partnerspiele)

★  Kapitel 3:  Der verrückte Zoo (Tiere, Zoo und Zirkus, Quatsch)

★  Kapitel 4:  Marzipan beim Fahrradfahrn (Verkehrsmittel, Reisen, Abenteuer)

★  Kapitel 5:  Wettermacher (Wetter, Winter, Träumen)

                                  Für die beiden zusätzlich erhältlichen CDs 
                                             Biber-Fieber und Tausend Träume mit je 
                     25 Liedern wurden viele der bekannten Hits neu 
                     arrangiert und in Bandbesetzung abwechslungsreich 
                          eingespielt. Nun bezaubern sie in neuem Gewand! 
                                   Einige Hörbeispiele finden Sie auch in der 
                                          HELBLING Media App (weitere 
                                                     Hinweise hinten im Buch).
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Cover_Sternenfaenger_U1+U4_05.02.2020.indd   1Cover_Sternenfaenger_U1+U4_05.02.2020.indd   1 05.02.20   15:2905.02.20   15:29

Liederbuch
96 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-434-5
Fr. 27.80

Paket
Buch und 2 CDs
ISBN 978-3-86227-437-6
Fr. 60.40

Biber-Fieber
Audio-CD
ISBN 978-3-86227-435-2 | Fr. 17.50
Download (inkl. Booklet)
S8998CDDLP | Fr. 10.90

Tausend Träume
Audio-CD
ISBN 978-3-86227-436-9 | Fr. 17.50
Download (inkl. Booklet)
S8999CDDLP | Fr. 10.90

SCHUBIDUA-TANZ

MUSKELN MŰSSEN STARK SEIN

STERNENFÄNGER U. V. M.

MEINE BIBER HABEN FIEBER

für Kinder 
von 

3 bis 9  

Jahren

   Tri
o Kunterbunt – 25 starke Kinderhits

Wolfgang Hering / Bernd Meyerholz

Biber-Fieber

ISBN 978-3-86227-435-2

9 783862 274352

ISMN 979-0-50276-411-1

www.helbling.com

Alle Helbling Kinder-CDs erhalten Sie im Fachhandel oder unter  
www.helbling.com

Text und Musik: TRIO KUNTERBUNT / Wolfgang Hering,  
Bernd Meyerholz
Gesamtlänge: 76:08
© + ℗ 2020 Helbling, Innsbruck • Esslingen • Bern-Belp 

LIEDERBUCH Sternenfänger
mit allen 50 Hits der CDs  
„Biber-Fieber“ und „Tausend Träume“
ISBN 978-3-86227-434-5

CD Tausend Träume
ISBN 978-3-86227-436-9

Wolfgang Hering  /
       Bernd Meyerholz

STERNENFANGER

1  Meine Biber haben Fieber 2:32
2  Schubidua-Tanz 3:23
3  Alles Gute dir von Herzen 3:41
4  Immer die Großen 3:16
5  Muskeln müssen stark sein 4:02
6  Die Müllabfuhr 2:13
7  Wettermacher 3:15
8  Alle Uhren bleiben stehn 2:45
9  Die Seegespenster 2:35
10  Auf der Insel Luftikus 3:58
11  Klitzekleine Riesen 2:35
12  Spiel der Hände 3:40
13  Du, komm zu mir 2:32
14  Mein kleiner Flummiball 2:23

15  Au-Au-Autos 2:31
16  Fridolin und Mimmi 3:44
17  Naschkatzen 3:19
18  Händewaschen ist gar keine Kunst 2:23
19  Hört mal 2:28
20  Die kleinen Marionetten 2:54
21  Hokey-Tanz 2:52
22  Immer trifft es mich 2:41
23  Bist du heute einmal froh 3:04
24  Raumschiff Orbi 3:51
25  Sternenfänger 3:16
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für Kinder 
von 

3 bis 9  
Jahren

Wolfgang Hering / Bernd Meyerholz

   Trio Kunterbunt – 25 traumhafte Kinderhit
s

LAND DER TAUSEND TRÄUME

ZWEI LANGE
 SCHLANGEN

MARZIPAN BEIM
 FAHRRADFAHREN U. V. M.

Tausend Träume

RZ_CD_Cover_Biber-Fieber_und_Tausend_Träume   2

19.02.20   12:21

für Kinder 
von 

3 bis 9  

Jahren

Wolfgang Hering / Bernd Meyerholz

   Tr
io Kunterbunt – 25 traumhafte Kinderhits

LAND DER TAUSEND TRÄUME

ZWEI LANGE
 SCHLANGEN

MARZIPAN BEIM
 FAHRRADFAHREN U. V. M.

Tausend Träume

ISBN 978-3-86227-414-7

9 783862 274147
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ISMN 979-0-50276-266-7

Liederbuch
S8846
ISBN 978-3-86227-413-0

Hayat Chaoui 

KIWI LIEDERBUCH KIWI LIEDERBUCH
DAS
LIEDERBUCH LIEDERBUCH

     80Kinder- 

   und Wiegenlieder 

           aus aller Welt
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         Kinder- 

   und Wiegenlieder 

           aus aller Welt

LIEDERBUCH
KIKIWIWI

LIEDERBUCHLIEDERBUCH
DASKIKIDASDASDASDAS WIWI

DOPPEL-CD  
mit 62 Liedern

Hayat Chaoui 

C + P  2019
Die vorliegenden CDs sind 
urheberrechtlich geschützt 
und dürfen nicht kopiert und 
vervielfältigt werden.

www.helbling.com

1   Baburi rajeh / Mein Schiff 2:00
2   Jepo, i tai tai / Kiwi-Hit 2:07
3   Maua mazuri / Kommt in den Garten 1:45
4   Kagome kagome 2:29
5    Sampung mga daliri /

Ich schau auf meine Finger 1:51
6   Dormi bambino / Schlaf, Kindchen 2:03
7   Fatou yo 3:02
8    I went to a visit a farm one day /

Ich wollt’ mir eine Farm ansehn 2:02
9    Fil ghabatil baida /

Vom weit entfernten Walde 1:46
10   Kusnetschik / Der Heuschreck 2:47
11   Pienet sammakot / Kleines Fröschelein 1:43
12   Bí, bí og blaka / Weiße Schwäne 2:05
13   Gong xi / Gratuliere 3:25
14   Ha sisan / Die Küken 1:12
15   Spavaj dušo moja / Schlafe, kleines Kindlein 2:07
16   Choshhalo shado chandanam / Ich bin fröhlich 1:57

1   Ajde Jano / Wir tanzen Kolo 3:02
2   Arroz con leche / Milchreis 1:56
3   Mon âne / Mein Esel 2:37
4    Piiri pieni pyörii /

Dreht euch schnell im Kreise 1:33
5   Dandini, dandini, dastana 2:15
6   To kokoraki / Der kleine Hahn 2:07
7   Nari nari ge nari / Goldflieder 1:07
8   Indo eu / Bist du heut allein 1:02
9   Baju bajuschki baju 2:24
10     Mabata madogo madogo / 

Die vielen kleinen Enten 1:52
11   Kookaburra / Der Kakadu 1:29
12   Karga / Der Rabe 2:08
13   Ee buuvein / Hoch in den Lüften 2:56
14   Petit escargot / Kleines Schneckelein 1:21
15   Tzadik katamar / Es regnet 3:39
16   Takibi / An dem Feuer 1:16
17   Gululi ya nas / Sagt mir, ihr Leute 1:28
18    Klap eens in je handjes / 

Klatsch mal in die Hände 1:31
19   Here is the sea / Hier ist die See 1:43

17   J’aime la galette / Ich mag gerne Kuchen 1:30
18    Para dormir a un elefante /

Singt alle mit für den Elefanten 2:41
19   Čiūčia liūlia dukrytėla / Stille, kleine Tochter 2:11
20   Naana maara haath / Meine kleinen Hände 2:45
21   Anna kafu / Anna, weine nicht 1:40
22   Olélé 2:54
23   Neige, neige blanche / Seht die Flocken 1:20
24   Hull a hó / Schnee fällt 2:44
25   Tik tik tik / Es ist soweit 1:43
26   L’abe igi orombo / Unter dem Orangenbaum 1:40
27   The wheels on the bus / Die Räder vom Bus 1:05
28   Waladi, waladi 2:36
29    All the pretty little horses /

All die süßen kleinen Pferde 2:25
30   Samba Lelê 3:30
31   Videvisan / Weidenkätzchen 2:37

20   Iavnana / Meine Rose 2:43
21   Mängmum / Die Spinne 1:43
22     Dwa malutkie misie / 

Zwei ganz kleine Bärchen 2:00
23   Don daya / Hey, du da 1:00
24   Mon petit lapin / Unser kleiner Hase 2:01
25   Nanni nanni / Schau, die Sterne 1:41
26   Drăgaică / Kommt, ihr Kinder 3:21
27   Lorî, lorî / In meinen Armen 2:52
28   Tomtarnas julnatt / Wichtelnacht 2:26
29    Jean Petit qui danse / 

Jean Petit, der tanzte 2:51
30   El chiriguare 2:55
31   Nana nenê / Der Sandmann 2:11

  

CD 1CD 2
Wir tanzen Kolo 3:02

Milchreis 

Kiwi-Sto� tier
S8936
ISBN 978-3-86227- 420-8

Kiwi_CD_Verpackung_Druck.indd   1 01.08.19   09:26

Alle Materialien für Vorschule, Kita und EMP
  helbling.com/kita 
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SING & MOVE in English
80 Bewegungslieder  
und Reime für Kinder  
von 6 bis 12 Jahren 

Buch
ISBN 978-3-86227-513-7
Fr. 27.40

Die coole Bongo-Disco
32 Schulhits für die  
3. bis 6. Jahrgangsstufe 
 

Buch
ISBN 978-3-85061-522-8
Fr. 27.20

Mit 22 Liedern  
um die Welt
Spannende Lieder aus aller 
Welt mit Gestaltungsideen 
für Kinder von 7 bis 12

Buch
ISBN 978-3-99069-314-8
Fr. 41.90

Action Songs
111 Bewegungslieder für 
coole Kids 
 

Buch
ISBN 978-3-85061-889-2
Fr. 35.60

F R E D I  J I R O V E C

Die coole Bongo-Disco
32 Schulhits für die 3. – 6. Jahrgangsstufe

Mit Ideen und Vorschlägen für den fächerverbindenden Unterricht

MIT BONUS-CD

32 Lieder von Fredi Jirovec: Neben bekannten Stücken wie Shalala und  
Die coole Bongo-Disco in der Coco-Bar gibt es zahlreiche neue, hitverdächtige 
Songs zu den Themen Gemeinschaft, Spaß und Freude und Zum Nachdenken.

Zu jedem Lied finden Sie Erarbeitungs- und Gestaltungsvorschläge sowie  
viele praxisbezogene Impulse für den fächerverbindenden Unterricht!

Das Buch bietet:

! ausführliche Tipps zur Liederarbeitung und Liedgestaltung

! Ideen zu einer vertiefenden Auseinandersetzung mit der Liedthematik

! Impulse für den fächerverbindenden Unterricht

! leichte Begleitsätze für Spielgruppen

! einfache Zweistimmigkeit als alternatives Angebot bei vielen Liedern

! Bonus-CD mit 16 Liedsamples

Die coole Bongo-Disco
Mehr als nur ein Liederbuch!

Zum Buch erhältlich: Die Doppel-CD

CD 1 mit allen 32 Gesamtaufnahmen zum 
Kennenlernen der Songs und für differen-
zierende Hörübungen in Anlehnung an 
die Hinweise im Buch

CD 2 mit allen instrumental eingespielten 
Playbacks als motivierende Begleitung 
für das Singen in der Klasse
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ISBN 978-3-85061-522-8

9 78385 0 61 5 2289 7905 02 021 276

ISMN 979-0-50202-127-6

www.helbling.com

Bongo_Disco_Umschlag_Montage.indd   1 07.09.18   08:14

Das singende  
Klassenzimmer
34 spritzige Lieder zum 
Lernen und Lachen für 
Kinder von 8 bis 12

Buch
ISBN 978-3-99035-780-4
Fr. 27.20

Ein tierischer Spaß
22 lustige und spannende 
Lieder und Sprechstücke 
 

Buch
ISBN 978-3-99069-103-8 
Fr. 41.90

Freunde sind wichtig
44 Lieder mit Spielideen 
für 5- bis 11-Jährige 
 

Buch
ISBN 978-3-86227-624-0 
Fr. 27.80

Liederhits mit  
Dackel Fritz
55 Songs zum Singen, 
Musizieren, Bewegen  
und Gestalten

Buch
ISBN 978-3-99035-583-1
Fr. 27.20

Das singende 
Klassenzimmer

34 spritzige Lieder  
zum Lernen und Lachen

Helmut Maschke

für Kinder  
von 8–12

TIPPS und Vorschläge für 

fächerverbindenden Unterricht!

Freunde sind wichtig
R U T H  S C H N E I D E W I N D

Mit vielen Spielideen für 5- bis 11-Jährige

44 Lieder zum Singen und Musizieren
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Freunde sind wichtig
enthält 44 der schönsten und bekanntesten Lieder von  
Ruth Schneidewind – eine echte Fundgrube zum Singen,  
Mitmachen, Zuhören oder Träumen!

Die CDs zum Buch:
  Die zwei Lieder-CDs „13 x 3 und du bist dabei“ und „Der Fernseher ist kaputt“  

enthalten mitreißende Gesamtaufnahmen der schönsten Lieder. Die Aufnahmen  
unterstützen das Erlernen und Singen der Lieder, dienen als Begleitung zum  
Tanz oder einfach als stimmungsvolle Musik zum Zuhören.

  Die Playback-CD mit schönen und live eingespielten Playbacks ausgewählter  
Lieder lässt sich vielseitig verwenden, z. B. als groovige Begleitung zu Tanz  
und Spiel, als einfache Begleitung zum Lied oder als musikalische Grundlage  
gemeinsamer Improvisationen.

Das Buch bietet:
  Lieder aus dem Erfahrungsbereich von  

Kindern im Vorschul- und Grundschulalter

  Ideen, Anregungen und Tipps zur tänzerischen, 
 szenischen, bildnerischen und musikalischen Gestaltung

  Durchgehende Akkordbezifferung und Begleitsätze
 für Klavier und Gitarre, inklusive einer Grifftabelle

 Kleine Ostinati und rhythmische Patterns

helbling.com

© +℗ 2012/2022
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ISBN 978-3-86227-624-0

9 783862 276240

ISBN 978-3-86227-624-0

9 790207 1 00900

ISMN 979-0-2071-0090-0

386227624_Freunde_sind_wichtig+Ru�cken+U4.indd   Alle Seiten386227624_Freunde_sind_wichtig+Ru�cken+U4.indd   Alle Seiten 07.11.22   14:4007.11.22   14:40

Dackel FritzDackel Fritz

RENATE und WALTER KERN / DORIS KRAIGER

Liederhits mit

            S
ongs zum Singen, Musizieren, 

Bewegen und Gestalten  
für Kinder von 5–10

160706_Liederhits_U1.indd   1 06.07.16   10:56

Hey, lasst uns singen!
32 witzige Lieder und 
Kanons für 8- bis 12-Jährige 
 

Buch
ISBN 978-3-85061-764-2
Fr. 27.20

Ohrenspitzer und  
Muntermacher
24 Lieder zum Singen, 
Musizieren, Hören, 
Bewegen und Spielen

Buch
ISBN 978-3-7113-1232-7
Fr. 31.40

Sternenfänger
Trio Kunterbunt –  
die 50 schönsten Lieder 
 

Buch
ISBN 978-3-86227-434-5
Fr. 27.80

Tierische Weltreise
40 Ohrwürmer mit 
frischen, frechen Texten 
 

Buch
ISBN 978-3-85061-972-1
Fr. 27.20

Von unentschlossenen Fischen und anderen Kuriositäten

32 witzige Lieder und Kanons für 8- bis 12-Jährige

Hey, lasst uns singen!
H E L M U T  M A S C H K E

Hey, lasst uns singen!

Das Buch bietet:
➜ Ausführliche Erarbeitungshinweise und Gestaltungstipps
➜ Impulse für einen fächerverbindenden Unterricht
➜ Durchgehende Akkordbezeichnungen
➜ Leichte Begleitsätze für Stabspiele und Boomwhackers
➜ Einfache Zweistimmigkeit
➜ Bonus-CD+ mit ausgewählten Hörbeispielen und PDFs zur Liederarbeitung

Lieder singen lernen – einmal anders
32 neue, hitverdächtige Lieder und Kanons von Helmut Maschke!
Liedeinführung und -erarbeitung fließen ineinander und erlauben den Schülern und  
Schülerinnen mit vielen musikalischen Tätigkeiten einen intuitiven Zugang zum Lied. 
Zweistimmigkeit leicht gemacht: Bei einigen Liedern können Strophe und Refrain 
gleichzeitig gesungen werden. Die dadurch entstehende Mehrstimmigkeit ist leicht 
erreich- und ausführbar. 32
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mit Audioteil 
und PDFsCD+

TIPPS und Vorschläge für 
fächerverbindenden Unterricht!

Die CDs zum Buch:

  Die Playback-CD mit instrumental eingespielten Playbacks zu allen 32 Liedern des Lieder-
buches bietet eine motivierende Begleitung für das Singen in der Klasse.

  Die Lieder-CD mit 20 Gesamtaufnahmen ist ein perfektes Geschenk für Kinder! In dem 
beigelegten Buch gibt es auf 40 Seiten, neben allen Liedtexten zum Mitsingen, spannende 
Rätsel und lustige Spiele. Darüber hinaus dient die Lieder-CD dem Kennenlernen der Songs 
und eignet sich hervorragend für differenzierte Höraufgaben in Anlehnung an die Hinweise 
im Buch.

@➜ www.helbling.com

www.helbling.com

ISBN 978-3-85061-764-2

9 78385 0 61 7642 9 7905 02 024987

ISMN 979-0-50202-498-7

Hey lasst uns singen_Cover 5,7mm.indd   1 11.10.17   14:30

24 frische Bewegungs- und Spiellieder für Kinder von vier bis neun Jahren. Sie öffnen 
die Ohren, muntern auf, lockern den Körper und unterstützen die Konzentration. 
Gemeinsames Singen, Bewegen und Musizieren trägt zu individuellem Wohlbefinden 
bei, ermöglicht neue und kreative Begegnungen mit andern und begünstigt somit ein 
gutes Klassenklima.

Die Lieder sind in drei Kapitel gegliedert:
 Bewegung und Tanz
 Geschichten und Sachthemen
 Alltag und besondere Momente

Die methodischen Ideen zur Ausgestaltung und Differenzierung der Lieder werden vier 
Kompetenzbereichen zugeordnet, die an einem zugehörigen Signet erkennbar sind:
 

 Singen und Sprechen 
 

 Bewegen und Tanzen 
 

 Musizieren 
 

 Hören und Sich-Orientieren

ISBN 978-3-99069-146-5

9 783990 691 465 9 7905 02 762629

ISMN 979-0-50276-262-9

und

Muntermacher
Ohrenspitzer
Béatrice Gründler

24 Lieder zum Singen, Bewegen, Spielen, 
Hören und Musizieren für 4- bis 9-jährige Kinder

und

Muntermacher
Ohrenspitzer
Béatrice Gründler

190227_Cover_Ohrenspitzer_und_Muntermacher.indd   Alle Seiten 28.02.19   09:47

Weitere Liederbücher:

Noch mehr Liederbücher zum gemeinsamen Singen und Lernen: 
  helbling.com/singen
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Ein weihnachtliches Musical  
für 8- bis 11-Jährige

Egon Ziesmann

Egon Ziesmann Der neue
    Stern
Der neue
    Stern

   Der neue Stern   Der neue Stern
Ein weihnachtliches Musical für 8- bis 11-Jährige

Ein neuer Stern am Himmel, und dann auch noch mit einem Spezialauftrag? Vier Sterne beobachten 
durch ihr Fernrohr das Geschehen auf der Erde und bewundern die besondere Fähigkeit des Morgen- 
sterns: Er kann sich frei bewegen und führt so mit seinem Licht die Hirten zu ihrem Ziel.

Aufführungsdauer: ca. 20 Minuten

Im Heft finden Sie: 
n Vorbemerkungen mit allgemeinen Erarbeitungstipps
n Spieltext mit Regievorschlägen
n Textblätter und Lieder
n Noten für Stabspielstimmen
n Noten für Klavier/Keyboard
n Lieder mit Akkordangaben für Gitarre
n Bastelanleitungen für Requisiten und Masken

Zusätzlich erhältlich: 
CD mit allen Originalaufnahmen und Playbacks
ISMN M-50239-200-0
S7508CD

Egon Ziesmann
Schulmusiker, Instrumentallehrer, Komponist,
Liedermacher und Chorleiter aus Celle;
vielseitige Veröffentlichungen

9 790502 391997

ISMN 979-0-50239-199-7ISBN 978-3-99035-222-9

9 783990 352229

www.helbling.com

Kleiner Aufwand – grosse Wirkung
Für Schulfeste, Elternabende oder besondere Tage im Schuljahr: Ein  
Mini-Musical ist in ein paar Unterrichtsstunden eingeübt und macht  
allen Spass. Mit fertigen Spieltexten, Liedern, Begleitmöglichkeiten und 
Regievorschlägen haben Sie alles zur Hand, was Sie für die Umsetzung 
benötigen. Solostimmen sind überwiegend nicht nötig, alle Lieder sind für 
den Klassenchor eingerichtet.

Zu jedem Mini-Musical erhältlich: 

	� Heft mit Spieltext, Regievorschlägen und Liedern sowie  
Erabeitungstipps und Begleitstimmen 

	� Audio-CD mit Gesamtaufnahmen und Playbacks aller Lieder 

	� Aufführungslizenzen für Erst- und Folgeaufführungen  
– auch als Paket für mehrere Aufführungen

Mini-Musicals
Unvergessliche Highlights für jede Schulklasse
von Uli Führe, Walter Kern, Renate Kern und Egon Ziesmann

Mini-Musicals (Auswahl)

Mensch, ich spinn!
40 S., Softcover
ISBN 978-3-7113-0156-7
Fr. 35.60

Die Grille und die Ameise
40 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-642-3
Fr. 35.60

Der neue Stern
44 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-222-9
Fr. 35.60

Villa Spooky
48 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-084-3
Fr. 35.60

Die Schule ist aus
40 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-676-8
Fr. 35.60

Der kleine Eisbär ist weg!
44 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-655-3
Fr. 35.60

Die Siebenschläfer
40 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-679-9
Fr. 35.60

Der gestiefelte Kater
44 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-563-3
Fr. 35.60

	� für Klasse 1 bis 6

	� in wenigen Unterrichts-
stunden zu erarbeiten

	� ideal für Schulfeste

	� Audios und Aufführungs-
lizenzen erhältlich

Der kleine Eisbär ist weg !
Egon Ziesmann    Der kleine

     Eisbär ist weg !
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Egon Ziesmann

Ein Mini-Musical zum Thema Freundschaft

„Viel zu viele Menschen“, denkt der kleine Eisbär Kurt und flieht aus dem Zoo. 
„Keine Hänseleien mehr“, denkt Lukas und schwänzt den Unterricht. Die Begegnung der beiden hat 
ungeahnte Folgen: Die Situation von Lukas wendet sich mit der Hilfe des Eisbären zum Guten und auch 
für Kurt gibt es eine Lösung.

Aufführungsdauer: ca. 20 Minuten 

Im Heft finden Sie: 

n Vorbemerkungen mit allgemeinen Erarbeitungstipps 
n Spieltext mit Regievorschlägen und Liedern
n Textblätter und Lieder
n Noten für Stabspielstimmen 
n Vorlage für Eisbärenmaske
n  Bastelanleitung für Polizeimütze

 

Ein Mini-Musical zum 
Thema Freundschaft 
für 7- bis 11-Jährige

Zusätzlich erhältlich: 

CD mit allen Originalaufnahmen und Playbacks
ISMN M-50202-370-6
HI-S6598CD

Unter www.helbling.com finden Sie Hörproben 
als kostenlose MP3-Downloads.

Egon Ziesmann

Schulmusiker, Instrumentallehrer, Komponist,

Liedermacher und Chorleiter in Celle;

vielseitige Veröffentlichungen

9 790502 023690

ISMN M-50202-369-0ISBN 978-3-85061-655-3

9 783850 616553

S6597_Eisbaer_Cover.indd   1 08.01.14   13:24
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Ein märchenhaftes Musical  
für 8- bis 12-Jährige

Der gestiefelte Kater
nach den Gebrüdern Grimm

Uli Führe

MiniMusical_GestiefelterKater_Umschlag.indd   1 21.09.16   09:46

21Uli Führe: MENSCH, ICH SPINN!   © HELBLING

2. Doch in China auf den Feldern 
sind die Schwestern still und stumm. 
Menschen müssen Blüten pflegen, 
es fehlt das Gebrumm und Gesumm.

Ref. Wann kommt mein letzter Flug? …

3. Anderswo wird tonnenweise 
unser Volk herumkutschiert. 
Nur damit in Obstplantagen 
unser Werk sich auch rentiert.

Ref. Wann kommt mein letzter Flug? …

Die letzte Biene Text und Musik: Uli Führe
© Helbling

1 GA
6 PB

(Chor)

Die Lieder

& ## c .œ jœ œ œ
1. Mei ne El tern

D
Strophen

œ œ œ œ œ
wa ren flei ßig

G/H A

.œ jœ œ œ
und sie flo gen

D

œ œ œ ˙
hin und her.

G/H A

- - - - -

& ## bœ œ œ œ
Sie be stäub ten

G D/F#
œ œ œ œ
al le Bäu me,

Em7 A7/E D

.œ jœ œ œ
es gab Äp fel

A

œ œ œ ˙
zum Ver zehr.

D G A

- - - - - -

& b ˙ œ œ
Wann kommt mein

F
Refrain

œ œ œ ˙
letz ter Flug,

C C/E

˙ œ œ
mein letz ter

F

œ œ œ ˙
A tem zug?

C

- - - -

& b œ œ œ œ œ œ
Und man spritzt, weil es nützt.

Bb Gm7

œ œ œ œ œ œ
Man er hält gu tes Geld.

C Am ˙ œ œ
Wann ist der

Bb/D F/C

- -

& b .˙ œ œ
Tag für den

C œ œ œ œ
letz ten Flü gel

Bb/D F/C

.˙ Œ
schlag?

C A+ A

- - -

Das Lied der letzten Biene - Meine Eltern waren fleissig

1.

MiniMusical_Mensch_ich_spinn_Heftkern.indd   21 15.12.22   14:44

9Uli Führe: MENSCH, ICH SPINN!   © HELBLING

Inhalt 

Während einer Autofahrt werden Umweltthemen besprochen, wobei die bei-
den Schulkinder gegenüber ihren Eltern und dem Großvater mit ihrem Wissen 
über Naturschutz glänzen. Es geht um Bienensterben, Müll im Meer, den öko-
logischen Fußabdruck und einen Vergleich zwischen Früher und Heute. Das 
Sprechstück am Ende erzählt von einer besseren Welt.

Spielfläche und Bühnenbild

Die fünf Stühle werden wie in einem Auto angeordnet: zwei vorne, drei hinten, 
am besten versetzt, damit jeder Mitwirkende gut zu sehen ist. Der Chor steht 
oder sitzt in einem Halbkreis dahinter und unterstreicht mit den passenden 
Schildern das jeweilige Thema. Für die letzte Szene ist seitlich zusätzlich eine 
Bank nötig. 

Aufführungsdauer: ca. 20 Minuten 
(Musical), ca. 10 Minuten (Singspiel)  

Darsteller und Darstellerinnen
n Sprechrollen: Vater, Mutter, Svenja, 

Jonas, Opa
n Chor: alle übrigen Mitwirkenden

Instrumente (nach Belieben):
Klavier/Keyboard oder Gitarre

Materialien
Kopiervorlagen
Spieltext (S. 28–35)
Klavierpartitur (S. 36–44) 

CD (zusätzlich erhältlich)  
Gesamtaufnahmen Nr. 1–5,  
Playbacks Nr. 6–10

Kostüme
Familie: Alltagskleidung; Chor: schwarze 
oder schwarz-weiße Kleidung

Requisiten
fünf Stühle; Handtasche mit 
Gummibärchen (einzeln in Tüten 
verpackt), Getränkedose, Käse-
Plastikhülle; Buch (oder Tablet); 
Lenkrad (eventuell); Gehstock; Handy; 
Bank; für Rhythmusgruppe zum Rap: 
einige Plastikflaschen, Joghurtbecher, 
Plastiktüten;
Schilder für die Szenen (siehe 
Bastelanleitung)

Mensch, ich spinn!

MiniMusical_Mensch_ich_spinn_Heftkern.indd   9 15.12.22   14:42

alle wichtigen Aspekte  
auf einen Blick ersichtlich

übersichtliche, liebevoll 
gestaltete Seiten helbling.com/mini-musicals

Hörproben und weitere 
Mini-Musicals unter
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	� für Lehrkräfte aller 
Schulformen, Fach-
kräfte in Ausbildung 
und Praxis 

	� kompaktes Grundlagen-
wissen Inklusion

	� praxisvariable Inhalte  
und konkrete Unterrichts-
reihen

	� 13 hochwertige Audio- 
Aufnahmen

	� 70 Aktionsschilder und 
Arbeitsblätter zum 
Download

Mut zur Vielfalt
Wie kann ein „inklusiver Blick“ geübt 
werden und der Umgang mit Hetero-
genität im Unterricht noch besser 
gelingen?

Auf diese Fragen gibt das Buch 
praktische Antworten und vermittelt 
wichtiges Grundlagenwissen. Anhand 
vielfältiger Unterrichtsideen und 
individuell anpassbarer Stundenbilder 
wird ein umfangreiches Methoden-
repertoire zur Verfügung gestellt. Mit 
Schaubildern, Denkanstössen und 
Checklisten ist es ein kurzweiliger und 
mutmachender Begleiter auf dem 
Weg zum inklusiven Musikunterricht.

Grundlagen und Praxisideen 
für die Klassen 1–6

Musikunterricht  
inklusiv

Daniela Laufer | Corinna Vogel

Musikunterricht inklusiv
Grundlagen und Praxisideen für die Klassen 1 bis 6
von Daniela Laufer und Corinna Vogel

Buch
inkl. Audios und Downloads
280 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-439-0
Fr. 51.20

Lieder zum Ankommen
Sprachvermittlung und Sprachförderung durch Singen
von Ursula Kerkmann

Buch
inkl. Download
256 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-329-4
Fr. 46.10

Audio-Aufnahmen
ISBN 978-3-86227-330-0
Fr. 39.80

Paket
Buch und Doppel-CD
ISBN 978-3-86227-379-9
Fr. 73.70

Mit Liedern Deutsch lernen
Aus der Praxis, für die Praxis: Das  
Konzept unterstützt den Spracherwerb 
von Kindern und vereint gezielte Sprach-
förderung mit sozialer Integration. 
Dabei vermittelt das Werk eine vielfältige 
Methodik durch akustische, visuelle, 
motorische, rhythmische, kognitive  
und sensorische Zugänge. Anhand 
von 80 bekannten und neuen Liedern 
tauchen die Schülerinnen und Schüler 
in die interaktive Sprachvermittlung ein. 
Geeignet für den Anfangsunterricht und 
die konsequente Wortschatzerweiterung 
in 15 thematischen Wortfeldern.

	� für alle Schulsysteme 
und Integrationsmodelle

	� Tipps für den Umgang mit 
zugewanderten Kindern

	� inkl. 77 Bildkarten (A4) zum 
Download
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	� für Klasse 3 bis 7

	� spielerische Übungen 
zur Erweiterung der 
Sprachkompetenz

	� hochwertige Audio- 
Aufnahmen zusätzlich  
erhältlich

Sprache spielerisch  
und gezielt trainieren! 
Die Sprachspiele sind eine Schatzkiste 
für den Unterricht in Musik, Deutsch, 
DaZ und für Vertretungsstunden sowie 
ideal für Inklusionsgruppen. Alle Lieder 
bieten vielfältige Sprech- und Schreib-
anlässe. Die Kinder üben sinnerschlies-
sendes Lesen, Silbenzerlegung und 
fantasievolles eigenes Schreiben. 

Für noch mehr Abwechslung lassen sich 
die Spielideen auf andere Lieder über-
tragen. Auf übersichtlichen Doppelseiten 
finden Sie einen methodischen Fahrplan 
zur Durchführung, Infos zu Zeitbedarf, 
Sozialform und sprachlichem Übungsfeld.

Mit Videos, Audios 
und e-book+

VOM LIEDTEXT ZUM SPRACHVERSTÄNDNIS
Leicht umsetzbare Ideen für Klasse 3 bis 7 
in den Fächern Deutsch, DaZ, Musik und 
für Vertretungsstunden

Petra Hügel

Die abwechslungsreichen Spielideen bieten mit ihren thematisch vielfältigen Sprech- und 
Schreibanlässen eine Schatzkiste für den Unterricht in Deutsch, Musik, für Vertretungsstunden 
und in Inklusionsgruppen. Auch für fachfremde Lehrkräfte und auch ohne Singen sind sie viel-
seitig einsetzbar. Ausgangspunkt ist jeweils ein Lied, das wahlweise gesungen, angehört oder 
dessen Text gelesen wird; alle Lieder sind als Audioeinspielungen verfügbar. Daran anknüpfend 
trainieren die Schülerinnen und Schüler sinnerschließendes Lesen, erweitern ihren Wortschatz 
und üben sich in fantasievollem Schreiben.

Die Spielbeschreibungen mit möglichen Lösungen, Infos zu Zeitbedarf, Sozialform und sprach-
lichem Übungsfeld sowie Tipps zur Differenzierung sind übersichtlich auf einen Blick zu finden. 
Im Unterricht benötigt man meist nur die Projektion des Liedtextes über das e-book+ oder 
Ausdrucke der Kopiervorlagen – so können viele Spiele auch spontan eingebaut werden. Auf 
Wunsch lassen sich die meisten Lieder rhythmisch oder akkordisch nach selbsterklärenden 
Schemata von der Klasse begleiten. Einfache Klavierbegleitpatterns ermöglichen optional 
eigene stressfreie Liedbegleitung.

Inklusive HELBLING Media App und e-book+ für 
Mobilgeräte und Desktop mit 56 Arbeitsblättern 
zum Ausdrucken, 100 Audioaufnahmen und 

21 Videoaufnahmen – für flexibles Arbeiten alles auf 
einen Klick.

Petra Hügel
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9 7905 02 769000

ISMN 979-0-50276-900-0 ISBN 978-3-86227-537-3

9 783862 275 373

helbling.com

220713_HEL_Cover_50_Sprachspiele.indd   1-3220713_HEL_Cover_50_Sprachspiele.indd   1-3 04.08.22   14:3504.08.22   14:35

50 Sprachspiele mit Liedern
Vom Liedtext zum Sprachverständnis
von Petra Hügel

Buch 
und e-book+ (Einzellizenz)  
inkl. Audios und Videos  
136 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-537-3
Fr. 43.90

Upgrade auf Schullizenz für 
Lehrende (e-book+)
nur Code, nur zusätzlich zur Einzellizenz
ISBN 978-3-86227-643-1
Fr. 43.90

Audio-Aufnahmen
ISBN 978-3-86227-568-7
Fr. 38.40

Musikspiele 1 und 2
Spiele rund um den Musikunterricht 
von Micaela Grohé, Wolfgang Junge und Karin Müller

	� für alle Altersstufen 

	� fördert Kooperation und  
Interaktion 

	� ideal für Vertretungs-
stunden und fachfremd 
Unterrichtende 

176 kreative Ideen für den 
Musikunterricht 
Kinder und Jugendliche lernen vor allem 
beim Spielen. Deshalb enthalten diese 
Bücher Spiele für alle denkbaren Unter-
richtssituationen: zur Auflockerung 
zwischendurch, für ganze Unterrichts-
einheiten, für Vertretungsstunden 
oder zur Schulung von musikalischen 
Kompetenzen. 

Viele Spiele dieser Sammlungen sind 
so angelegt, dass alle gewinnen, die 
sich aufs Spielen einlassen. Diese er-
mutigende Erfahrung ist Grundlage für 
optimales Lernen und macht gleichzei-
tig Spass! 

Band 1
120 S., Softcover (Spiralbindung) 
ISBN 978-3-86227-058-3
Fr. 30.30

Band 2
120 S., Softcover (Spiralbindung) 
ISBN 978-3-86227-203-7
Fr. 30.30
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NEUKinder-Tanz-Geschichten 1 und 2
Praxismaterial für die Arbeit mit Kindern von 3 bis 10 Jahren 
von Katja Körber, mit Musik von Peter Schindler 

Geschichten für alle  
Jahreszeiten
Spannende Geschichten mit eigens dafür 
komponierter Musik von Peter Schindler 
beleben die Vorstellungskraft von  
Kindern und knüpfen an ihren natür-
lichen Bewegungsdrang an.

Alle Geschichten folgen einem festen 
Szenenablauf, der flexibel an die jeweili-
ge Gruppensituation angepasst werden 
kann. Sie geben Spielregeln vor, mit 
denen die Kinder sinnvoll begrenzt und 
dennoch frei ins Tanzen kommen. 

Band 1:

Mit der Rakete zum Mond 
Auf Pferden in den Zauberwald 
Mit dem U-Boot unter Wasser

Band 2: 

Mit dem Schlitten in die Winterwelt 
Mit Sportschuhen in den Park 
Mit dem Schiff auf die Insel 
Mit dem Zug ins Kürbistal

NEU
Entdecken Sie insgesamt 7 Kinder-Tanz-Geschichten:

	� für Kinder bis 8 (Bd. 1) 
bzw. 10 Jahre (Bd. 2)

	� �auch für Unterrichtende 
ohne Tanzerfahrung 

	� umfangreiches Praxis- 
material zur Erarbeitung

	� inkl. hochwertigen Audio- 
Aufnahmen (gesprochene 
Geschichten und Musik) 
sowie Lehrvideos

Aufführungsmaterial (zu Band 1)

Mit der Rakete zum Mond
PDF-Download 
386227501DLP | Fr. 20.40

Auf Pferden in den Zauberwald
PDF-Download 
386227527DLP | Fr. 20.40

Mit dem U-Boot unter Wasser
PDF-Download 
386227528DLP | Fr. 20.40

Band 2
inkl. Audios und Videos 
128 S., Softcover, Ringbindung
ISBN 978-3-86227-742-1 
Fr. 41.80

Band 1
inkl. Audios und Videos
128 S., Softcover, Ringbindung
ISBN 978-3-86227-500-7
Fr. 43.90

Hinweise zum Ablauf 
und didaktische Tipps

kreative Ideen für Erweiterung 
und Vertiefung
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Gestalten Sie den Auftritt der Zauberzwerge.

BEWEGUNGEN FESTLEGEN (S. 104)
Wie sehen die Zauberzwerge aus? Was haben sie für Eigenschaften? Wie bewegen 
sie sich? Legen Sie mit der Gruppe eine oder mehrere Bewegungen fest. 

REIHENFOLGE FESTLEGEN
Die Zauberzwerge treten der Reihe nach auf. Die Kinder werden durchnummeriert.  
Je nach Gruppengröße sind die Zahlen mehrfach besetzt. Mit Einsatz des Musikthe­
mas rufen Sie dazu die Zahlen laut: erst die eins, nach ein paar Sekunden die zwei 
usw. Am Ende sind alle hervorgekommen und tanzen als Zauberzwerge.

RAUMWEGE UND FORMATION FESTLEGEN
Finden Sie eine Lösung, die dem Niveau Ihrer Gruppe entspricht. Zum Beispiel 
hüpfen die Zauberzwerge kreuz und quer durch den Raum, dann tanzen sie in einer 
Reihe nebeneinander und treffen sich schließlich in der Mitte als Pulk, um mit dem 
Ende der Musik in unterschiedlichen Standbildern einzufrieren.

Kreativ vertiefen

Wurde bisher mit realen Accessoires gearbeitet, müssen diese in Szene 3 gewechselt werden. Die Pause 

zwischen den Musikthemen lässt jedoch wenig Zeit. Nutzen Sie die kreative Vertiefung „Reihenfolge fest­

legen“ (s. u.), um das Problem zu lösen. Die Kinder mit den Zahlen eins bis drei verstecken sich früher als 

die anderen und treten auch früher wieder auf. Die Kinder mit höheren Zahlen verstecken sich später und 

treten auch erst später wieder auf. Dadurch gewinnen alle mehr Zeit die Accessoires zu wechseln.

Mit Material erweitern

AnleitenAnleiten
  1   Verstecke anbieten

Schaffen Sie vorab mit Stühlen, Bänken, Turnkästen und Matten abwechslungsreiche Möglichkeiten, sich 
zu verstecken. Zusätzlich können Sie die Kinder dazu motivieren, sich spielerisch imaginär zu verstecken: 
sich flach an eine Wand stellen, mit dem Körper eine Höhle für ein anderes Kind anbieten, sich die Augen 
zuhalten.

  2   Den Erzähltext erweitern
Unterstützen Sie die Kinder beim Tanzen, indem Sie den Erzähltext zu den passenden Musikthemen frei 
nacherzählen und animierend ergänzen.

  3   Den Rollenwechsel anregen
Die Kinder verwandeln sich im Versteck in Zauberzwerge. Beim ersten Mal brauchen sie dabei Hilfestellung. 
Greifen Sie dazu die Zaubersackidee (S. 50) wieder auf und regen Sie an, im Versteck ein imaginäres Kostüm 
zu wechseln.

      SZENE 4: Mutig und vorsichtig | S. 60 |  28, 29

4

5
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  den Raum nutzen
  die Rolle wechseln

AblaufAblauf
Die Kinder stehen verteilt im Raum 
und lauschen dem Erzähltext. 
Spielen Sie die Musik ab. Dazu rennen 
die Ritterinnen und Ritter kreuz und quer 
durch den Raum und verstecken sich.  1

Verwandelt als Zauberzwerge kommen sie 
tanzend wieder heraus.

ErzähltextErzähltext
 Habt ihr das gehört? Die Zauberzwerge kommen! 

Ritterinnen und Ritter, versteckt euch so schnell, wie ihr könnt!  2

MusikMusik
Thema Zeit Bewegungsidee
rennen und verstecken 00:00 kreuz und quer durch den Raum rennen; 

nach geeigneten Verstecken suchen;  1  
sich immer wieder ein neues Versteck suchen

die Zauberzwerge kommen 00:28 in der Rolle der Zauberzwerge hervorkommen;  3  
vergnügt durch den Raum tanzen, wackeln, hüpfen, klatschen

 

26

27

Die Zauberzwerge kommen

AUF PFERDEN IN DEN ZAUBERWALD  S Z E N E  3S Z E N E  3

6
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Katja Körber

Mit Musik von Peter SchindlerKINDER-TANZ-GESCHICHTEN
PRAXISMATERIAL 

Für die Arbeit mit Kindern von 3 bis 8 Jahren 
in Kita, Schule, Sportverein und 

Tanztheaterprojekten

MIT DER RAKETE ZUM MOND

AUF PFERDEN IN DEN ZAUBERWALD

MIT DEM U-BOOT UNTER WASSER

Die HELBLING Media App

Mit der HELBLING Media App haben Sie Zugriff auf alle Video- und Audio-Aufnahmen der  

Kinder-Tanz-Geschichten. So einfach geht’s:

1.1. App herunterladen

Laden Sie die kostenlose HELBLING Media App 

im Apple App Store oder im Google Play Store 

auf Ihr Smartphone oder Tablet.

2. Inhalte hinzufügen

Starten Sie die Media App. Tippen Sie  

auf   . Rubbeln Sie das Codefeld frei und 

scannen Sie den QR-Code oder geben Sie unter 

MANUELLE EINGABE den untenstehenden 

Code ein und bestätigen Sie die Eingabe. Die 

Inhalte werden Ihrer Media App hinzugefügt.

3. Inhalt verwenden

Die Inhalte der Media App sind im Buch mit 

diesen Symbolen gekennzeichnet:

   für Videos
   für Audios

Starten Sie die Media App, tippen Sie auf 

Kinder-Tanz-Geschichten und wählen Sie die 

gewünschten Inhalte über das Menü aus. 

 Die Inhalte der Media App werden ge streamt. 

Wir empfehlen Ihnen, eine WLAN-Verbindung 

zu nutzen.

Drei abenteuerliche Geschichten in je sieben Szenen hat die Tanzpädagogin  

Katja Körber entworfen, um Kinder mit kreativen Mitteln ganz natürlich in Bewegung 

zu bringen. Verbunden mit der von Peter Schindler eigens dazu komponierten Musik, 

regen sie die Vorstellungswelten der Kinder unmittelbar an und bieten einen ab-

wechslungsreichen Spielraum. 

Trauen Sie sich! Die übersichtliche Struktur und Darstellung der Kinder-Tanz-Geschich-

ten sowie klare und wiederholbare Szenenabläufe, ausgestattet mit hochwertigem 

Foto- und Videomaterial, ermutigen explizit auch Pädagoginnen und Pädagogen ohne 

Tanzerfahrung, das Material mit ihrer Kindergruppe in Kita, Schule oder im Rahmen 

eines Freizeitangebots anzuwenden.

Ein umfangreiches Methodenrepertoire bietet außerdem der „Crashkurs Kindertanz“, 

der sich den Kinder-Tanz-Geschichten anschließt. Hier finden auch tanzerfahrene 

Pädagoginnen und Pädagogen vielfältige Anregungen zu Improvisation und Choreo-

grafie. So lässt sich die Erarbeitung einer Kinder-Tanz-Geschichte weiter ausbauen, 

kreativ vertiefen und bei Bedarf auch vor Publikum aufführen. 

Das Buch bietet:

   3 Kinder-Tanz-Geschichten mit Musik ( je ca. 20 Min.) in übersichtlich   

gestalteten Szenenabläufen, mit authentischer Foto-Dokumentation und 

 konkreten  Erarbeitungstipps

   3 × 19 hochwertige Audio-Aufnahmen (Text und Musik) auf CD und in der  

HELBLING Media App

   7 kurzweilige Lehrvideos in der HELBLING Media App

   Crashkurs Kindertanz: Zahlreiche Übungen zum Aufwärmen, zur Unterrichts-

gestaltung, dem spielerischen Improvisieren und choreografischen Gestalten 

sowie zum Einsatz von Material wie Tücher, Stöcke, Ringe, Säckchen usw.

   Ideen und Möglichkeiten für die Arbeit mit inklusiven Gruppen

   Wissenswerte Infos zur Tanzpädagogik und zu den Bewegungsthemen der 

 Kinder-Tanz-Geschichten

MIT DEM U-BOOT UNTER WASSER

AUF PFERDEN IN DEN ZAUBERWALD
MIT DER RAKETE ZUM MOND

9 7905 02 768447

ISMN 979-0-50276-844-7

ISBN 978-3-86227-500-7

9 783862 275 007

ISBN 978-3-86227-500-7
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Katja Körber

Mit Musik von Peter Schindler
KINDER-TANZ-GESCHICHTEN 2

PRAXISMATERIAL
für die Arbeit mit Kindern  

von 3 bis 10 Jahren
in Kita, Schule, Sportverein, 
Tanz- und Theaterprojekten

Mit dem Zug ins Kürbistal • HERBST 
Mit dem Schlitten in die Winterwelt • WINTER

Mit Sportschuhen in den Park • FRÜHLING
Mit dem Schiff auf die Insel • SOMMER

Online-Webinar

Mi., 10.06.2026 
17:00–18:00 Uhr
Kostenlose Fortbildung 
mit anschliessender Fragerunde

 �Jetzt anmelden:  
events.helbling.com
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NEUAlle meine Tänzchen
Tanzspiele und Spiellieder zum Thema „Bauernhof“
von Ulrike Meyerholz, Susi Reichle und Sara Seidl, mit Musik von Roman Wyss

Bewegung spielerisch  
entdecken
Von Kuh-Rumba bis Schweine-Walzer, 
von Traktorfahrt bis Gummistiefeltanz: 
Zu zahlreichen, teils ganz neuen Spiel-
liedern des preisgekrönten Komponisten 
Roman Wyss erleben die Kinder mit die-
sem Buch das Leben auf dem Bauernhof 
im Wechsel der Jahreszeiten. 

So setzen sie Arbeit und Freizeit in Be-
wegung um, lernen Lebensmittel und die 
Abläufe der Landwirtschaft kennen und 
erweitern dabei spielerisch ihre musikali-
schen und sozialen Kompetenzen.

Im Kurz-Musical „Was wäre wenn?“ er-
leben die Kinder, was passiert, wenn ein 
Känguru auf dem Bauerhof erscheint.

	� für Kinder bis 10 Jahre

	� aufeinander aufbauende  
Spielideen

	� Bonus-Kapitel mit Kurz-
Musical

	� inkl. Audio-Aufnahmen  
aller Musikstücke und 
Bildkarten zum Aus- 
drucken

U l r i k e  M e y e r h o l z  ·  S u s i  R e i c h l e  ·  S a r a  S e i d l
m i t  M u s i k  v o n  R o m a n  Wy s s 

„Tanz im Glück“  vereint gekonnt Bewegungsspiele, Reime und Lieder mit einfachen 
Tänzen. Räuber, Hexen, Zauberer, Prinzessinnen, böse Königinnen und sogar ein 
Fliegender Teppich werden lebendig und in ihrer Bandbreite an Darstellungsmöglichkeiten 
mit der Kindergruppe „erspielt“. Es beginnt mit dem tänzerischen Umsetzen einzelner 
Märchenfiguren und märchenhafter Gegenstände und führt hin zu choreografierten 
Märchen, die als Aufführung gestaltet werden können. Dabei können die einzelnen Figuren 
oder Szenen aus dem Übungsteil den jeweiligen Gegebenheiten angepasst und ganz 
unkompliziert in die Aufführung integriert werden.

Alle Bewegungsideen sind auf die 24 märchenhaften Musikstücke von Bernd Sippel 
abgestimmt. Die Instrumentalstücke stehen sowohl auf einer Audio-CD als auch über 
die HELBLING Media App zur Verwendung mit mobilen Endgeräten für den Einsatz in der 
pädagogischen Praxis bereit.

Für Kindergarten/Kita, Primarstufe, Musik- und Tanzschulen.

Ulrike Meyerholz und Susi Reichle ist ein überzeugendes, praxisorientiertes Werk mit 
anregendem Material gelungen, das es allen interessierten Pädagogen ermöglicht, viele 
Unterrichtsstunden zum „Tanz im Glück“ werden zu lassen. (…) Die offene Konzeption der 
einzelnen Ideenpakete begünstigt (…) themen- und fächerübergreifende Anbindungen 
sowie auch projektorientiertes Arbeiten. Trotz oder vielleicht gerade wegen dieser 
Ideenfülle bleibt Kindern und Pädagogen viel Freiraum zum eigenen (schöpferischen) 
Gestalten, Erweitern und Verändern.

Silke Zieske, Musikpraxis 116

MÄRCHENHAFTE SPIEL- UND BEWEGUNGSIDEEN

Wahrlich ein fantasievolles Buch, das zum Bewegen, Tanzen und Darstellen 
nicht nur einlädt, sondern geradezu verführt! (…) Dass das Buch aus der 

Praxis für die Praxis entwickelt und aufbereitet wurde und die vielfältigen 
Bewegungsimpulse bereits mit Kindern erprobt wurden, ist dem Buch auf jeder 

Seite anzumerken. 

Sonja Stibi, Orff-Schulwerk-Informationen 80

helbling.com

ISBN 978-3-86227-562-5

9 783862 275 625

ISBN 978-3-86227-562-5

9 790207 1 00405

ISMN 979-0-2071-0040-5
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ALLE MEINE
TÄNZCHEN

Tanzspiele und Lieder 
zum Thema „Bauernhof“

für Kinder von 4 bis 10 Jahren

Tanzspiele und Lieder zum Thema „Tiere“ 
für den bewegten Unterricht

von der Eltern-Kind-Gruppe 
bis ins Grundschulalter

,
MÄUSESCHWÄNZE
TATZENTÄNZE
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U l r i k e  M e y e r h o l z  ·  S u s i  R e i c h l e
m i t  M u s i k  v o n  R o m a n  Wy s s

„Tatzentänze, Mäuseschwänze“ ist prall gefüllt mit tänzerisch-spielerischen Ideen der 
erfahrenen Musik- und Tanzpädagoginnen Ulrike Meyerholz und Susi Reichle zum Thema 
Tiere. Unmittelbar verwandeln sich die Kinder in Maikäfer, Murmeltiere, Katzen und Mäuse, 
Hunde, Pferde, Raupen oder Schmetterlinge. Im Dschungelrondo tummeln sich die wilden 
Tiere des Urwalds, während sich zur Meeres-Haifonie Muscheln, Quallen, Fische und 
Seesterne harmonisch zusammen bewegen – bis der Haifisch kommt! Zu jedem Tier gibt es 
eine kurze Einführung, die auf seine besonderen Bewegungsmuster einstimmt.

Arrangeur und Songwriter Roman Wyss hat zu jedem Thema inspirierende 
Instrumentalstücke komponiert. Sie eröffnen Spielräume für freie Bewegungen oder bilden 
einen Rahmen für festgelegte Bewegungsformen. Fingerspiele, Reime und Lieder runden 
thematisch die in der Gruppe gemeinsam erfahrenen Erlebnisse ab. Ein eigenes Kapitel 
trägt dazu bei, Bewegungstechniken bewusst zu machen, zu vertiefen und zu üben.

Alle Musikstücke und Lieder stehen sowohl auf einer Audio-CD als auch über die HELBLING 
Media App zur Verwendung mit mobilen Endgeräten für den Einsatz in der pädagogischen 
Praxis bereit.

Für Eltern-Kind-Gruppen, Kindergarten/Kita, Primarstufe, Musik- und Tanzschulen.

Bei „Tatzentänze, Mäuseschwänze“ geht es natürlich um Tiere. (…) Kann man hierbei 
Neues erwarten? Ja, man kann, vor allem wenn die Themen und Materialien so anregend 
und fachlich fundiert, vielseitig und praktikabel wie in diesem Buch aufbereitet sind. (…) 
„Tatzentänze, Mäuseschwänze“ bietet eine große Vielfalt von Anregungen für „tierisch 
gute Unterrichtsstunden“ (…) Egal ob „Frischling“ in dem Metier oder „alter Hase“ – von 
dieser praxisorientierten Publikation kann jeder profitieren. 

Micaela Grüner, „Musikpraxis“ Heft 143

TIERISCHE TANZGESCHICHTEN

Es hält, was es verspricht! (…) Dieses Buch ist eine hervorragende Bereicherung 
für bewegungsorientierten Unterricht mit Eltern-Kind-Gruppen und Kindern 

im Vor- und Grundschulalter. (…) Die CD ist abwechslungsreich, unterstützt die 
gestellten Bewegungsaufgaben hervorragend, inspiriert aber auch unabhängig 

davon zu eigenen Gestaltungsideen. Auch die Aufnahmequalität ist sehr gut!

Prof. Rainer Kotzian, Musikhochschule Nürnberg

helbling.com

ISBN 978-3-86227-561-8

9 783862 275 61 8

ISBN 978-3-86227-561-8

9 790207 1 00399

ISMN 979-0-2071-0039-9
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Märchen bewegen
Kinder

TANZ
IM glück

U l r i k e  M e y e r h o l z  ·  S u s i  R e i c h l e 

„Tanz im Glück“  vereint gekonnt Bewegungsspiele, Reime und Lieder mit einfachen 
Tänzen. Räuber, Hexen, Zauberer, Prinzessinnen, böse Königinnen und sogar ein 
Fliegender Teppich werden lebendig und in ihrer Bandbreite an Darstellungsmöglichkeiten 
mit der Kindergruppe „erspielt“. Es beginnt mit dem tänzerischen Umsetzen einzelner 
Märchenfiguren und märchenhafter Gegenstände und führt hin zu choreografierten 
Märchen, die als Aufführung gestaltet werden können. Dabei können die einzelnen Figuren 
oder Szenen aus dem Übungsteil den jeweiligen Gegebenheiten angepasst und ganz 
unkompliziert in die Aufführung integriert werden.

Alle Bewegungsideen sind auf die 24 märchenhaften Musikstücke von Bernd Sippel 
abgestimmt. Die Instrumentalstücke stehen sowohl auf einer Audio-CD als auch über 
die HELBLING Media App zur Verwendung mit mobilen Endgeräten für den Einsatz in der 
pädagogischen Praxis bereit.

Für Kindergarten/Kita, Primarstufe, Musik- und Tanzschulen.

Ulrike Meyerholz und Susi Reichle ist ein überzeugendes, praxisorientiertes Werk mit 
anregendem Material gelungen, das es allen interessierten Pädagogen ermöglicht, viele 
Unterrichtsstunden zum „Tanz im Glück“ werden zu lassen. (…) Die offene Konzeption der 
einzelnen Ideenpakete begünstigt (…) themen- und fächerübergreifende Anbindungen 
sowie auch projektorientiertes Arbeiten. Trotz oder vielleicht gerade wegen dieser 
Ideenfülle bleibt Kindern und Pädagogen viel Freiraum zum eigenen (schöpferischen) 
Gestalten, Erweitern und Verändern.

Silke Zieske, Musikpraxis 116

MÄRCHENHAFTE SPIEL- UND BEWEGUNGSIDEEN

Wahrlich ein fantasievolles Buch, das zum Bewegen, Tanzen und Darstellen 
nicht nur einlädt, sondern geradezu verführt! (…) Dass das Buch aus der 

Praxis für die Praxis entwickelt und aufbereitet wurde und die vielfältigen 
Bewegungsimpulse bereits mit Kindern erprobt wurden, ist dem Buch auf jeder 

Seite anzumerken. 

Sonja Stibi, Orff-Schulwerk-Informationen 80

helbling.com

ISBN 978-3-86227-562-5

9 783862 275 625

ISBN 978-3-86227-562-5

9 790207 1 00405

ISMN 979-0-2071-0040-5
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helbling.com

Tanzgeschichten für Kinder
von 4 bis 10 Jahren

Ulr ike Meyerholz  ·  Susi  Reichle
mit Musik von Bernhard Her ing  

und Mart in  Wester

„Heiße Füße, Zaubergrüße“ vereint eine bunte Reihe von Vorschlägen für alle vier 
Jahreszeiten: Vom frühlingshaften Sonnenstrahl über Reisen mit Bahn, Schiff oder 
Heißluftballon bis zum Sternentanz im Winter. Unterwegs zwischen Westafrika und 
dem Nordpol entdecken Kinder von 4 bis 10 Jahren ferne Welten, aber auch Neues in 
ihrer nächsten Umgebung. Dabei finden die Anregungen der erfahrenen Musik- und 
Tanzpädagoginnen Ulrike Meyerholz und Susi Reichle – vom ausgelassenen Ausprobieren 
bis zur kleinen Theatervorstellung – immer wieder einen Ausgleich in leisen Momenten des 
Erzählens, Zuhörens und Entspannens.

Die inspirierenden Musikstücke von Bernhard Hering und Martin Wester geben Impulse 
für Bewegung und Tanz in der Gruppe, schaffen den Rahmen für spontanes Gestalten und 
motivieren zum Üben und Vertiefen festgelegter Bewegungsformen – die Kinder wirbeln, 
fliegen, tanzen und träumen! Alle 22 Musikstücke stehen sowohl auf einer Audio-CD  
als auch über die HELBLING Media App zur Verwendung mit mobilen Endgeräten  
für den Einsatz in der pädagogischen Praxis bereit.

Für Kindergarten/Kita, Primarstufe, Sportverein, Musik- und Tanzschulen.

hei e fü e, zaubergrü e

Dass es sich nicht „nur“ um ein „Tanzbuch“ handelt, sondern eigentlich sehr viele Aspekte 
der musikalisch-tänzerischen Erziehung beinhaltet, beweisen die unterschiedlichsten 

Ideen – seien es Objekte wie Fächer aus Papier, Taschenlampen, Schwimmreifen, 
Papierbälle usw. oder die Ermunterung, auch Instrumente oder die Stimme zu verwenden. 

(…) Die Fülle an witzigen und zum Träumen, Spielen, Tanzen verführenden Ideen füllt 
nicht nur den eigenen „Kreativen Tank“, sondern regt zu neuen Hirngespinsten und 

Phantasiereisen an. Auf jeden Fall bekommt man keine „kalten Füße“!

Andrea Ostertag, „Orff-Schulwerk-Informationen“, Heft 61

„Heiße Füße, Zaubergrüße“ ist eine gut strukturierte Ideenbörse für Erzieherinnen 
und Lehrer in der elementaren Musik- und Bewegungserziehung. Das Buch  
regt an, macht Lust, die Ideen durchzuführen und ermutigt, eigene inhaltliche  
und methodische Wege zu gehen.

Klaus Holthaus, „Musikpraxis“, Heft 9

HEI  E FÜ  E,
zaubergrü  e
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ISBN 978-3-86227-559-5

9 783862 275 5 95

ISBN 978-3-86227-559-5

9 790207 1 00375

ISMN 979-0-2071-0037-5
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U l r i k e  M e y e r h o l z  ·  S u s i  R e i c h l e
m i t  M u s i k  v o n  R o m a n  Wy s s

Tanzspiele und Lieder 
für jeden Monat

für Kinder von 3 bis 9 Jahren

JANUAR,
FEBRUAR,

APRIL …
TANZ,

„Januar, Februar, Tanz, April …“ ist prall gefüllt mit tänzerisch-musikalischen Ideen für 
das ganze Jahr. Vom Schneemanntanz im Januar, dem Spiel mit Fastnachtsfiguren im 
Februar bis zum Gruselfest Halloween im Oktober und einem Lichtertanz im Dezember – 
jeder Monat hat seine Besonderheiten und Höhepunkte, die von Kindern gerne dargestellt 
werden. Die Musik- und Tanzpädagoginnen Ulrike Meyerholz und Susi Reichle sprudeln 
einmal mehr vor Ideen. Ihre Tanzspiele regen an, neue Bewegungen auszuprobieren und 
sie allein oder mit der Gruppe kreativ zu gestalten.

Arrangeur und Songwriter Roman Wyss hat für jeden Monat inspirierende 
Instrumentalstücke komponiert. Sie eröffnen Spielräume für freie Bewegungen oder 
bilden einen Rahmen für festgelegte Bewegungsformen. 

Alle Musikstücke und Lieder stehen sowohl auf einer Audio-CD als auch über die 
HELBLING Media App zur Verwendung mit mobilen Endgeräten für den Einsatz im 
Unterricht bereit. 

Für Kindergarten/Kita, Primarstufe, Musik- und Tanzschulen.

Die (…) Tanzspiele sind ausnahmslos ideenreich angelegt und laden zum kreativen 
Umgang mit dem Körper und zu außergewöhnlichen Bewegungen ein. Besonders positiv 
fällt dabei auf, dass viele interaktive Elemente intendiert sind: als Partneraufgaben oder 
in zwei oder mehreren Gruppen, Solo – Tutti etc. (…) Dieses Buch bietet in jedem Fall 
eine Vielzahl an kreativen Ideen, einen Fundus an reichhaltigen, in der Praxis erprobten 
Materialien, die sich hervorragend umsetzen lassen und den immerwährenden Gang 
durch das Jahr bereichern!

Prof. Elias Betz, „Musikpraxis“ Heft 162

12 Tanzspiele, 12 Lieder – für 12 Monate

(…) die erfahrenen Autorinnen kennen die Bedürfnisse von Kindern ganz genau: 
Sie brauchen Bewegung, Herausforderungen, Erfahrungsräume, Futter für die 
Fantasie, Kontakt, Spiel, Zeit. (…) Mein Fazit: 100 Seiten praktikable Musik- und 

Tanz-Anregungen fürs ganze Jahr. Sehr empfehlenswert!

Micaela Grüner-Hönnemann, „Orff-Schulwerk Heute“ 
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ISBN 978-3-86227-563-2

9 783862 275 632

ISBN 978-3-86227-563-2

9 790207 1 0041 2

ISMN 979-0-2071-0041-2
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Diese Bücher stecken voller Ideen für 
Kinder von 4 bis 10 Jahren: Lieder und 
Bewegungsspiele zu verschiedensten 
Themen vermitteln Freude an Bewe-
gung und regen zur kreativen Gestal-
tung an. 

Begleitet von inspirierenden Musik- 
stücken können die Kinder: 

	� �in Januar, Februar, TANZ, April Jah-
reszeiten und Feste darstellen

	� �in TANZ im Glück in Märchenwelten 
eintauchen

	�  �in Heisse FÜßE, Zaubergrüße  
tanzend die Welt entdecken

	� sich in TatzenTÄNZE, Mäuse-
schwänze in Tiere verwandeln

Januar, Februar, TANZ, April
inkl. Audios
ISBN 978-3-86227-563-2
Fr. 33.50

TANZ im Glück 
inkl. Audios
ISBN 978-3-86227-562-5
Fr. 33.50

Heiße FÜßE, Zaubergrüße
inkl. Audios
ISBN 978-3-86227-559-5
Fr. 35.10

TatzenTÄNZE, Mäuseschwänze 
inkl. Audios
ISBN 978-3-86227-561-8
Fr. 34.50

Separat erhältlich zu allen Ausgaben: 
Audio-Aufnahmen in der HELBLING 

Media App:          helbling.com/tanz

Mehr Tanzbücher von Ulrike Meyerholz und Susi Reichle:

Buch
inkl. Audios 
184 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-736-0 
Fr. 31.80

Im Gang durch die Jahres-
zeiten bietet der sehr schön 
bebilderte Band ausführlich 
erläuterte Ideenpakete – er-
lebnisorientiert und so bunt 
in den Zugängen wie die 
dargestellte Welt.
Michael Wackerbauer, nmz „

“
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Uku & Lele
Spielend Ukulele lernen
von Michael Fromm

Lernen Sie das populäre  
Klasseninstrument kennen 
und lieben!
Die Maskottchen Uku & Lele begleiten 
durch das Schülerheft und vermitteln 
Kindern Grundlagen der Liedbegleitung 
und des Melodiespiels auf diesem be-
liebten Instrument. Die bunten Griffbil-
der verhelfen zu einer direkten Übertra-
gung auf die entsprechenden Farbsaiten 
am Instrument. Dies garantiert schnelle 
Erfolge – auch ohne vorherige Noten-

kenntnisse. Der didaktische Kommentar bietet zusätzliche Informationen 
zum erfolgreichen Aufbau einer Musikklasse und zur Umsetzung des 
Konzepts. Beinhaltet sind alle Akkord- und Tonkarten des Schülerhefts 
als farbige Kopiervorlage im DIN-A5-Format.

Schülerheft
inkl. HELBLING Media App  
88 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-343-1
Fr. 34.50

Didaktischer Kommentar 
für Lehrende
28 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-814-6
Fr. 14.60

	� ab 6 Jahren

	� Akkorde, Schlagmuster, 
Melodiespiel, Noten- und 
Rhythmuslehre

	� inkl. Online-Videos in der 
HELBLING Media App

UKU & LELE UND UKULELE –  
Das Paket für den Einstieg

Das ermässigte Paketangebot 
für Ihren Unterricht:  Die „Flight“ 
Sopran Ukulele (DAS populäre Klas-
seninstrument) zusammen mit dem 
Schülerheft von Michael Fromm.

Instrument: „Flight“ Sopran Ukulele
Heft: UKU & LELE
ISBN: 978-3-7113-0174-1

Im Paket jetzt nur: Fr. 99.00

Zusätzlich erhältlich:  
Didaktischer Kommentar für Lehrende  
Details: 28 Seiten, Softcover   
ISBN: 978-3-99035-814-6�
Fr. 14.60

„FLIGHT“ SOPRAN UKULELE –  
die perfekte Ukulele für Kinder

Für einen einfachen Einstieg in die 
Ukulele-Welt ist diese Ukulele die 
perfekte Wahl. Sie bietet: 
• Farbige Saiten
• �Langer Hals, der das positionie-

ren der Finger erleichtert
• �Robuster ABS-Kunststoff, der 

Langlebigkeit garantiert

Material Top: Linden-Holz
Material Körper, Hals, Griffbrett:  
ABS-Kunststoff
Grösse: Sopran mit Concert-Hals  
(„Longneck“) inklusive Tasche und zusätz-
licher Saiten-Satz 
ISBN: 978-3-7113-0173-4 	�

Fr. 69.00

Spielend Ukulele lernen

Michael Fromm

Die neue Lehrmethode

mit Farbsaiten und Zahlen

Geeignet für ...

. . . Kinder ab 6 Jahren

... Klassen- und Einzelunterricht

... SelbststudiumSpielend Ukulele lernen?  
Uku und Lele helfen dabei! 

Methodisch schrittweise aufbauend lenken die beiden Maskottchen die  
Aufmerksamkeit auf Akkorde, Schlagmuster sowie Noten- und Rhythmuslehre.   
Dabei vermitteln sie Grundlagen der Liedbegleitung und des Melodiespiels für  
Ukulele in C-Stimmung.

Bunte Griffbilder ermöglichen eine intuitive Übertragung auf die entsprechenden 
Farbsaiten am Instrument. Dies garantiert schnelle Erfolge – auch ohne vorherige 
Notenkenntnisse.

Das Buch bietet: 
• über 25 bekannte Kinderlieder zum Begleiten 
• leichte zweistimmige Spielsätze zu allen Liedern  
• ergänzende Aufgaben zum Malen, Basteln etc.  
• ein auf Boomwhacker-Farben beruhendes Konzept

In kostenlosen Video-Tutorials werden die Inhalte des Buches einfach und anschaulich  
erklärt. Diese stehen in der HELBLING Media App nach Eingabe eines Codes zur  
Verfügung.  
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ISBN 978-3-99035-343-1

9 783990 353431 9 790502 393106

ISMN 979-0-50239-310-6 Video-Tutorials
online
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Für das erste Spiel auf der 
Gitarre
Aufgebaut nach dem Standard mo-
derner Gitarrenschulen und zugleich 
methodisch offen, enthalten die Hefte 
ausgewählte Kinderhits aus dem belieb-
ten Liederbuch, die sich besonders für 
das erste Spiel auf der Gitarre eignen. 
Spezielle Spiel- und Gestaltungstipps 
ermöglichen das frühe Kennenlernen 
verschiedener Klangeffekte und Spiel-
techniken. Zu beiden Heften gibt es 
abwechslungsreiche Gesamtaufnahmen 
aller Arrangements: für Band 1 in der 
HELBLING Media App, für Band 2 auf 
der beigefügten CD. 

Gitarre lernen mit Kinderliedern
Griff für Griff zur Liedbegleitung
von Wolfgang Hering und Harald Wehnhardt

Kinderleicht die wichtigsten 
Spieltechniken erlernen
Sie singen oft mit Kindern, können die 
Lieder allerdings nicht angemessen 
begleiten, da Sie kein Akkordinstrument 
beherrschen? Wolfgang Hering und 
Harald Wehnhardt zeigen Schritt für 
Schritt, wie das Begleiten von Kinderlie-
dern mit Gitarre gelingen kann. Am Ende 
der fünf Kapitel beherrschen Sie die 
wichtigsten Spieltechniken vom Strum-
ming bis zur komplexeren Zupftechnik, 
von Akkorden, die nur mit einem Finger 
gegriffen werden können, bis zum 
Barrégriff. Die Zupftechniken werden, 
wenn nötig, in der gängigen Tabulatur-
Schreibweise dargestellt, sodass auf das 
Notenlesen verzichtet werden kann.

SIM·SALA·SING Gitarrenbuch
Lieder zum Singen, Spielen und Tanzen
von Stefan Hackl und Michael Langer

Band 1
inkl. Audios 
64 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-966-0
Fr. 34.50

Band 2
inkl. Audios 
64 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-967-7
Fr. 34.50

Buch
inkl. Audios und Videos
128 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-670-7
Fr. 42.80

	� für das 1. und  
2. Lernjahr

	� Anregungen für das Spielen 
im Ensemble

	� inkl. Gesamtaufnahmen 
aller Arrangements

	� für Einsteigerinnen und 
Einsteiger

	� kein Notenlesen notwendig

	� inkl. Audios und Video- 
Tutorials in der HELBLING 
Media App

helbling.com 

Produktvorschau online!
Probeseiten, Audio-Beispiele, 

Video-Clips etc.

Das

GitarrenbuchGitarrenbuch
Das

Stefan Hackl | Michael Langer

ISBN 978-3-85061-967-7

9 783850 619677

www.helbling.com
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9 790502 027865

ISMN 979-0-50202-786-5

Aufgebaut nach dem Standard moderner Gitarrenschulen und zu-

gleich methodisch offen, enthält das an den ersten Band anknüpfende 

SIM•SALA•SING Gitarrenbuch 2 ausgewählte Kinderhits aus dem be-

liebten Liederbuch SIM•SALA•SING, die sich besonders für das erste 

Spiel auf der Gitarre eignen. 

Das Heft bietet darüber hinaus zahlreiche Möglichkeiten für das musika-

lische Miteinander im Ensemble – einstimmiges Melodiespiel mit leeren 

Bässen, kleine Bassmelodien mit leeren Begleitsaiten, aufbauende 

Begleitpatterns als idealen Einstieg in die Liedbegleitung, sowie spe-

zielle Spiel- und Gestaltungstipps, die in kreativer Weise das frühe Ken-

nenlernen verschiedener Klangeffekte und Spieltechniken ermöglichen. 

Die dem Heft beigefügte CD bietet abwechslungsreiche Gesamt-

aufnahmen aller Arrangements. Die kurzen Vorspiele erleichtern 

dabei den Einstieg beim Mitspielen, die begleitenden Zupfmuster 

und Schlagrhythmen sowie die ebenfalls integrierten Spiel- und 

Gestaltungstipps demonstrieren die vielseitigen Kombinations-

möglichkeiten. Die Begleitung ist auf dem rechten Kanal platziert und 

kann durch Balanceregelung hervorgehoben bzw. ausgeblendet werden.

Mit Audio-C
D

zielle Spiel- und Gestaltungstipps, die in kreativer Weise das frühe Ken-

nenlernen verschiedener Klangeffekte und Spieltechniken ermöglichen. 

Die dem Heft beigefügte CD bietet abwechslungsreiche Gesamt-

aufnahmen aller Arrangements. Die kurzen Vorspiele erleichtern 

dabei den Einstieg beim Mitspielen, die begleitenden Zupfmuster 

und Schlagrhythmen sowie die ebenfalls integrierten Spiel- und 

Gestaltungstipps demonstrieren die vielseitigen Kombinations-

möglichkeiten. Die Begleitung ist auf dem rechten Kanal platziert und 

kann durch Balanceregelung hervorgehoben bzw. ausgeblendet werden.

S7078_SSS_Gitarrenbuch 2_Cover.indd   1

10.06.13   13:19

GitarrenbuchGitarrenbuch
DasDas

Stefan Hackl | Michael Langer

11

www.helbling.com

ISBN 978-3-85061-966-0

9 78385 0 61 96609 7905 02 02785 8

ISMN 979-0-50202-785-8

Aufgebaut nach dem Standard moderner Gitarrenschulen und zugleich 
methodisch offen, enthält das SIM•SALA•SING Gitarrenbuch 1 ausge-
wählte Kinderhits aus dem beliebten Liederbuch SIM•SALA•SING, die 
sich besonders für das erste Spiel auf der Gitarre eignen. 
Das Heft bietet darüber hinaus zahlreiche Möglichkeiten für das 
musikalische Miteinander im Ensemble – einstimmiges Melodiespiel, 
aufbauende Begleitpatterns als idealen Einstieg in die Liedbegleitung, 
sowie spezielle Spiel- und Gestaltungstipps, die in kreativer Weise das 
frühe Kennenlernen verschiedener Klangeffekte und Spieltechniken 
ermöglichen. 

In der HELBLING Media App finden Sie abwechslungsreiche  
Gesamtaufnahmen aller Arrangements. Die kurzen Vorspiele  
erleichtern dabei den Einstieg beim Mitspielen, die begleitenden 
Zupfmuster und Schlagrhythmen sowie die ebenfalls integrierten 

Spiel- und Gestaltungstipps demonstrieren die vielseitigen Kombinations- 
möglichkeiten. 
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	� für Klasse 1 bis 4

	� inkl. Video-Tutorials in der 
HELBLING Media App

	� für Klasse 1 bis 4

	� für das gemeinsame  
Klassenmusizieren und  
für Aufführungen

Boomwhackers®

Robuste Percussion-Instrumente für das Klassenmusizieren

Niederschwellig und motivierend
Boomwhackers werden einfach gegeneinander, 
auf einen Tisch, auf den Boden, in die Hand etc. 
gespielt. Sie sind ideal für musikalische Früh-
erziehung, Kindergärten, Schulen, Musiktherapie, 
Gruppenspiele und vieles mehr. Boomwhackers 
überzeugen durch einfache Handhabung, durch 
farblich erkennbare Tonhöhen und geringe  
Anschaffungskosten. Die Instrumente sind in 
pentatonischen und diatonischen Sätzen  
erhältlich und können mit dem chromatischen 
Ergänzungssatz erweitert werden.

Das praktische Basic School Set:
Beinhaltet alles, was Sie für einen gelungenen 
Start mit Boomwhackers brauchen: 

	� 28 Boomwhackers
	� 16 Oktavkappen
	� �eine Transporttasche

	� für alle Altersgruppen

	� farblich erkennbare Ton-
höhen

Basic School Set
28 Boomwhackers, 
16 Oktavkappen, Tasche
630205 | Fr. 129.50

Boomwhackers® Instrumentensatz
Diatonischer Satz BW-DG 
8 Stk., Töne: c, d, e, f, g, a, h, c8
630002 | Fr. 34.40

Chromat. Ergänzungssatz BW-CG 
5 Stk., Töne: cis, dis, fis, gis, b
630004 | Fr. 26.20

Oktavkappen, (8 Stk.)
630003 | Fr. 16.50

Transporttasche
ohne Füllung
630201 | Fr. 11.80

Buch
inkl. Audios und Videos
64 S., Softcover
ISBN 978-3-99069-293-6 
Fr. 42.80

MIT AUDIO-AUFNAHMEN UND 
VIDEOCLIPS ZU ALLEN SONGS

Boomwhacker-Basics ab der 1. Klasse

BOOM
BOOM

WHACK

SPIELE ZUM EINSTIEG

RHYTHMUSSTÜCKE

SPIEL-MIT-STÜCKE

LIEDBEGLEITUNG

BÜHNENSTÜCKE

SPIELE ZUM EINSTIEG

RHYTHMUSSTÜCKE

SPIEL-MIT-STÜCKE

LIEDBEGLEITUNG

BÜHNENSTÜCKE

Elmar Rinderer

9 Spielstücke 

zum Singen, Spielen 
und Tanzen 
mit Boomwhackers 
und anderen 
Instrumenten

Klaus Gramß

9 Spielstücke

zum Singen, Spielen 
und Tanzen 
mit Boomwhackers 
und anderen 
Instrumenten

Für die 3. bis 6.  
Jahrgangsstufeund MIDI-Files

Playbacks, Videoclips

Gesamtaufnahm
en,

Mit CD+

Klaus Gramß

Mit Einführung ins 
Boomwhackerspiel

Boom Boom Whack
Boomwhacker-Basics ab der 1. Klasse
von Elmar Rinderer

Freuen Sie sich auf vielfältige und aufbauend an- 
gelegte Spielmaterialien. So gelingt das Gruppen-
musizieren in der Grundschule. Es erwarten Sie  
32 Stücke bzw. Spielideen mit didaktischen  
Kommentaren. 

Boowmhackers elementar
9 Spielstücke zum Singen, Spielen,Tanzen
von Klaus Gramß

Dieses Heft führt Sie mit ausführlich beschriebenen 
Spielen und Übungen in den Umgang mit Boom-
whackers ein und bietet Ihnen Materialien für einen 
bunten und abwechslungsreichen Musikunterricht!

Mehr zum Thema Boomwhackers:

Heft
inkl. Audios und Videos
64 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-364-4 
Fr. 40.80
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Boom Boom Basics
Bunte Ideen für Boomwhackers in der Elementarpädagogik 
von Elmar Rinderer

An die Rohre, fertig, los!  
Boomwhackers in der Elementarpädagogik 
– geht das überhaupt? Mit diesen Ideen ist 
der Einsatz der bunten Rohre ganz einfach! 
Von kreativen Spielen rund um die bunten 
Instrumente bis zur Liedbegleitung mit bis 
zu drei Akkorden (anwendbar auf beliebige 
Lieder) finden Sie in diesem Buch alles, was 
Sie zum Einsatz der Boomwhackers in der 
Praxis brauchen. 

In fünf Kapiteln entdecken Sie kunterbunte 
Inhalte: Spieltechniken, kreative Spiele, 
Rhythmusverse und Sprechstücke, ein-
fache Spiel-mit-Stücke sowie Ideen für die 
Liedbegleitung mit einem, zwei oder drei 
Akkorden

	� für Kinder von 3 bis 7 
Jahren, Förderschule 
und Geragogik

	� spielerische Ideen, Lied-
begleitung und Spiel-mit-
Sätze für alle Bereiche der 
Elementaren Musik- 
pädagogik

	� inkl. Hörbeispiele und 
Videos zu allen Spiel- 
stücken

Bunte Ideen für Boomwhackers in der

BOOM
BOOM

BASICS
Elementarpädagogik

Elmar Rinderer

Mit Audio-Aufnahmen und
Videoclips zu allen Songs

Spieltechniken
kreative Spiele
Rhythmusverse
Spiel-mit-Sätze
Liedbegleitung

Buch
inkl. Audios und Videos
64 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-684-4
Fr. 32.90

Boomy Songs
Groovige Lieder mit Boomwhackers und Bodypercussion
von Ulrich Moritz und Heike Trimpert

	� für Klasse 1 bis 6

	� 40 Songs in verschiede-
nen Schwierigkeitsstufen

	� 18 Spielbeschreibungen 
als Kopiervorlagen

	� inkl. 5 Playbacks und 50 
Videos

40 Ideen für das beliebte  
Klasseninstrument
Boomwhackers in motivierender  
Kombination mit Stimme und Bewegung: 
Dieses Buch zeigt, wie das gelingt. Mit 
Spielen und Warm-ups zur spielerischen 
Musikalisierung, 40 Boomy Songs unter-
schiedlicher Schwierigkeitsstufen sowie 
Tipps zur Erarbeitung und Performance-
Ideen. Mithilfe von 50 Video-Tutorials in  
der HELBLING Media App lassen sich die 
groovigen Songs noch leichter umsetzen.

Buch
inkl. Audios und Videos
152 S., Softcover 
ISBN 978-3-86227-495-6
Fr. 43.90
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Liedbegleitung elementar 1 und 2
Liederhits zum Singen und Spielen in Grundschulklassen
von Walter Kern

Einfache Begleitformen 
Schritt für Schritt erklärt
Erfahren Sie, wie einfach die Liedbe-
gleitung in der Grundschule sein kann: 
Schritt für Schritt erlernen Sie unter-
schiedliche Wege der Erarbeitung von 
Liedbegleitungen – anschaulich und 
übersichtlich. 

Lernen Sie ausgehend vom Spiel mit 
Einzeltönen bis hin zu anspruchs- 
volleren Begleitformen viele Möglichkei-
ten der Liedbegleitung mit der ganzen 
Klasse kennen: Bodypercussion, Rhyth-
musinstrumente, Stabspiele, Boom- 
whackers u.v.m.

Liedbegleitung elementar 1
inkl. Audios
44 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-449-8
Fr. 32.40

Liedbegleitung elementar 2
inkl. Audios
44 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-490-0
Fr. 32.40

	� für Klasse 1 bis 4

	� elementare und anspruchs
vollere Begleitsätze

	� inkl. Audios auf CD, 
Video-Workshops auf DVD 
separat erhältlich

Soundbellows®

Grundlagen
von Gert Balzer und Axel Eickhoff

Jetzt wird’s noch bunter!
Das Handbuch bietet grundlegende 
Informationen zu den Instrumenten und 
deren Einsatz im Unterricht. Übungen 
und Spiele zur Spieltechnik bereiten die 
groovigen Arrangements zu bekannten 
Liedern wie neuen Songs vor. Optionale 
Zusatzstimmen für Klangstäbe, Bass, 
Klavier und Percussion ermöglichen eine 
variable Anpassung an Lerngruppe und 
Unterrichtssituation. 

Video-Tutorials, Partituren, Begleitstim-
men sowie Gesamtaufnahmen und Play-
backs zum Buch finden Sie auf zwei CDs 
und in der HELBLING Media App.

DAS NEUE INSTRUMENT FÜR FARBENFROHES 
KLASSENMUSIZIEREN!

ISBN 978-3-86227-423-9

9 783862 274239 9 7905 02 7635 65

ISMN 979-0-50276-356-5

SOUNDBELLOWS®

Die Handreichung Soundbellows Grundlagen bietet Ihnen alles, was Sie zum Einstieg  
in das gemeinsame Musizieren mit den Soundbellows benötigen. 
Neben grundlegenden Informationen für die Lehrperson finden Sie hier Unterrichts- 
bausteine mit vorbereitenden Übungen sowie eine Auswahl von Spielstücken mit  
didaktisch-methodischen Hinweisen. 
Die Inhalte sind dabei so gestaltet, dass sie für die Primar- und Sekundarstufe passende  
Zugänge zum gemeinsamen Musizieren ermöglichen. Durch verschiedene Differenzie-
rungsangebote können die Übungen und Spielstücke individuell den Lerngruppen  

angepasst werden.

 
Im Buch finden Sie auf einer beigefügten Audio-CD, einer DVD-ROM und in 

der HELBLING Media App folgende Ergänzungen:

• Gesamtaufnahmen und Playbacks aller Stücke in unterschiedlichen Tempi  
(Übe- und Originaltempo)

• Videos mit Erklärungen zur Spieltechnik sowie beispielhafte Performance-Versionen
• Alle Soundbellows-Notenvorlagen als PDF farbig zum Ausdrucken und für  

Projektionen, dazu optionale Begleitstimmen weiterer Instrumente als Einzelstimmen

• Mitlaufpartituren, die den Notenverlauf synchron zur Musik als Video zeigen

Soundbellows sind eine ideale Ergänzung für das vielfältige 
Klassenmusizieren in allen Altersstufen!

SOUND
BELLOWS®

GRUNDLAGEN

GERT BALZER & AXEL EICKHOFF

INSTRUMENTENVORSTELLUNG

METHODISCH-DIDAKTISCHE HINWEISE

SPIELSTÜCKE UND LIEDBEGLEITUNGEN

NOTENDOWNLOADS, AUDIOS UND VIDEOS

CDAudio-CDCDDVD-ROMAPP

	� für alle Altersgruppen

	� mit oder ohne Vorerfah-
rung einsetzbar 

	� umfangreiches Zusatz-
material

Buch
inkl. Audios, Videos und 
Zusatzmaterial
76 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-423-9
Fr. 42.80

Zusätzliche DVDs und Pakete  
erhältlich unter          helbling.com

 

9 790502 020910

ISMN M-50202-091-0

Einfaches Begleiten mit

- Körperperkussion

- Rhythmusinstrumenten

- Orff-Instrumenten

- Klingenden Stäben

- Boomwhackers

- Gitarre
www.helbling.com

Walter Kern

ist Referent für Lehrerfortbildung mit 

den Schwerpunkten ‚Instrumentales 

Musizieren’ und ‚Liedgestaltung’ im 

In- und Ausland sowie Autor von 

Schulbüchern und anderen 

musikpädagogischen Publikationen.

Walter Kern setzt in diesem Heft seinen einfachen und leicht verständlichen Lehrgang zur Erarbeitung von 

Liedbegleitungen fort. Vom Spielen kurzer ostinater Motive mit wenigen Tönen bis zu anspruchsvolleren 

Begleitformen fi nden Sie hier viele Möglichkeiten von Liedbegleitungen mit der ganzen Klasse. Die Schüler 

begleiten sich mit Körperperkussion, Rhythmusinstrumenten, Stabspielen, Klingenden Stäben, Boom-

whackers und Gitarre.

INHALT

• Einleitung mit allgemeinen Erläuterungen des Lehrganges, 

wertvollen Hinweisen und Tipps zur Erarbeitung von Liedbegleitungen

• Erklärungen zum Einsatz der Gitarre als Schülerinstrument

• Schritt-für-Schritt-Anleitungen und hilfreiche Tipps zur Einstudierung   

von 15 Liedbegleitungen zu bekannten und neuen Schulhits  

• Erweiterungen zu den einzelnen Basisbegleitungen

• eine Sample-CD zum Kennenlernen der Lieder

15 Liederhits zum Singen und Spielen in Grundschulklassen

Band 2: Ostinate Begleitformen mit geringem Tonumfang

15 Liederhits zum Singen und Spielen in Grundschulklassen

Band 2: Ostinate Begleitformen mit geringem Tonumfang

Walter Kern

Mit CD

       Liedbegleitung 
            elementar       2

       Liedbegleitung 
            elementar       2

Zusätzlich erhältlich: 

DVD Liedbegleitung elementar  2  Videoworkshop

In sieben Videoworkshops sehen Sie die Einstudierung von Liedbegleitungen 

aus dem Heft mit einer Schülergruppe. Sie können jeden methodischen 

Schritt miterleben und gleich in die Praxis umsetzen!

S6130_Liedbegleitung2_Cover.indd   1

20.08.2009   13:30:36 Uhr

13 Liederhits zum Singen und Spielen in Grundschulklassen
Band 1: Einfache Begleitformen in Gruppenaufstellung 

Liedbegleitung 
elementar 1

Einfaches Begleiten mit

- Körperperkussion
- Rhythmusinstrumenten
- Orff-Instrumenten
- Klingenden Stäben
- Boomwhackers

Walter Kern

inkl. CD 
Videoworkshop 

auf DVD erhältlich

Jetzt mit Tipp zum Einsatz der  
Soundbellows Jumbos in der  
HELBLING Media App. 
Weitere Informationen unter
         helbling.com
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Musik erzählen
Fertige Unterrichtsbausteine für das Fach Musik
von Stephan Unterberger

Hörgeschichte trifft  
Musikunterricht
Grundthemen des Musikunterrichts in 
neuer, schülerfreundlicher Form. Mit 
Hörgeschichten und dazugehörigen 
Arbeitsblättern können Sie die Kompe-
tenzen des Musikunterrichts vertiefen: 
Singen und Musizieren, erkennendes 
Musikhören, Verstehen von Musik  
u. v. m.

In jedem Band erwarten Sie mehrere Unterrichtsbausteine:

	� Audio-Aufnahmen der Hörgeschichten mit Arbeitsblättern

	� �Texte für die Lehrkraft mit Detailinformationen zum Thema und  
zu den Unterrichtskonzepten

	� Texte der Hörgeschichte als Kopiervorlage

	� Lösungen zu allen Arbeitsblättern

	� für Klasse 4 bis 7

	� fertige Unterrichts- 
bausteine 

	� auch für Vertretungsstun-
den oder fachfremd Unter-
richtende geeignet

	� inkl. Hörgeschichten und 
Musik auf CD

Musik erzählen 1
inkl. Audios
48 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-984-6
Fr. 34.50

Musik erzählen 2
inkl. Audios 
48 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-985-3
Fr. 34.50

Musik erzählen 3
inkl. Audios 
48 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-986-0
Fr. 34.50

Musik erzählen 4
inkl. Audios 
48 S., Softcover
ISBN 978-3-99069-110-6
Fr. 34.50

Musik erzählen 5
inkl. Audios 
48 S., Softcover 
ISBN 978-3-99069-111-3
Fr. 34.50
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Stephan Unterberger:  Musik erzählen 5  © HELBLING 1111KOPIERVORLAGE

01

1. Geburtsort von Brahms 

5. Crescendo bedeutet: … 
werden

7. Beim Pizzicato werden die 
Saiten mit den Fingern …

8. Wer förderte Johannes 
Brahms? Robert …

9.  Welche Sinfonie von Brahms 
hörst du in der Geschichte? 
die …

11.  die wichtigsten Schlag-
instrumente im Orchester

13.  Zwei Musikausschnitte der 
Hörgeschichte stammen 
von Johann … 

18.  Wie heißt die Enkelin von 
Ricarda Tutti?

19.  Blechblasinstrument

20.  Die Viola nennt man auf 
Deutsch auch …

21.  Stück für Orchester

22.  Ausspruch über Brahms:  
„Er ist der Erbe ….“

23.  Abschnitt eines Orchester-
werkes

24.  Welche Instrumente ließ der 
französische König chorisch 
musizieren? 

Kreuzworträtsel
A r b e i t s b l a t t

4

Hör nochmals die Geschichte (  01), verwende die Infobox auf Arbeitsblatt 3 
und löse dann das Kreuzworträtsel.

1.  Flöten, Oboen und Fagotte 
gehören zur Gruppe  
der …-Instrumente.

2.  Pianissimo bedeutet:  
sehr … 

3.  Blechblasinstrument

4.  Später lebte Brahms in …

6.  gesangsartige Musik

10.  Welche Instrumente spielen 
bei den Streichern die erste 
und zweite Stimme?

12.  das tiefste Streichinstrument

14.  Beruf von Ricarda

15.  Ricarda macht sich  
Anmerkungen in ihre …

16.  Mittel zur Spannungs-
steigerung in der Musik: 
Pauken- …

17.  In welcher Stadt gab es  
ein bekanntes Hoforchester 
mit 35 Streichern und  
15 Bläsern?

Waagerecht Senkrecht
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Stephan Unterberger:  Musik erzählen 5  © HELBLING10 KOPIERVORLAGE

05 – 12 Brahms und seine erste Sinfonie
A r b e i t s b l a t t

3

(1833 – 1897) wuchs in einfachen 
Verhältnissen in Hamburg auf. Sein 
Förderer Robert Schumann war 
begeistert von dem jungen Pianisten 
und Komponisten. Obwohl Beetho-
vens Vorbild für den selbstkritischen 
Brahms unerreichbar schien, ist 
folgender Ausruf nach einem seiner 
Konzerte überliefert: „Das ist der Erbe 
Beethovens!“
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Johannes Brahms

Hör noch einmal die Geschichte ab  05, wo es um den Beginn des vierten Satzes aus der ersten 
Sinfonie von Brahms geht. Bring die Teilsätze durch Eintragen von Ziffern in die richtige Reihenfolge 
und lies den fertigen Text vor.

Ab 1872 lebte er als freier Pianist und 
Komponist in Wien.

Brahms arbeitete 14 Jahre an seiner 
ersten Sinfonie. Die Uraufführung er-
folgte 1876 in Karlsruhe und wurde von 
den meisten begeistert aufgenommen. 
Brahms komponierte unter anderem  
vier Sinfonien, die zu den größten  
Meisterwerken der Orchestermusik 
gehören.

 
Der Satz beginnt düster, geheimnisvoll 
und leise. Der erste Anlauf der Pizzicatos

 
und friedlich. Die Flöten übernehmen  
die langgezogene Melodie der Hörner.  
Ein Paukenwirbel hält 

 
Hymnen-Melodie, zuerst in den  
Streichern, dann in den Holzbläsern.  
Danach steigert sie sich immer mehr. 

 
die Spannung. Aus dem verklingenden 
Paukenwirbel erhebt sich ein Choralmotiv 
in den tiefen Bläsern. Danach erklingt wie-
der die Hornmelodie, nun aber mächtiger, 

 
der Streicher beginnt langsam und wird 
immer schneller. Die Pauken

Sieh dir nach dem Anhören der Geschichte (  05 – 12) die Notenausschnitte an. Sie zeigen Motive / 
Themen aus der ersten Sinfonie von Brahms. Schreib zu jedem Notenbeispiel die richtige Nummer.

1  Horn-Thema

2  Choral-Motiv

3  Hymnen-Thema

 
unterstützt von Posaunen und Holz-
bläsern. Aus dem Verklingen der 
Hornmelodie erhebt sich eine helle 
und klare 

 
etwas an: Eine sehnsuchtsvolle Melo-
die der Hörner erklingt breit, mächtig 

 
beherrschen eine laute Stelle, dann 
versinkt die Musik wieder in der Dun-
kelheit. Danach beginnt der nächste 

 
Pizzicato-Anlauf. Nach unruhigen, 
lauten und leisen Orchestermotiven 
kündigt ein Paukenwirbel

STEPHAN UNTERBERGER

MUSIK
ERZÄHLEN  5
Fertige Unterrichtsbausteine für das Fach Musik7 Hörgeschichten mit Kopiervorlagen  |     4. – 7. Schuljahr 

 

STEPHAN UNTERBERGER

MUSIK
ERZÄHLEN  4
Fertige Unterrichtsbausteine für das Fach Musik
7 Hörgeschichten mit Kopiervorlagen  |     4. – 7. Schuljahr  

Das Heft
Geschichten hören alle gern: Musik erzählen 3 bietet daher Grundthemen des Musikunterrichtes  
für die Klassen/Jahrgangsstufen 4 bis 7 in neuer, schülerfreundlicher Form: Der Einstieg erfolgt 
immer über eine Hörgeschichte mit Musik, die unterhaltsam, aber doch informativ in das Thema 
einführt. 
Kopiervorlagen ergänzen die unmittelbar einsetzbaren Unterrichtsbausteine, die auch fachfremd 
Unterrichtende optimal unterstützen. Die Arbeitsblätter enthalten Aufgaben unterschiedlicher 
Leistungsniveaus und sind daher treffsicher einsetzbar.

Lernbereiche
! Werke: Mozarts Zauberflöte, Die Moldau, Der Karneval der Tiere, Orffs Klassik-Hit des  

20. Jahrhunderts Carmina Burana, Haydns Trompetenkonzert, Fidelio, die große Freiheitsoper 
Beethovens, Werke zum Thema Gewitter

! Komponisten: Carl Orff, Mozart auf Europa-Tournee im 18. Jahrhundert, Einblicke ins Leben 
von Smetana, Saint-Saëns und Haydn

! Instrumente: die Trompete und ihre Vorläufer, das Klavier im Wandel der Zeiten u. a.
! Musiklehre, Formen, Gattungen usw.: Programmmusik und die Sinfonische Dichtung,  

das klassische Solokonzert, Charakter- und Virtuosenstücke u. a. 

Zu jedem der 9 Themen gibt es jeweils 
! Lehrertexte mit Detailinformationen zum Thema und zu den Unterrichtskonzepten
! den Text der Hörgeschichte als Kopiervorlage zur Unterstützung der akustischen Information 

und zur Wiederholung und Festigung
! zwei bis drei Arbeitsblätter zur Schulung und Vertiefung von Kompetenzen des Musik-

unterrichts: Singen und Musizieren (Spielsätze, Spiel-mit-Sätze, rhythmische oder szenische 
Gestaltung), erkennendes Musikhören, Verstehen von Musik usw. 

! Lösungen im Heft

       inklusive Audio-CD
Die CD enthält alle 9 Hörgeschichten, gesprochen von Matthias Ponnier.

Themen in den bisher erschienenen Heften
Heft 1: Peter und der Wolf – Mozart-Hits – Háry-János-Suite – Beethovens Neunte – Die Kluge –  
Die Blockflöte – Der Nussknacker – Die Sinfonie mit dem Paukenschlag – Die Brandenburgischen  
Konzerte

Heft 2: Der Freischütz – Mozarts Klarinettenkonzert – Die Chaconne, Händels Cembalo-Hit –  
Mozarts Klaviervariationen über Ah, vous dirai-je maman – Beethoven – Vivaldis Jahreszeiten  
und die Violine – Peer Gynt – Aus der Neuen Welt

Stephan Unterberger war Musiklehrer und ist Schulbuchautor. Bei Helbling 
sind zahlreiche musikalische Kinderhörspiele und Hörgeschichten von ihm  
erschienen, unter anderem auch die Bände von Musik erzählen.

STEPHAN UNTERBERGER

Fertige Unterrichtsbausteine für das Fach Musik
9 Hörgeschichten mit Kopiervorlagen  |     4. – 7. Schuljahr  

MUSIK
ERZÄHLEN  3

ISBN 978-3-99035-986-0

9 783990 359860 9 790502 760366

ISMN 979-0-50276-036-6

helbling.com 

Produktvorschau online!
Probeseiten, Audio-Beispiele, 

Video-Clips etc.

Aufgaben für verschiedene  
Leistungsniveaus

für Vertretungsstunden  
geeignet
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CABOOMBA
Vom Körper zum Instrument: Spielstücke und Songs 
für Bodypercussion und Rhythmus-Ensemble
von Andreas Gerber und Rolf Grillo

Grooves, Songs, Spiel- 
genuss pur!
Innovative Spielideen für ein fantasie-
volles Ensemble aus Trommelkisten, 
Dosenrasseln, Boomwhackers und 
Basstrommeln zaubern Power in jeden 
Musik- und Rhythmusunterricht. Die 
meisten Instrumente können mit kleinem 
Budget angeschafft oder leicht selbst ge-
baut werden. Das praxiserprobte Konzept 
führt in einer ermutigenden Lernkultur 
zum lebendigen Zusammenspiel. 

Sprechrhythmen, Bodypercussion und 
kreative Rhythmusspiele bereiten die 
Spielweise der Instrumente vor. Grooves, 
Breaks und Songs bieten variables Mate-
rial vom elementaren Musizieren bis zu 
komplexen Performances. 

	� für Spiel-, Rhythmus- 
und Musikgruppen aller 
Altersstufen

	� für bewegten Musik- und 
Rhythmusunterricht �

	� mit Trommelkisten und 
Dosenrasseln zum Selber-
bauen

	� inkl. e-book+ und  
HELBLING Media App

Andreas Gerber
Rolf Grillo

Spielstücke und Songs 
für Bodypercussion und 

Rhythmus-Ensemble

CA BABOOM

Mit Videos  
und e-book+

Mit 77 Filmen in der Media App: 
Bodypercussion-Werk- und Spielzeuge; 
Trommelkisten-Begleitgrooves in 

unterschiedlichen Stilen; Rhythmusspiele mit Liedern; 
Demo der Spieltechniken aller Instrumente sowie Demo 
der Zeichen für die Spielleitung; die Caboomba-Spielstücke 
als aufführungsgeeignete Gesamtperformance, als 
Bodypercussion-Übeversion mit Sprechsilben zum Aufbau 
der Einzelstimmen sowie als instrumentale Basic-Version 
in langsamem Tempo.

Inklusive e-book+ für Mobilgeräte und Desktop, 
mit 77 Videos und 24 ausdruckbaren PDFs auf einen Klick.
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Spielstücke und Songs 
für Bodypercussion und 

Rhythmus-Ensemble

CA BABOOM
Andreas Gerber

Rolf Grillo

Vom Körper 
zum Instrument

Vom Körper 
zum Instrument

helbling.com

CABOOMBA – das sind Spielideen und Grooves für ein 
fantasievolles Rhythmus-Ensemble aus Trommelkisten 
und Dosenrasseln wahlweise zum Selberbauen, mit 
Boomwhackers, Basstrommeln und optional anderen 
Instrumenten. Spielgenuss pur für bewegten Musik- und 
Rhythmusunterricht mit Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen!

Das praxiserprobte Konzept zielt in einer ermutigenden 
Lernkultur auf das lebendige Zusammenspiel in der 
Gruppe. Koordination, Kommunikation, Kreativität, 
Konzentration und Kooperation werden ideal verknüpft 
und nachhaltig unterstützt. Über Sprechrhythmen, die 
elementare Bodypercussion-Methode „BruSchniKla“ 
und Groove-Jams führt der Spielweg zu mehrstimmigen 
Grooves, Breaks und Songs unterschiedlicher Schwierig-
keitsgrade. Die Rhythmen greifen wie ein präzises Räder-
werk ineinander und ermöglichen allen Beteiligten eine 
beglückende musikalische Erfahrung. Die Caboomba-
Spielstücke bieten Material für durcharrangierte Perfor-
mances und sind gleichzeitig Inspiration und Ideen-Pool 
für eigene Gestaltungen, Improvisationen, Arrangements.

ISBN 978-3-86227-534-2

9 783862 275 342 9 7905 02 768430

ISMN 979-0-50276-843-0ISBN 978-3-86227-534-2

386227534_Umschlag_Caboomba.indd   1-3386227534_Umschlag_Caboomba.indd   1-3 18.11.21   13:2918.11.21   13:29

Buch inkl. e-book+  
(als Einzellizenz)
152 S., Hardcover 
ISBN 978-3-86227-534-2
Fr. 50.30

Upgrade auf Schullizenz für  
Lehrende (e-book+)  
nur Code, nur zusätzlich zur Einzellizenz
ISBN 978-3-86227-644-8
Fr. 50.30

	� für den Einstieg mit  
Rhythmus von 7 bis 77 
Jahren 

	� mit handlichen, preis
werten Alltagsmaterialien

	� originelle klangliche, 
haptische und motorische 
Anreize

Buch inkl. e-book+  
(als Einzellizenz)
104 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-535-9 | Fr. 43.90

Upgrade auf Schullizenz für  
Lehrende (e-book+)  
nur Code, nur zusätzlich zur Einzellizenz
ISBN 978-3-86227-645-5 | Fr. 43.90

Uli Moritz findet den  
Rhythmus überall!
Becher, Löffel, Stift, Papier, Ei, Streich-
holzschachtel, Stock und Stein – dazu 
lustige Texte und Lieder: Band 1 der 
Reihe punktet mit Einfallsreichtum und 
optischen, klanglichen und koordinatori-
schen Anreizen zum rhythmischen Spiel 
mit Gruppen. Die 43 einfachen Stücke 
beeindrucken mit Fantasie, methodischer 
Variabilität und witzigen choreografischen 
Ideen – eine Fundgrube für alle, die 
Rhythmusfähigkeit bei Kindern wecken 
und spielerisch fördern möchten.

Der Rhythmus lauert überall 
Band 1: Materialperkussion mit kleinen Dingen
von Ulrich Moritz

Ulrich Moritz
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überall 
Der

lauert

Ulrich Moritz

Rhythmus
überall 
Der

lauert

Rhythmusspiele und einfache Spielstücke  
mit Becher und Löffel, Stift und Papier,  

Ei und Streichholzschachtel, Stock und Stein 
und mit lustigen Texten

Band 1 
Materialperkussion 
mit kleinen Dingen

Band 1  Materialperkussion mit kleinen Dingen

Mit Videos, Playbacks  
und e-book+

Im Doppelband „Der Rhythmus lauert überall“ punktet Erfolgsautor Uli Moritz 
mit Einfallsreichtum und methodischer Variabilität: Im vorliegenden ersten 
Band geht es um handliche Alltagsmaterialien mit originellen klanglichen, hap-
tischen und motorischen Anreizen. Die 43 einfachen, schnell zugänglichen 
Spielstücke mit lustigen Texten und Bewegungschoreografien sind zum rhyth-
mischen Spiel mit Gruppen bestens geeignet. Das Buch ist eine Fundgrube für 
alle, die vergnügliche Anregungen für den Musikunterricht oder ihre Rhyth-
musgruppe suchen und die Rhythmusfähigkeit bei Kindern, Jugendlichen wie 
Erwachsenen wecken, entwickeln und spielerisch fördern möchten.
Mit zahlreichen Tipps zu sinnvollen Lernschritten, Anpassungsmöglichkeiten 
an die Lerngruppe sowie optionalen komplexeren Trommelteilen sind Erfolgs-
erlebnisse für alle und gemeinsamer Spaß garantiert.
 
Mit den Filmen lassen sich die fantasievollen wie präzisen Bewegungsabläufe 
mit Becher und Löffel, Stift und Papier, Schüttel-Ei und Streichholzschachtel, 
Stock und Stein leicht erschließen. Playbacks in unterschiedlichen Tonarten 
und verschiedenen Längen sind eine ideale Unterstützung für Übungsphasen 
wie für eine Aufführung.

Inklusive HELBLING Media App und e-book+ für 
Mobilgeräte und Desktop mit 44 Videoaufnahmen 
und 23 Audio-Playbacks – für flexibles Arbeiten  
alles auf einen Klick.

helbling.com

ISBN 978-3-86227-535-9

9 783862 275 35 9 9 7905 02 768980

ISMN 979-0-50276-898-0ISBN 978-3-86227-5353-86227-535-9

Rhythmus_Cover_Print.indd   1Rhythmus_Cover_Print.indd   1 15.11.22   09:4815.11.22   09:48
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	� für den Einstieg mit 
Rhythmus von 7 bis 77 
Jahren

	� 51 einfache Stücke als 
Warm-up, Energizer und 
Cool Downer

	� Body & Voice: nur mit Hän-
den, Füssen und Stimme

	� inkl. e-book+, 51 Videos 
und 21 Playbacks

Rhythmus unplugged: 
mit Händen und Füssen, 
Schwung und Spielwitz
Sie möchten flexibel unterrichten und 
ohne teure Instrumente oder Stauraum 
ins Thema Rhythmus einsteigen? Dann 
ist dieses Buch der perfekte Begleiter 
für Ihre Arbeit in der Schule, Musik-AG, 
Musikschule, Trommelgruppe, u. s. w.! 
Das gemeinsame Spiel unterstützt jede 
Art des Lernens: kognitives, motorisches, 
soziales und emotionales. 

Dabei fördern die einfachen Stücke rhythmische Sicherheit sowie Krea
tivität und ermöglichen ohne langes Üben den Genuss am gemeinsamen 
Groove!

	� mit 51 Stücken zur Einstimmung, zum Auftanken oder als Hinführung 
zu bestimmten Anlässen 

	� flexibel spielbar: am Tisch, sitzend oder stehend, zu zweit oder frei 
im Raum 

	� praktische Anregungen geben methodische Tipps zum Üben und 
Gestalten

Der Rhythmus lauert überall – Materialpercussion © HELBLING1

Ulrich Moritz

Rhythmus
überall 

Der

lauert

Rhythmusspiele und einfache Spielstücke 
mit Händen und Füßen und lustigen Texten

Für Rhythmus-Einsteigende von 7 bis 77

Band 2
Bodypercussion

Mit Videos, Playbacks  
und e-book+

Der Rhythmus lauert überall
Band 2: Bodypercussion
von Ulrich Moritz

Buch inkl. e-book+ 
(als Einzellizenz)
inkl. HELBLING Media App
112 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-536-6
Fr. 43.90

Upgrade auf Schullizenz für 
Lehrende (e-book+)
nur Code, nur zusätzlich zur Einzellizenz
ISBN 978-3-86227-646-2
Fr. 43.90

Alles zur Hand – mit dem 
digitalen Zusatzmaterial 
Zum gekauften Buch erhalten 
Sie das e-book+ als Einzellizenz 
mit allen zugehörigen Medien an 
Ort und Stelle. Sie können dieses 
flexibel auf Ihrem Computer 
sowie auf Ihren Mobilgeräten ab-
rufen und haben so immer alles 
einsatzbereit.

helbling.com 

Produktvorschau online!
Probeseiten, Audio-Beispiele, 

Video-Clips etc.

51 Videos in der 
HELBLING Media 

App erleichtern 
das Lernen der 

Bewegungsabläufe

NEU

Online-Webinar

Di., 21.04.2026 
17:00–18:00 Uhr
Kostenlose Fortbildung 
mit anschliessender Fragerunde

 �Jetzt anmelden:  
events.helbling.com
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BodyGroove Kids 1 und 2
Bodypercussion für Kinder von 6 bis 13 Jahren
von Richard Filz, Ulrich Moritz

	� 6 bis 10 Jahre (Band 1) 

	� 9 bis 13 Jahre (Band 2)

	� Sprach- und Bewegungs-
spass für Kinder

	� systematisches Lern- und  
Spielkonzept

	� inkl. Videos aller Stücke

Rhythmische Kompetenzen 
spielerisch vermitteln
Mit BodyGroove Kids findet das  
Thema Rhythmus ganz leicht einen  
Platz im Musikunterricht. Einstimmige  
Warm-ups, Partnerspiele und Spiel
stücke ermöglichen den systematischen 
Aufbau und die Erweiterung rhythmi-
scher Kompetenzen, während über 
Bewegungskanons und Rhythmicals der 
Einstieg in die Mehrstimmigkeit erfolgt. 

Vielfältige Spielvarianten sorgen für 
Abwechslung und lassen sich an 
verschiedenste Gruppen anpassen.

Band 1
inkl. HELBLING Media App  
104 S., Softcover 
ISBN 978-3-86227-101-6
Fr. 42.80

Band 2
inkl. HELBLING Media App  
116 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-551-9
Fr. 42.80

Die schönsten Rhythmus-
spiele aus aller Welt
Ob in Afrika, Asien, Europa, Amerika oder 
Australien: Überall auf der Welt gibt es 
Bewegungsspiele, in denen Rhythmus 
das tragende, verbindende und auch 
herausfordernde Element ist. In der 
gemeinsamen rhythmischen Aktivität, im 
Spielen, Singen und Musizieren finden 
sich Gruppen von Jung bis Alt, von An-
fängern bis zu Rhythmuskennern.

Enthalten sind Warm-ups, Kontakt- und 
Begegnungsspiele, Spiele mit Liedern 
und (optionalen) Begleitarrangements, 
Spiele mit unterschiedlichen Materialien 
wie Steinen oder Bechern, meditative wie 
tänzerische und sportliche Spiele. 

Buch
inkl. Audio-CD + DVD 
200 S., Hardcover
ISBN 978-3-86227-059-0
Fr. 54.90

	� für Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene

	� für 2 bis 300 Mitspieler

	� alle Spiele als Videos:  
Performance, Choreo
grafien und Einzelstimmen

Rhythmusspiele der Welt
Musikalische Spielmodelle für die Rhythmusarbeit in Gruppen
von Rolf Grillo

helbling.com 

Produktvorschau online!
Probeseiten, Audio-Beispiele, 

Video-Clips etc.

von 6 - 10 Jahren
Bodypercussion für Kinder

Richard F i lz  Ulrich Moritz
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Bodypercussion für Kinder von 6- 10 Jahren

Inhalt:
n	 Einführung der Klänge, Soundspiele
n	 Warm-ups, Hand-zu-Hand-Übungen
n	 Partner- und Begegnungsspiele

Alle Stücke sind strukturell einfach und schnell verständlich. Inhaltliche Aufhänger sind witzige 
Texte, kleine Geschichten und Lieder. Auf einfachen Tutti-Rhythmen können Solisten kurze 
Improvisationen wagen, in Vorspiel-Nachspiel-Runden werden alle einbezogen und können ihre 
Rhythmusideen vorstellen. Hinweise zur Erarbeitung und Anregungen zu Variationsmöglichkeiten 
sind eine methodische Unterstützung. 

Die Grundform jedes Spielstücks mit dem dazu gehörenden Rhythmustext ist als Video einge-
spielt und über die HELBLING Media App abrufbar. So wird jedes Stück lebendig und lädt zum 
Mitspielen ein. Die Sounds, Bewegungsfolgen und Spielabläufe können leicht abgenommen 

werden. Der Audioteil enthält sechs Übungsloops in verschiedenen Tempi, die ein hilfreicher Soundtrack 
zum Einüben der Stücke sind.

Body
Groove

Kids 1

Richard F i lz  Ulrich Moritz

BodyGroove
Das mitreißende und systematische Lern- und 
Spielkonzept für Körperperkussion!

n	 	Bodypercussion in der Gruppe ist pures Bewegungs- und Rhythmusvergnügen. Nebenbei 
 erwerben die Kinder auf vielfältige Weise elementare rhythmische  Fähigkeiten.	

n	 Bodypercussion ist ein abwechslungsreiches, buntes Übungssystem, mit dem Rhythmus
 in vielen Facetten gelehrt und „begriffen“ werden kann.	

n	 Bodypercussion ist fast überall einsetzbar und fasziniert mit variablen Sounds und 
	 raffinierten	Bewegungsfolgen.

n	 Bodypercussion ist eine Einladung zur schöpferischen Arbeit mit Rhythmus und Musik, 
 sie fördert Geschicklichkeit, Mut und Spontaneität, schult Aufmerksamkeit und Gedächtnis, 
 stärkt Selbstbewusstsein, Fantasie und Kommunikationsfähigkeit.

Die dreibändige Reihe „BodyGroove“ ist für den Gruppenunterricht mit Anfängern und Fortgeschrittenen 
konzipiert. Sie wendet sich an Leiter von Kinder- und Jugendgruppen in Schule und Musikschule, Leiter von 
freien Trommelgruppen, Chören und Orchestern mit Spielern aller Altersgruppen.

Body
Groove

Kids 1

n	 Kreisspiele 
n	 Aufführungsstücke
n	 Klangkartenspiel

www.helbling.com

9 7905 02 026301

ISMN 979-0-50202-630-1
ISBN 978-3-86227-101-6

9 783862 271016

S6902_Bodygroove_Kids1_Cover_RZ.indd   1 02.12.19   14:28

für Kinder für Kinder und  Jugendlicheund  Jugendliche
BodypercussionBodypercussion

von 9von 9--13 Jahren13 Jahren

Richard F i lz  Ulrich MoritzRichard F i lz  Ulrich Moritz
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Body
Groove

Kids 2
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BodyGroove

Body
Groove

Kids 2

Das mitreißende und systematische Lern- und 
Spielkonzept für Körperperkussion!

n	 �Bodypercussion in der Gruppe ist pures Bewegungs- und Rhythmusvergnügen. Nebenbei 
 erwerben die Kinder auf vielfältige Weise elementare rhythmische  Fähigkeiten. 

n	 �Bodypercussion ist ein abwechslungsreiches, buntes Übungssystem, mit dem Rhythmus
 in vielen Facetten gelehrt und „begriffen“ werden kann. 

n	 �Bodypercussion ist fast überall einsetzbar und fasziniert mit variablen Sounds und 
	 raffinierten	Bewegungsfolgen.

n	 �Bodypercussion ist eine Einladung zur schöpferischen Arbeit mit Rhythmus und Musik, 
 sie fördert Geschicklichkeit, Mut und Spontaneität, schult Aufmerksamkeit und Gedächtnis, 
 stärkt Selbstbewusstsein, Fantasie und Kommunikationsfähigkeit.

Die dreibändige Reihe „BodyGroove“ ist für den Gruppenunterricht mit Anfängern und Fortgeschrittenen 
konzipiert. Sie wendet sich an Leiterinnen und Leiter von Kinder- und Jugendgruppen in Schule und Musik-
schule, von freien Trommelgruppen, Chören und Orchestern mit Spielenden aller Altersgruppen.

Richard F i lz  Ulrich MoritzRichard F i lz  Ulrich Moritz

Bodypercussion für Kinder und Jugendliche von 9 - 13 JahrenBodypercussion für Kinder und Jugendliche von 9 - 13 Jahren

Inhalt:
n	 �Die fünf Körperklänge
n	 ��Warm-ups und Übungsstücke
      zum Rhythmustraining
n	 �Kreisspiele

Die neuen Rhythmusstücke für den Unterricht im mittleren Altersbereich von ca. 9 bis 13 Jahren
sind voller Sprach- und Bewegungswitz, dabei systematisch aufgebaut, herausfordernd und anregend. 
Neben einstimmigen Spielstücken und Übungen finden Sie Bewegungskanons und mehrstimmige 
 Rhythmicals sowie effektvolle Performance-Stücke für Aufführungen. Bei allen Stücken helfen Sprech-
texte, die  Rhythmen zu erfassen und im Gedächtnis zu behalten. Methodische Tipps und eine Vielzahl 
von  Varianten erleichtern den passgenauen Einsatz im Unterricht – sei es in der Schule oder Musikschule, 
im Chor oder in der Trommelgruppe.

Alle Stücke sind in ihrer Grundform mit den jeweiligen Rhythmustexten als Videos einge-
spielt, um einen visuellen und akustischen Eindruck des Zusammenspiels zu vermitteln. Das 
 gemeinsame Anschauen motiviert die Schülerinnen und Schüler und hilft ihnen, die Bewegungs-

abläufe  schneller zu  erfassen. Der Audioteil enthält Übungsloops in verschiedenen Tempi, die als Sound-
tracks die  Einübungsphase der Stücke unterstützen. Videos und Audios sind über die HELBLING Media 
App abrufbar.

n	 �Pop-Rhythmen und Songbegleitung
n	 �Kanons und Rhythmicals
n	 �Aufführungsstücke

helbling.com

ISBN 978-3-86227-551-9

9 783862 275 5 1 99 7905 02 769239

ISMN 979-0-50276-923-9 ISBN 978-3-86227-551-9

S6903_Cover_BodyGroove Kids 2 neu.indd   1S6903_Cover_BodyGroove Kids 2 neu.indd   1 22.10.21   08:1622.10.21   08:16
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Mit Buch, Heft, Papier,  
Lineal, Radiergummi,  
Münzen und Stift 
Entdecken Sie eine wahrhafte Fund-
grube an frischen Percussion-Stücken: 
mit der enormen Klangvielfalt der 
„Instrumente“ aus der Schultasche! Die 
übersichtliche und aufbauende Grund-
struktur verspricht einen effektiven Lern­
erfolg. Zudem liegen die Start-ups, Raps, 
Rhythmicals, „Rhythmus-Kleinigkeiten“, 
Kanons und Spielstücke in verschie-
denen Schwierigkeitsgraden vor. Die 
Texte spiegeln die Lebenswelt von 8- bis 
14-Jährigen wider, geben eine positive 
Sicht auf die Welt und fördern den 
Teamgeist. Bühnenwirksame Perfor-
mancestücke ergänzen die Sammlung.

Lehrer/innen und alle, 
die mit Kindern und Jugendlichen der 3. bis 7. Jahrgangs-
stufe rhythmisch arbeiten, entdecken hier eine wahre  
Fundgrube an frischen Percussion-Stücken. Anhand von 
zahlreichen Start-ups, Rhythmus-Kleinigkeiten, Kanons, 
Raps, Rhythmicals und Spielstücken wird die enorme 
Klangvielfalt der »Instrumente« aus der Schultasche  
demonstriert:

Kapitel 1 schafft mit Hilfe einer detailliert ausgearbeiteten 
Unterrichtssequenz spieltechnische und klangliche Grund-
lagen. Die Kapitel 2 bis 5 widmen sich dann vertiefend 
einzelnen Gegenständen; ihre klare, übersichtliche  
und aufbauende Grundstruktur begünstigt einen effektiven  
Lernerfolg: Spieltechniken im Überblick  Start-ups  Spiel- 
und Performancestücke. Das Kapitel 6 bietet abschließend 
drei bühnenwirksame Rhythmicals mit drei bis vier Gegen-
ständen aus der Schultasche. 

Einige Stücke liegen in verschiedenen Schwierigkeitsgraden 
vor, was die Anpassung an die jeweilige Situation und die 
Fähigkeiten der Gruppe erleichtert. Texte und Inhalte richten 
sich an 8- bis 14-Jährige, spiegeln deren Lebensgefühl  
wider, vermitteln eine positive Sicht auf die Welt und fördern  
den Teamgeist. 

RHYTHMUS AUS DER
SCHULTASCHE
Rhythmisches 
Gruppen- & Klassenmusizieren  
mit Buch, Heft, Papier, Lineal, 
Radiergummi, Münzen und Stift

 BUCH, HEFT, STIFT, PAPIER  MÜNZEN

 LINEAL   STIFT 

 RADIERGUMMI  RHYTHMUSALLERLEI

Mit der kostenlosen HELBLING 
Media App sind die zum Heft pro-
duzierten Medien (Audio + Video) 
auf jedem Smartphone oder  
Tablet abrufbar. Auf der vorderen 
Umschlagsinnenseite befinden 
sich ein kurzer Anleitungstext 
und ein Zugangscode zum App-
Angebot.

Die 5 Übungs-Loops mit Song-
charakter in unterschiedlichen 
Tempi unterstützen die Lernenden 
in allen Erarbeitungsphasen und 
beim Tempo halten. Die 45 Lehr-
Videos machen die Spieltech-
niken des originellen Instrumen-
tariums anschaulich und zeigen 
alle Stücke mit Performance. 

helbling.com

ISBN 978-3-99069-865-5

9 783990 69865 5 9 7905 02 7691 92

ISMN 979-0-50276-919-2

Media App
 5 Übungs-Loops 
 45 Lehr-Videos

ISBN 978-3-99069-865-5

RHYTHMUS
AUS DER
SCHULTASCHE
Rhythmisches 
Gruppen- & Klassenmusizieren  
mit Buch, Heft, Papier, Lineal, Radiergummi, 
Münzen und Stift

Richard Filz

Für Kinder &

Jugendliche von 

8 bis 14 Jahren

Kanons

Rhythmus-Kleinigkeiten

Spielstücke
Start-ups

Rhythmicals

Raps

399069865_Rhytmus_aus_d_Schultasche_Cover NEU.indd   2-3399069865_Rhytmus_aus_d_Schultasche_Cover NEU.indd   2-3 21.10.21   08:3021.10.21   08:30

Heft
inkl. HELBLING Media App 
72 S., Softcover 
ISBN 978-3-99069-865-5
Fr. 41.90

	� 8 bis 14 Jahre

	� alle „Instrumente“ sind 
gleich zur Hand

	� inkl. 5 Übungs-Loops und 
45 Lehr-Videos in der 
HELBLING Media App

Solmisation trifft Body- 
percussion 
Ein Buch in inhaltlich gänzlich neuem 
Format: Durch die aussergewöhnliche 
Verbindung von Bodypercussion und 
relativer Solmisation werden innovative 
Lernwege und Zugänge zu musikalischem 
Lernen geschaffen – mit Rhythmus, 
Melodie und Harmonie wird gleichbe-
rechtigt gespielt, geübt und performt. 
Die nach Schwierigkeitsgrad sortierten 
Stücke können durch die spezielle Art 
der Notation in jeder beliebigen Tonart 
gesungen werden. Methodische Tipps zu 
jedem Lied erleichtern deren Erarbeitung.

Ulrich Moritz l Heike Trimpert

SongsRhythm
Solmisation plus Bodypercussion – über 100 Lieder 
und Übungen für Musikunterricht und Chor

Durch die außergewöhnliche Verbindung von Bodypercussion und relativer 
 Solmisation werden mit Rhythm Songs neue Lernwege und Zugänge zu musi-
kalischem Lernen geschaffen: Rhythmus, Melodie und Harmonie werden gleich-
berechtigt gespielt, geübt und performt. Die besondere Art der Nota tion er-
möglicht ein flexibles Arbeiten auf unterschiedlichen Tonhöhen und somit den 
vielfältigen Einsatz des Buches.

Auf der dem Buch beiliegenden DVD-ROM befinden sich Videos, in denen die 
Lieder und ihre motorische Umsetzung präsentiert werden sowie Playbacks, 
Klaviersätze und Leadsheets in unterschiedlichen Tonarten.

Das Buch bietet:
  Lieder und Chants für Schule und Chor
  methodische Tipps zur Erarbeitung und Variationsmöglichkeiten für unter-

schiedliche Gruppen
   sowohl für das Selbststudium als auch zur Vertiefung im Unterricht geeignete 

Übungen

Die DVD-ROM bietet:
   zu den Liedern passende Playbacks in unterschiedlichen Tonarten
  Videos, in denen die Lieder authentisch präsentiert werden
  auskomponierte Klaviersätze sowie Leadsheets zu den Liedern in verschie-

denen Tonarten

 

in
kl
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ISBN 978-3-86227-273-0

9 783862 272730

www.helbling.com

9 7905 02 396671

ISMN 979-0-50239-667-1

RhythmSongs_US_kompl_Print.indd   1 27.11.17   16:07

Buch
inkl. DVD-ROM 
180 S., Softcover 
ISBN 978-3-86227-273-0
Fr. 46.20

	� ab 6 Jahren

	� mit Videos aller Lieder

	� mit Playbacks, Klaviersätzen 
und Leadsheets in unter-
schiedlichen Tonarten

helbling.com 

Produktvorschau online!
Probeseiten, Audio-Beispiele, 

Video-Clips etc.

Rhythm Songs
Über 100 Lieder und Übungen für Musikunterricht und Chor
von Ulrich Moritz und Heike Trimpert

Rhythmus aus der Schultasche
Rhythmisches Gruppen- & Klassenmusizieren
von Richard Filz
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Kristoffer Fynbo Thorning: Shake it off!  © HELBLING
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Shake it off!

K R I S TO F F E R  F Y N B O  T H O R N I N G

Start-up 1Start-up 1

In Bewegung kommenShake it off! (nach einer Idee von Annelise Fuglsbjerg) ist ein unterhaltsames Be-wegungs-Warm-up, das sich sowohl für den Stundenbeginn als auch jederzeit zwischendurch für eine kleine Unterbrechung eignet. 

Aufstellung
Die Kinder suchen sich einen beliebigen Platz im Raum, ob im Kreis, in Reihen oder ein-fach an irgendeiner Stelle. Jede Aufstellungsform ist hier möglich.

Bewegungsablauf
Nacheinander werden die rech-te Hand, die linke Hand, der rechte Fuss und der linke Fuss je fünfmal geschüttelt, wobei laut mit-gezählt wird. 

Diese Abfolge wird wiederholt, nun aber nur noch bis vier gezählt, danach bis drei, bis zwei und bis eins.

Abschluss
Das Ende bezeichnet ein Luftsprung, und bei der Lan-dung rufen die Kinder ein lautes „Huah!“.

Varianten
Abwechslung ins Warm-up bringen schnelle Runden gefolgt von solchen in Zeitlupe. Auch andere Kör-perteile, die man schüttelt, sind denkbar, so etwa die Hüften, das Hinterteil oder der Kopf. Die Kinder kön-nen hierbei im Vorhinein neue Bewegungsabfolgen festlegen.

Beispiel: Kopf, beide Hände, Hüfte, rechter Fuss.

Dieses und andere 
Warm-ups gibt es in 
Warming up –
Ein Handbuch für 
Warm-ups im Chor, 
für Stimmbildung 
und gemeinsames Singen, neu erschienenim HELBLING Verlag.

VON T INE  FR IS-RONSFELD UND KR ISTOFFER FYNBO THORN ING

UNTER M ITARBE IT  VON L INE  GROTH

WARMING UPE I N  H A N D B U C H  F Ü R  W A R M - U P S  I M  C H O R ,

F Ü R  S T I M M B I L D U N G  U N D  G E M E I N S A M E S  S I N G E N

386227704_Warming Up_Umschlag_Flamme.indd   1

386227704_Warming Up_Umschlag_Flamme.indd   1

03.10.25   12:13
03.10.25   12:13

6 Musik mit Kindern 95/2026

MmK95 Kern.indd   6MmK95 Kern.indd   6

12.12.25   16:4512.12.25   16:45

Vorteil Schullizenz für Lehrende!
Ein Abo für alle Lehrpersonen an einer Schule
Ihre Vorteile

✔ Sie sparen bares Geld

✔ Registrierung von bis zu 10 Usern in der HELBLING Media App 

✔ Bis zu 10 User nutzen die Inhalte auf allen ihren Endgeräten – gleichzeitig

✔	 Zugriff	für	fachfremd	Unterrichtende	auf	massgeschneiderten	Materialienpool

✔	 Musikalische	Impulse	für	den	fächerverbindenden	Unterricht	–	für	alle	zugänglich

Zeigen Sie es Ihren Kolleginnen und Kollegen und entscheiden Sie sich für eine Schullizenz.

mit Kindern
in Primarschule und Kindergarten

Musik

Hits für Kids:
Ein Hit aus der
Sendung mit der Maus
Erste Hilfe mit der Maus

Musikpraxis: 
Osterhasen-Rock
Ein schwungvolles Osterhasenlied

Der Karneval 
der Tiere
Ein App-Tipp

Steckenpferde
… für viele musikalische Ausritte

Easy Move, 
fühl den Groove!
Musizieren mit Eimern

Mit dem Special: 

Frühlingszeit!
• Den Winter austreiben
• Die Natur erwachen lassen
• Ein Frühlingsgedicht musizieren
• Ein Frühlingslied schreiben

95/2025
ISSN 1424-9448
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3 Alle Inhalte digital in der 
HELBLING Media App
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mit Kindern
in Primarschule und Kindergarten

Musik

ABONNEMENTS UND PREISE
Die Jahresabonnements umfassen je 3 Ausgaben (Februar, Mai, September).

Bezugs- und Kündigungsbedingungen
Die	Mindestbestelldauer	des	Abonnements	beträgt	ein	Jahr.	Es	verlängert	sich	automatisch	um	ein	weiteres	Jahr,	wenn	es	nicht	sechs	Wochen	vor	Ablauf	des	ersten	Jahres	
(Bestelldatum	entscheidend)	schriftlich	gekündigt	wird.	Bei	Umzug,	Namenswechsel	o.Ä.	benachrichtigen	Sie	bitte	den	Verlag	mit	alter	und	neuer	Anschrift	sowie	Ihrer	
Kundennummer.	Alle	Preise	sind	im	Voraus	zu	bezahlen.	

Heft MmK digital Anzahl User
digital

Preise
(inkl. Versandkosten)

Kombi-Abo Einzellizenz ● ● 1 Fr. 180.–

Kombi-Abo Schullizenz	für	Lehrende ● ● bis zu 10 an einer Schule Fr. 362.–
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Begegnung mit Blockflötenmusik

F R A N Z I S K A  M E Y E R

Was zwitschert 

denn da?

 Vogel? Wie unterschiedlich sind die Stimmen? Einzelne 

Kinder suchen im Musikschrank Flöten, Pfeifen und 

 Vogelpfeifen. Daraus entsteht ein Echo-Spiel: Jemand 

pfeift in den Wald, alle anderen Kinder machen das 

Echo.

Die Blockflöte

Blockflöten gibt es seit vielen Hundert Jahren. Zwar 

wurden sie im 18. Jh. von der Querflöte als Soloinstru-

ment abgelöst und gerieten in Vergessenheit, bis sie im 

20. Jh. wiederentdeckt wurden. Mit dem  Video Die 

Blockflöte und dem Memory (  S. 17) entdecken wiss-

begierige Kinder die Besonderheiten dieses Holzblas-

instruments.

Il Gardellino

Antonio Vivaldi (1678–1741) komponierte ein vom 

 Vogelgesang inspiriertes Flötenkonzert: Il Gardellino. 

Man hört eine virtuose Blockflöte, die ein aufgeregtes 

Vogelgezwitscher imitiert und immer wieder von einer 

Geige und dem Orchester umspielt wird. Die zwei 

 gegensätzlichen ersten Sätze (wild und nervös vs. ru-

higer Klang) inspirieren für die Arbeit mit Kindern  

(  S. 18/19). Ausgehend von einer kleinen Geschichte 

interpretieren die Kinder Vogelklänge und finden an-

schliessend Wege durch den Raum, die an einen höfi-

schen Tanz erinnern – alles aus der Vogelperspektive 

beobachtet.

Es zwitschert

Neben Wasserrauschen, dem Wind in den Bäumen, 

Donnergrollen und Regentropfen auf den Steinen ist 

das Zwitschern, Pfeifen und Tirilieren der Vögel allge-

genwärtig. Immer schon haben sie zum Mitpfeifen und 

Nachahmen eingeladen. Und vom einfachen Singen 

und Pfeifen ist es nur ein Augenzwinkern hin zu der Flö-

te, die in allen Kulturen zu finden ist: Flöten aus Kno-

chen, aus Bambus oder Weiden bis hin zur Blockflöte. 

Einstimmung

Ab in die Natur oder einfach nur das Fenster öffnen und 

dem Vogelgezwitscher zuhören. Wer erkennt einen 

Schulstufe:

Klassen 1 2 3 4

Kompetenzen:

musikalische Elemente hörend 

wahrnehmen und differenzieren 

(MU.2.A.1), unterschiedliche 

Musikinstrumente kennen 

(MU.4.C.1), Tiere in ihren 

Lebensräumen erkunden 

(NMG.2.1)

Fächerverbindung:

NMG

  Kopiervorlagen:

• Memory (S. 17)

• Lösung Memory (digital)

• Im Unterricht (S. 18/19)

• Bildkarten (digital)

• Raumwege (digital)

  Audiobeispiele:

6:  Vivaldi, Il Gardellino,  

I. Allegro (Ausschnitt)

7:  Vivaldi, Il Gardellino, 

II. Cantabile (Ausschnitt)

  Video:

• Die Blockflöte

Das vom Vogelgesang inspirierte Flötenstück Il Gardellino 

lädt zu einer Reise aus Vogelperspektive ein.
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Elsbeth Thürig-Hofstetter: Easy Move, fühl den Groove!  © HELBLING

Easy Move, fühl den Groove

19 GA 20 PB

Text, Musik und Gestaltung: Elsbeth Thürig-Hofstetter
© HELBLING
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Easy Move einstimmig Easy Move zweistimmig

Los geht’s mit dem

11.. Eimer klatschenre klatschenEimer
re

ea sy Move.-

Spiel den Beat, fühl den Groove.

re li
klatschenEimer

re li
klatschenEimer

Spiel den Beat, fühl den Groove.

(U)

Tum tak tak tum tum tak tak tum

22.. Eimer Eimerre reli li
patschen

tum tak tak tum tum.

Wirbel, Knö chel schlag.

Fingerspitzen
re reli

Wirbel, Knö chel schlag.

(U)
- -

- -

Ich wünsch dir und

33.. Eimer Brust schnipsen klatschenre+li re+li re+li re+li

ich wünsch mir ’nen

ganz ent spann ten Tag!
Hey!

(U)

- -

Easy Move - Eimerstueck - Los gehts mit dem

Name für PDF: Easy Move - Eimerstueck

Erklärung

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

mit re einmal auf den Eimer trommeln / Zeile 5: mit beiden Händen

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

abwechselnd li und re auf Oberschenkel patschen

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

mit beiden 
Händen auf die 
Brust patschen

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

abwechselnd re 
und li auf den Eimer trommeln

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

mit den Fingerspitzen auf dem Eimerboden schnell trommeln/wirbeln

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

mit beiden 
Händen 
schnipsen

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

in die Hände klatschen

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

mit den Knöcheln der Faust abwechselnd re und li auf den Eimer trommeln

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

„Hey “ rufen

Los geht’s mit dem

11.. Eimer klatschenre klatschenEimer
re

ea sy Move.-

Spiel den Beat, fühl den Groove.

re li
klatschenEimer

re li
klatschenEimer

Spiel den Beat, fühl den Groove.

(U)

Tum tak tak tum tum tak tak tum

22.. Eimer Eimerre reli li
patschen

tum tak tak tum tum.

Wirbel, Knö chel schlag.

Fingerspitzen
re reli

Wirbel, Knö chel schlag.

(U)
- -

- -

Ich wünsch dir und

33.. Eimer Brust schnipsen klatschenre+li re+li re+li re+li

ich wünsch mir ’nen

ganz ent spann ten Tag!
Hey!

(U)

- -

Easy Move - Eimerstueck - Los gehts mit dem

Name für PDF: Easy Move - Eimerstueck

Los geht’s mit dem

11.. Eimer klatschenre klatschenEimer
re

ea sy Move.-

Spiel den Beat, fühl den Groove.

re li
klatschenEimer

re li
klatschenEimer

Spiel den Beat, fühl den Groove.

(U)

Tum tak tak tum tum tak tak tum

22.. Eimer Eimerre reli li
patschen

tum tak tak tum tum.

Wirbel, Knö chel schlag.

Fingerspitzen
re reli

Wirbel, Knö chel schlag.

(U)
- -

- -

Ich wünsch dir und

33.. Eimer Brust schnipsen klatschenre+li re+li re+li re+li

ich wünsch mir ’nen

ganz ent spann ten Tag!
Hey!

(U)

- -

Easy Move - Eimerstueck - Los gehts mit dem

Name für PDF: Easy Move - EimerstueckIm Unterricht
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Kristoffer Fynbo Thorning: Shake it off!  © HELBLING
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Shake it off!

K R I S TO F F E R  F Y N B O  T H O R N I N G

Start-up 1Start-up 1

In Bewegung kommenShake it off! (nach einer Idee von Annelise Fuglsbjerg) ist ein unterhaltsames Be-wegungs-Warm-up, das sich sowohl für den Stundenbeginn als auch jederzeit zwischendurch für eine kleine Unterbrechung eignet. 

Aufstellung
Die Kinder suchen sich einen beliebigen Platz im Raum, ob im Kreis, in Reihen oder ein-fach an irgendeiner Stelle. Jede Aufstellungsform ist hier möglich.

Bewegungsablauf
Nacheinander werden die rech-te Hand, die linke Hand, der rechte Fuss und der linke Fuss je fünfmal geschüttelt, wobei laut mit-gezählt wird. 

Diese Abfolge wird wiederholt, nun aber nur noch bis vier gezählt, danach bis drei, bis zwei und bis eins.

Abschluss
Das Ende bezeichnet ein Luftsprung, und bei der Lan-dung rufen die Kinder ein lautes „Huah!“.

Varianten
Abwechslung ins Warm-up bringen schnelle Runden gefolgt von solchen in Zeitlupe. Auch andere Kör-perteile, die man schüttelt, sind denkbar, so etwa die Hüften, das Hinterteil oder der Kopf. Die Kinder kön-nen hierbei im Vorhinein neue Bewegungsabfolgen festlegen.

Beispiel: Kopf, beide Hände, Hüfte, rechter Fuss.

Dieses und andere 
Warm-ups gibt es in 
Warming up –
Ein Handbuch für 
Warm-ups im Chor, 
für Stimmbildung 
und gemeinsames Singen, neu erschienenim HELBLING Verlag.

VON T INE  FR IS-RONSFELD UND KR ISTOFFER FYNBO THORN ING

UNTER M ITARBE IT  VON L INE  GROTH

WARMING UPE I N  H A N D B U C H  F Ü R  W A R M - U P S  I M  C H O R ,

F Ü R  S T I M M B I L D U N G  U N D  G E M E I N S A M E S  S I N G E N

386227704_Warming Up_Umschlag_Flamme.indd   1

386227704_Warming Up_Umschlag_Flamme.indd   1

03.10.25   12:13
03.10.25   12:13
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Kurt Rohrbach: Wenn Gefühle tanzen  © HELBLING
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Begegnung mit Blockflötenmusik

F R A N Z I S K A  M E Y E R

Was zwitschert 

denn da?

 Vogel? Wie unterschiedlich sind die Stimmen? Einzelne 

Kinder suchen im Musikschrank Flöten, Pfeifen und 

 Vogelpfeifen. Daraus entsteht ein Echo-Spiel: Jemand 

pfeift in den Wald, alle anderen Kinder machen das 

Echo.

Die Blockflöte

Blockflöten gibt es seit vielen Hundert Jahren. Zwar 

wurden sie im 18. Jh. von der Querflöte als Soloinstru-

ment abgelöst und gerieten in Vergessenheit, bis sie im 

20. Jh. wiederentdeckt wurden. Mit dem  Video Die 

Blockflöte und dem Memory (  S. 17) entdecken wiss-

begierige Kinder die Besonderheiten dieses Holzblas-

instruments.

Il Gardellino

Antonio Vivaldi (1678–1741) komponierte ein vom 

 Vogelgesang inspiriertes Flötenkonzert: Il Gardellino. 

Man hört eine virtuose Blockflöte, die ein aufgeregtes 

Vogelgezwitscher imitiert und immer wieder von einer 

Geige und dem Orchester umspielt wird. Die zwei 

 gegensätzlichen ersten Sätze (wild und nervös vs. ru-

higer Klang) inspirieren für die Arbeit mit Kindern  

(  S. 18/19). Ausgehend von einer kleinen Geschichte 

interpretieren die Kinder Vogelklänge und finden an-

schliessend Wege durch den Raum, die an einen höfi-

schen Tanz erinnern – alles aus der Vogelperspektive 

beobachtet.

Es zwitschert

Neben Wasserrauschen, dem Wind in den Bäumen, 

Donnergrollen und Regentropfen auf den Steinen ist 

das Zwitschern, Pfeifen und Tirilieren der Vögel allge-

genwärtig. Immer schon haben sie zum Mitpfeifen und 

Nachahmen eingeladen. Und vom einfachen Singen 

und Pfeifen ist es nur ein Augenzwinkern hin zu der Flö-

te, die in allen Kulturen zu finden ist: Flöten aus Kno-

chen, aus Bambus oder Weiden bis hin zur Blockflöte. 

Einstimmung

Ab in die Natur oder einfach nur das Fenster öffnen und 

dem Vogelgezwitscher zuhören. Wer erkennt einen 

Schulstufe:

Klassen 1 2 3 4

Kompetenzen:

musikalische Elemente hörend 

wahrnehmen und differenzieren 

(MU.2.A.1), unterschiedliche 

Musikinstrumente kennen 

(MU.4.C.1), Tiere in ihren 

Lebensräumen erkunden 

(NMG.2.1)

Fächerverbindung:

NMG

  Kopiervorlagen:

• Memory (S. 17)

• Lösung Memory (digital)

• Im Unterricht (S. 18/19)

• Bildkarten (digital)

• Raumwege (digital)

  Audiobeispiele:

6:  Vivaldi, Il Gardellino,  

I. Allegro (Ausschnitt)

7:  Vivaldi, Il Gardellino, 

II. Cantabile (Ausschnitt)

  Video:

• Die Blockflöte

Das vom Vogelgesang inspirierte Flötenstück Il Gardellino 

lädt zu einer Reise aus Vogelperspektive ein.
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Elsbeth Thürig-Hofstetter: Easy Move, fühl den Groove!  © HELBLING

Easy Move, fühl den Groove

19 GA 20 PB

Text, Musik und Gestaltung: Elsbeth Thürig-Hofstetter
© HELBLING
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Easy Move einstimmig Easy Move zweistimmig

Los geht’s mit dem

11.. Eimer klatschenre klatschenEimer
re

ea sy Move.-

Spiel den Beat, fühl den Groove.

re li
klatschenEimer

re li
klatschenEimer

Spiel den Beat, fühl den Groove.

(U)

Tum tak tak tum tum tak tak tum

22.. Eimer Eimerre reli li
patschen

tum tak tak tum tum.

Wirbel, Knö chel schlag.

Fingerspitzen
re reli

Wirbel, Knö chel schlag.

(U)
- -

- -

Ich wünsch dir und

33.. Eimer Brust schnipsen klatschenre+li re+li re+li re+li

ich wünsch mir ’nen

ganz ent spann ten Tag!
Hey!

(U)

- -

Easy Move - Eimerstueck - Los gehts mit dem

Name für PDF: Easy Move - Eimerstueck

Erklärung

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

mit re einmal auf den Eimer trommeln / Zeile 5: mit beiden Händen

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

abwechselnd li und re auf Oberschenkel patschen

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

mit beiden 
Händen auf die 
Brust patschen

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

abwechselnd re 
und li auf den Eimer trommeln

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

mit den Fingerspitzen auf dem Eimerboden schnell trommeln/wirbeln

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

mit beiden 
Händen 
schnipsen

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

in die Hände klatschen

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

mit den Knöcheln der Faust abwechselnd re und li auf den Eimer trommeln

re li

li re

Knö chel schlag

re reli

- -

Hey!

Easy Move - Legende

„Hey “ rufen

Los geht’s mit dem

11.. Eimer klatschenre klatschenEimer
re

ea sy Move.-

Spiel den Beat, fühl den Groove.

re li
klatschenEimer

re li
klatschenEimer

Spiel den Beat, fühl den Groove.

(U)

Tum tak tak tum tum tak tak tum

22.. Eimer Eimerre reli li
patschen

tum tak tak tum tum.

Wirbel, Knö chel schlag.

Fingerspitzen
re reli

Wirbel, Knö chel schlag.

(U)
- -

- -

Ich wünsch dir und

33.. Eimer Brust schnipsen klatschenre+li re+li re+li re+li

ich wünsch mir ’nen

ganz ent spann ten Tag!
Hey!

(U)

- -

Easy Move - Eimerstueck - Los gehts mit dem

Name für PDF: Easy Move - Eimerstueck

Los geht’s mit dem

11.. Eimer klatschenre klatschenEimer
re

ea sy Move.-

Spiel den Beat, fühl den Groove.

re li
klatschenEimer

re li
klatschenEimer

Spiel den Beat, fühl den Groove.

(U)

Tum tak tak tum tum tak tak tum

22.. Eimer Eimerre reli li
patschen

tum tak tak tum tum.

Wirbel, Knö chel schlag.

Fingerspitzen
re reli

Wirbel, Knö chel schlag.

(U)
- -

- -

Ich wünsch dir und

33.. Eimer Brust schnipsen klatschenre+li re+li re+li re+li

ich wünsch mir ’nen

ganz ent spann ten Tag!
Hey!

(U)

- -

Easy Move - Eimerstueck - Los gehts mit dem

Name für PDF: Easy Move - EimerstueckIm Unterricht
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Poster Primarschule
PaMinis Musikunterricht für die ganze Klasse

Mit den Aktivpostern bringen Sie wichtige Themen des Musikunterrichts 
wie Instrumente, Komponisten, Orchester, Band oder Musiklehre in den 
Klassenraum. Stellen Sie sich ein individuelles Paket zusammen und 
profitieren Sie von den Staffelpreisen.

�Instrumente: Streichinstrumente, Zupfinstrumente, Blechblasinstrumente u. v. m.
Komponisten: Beethoven, Die Zauberflöte, Mozart
Band/Orchester: Die Band, Das Orchester, Musikinstrumente im Orchester
Musik und Musiklehre: Musik aufschreiben, Im Musiklabor, Noten- und Pausen-
werte, Fit fürs Singen!, Musikalisch fit im Winter 
Kalender: Paminis Geburtstagskalender

Alle Poster
Format 80 x 57 cm
je Fr. 10.30 (Einzelpreis)
je Fr. 5.70 (ab 5 Ex.)
je Fr. 5.20 (ab 10 Ex.)

Alle Poster online unter: 
 helbling.com

	� für Klasse 1 bis 4

	� 80 x 57 cm

	� spielerische Erarbeitung 
von Musikthemen

	� günstige Staffelpreise ab  
5 gleichen oder 10  
gemischten Exemplaren
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Sein Geburtshaus in Salzburg 

Wolfgang Amadeus Mozart
1756–1791

Beilage zu PaMina 47 / 2021 © Helbling

Seine Werke, z. B.
• Die Zauberflöte
• Eine kleine Nachtmusik
• Spatzenmesse
• Viele Sinfonien

Wolfgang Amadeus, geboren am 27.1.1756 
in Salzburg, war ein Wunderkind. Schon 
mit drei Jahren spielte er Klavier, mit fünf 
fing er an zu komponieren und lernte Geige. 
Er musizierte gerne zusammen mit seinem 
Lehrer und Vater Leopold und seiner älteren 
Schwester „Nannerl“ (Anna Maria).

Sein Vater fand, sein Talent sollte bekannt 
werden und so reiste Wolfgang als Kind 
mit seiner Familie und später als junger 
Mann nach Rom, London, Wien, Paris ...
Das Reisen mit der Kutsche war anstren-
gend und dauerte lange. Wolfgang hatte 
zum Üben ein „Reiseklavier“ dabei.

Ein besonderer Erfolg war die Oper „Die 
Zauberflöte“, in der ein Prinz und ein 
Vogelfänger mithilfe von Zaubergegenständen 
eine Prinzessin suchen. Mit nur 35 Jahren 
wurde er sehr krank und starb am 5.12.1791 
arm in Wien. Aber seine Musik lebt weiter, sie 
wird heute noch auf der ganzen Welt gespielt.

Seine Instrumente:
Klavier und  

Geige

Sein Lieblingsessen:
Sauerkraut mit 
Leberknödel

                 Seine
Arbeitsmaterialien: 
Notenpapier und 

Tintenfass Seine 
Haustiere:  
    Pimperl 
     und  
      Starl

Seine Mutter  
   Anna Maria

Seine Schwester    
            Nannerl

   Sein Vater und 
Lehrer Leopold 

Sein Freund und Lehrer
Joseph Haydn

Die ZauberflöteWienAuf Reisen

Das trank er gerne:
Mandelmilch und 

dunkles Bier

In den Städten gab er Konzerte, die 
ihn berühmt machten. Er spielte sogar 
Kaiserin Maria Theresia vor. Mit 25 
Jahren zog er nach Wien, heiratete 
und gründete eine Familie. Wolfgang 
hatte viele Freunde. Sie halfen ihm 
auch bei seinen Aufführungen.

PaMini 47 Poster.indd   1 17.12.20   15:08

Große Komponisten
Vivaldi – Bach – Händel – Haydn – Mozart – Beethoven – Schubert – Schumann 
Eine unterhaltsame Einführung in Leben und Werk
von Stephan Unterberger

Spiele, Rätsel, Aufgaben
Hier finden Sie viele Spiel-, Rätsel- und 
Aufgabenseiten für Kinder ab 7 Jahren. 
Diese sind auf der beiliegenden CD mit 
altersgerechten Hörspielszenen zu acht 
berühmten Meistern der Musikgeschich-
te verknüpft. Die kompakten Kommen-
tare für Lehrende bieten interessante 
Zusatzinformationen und didaktische 
Impulse. 

Die Aufgaben sind nach Schwierigkeits-
graden unterteilt: leicht (ab 6/7 J.), mittel 
(ab 8/9 J.), anspruchsvoll (ab 10 J.)

Zu jedem der acht vorgestellten Meister 
ist in der CD-Reihe „Musikgeschichten 
mit Re-Mi-Do“ ein Gesamthörspiel er-
schienen.

Große
Komponisten

Eine unterhaltsame 

Einführung in

Leben und Werk

Vivaldi  Bach  Händel  Haydn  Mozart
 Beethoven  Schubert  Schumann

Mit Kopiervorlagen 
und Hörgeschichten 
für den Musikunterricht 
ab der 2. Klasse

inkl. Audio-CD

Stephan Unterberger

Grosse Komponisten U1.indd   1 20.10.16   09:26

Heft
inkl. Audios
60 S., Softcover 
ISBN 978-3-99035-562-6
Fr. 34.50

	� für Kinder ab 7 Jahren

	� 31 Kopiervorlagen 
mit unterschiedlichen 
Schwierigkeitsgraden

	� mit didaktischen Leitfäden 
für Unterrichtende

helbling.com 

Produktvorschau online!
Probeseiten, Audio-Beispiele, 

Video-Clips etc.
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FOKUS PÄDAGOGIK:
Impulse für die Unterrichtspraxis

F O K U S
P Ä D A G O G I K

Impulse für die 
Unterrichtspraxis

Die Reihe FOKUS PÄDAGOGIK bietet Praxisimpulse für:
•	das Lernen und Lehren an Schulen und Hochschulen
•	die Weiterbildung von Lehrkräften
•	Unterrichtende in der Erwachsenenbildung
•	alle Fragen rund ums Lernen und Lehren aller Fachrichtungen
Für Berufseinsteigende und Profis!

Präsenz & Stimme
Für mehr innere Stärke und Freude im Lehrberuf

von Gabi Schmidt

Wie kann Präsenz meine Persönlichkeit stärken? Wie funktioniert  
meine Stimme und wie setze ich sie vorteilhaft im Unterricht ein? 

In diesem praktischen Handbuch erfahren Sie, wie Präsenz und der 
richtige Umgang mit Ihrer Stimme Sie als Lehrpersönlichkeit stärken 
können – egal, ob es um Stimmgesundheit, Ausstrahlung, Resilienz, 

Achtsamkeit oder Überzeugungskraft geht!

Buch
inkl. Audios und Videos

320 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-641-7

Fr. 39.50

Der Hase am Funkgerät
Die Kunst, aussergewöhnlich zu 
unterrichten – ein Praxisbuch
von Stefan Fuchs

Wie ermögliche ich nachhaltiges Lernen? Wie motiviere ich meine 
Klasse? Autor Stefan Fuchs verknüpft seine jahrelange Erfahrung aus 
Unterricht und Improvisationstheater zu einem Leitfaden für den  
unmittelbaren Einsatz in der Praxis. Mit zahlreichen, vielfach erprobten 
Techniken und Übungen gibt er Ihnen leicht anwendbare und schnell  
einsetzbare Werkzeuge an die Hand, um Unterricht, Workshops oder 
Seminare aussergewöhnlich spannend und erfolgreich zu gestalten.

Buch 
inkl. Videos und Downloads 
216 S., Softcover
ISBN 978-3-7113-0448-3
Fr. 38.70
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im·puls
Ganz einfach Musik!
von Kurt Rohrbach

Die idealen Musiklehrmittel 
zum Lehrplan 21
Ganz einfach Musik – dafür steht das 
Lehrwerk im•puls: Durch konsequente 
Stoffreduzierung und altersgerechte 
Darstellung kann das Musizieren selbst 
sowie der Umgang mit musikalischem 
Material im Vordergrund Ihres Musik-
unterrichts stehen. Bei der Auswahl der 
Inhalte und Stücke wurde immer auf 
einen leicht verständlichen Zugang zu 
den Themen geachtet, der die Schüle-

rinnen und Schüler nicht überfordert. Viele Lieder sind mit Rhythmus-
bausteinen und Instrumentalbegleitungen für verschiedene Instrumente 
und Schwierigkeitsstufen ausgestattet und bieten ideale Möglichkeiten 
der Binnendifferenzierung.

Musizieren auch ohne Noten

Die Notenschrift wird in im•puls nach und nach erlernt. Damit die Klasse 
allerdings von Anfang an Musik machen kann, befinden sich immer auch 
Stücke im Buch mit Vornotation, Bodypercussion und Solimsationszeichen 
sowie mit durchgehend gleichen Akkordfarben für Stabspiele, Boom
whackers oder andere Instrumente.

Schülerband 1 (Klasse 5/6)
188 S., Hardcover
ISBN 978-3-86227-309-6�
Fr. 41.70

Schülerband 2 (Klasse 7–9/10)
240 S., Hardcover
ISBN 978-3-86227-369-0�
Fr. 42.70

	� 	für weiterführende Schu-
len des mittleren Niveaus

	� 	konsequente Anwendungs-
orientierung

	� 	Möglichkeiten der Binnen-
differenzierung

	� 	mit zeitgemässen, motivie-
renden Begleitmaterialien

34
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im• puls · Helbling

Stimme, Rhythmus und Bewegung

Just For Joy

ã 44 ..œ œ œ œ œ œ
Schritt, Schritt, lau fen, lau fen,

1.

œ œ ˙
Schritt, Schritt, ste-hen.

2.

- -

Notat_020 Schritt Schritt laufen laufen

a. Lest.und.klatscht.den.Rhythmus.oben.

b. Spielt.die.Bodypercussion.im.selben.Rhythmus.dazu.

c. Bildet.zwei.Gruppen.und.spielt.die.Bodypercussion.als.Kanon.

d. Geht.den.Rhythmus.am.Platz.oder.im.Raum.

61

a. Lest.und.klatscht.den.Rhythmus.des.Liedes.

b. Sprecht.den.Text.im.Rhythmus.

c. Singt.das.Lied.gemeinsam,.auch.mit.Hand.zeichen.

d. Begleitet.das.Lied.nun.mit.der.Bodypercussion,.die.ihr.in.Aufgabe.1.gelernt.habt.

62

& 44 œ œ œ œ œ œ
Sing
so

ing
so

all
so

to
fa

geth
mi

er
fa

C

œ œ ˙
just
so

for
la

joy.
fa

Dm

œ œ œ œ œ œ
Sing
…

ing ev ’ry bod y,

G

œ œ ˙
girl and boy.

G7 C

- - - - - - -

& œ œ œ œ œ
Sing, sing, sing a song.

œ œ œ œ œ
Sing, sing, all day long.

Dm

œ œ œ œ œ œ
Sing ing all to geth er

G œ œ ˙
just for joy.

C

- - -

Notat_021 Singing all together just for joy

T..u..M.:.Kurt.Rohrbach
©.Helbling

& 44 œ œ œ œ œ œ
Sing
so

ing
so

all
so

to
fa

geth
mi

er
fa

C

œ œ ˙
just
so

for
la

joy.
fa

Dm

œ œ œ œ œ œ
Sing
…

ing ev ’ry bod y,

G

œ œ ˙
girl and boy.

C

- - - - - - -

& œ œ œ œ œ
Sing, sing, sing a song.

œ œ œ œ œ
Sing, sing, all day long.

Dm

œ œ œ œ œ œ
Sing ing all to geth er

G œ œ ˙
just for joy.

C

- - -

Notat_021 Singing all together just for joy

C D G
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Puls und Rhythmus

im• puls · Helbling

a. Begleitet.nun.das.Lied.auf.einem.Instrument.mit.den.drei.Tönen.C,.D,.G..
Spielt.im.Schritttempo.

63

a. .Übt.zuerst.alle.gemeinsam.die.drei.Zeilen.oben.in.folgender.Reihenfolge:.
–.Rhythmus.lesen.und.klatschen.
–.Rhythmus.in.Bewegung.umsetzen.(Schritt,.laufen,.stehen)

b. Bildet.drei.Gruppen,.alle.gehen.und.laufen.auf.der.Stelle.

c. Jede.Gruppe.geht.den.Rhythmus.ihrer.Zeile.am.Platz.oder.im.Raum..Dann.das.ganze.
Stück.als.Kanon.

64

Liedbegleitung

ã 44 œ œ œ œ
Schritt, Schritt, Schritt, Schritt,

1.

œ œ œ œ œ œ œ œ
lau fen, lau fen, lau fen, lau fen,

œ œ œ œ
Schritt, Schritt, Schritt, Schritt,

˙ ˙
ste-hen, ste-hen.- - - -

ã œ œ œ œ œ œ
2.

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

ã ..˙ ˙
3.

œ ˙ œ œ ˙ œ ˙ œ œ

Notat_023 Schritt Schritt Schritt SchrittKanon für die Füße

Begleitrhythmus

C G C

ã

ã

ã

44

44

44

¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿

œ œ œ œ œ

œ Œ Œ œ

b. Eine.kleine.Gruppe.spielt.folgenden.Begleitrhythmus:

Dm

C D G G C

helbling.com 

Produktvorschau online!
Probeseiten, Audio-Beispiele, 

Video-Clips etc.

im• puls 2  · Helbling

16

1

Happy Ending (Mika)
Die Stimme kann in verschiedene Register eingeteilt werden. Am  häufigsten benutzen wir die Bruststimme (Sprechstimme) oder die Kopfstimme (bei Männern oft als Falsett bezeichnet). Die Bruststimme bezeichnet dabei eine tiefe, die Kopfstimme eine hohe Lage. Nach der Mutation (Stimmbruch), bei welcher die Stimmlippen länger und dicker werden, ist die Stimme der Männer tiefer als die der Frauen und man spricht nun von Falsettstimme in den hohen Lagen. 

Brust-�und�Kopfstimme�erleben
a Singt einen für euch möglichst tiefen Ton und legt dabei die Hand auf den Brustkorb. Da tiefe Töne eine langsame Schwin-gung haben, kann dessen Vibration im Brustraum gespürt werden. Deshalb spricht man von Bruststimme.b Singt nun einen für euch extrem hohen Ton (Männer können sich vorstellen, eine  
Frauenstimme zu imitieren). Legt ihr die Hand nun auf den Brustkorb, kann keine  
Vibration gespürt werden. Ein hoher Ton braucht als Resonanzraum eher den Kopf.

Mein�Tonumfang
a Singt auf der Silbe „no” vom rot markierten Ton c’ aus ganz langsam nach unten. Zeigt 

mit dem Finger Ton für Ton und merkt euch, bis zu welchem Ton eure Stimme gut klingt.
b Wie bei Aufgabe 2 a, doch diesmal nach oben. Notiert euren Tonumfang (vom tiefsten bis 

zum höchsten Ton) auf ein Blatt Papier.
c Findet heraus, wo ihr in die Kopfstimme wechseln müsst.

61

62

a Hört euch nun einige Beispiele von Kopf- und Bruststimme an.  A15b Findet heraus, an welcher Stelle eure Stimme von einer Lage in die andere wechselt.

63

BASS

TENOR

ALT

SOPRAN

Mika (geb. 1983)

Seht und hört euch die Frequenzbilder von Stim­men in einer interaktiven Präsentation an.

Musik.im.puls_2_Kapitel_1_Druck.indd   16
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Für seinen durchdachten Aufbau 
sowie die konsequente und me-
diengestützte Anwendungsorien-
tierung wurde im·puls mit dem 
24. Comenius-EduMedia-Award 
der Gesellschaft für Pädagogik, 
Information und Medien aus-
gezeichnet.

Alle Belgleitmedien und 
Kopiervorlagen immer 
zur Hand – in der  
HELBLING Media App.
Infos unter: helbling.com
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im·puls 1 (Klasse 5/6)

Handbuch 1
206 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-310-2�
Fr. 46.80

Multimedia-CD-ROM 1 
28 Anwendungen 
für PC und Mac
ISBN 978-3-86227-312-6�
Fr. 103.40

Video-Aufnahmen 1
 auf DVD�

ISBN 978-3-86227-319-5�
Fr. 66.70
 in der HELBLING Media App*

Einzellizenz
ISBN 978-3-86227-598-4
Fr. 60.40
Schullizenz für Lehrende
ISBN 978-3-86227-599-1
Fr. 120.80

Audio-Aufnahmen 1
 auf 4 CDs

ISBN 978-3-86227-311-9�
Fr. 98.20

 in der HELBLING Media App*
Einzellizenz
ISBN 978-3-86227-596-0
Fr. 78.20
Schullizenz für Lehrende
ISBN 978-3-86227-597-7
Fr. 155.90

CD-ROM

Handbuch
Das Handbuch als Arbeitshilfe 
reduziert die Vorbereitungszeit, 
konkretisiert die Stundenplanung 
und liefert zusätzliches Material 
zur Binnendifferenzierung:

	� hilfreiche Erklärungen und 
methodisch-didaktische 
Hinweise

	� Lösungen zu den Aufgaben  
im Schülerband

	� viele zusätzliche Aufgaben 
und Übungen sowie Arbeits-
blätter als Kopiervorlagen

	� grafische Online-Visualisie-
rung zu im Buch behandelten 
Stücken

Multimedia-CD-ROM
	� Mitspielpartituren zum gleich-

zeitigen Lesen und Mitspielen

	� spielerische Anwendungen 
zur Musiktheorie, z. B. Noten-
lesen, Intervalle und Taktarten 
bestimmen 

	� interaktive Notentafel zum 
Schreiben und Bearbeiten

	� für Beamer und Whiteboard 
geeignet

Video-Aufnahmen
Inhalte schnell erfassen und  
umsetzen:

	� Anleitungen zu Choreografien

	� für den Einsatz im Unterricht  
oder zur Vorbereitung 

	� Filmsequenzen und Lehr
videos zum Buchinhalt
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4 CD Audio-Box

Audio-Aufnahmen
	� stilsichere Begleitung der  

Lieder und Stücke zum flexib-
len Arbeiten mit der Klasse

	� Originalaufnahmen aller im 
Buch vorkommenden Stücke

im·puls 2 (Klasse 7–9/10)

Handbuch 2
264 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-370-6�
Fr. 46.80

Multimedia-CD-ROM 2 
24 Anwendungen  
für PC und Mac
ISBN 978-3-86227-372-0�
Fr. 103.40

Video-Aufnahmen 2
 auf DVD

ISBN 978-3-86227-373-7�
Fr. 69.80
 in der HELBLING Media App*

Einzellizenz
ISBN 978-3-86227-602-8
Fr. 63.50
Schullizenz für Lehrende
ISBN 978-3-86227-603-5
Fr. 127.10

Audio-Aufnahmen 2
 auf 4 CDs

ISBN 978-3-86227-371-3�
Fr. 98.20

 in der HELBLING Media App*
Einzellizenz
ISBN 978-3-86227-600-4
Fr. 78.20
Schullizenz für Lehrende
ISBN 978-3-86227-601-1
Fr. 155.90

*Kombi-Angebot: Bei Kaufnachweis der DVD bzw des CD-Sets (gleiche Rechnungsadresse) 
erhalten Sie 25% Rabatt auf die entsprechenden Medien über die HELBLING Media App.

2

im  pulspuls
Handbuch für die Lehrperson

2
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So viel Unterrichts-
vorbereitung war noch nie!

Jeder kann Musik! Das Lehrwerk im•puls setzt auf konsequente 
Stoffreduzierung und Anwendungsorientierung für den Musikunter-
richt an weiterführenden Schulen. 
Um die Lehrkraft optimal zu unterstützen, bietet dieser methodische 
Begleitband hilfreiche Erklärungen und methodisch-didaktische 
Hinweise zur Unterrichtsgestaltung. Die übersichtliche Struktur – 
jede Seite des Begleitbands entspricht derselben Seite des Schüler-
bands  –  ermöglicht ein zielgenaues Unterrichten nach den neuen, 
kompetenzorientierten Lehrplänen.

Zusätzliche Aufgaben, Übungen und Stücke erlauben einen binnen-
differenzierten Unterricht. Arbeitsblätter und Notenmaterial erleich-
tern die häusliche Vorbereitung und ermöglichen ein effektives 
Bearbeiten der Aufgaben im Unterricht. 
Für eine transparente Leistungsmessung stehen 
Beurteilungsbögen zur Verfügung. Inklusive

Arbeitsblätter 
und Beurteilungs-
bögen als Kopier-

vorlage

Digitales Zusatzangebot:
Arbeitsblätter und 
Beurteilungsbögen

www.helbling.com

9 790502 761097

ISMN 979-0-50276-109-7ISBN 978-3-86227-370-6

9 783862 273706

ISBN 978-3-86227-370-6
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So viel Unterrichts-
vorbereitung war noch nie!

Jeder kann Musik! Das neue Lehrwerk im.puls setzt auf konsequente 
Stoffreduzierung und Anwendungsorientierung für den Musikunter-
richt an weiterführenden Schulen. 
Um die Lehrkraft optimal zu unterstützen, bietet dieser methodische 
Begleitband hilfreiche Erklärungen und methodisch-didaktische 
Hinweise zur Unterrichtsgestaltung. Die übersichtliche Struktur – 
jede Seite des Begleitbands entspricht derselben Seite des Schüler-
bands – ermöglicht zielgenaues Unterrichten nach den neuen,  
kompetenzorientierten Lehrplänen.

Zusätzliche Aufgaben, Übungen und Stücke erlauben einen binnen-
differenzierten Unterricht. 23 Arbeits- und Notenblätter als Kopier-
vorlage erleichtern die häusliche Vorbereitung und ermöglichen ein 
effektives Bearbeiten der Aufgaben im Unterricht.

Inklusive
23 Arbeits- und 

Notenblätter 
als Kopier-

vorlage

www.helbling.com

9 790502 398217

ISMN 979-0-50239-821-7ISBN 978-3-86227-310-2

9 783862 273102

18_LB_Impuls Cover_RZ.indd   1 24.08.18   11:23

Tipolino und im•puls: Die Schweizer Musiklehrmittelreihe  
vom Kindergarten bis zum 9. Schuljahr
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MusiX 
Musik vermitteln – mit Spass und System!
von Markus Detterbeck und Gero Schmidt-Oberländer

	� für Klasse 5 bis 10

	� Lehrwerk für das  
mittlere und höhere 
Niveau

	� dreiteiliges Lehrwerk mit 
umfangreichem Medien-
angebot

	� NEU! Digitale Toolbox:  
die All-in-one-Lösung für 
Vorbereitung und Unterricht

Ausgezeichnet

mit dem Deutschen  
Musikeditionspreis 

und einer  
BMU-Empfehlung

Empfehlung

Johann Sebastian Bach – ein „Meer“ aus Musik 
„Nicht Bach, sondern Meer sollte er heißen, wegen sei-
nes unerschöpflichen Reichtums an Tonkombinationen 
und Harmonien“, so urteilte kein geringerer  als Ludwig 

van Beethoven über Johann Sebastian Bach. Auch 
heute noch ist Bachs Musik in der ganzen Welt bekannt.

1  Bach-Hitparade: notiert, welche Werke ihr schon einmal gehört  
habt und benennt sie, wenn möglich, mit ihrem Titel. 

Tipp: Mithilfe der Computeranwendung könnt ihr euren Bach-Klassenhit  
herausfinden. 

2  Gruppenarbeit: Teilt euch in drei Gruppen auf. Jede Gruppe bearbeitet einen 
der drei Aspekte des Komponistenporträts: Tüftelkünstler, Bach-Museum bzw. 
Wochenplan. Präsentiert eure Ergebnisse anschließend in der Klasse. 

1  Tüftelkünstler
Johann Sebastian Bach war ein wahrer „Tüftelkünstler“: Seine über 1000 Werke 
zeugen von einer unerreichten und höchst kunstvollen Fähigkeit, Kanons, Fugen 
und andere Imitationsformen zu komponieren.

> Erarbeitet euch das Hauptmotiv 
der 1. Invention mit Solmisati-
onssilben und Handzeichen. 
Erklärt dann mithilfe der Grafik, 
wie es aufgebaut ist. 

> Untersucht, auf welche Weise 
Bach das Hauptmotiv in den 
unten abgedruckten notenaus-
schnitten jeweils verändert hat. 
Die Wissens-Box hilft euch 
dabei.

> Fertigt ein Plakat an, das der Klasse dabei hilft, die kunstvollen  
Komposi tionstechniken zu verstehen. Hört zuletzt die gesamte  
Komposition.

GEstaltunGsmöGlich­
kEitEn EinEs motivs

Wiederholung: Ein Motiv 
wird auf der gleichen Ton-
höhe oder auf einer ande-
ren Tonhöhe wiederholt.

Umkehrung: Die Bewe-
gungsrichtung (aufwärts 
oder abwärts) einer Melo-
die wird umgedreht.

Abspaltung: Es wird nur 
ein Teil eines Motivs – als 
neues kleines Motiv – ver-
wendet. 

Sequenzierung: Das Motiv 
wird von einem anderen 
Ausgangston aus gespielt.

Wissen

52B

Johann Sebastian Bach, Porträt

Musix2NEU_04_14b Fuge ThemenableitungMusix2NEU_04_14a Fuge Themenableitung

Musix2NEU_04_14d Fuge Themenableitung

Hauptmotiv

Musix2NEU_04_15 Fuge 

Musix2NEU_04_16 Fuge 

Musix2NEU_04_17 Fuge 

Musix2NEU_04_18 Fuge 

A

D

B C

44–51B

54  MusiX 2 · HELBLInG
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Aufbauend und nachhaltig Musik lernen
Mit MusiX gestalten Sie Ihren Musikunterricht pädagogisch fundiert, 
schülerzentriert und lebendig.

Das Lehrwerk eröffnet vielfältige, innovative Zugänge in zentralen  
Bereichen des Musikunterrichts, der Rhythmus-, Stimm- und Kontext-
arbeit. Mit altersgerechten Beispielen und Erklärungen gelingt sukzessive 
der nachhaltige Aufbau von musikalischem Grundwissen und musik- 
praktischen Fertigkeiten. 

Rock dein Smartphone - 
Musik machen mit Apps 
Was im vorigen Jahrhundert mit mehr als schrankgroßen Computern 
begann, passt nun in ein kleines Smartphone, das man in der Hosenta-
sche immer bei sich haben kann. Die Einsatzmöglichkeiten sind äußerst 
vielfältig: Inzwischen gibt es mehrere Tausend Apps, die ihr zum Musik-
machen und für vielfältige gestalterische Möglichkeiten nutzen könnt.

Schritt 1:

Sammelt an der Tafel die Musizier-Apps, die ihr nutzt, und sortiert sie in die 
passenden Kategorien ein (siehe Boxen). 

Recherchiert weitere Apps: Lest dazu die Beschreibungen und Bewertungen 
im Apple App Store bzw. Google Play Store. Ordnet sie dann entsprechend zu. 

Schritt 2:

Partnerarbeit: Zeigt euch gegenseitig eure Lieblings-App und erklärt die wich-
tigsten Funktionen. 

Sammelt in eurem Arbeitsheft die Pros und Contras für die jeweilige App. Denkt 
z. B. an Bedienbarkeit, Soundqualität, Vielfalt der Funktion.

Schritt 3:

Erstellt für jede Kategorie ein Ranking, indem ihr für die Kriterien Bedienbar-
keit, Soundqualität und Funktionen je 1-3 Punkte vergebt.

Instrumente spielen
Mit diesen Apps kann man 
durch Tippen oder Wischen auf 
dem Touchscreen Ins tru mente 
spielen: z. B. Klavier, Schlag­
zeug, Gitarre oder E­Bass.

Musik aufnehmen
Das eingebaute Mikrofon 
ermöglicht bereits ganz 
gute Ergebnisse. Ein exter­
nes Mikro verbessert die 
Qualität. In vielen Apps 
lässt sich das Ergebnis 
bearbeiten und z. B. direkt 
zurechtschneiden.

Andere Musik-Apps

Metronom, Stimmgerät, 
Lautstärkemessung – das 
sind nur einige allgemeine 
für das Musikmachen wich­
tige Funktionen, für die es 
eine Vielzahl von Apps 
gibt. 

188  MusiX 2 · HELBLInG

Fokus
im
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1  Partnerarbeit:

 Sprecht den folgenden Rhythmus mit Rhythmussilben zum Faust-Hand-Pattern.

 > Setzt den Rhythmus in eine beliebige Bodypercussion um.

Metrum/Rhythmus

Stimme/Tonhöhe
1  Partnerarbeit: 

 > Zeigt und singt gemeinsam folgende Melodieverläufe auf Tonsilben:

 > Eine Person zeigt (langsam) Tonverläufe, die andere singt auf Tonsilben.

2
 

Singt folgende kleine Melodien auf Tonsilben mit Handzeichen. Beachtet, dass in jedem Beispiel 
das do auf einem anderen Ton liegt.

18A
2  Hörquiz: 

 > Ordnet die Hörbeispiele den Rhythmen A – D  zu.

 > Sprecht die Rhythmen in Rhythmussprache und klopft den Beat mit. 

 > Benennt die Taktarten.

 
> Verändert den Rhythmus so, dass eine Synkope enthalten ist.

ã 44 ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

Musix2NEU_01_23 Rhythmus

ãA œ œ
j

œ œ
j

œ œ œ œ œ œ Œ

Musix2NEU_01_24 Viervierteltakt

ãB œ œ œ œ œ œ
j

œ œ
j

œ œ Œ

Musix2NEU_01_25 Viervierteltakt

ãC œ ˙ œ œ œ Œ

Musix2NEU_01_26 Dreivierteltakt

ãD œ
j

œ œ
j

œ œ œ œ .œ

Musix2NEU_01_27 Sechsachteltakt

& 44 œ œ ˙#
do

do=D A

œ œ ˙

Musix2NEU_01_28a do re mi

& 44 .œ jœ œ œ
do

do=F B

œb œ œ ˙

Musix2NEU_01_28b do re mi

& 44 œ œ œn œ œ œ
do

do=G C

œ œ ˙

Musix2NEU_01_28c do re mi

& 44 œ œ .œ jœ
do

do=C D

œ œ œ ˙

Musix2NEU_01_28d do so mi

do re mi re mi re do do re mi fa mi fa so do mi re re mi fa so

do mi so fa mi re do so fa mi fa mi re do so mi do re mi fa so

A

A

C

C

B

B

D

D

Grundbeat, Rhythmussprache, Zweierunterteilung, Taktarten, Synkope

Solmisation im Terztonraum, Quinttonraum

trainingsraum 1

16  MusiX 2 · HElBlInG

3-86227-480_Musix_NG_2_D_RZ_A_02.indb   16 13.01.22   13:04
Ausführliche Leseprobe  
zu MusiX 1 (Kl. 5/6) 

helbling.com/musix

Das richtige  
Lehrwerk für Sie: 

	� vom Handeln zum Wissen: 
aufbauende Konzeption  
mit hohem Praxisbezug 

	� Songs und Musizierstücke 
ausgerichtet an Interessen 
von Jugendlichen

	� einfach anwendbar,  
vielfältig differenzierbar 

	� innovative Begleitmedien, 
Lernspiele und mehr für 
eine abwechslungsreiche  
Musikvermittlung

Musterseiten aus MusiX 2
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Digitale Toolbox
Die All-in-one-Lösung vereint sämtliche MusiX- 
Komponenten an einem Ort. Die verfügbaren Medien 
sind direkt auf der Schulbuchseite verlinkt. So haben 
Sie immer alles im Blick und sparen wertvolle Zeit bei 
der Vorbereitung und im Unterricht.

Die Digitale Toolbox umfasst:  

	� Schulbuch

	� Begleitband 

	� Arbeitshefte mit und ohne Lösungen 

	� Audio-Aufnahmen 

	� Unterrichtsfilme und Tutorials

	� Unterrichtsapplikationen  
Sequencer  
Piano App 
interaktives Klassenquiz zu jedem Kapitel 
Spiele zu Musiklehrethemen

Die Digitale Toolbox 
jetzt kostenlos testen! 
4 Wochen lang unverbindlich 
und in vollem Umfang
Einfach bestellen auf 
helbling.com 
(➞ MusiX Testversion)

Festigen Sie das Gelernte mit einem Klassenquiz  
oder Lernspiel. Stellen Sie Ihren Schülerinnen und 
Schülern die praktische Piano App zur Verfügung  
und bieten Sie Aufgaben mit dem Sequencer oder  
Drumcomputer an. 

Die Klasse erhält via QR-Code Zugriff auf die Inhalte. 

Teilen Sie Inhalte mit  
Ihrer Klasse
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 Ausgabe 2019 – auf einen Blick:

Schulbuch  
232 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-396-6
Fr. 29.40

Digitales Schulbuch*
ISBN 978-3-86227-407-9
je Fr. 10.50 
(Mindestbestellmenge: 15 Ex.)

Digitale Toolbox1, 2 

 Einzellizenz (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-650-9
Fr. 314.00

 Schullizenz für Lehrende (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-745-2
Fr. 576.50

Arbeitsheft 1A (Kl. 5) 
inkl. HELBLING Media App
ISBN 978-3-86227-399-7
je Fr. 11.00 (Mindestbestellmenge: 10 Ex.)

Lösungsheft 1A
ISBN 978-3-86227-403-1 
Gratis (mit Schulstempel oder online)

Arbeitsheft 1B (Kl. 6) 
inkl. HELBLING Media App
ISBN 978-3-86227-400-0
je Fr. 11.00 (Mindestbestellmenge: 10 Ex.)

Lösungsheft 1B
ISBN 978-3-86227-404-8
Gratis (mit Schulstempel oder online)

Begleitband inkl. e-book+
220 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-397-3
Fr. 60.40

Unterrichtsfilme und Tutorials
auf DVD (Filme) und in der  
HELBLING Media App (Tutorials)
ISBN 978-3-86227-410-9
Fr. 72.50

in der HELBLING Media App3 
 Einzellizenz (Dauerlizenz)

ISBN 978-3-86227-586-1 
Fr. 60.40

 Schullizenz für Lehrende (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-587-8 
Fr. 120.80

Audio-Aufnahmen
auf 7 CDs
ISBN 978-3-86227-398-0
Fr. 209.90

in der HELBLING Media App3 
 Einzellizenz (Dauerlizenz)

ISBN 978-3-86227-584-7
Fr. 156.50

 Schullizenz für Lehrende (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-585-4
Fr. 312.40

Unterrichtsapplikationen 
(Präsentationssoftware)
DVD-ROM mit Download-Option
(Installation auf Windows/macOS)

 Einzellizenz (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-405-5
Fr. 113.40

 Schullizenz (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-406-2
Fr. 269.30

DVD-ROM

MusiX 1 – Klasse 5/6

MusiX online: helbling.com/musix

Hier finden Sie:

	� die Produkte der MusiX-Ausgaben ab 2011 sowie 
die Ausgabe Bayern (Lehrplan PLUS, ab 2017)

	� alle Zulassungen

	� Leseproben, Hörbeispiele, Lehrplansynopsen etc.

	� Test-/Demo-Versionen zur HELBLING Media App und der Digitalen 
Toolbox

	� und vieles mehr!

* �Bei Bestellung eines Print-Klassensatzes   
1 Exemplar des Digitalen Schulbuchs gratis

1 �25 % Rabatt bei Kaufnachweis von zwei der 
folgenden Begleitmedien: Audio-Aufnahmen, Unter-
richtsfilme/Tutorials und Unterrichtsapplikationen 
(Präsentationssoftware). (Voraussetzung: gleiche 
Rechnungsadresse!)  

2 �Upgrade-Angebot: 25 % Rabatt bei Kaufnachweis 
der entsprechenden DVD bzw. des CD-Sets

MusiX 2 – Klasse 7/8

Schulbuch
220 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-480-2
Fr. 29.40

Digitales Schulbuch*
ISBN 978-3-86227-489-5
je Fr. 10.50
(Mindestbestellmenge: 15 Ex.)

Digitale Toolbox1, 2 

 Einzellizenz (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-651-6
Fr. 314.00

 Schullizenz für Lehrende (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-656-1
Fr. 576.50

Arbeitsheft 2 (Kl. 7/8) 
inkl. HELBLING Media App
ISBN 978-3-86227-483-3
je Fr. 11.00 (Mindestbestellmenge: 10 Ex.)

Lösungsheft 
ISBN 978-3-86227-485-7
Gratis (mit Schulstempel oder online)

Begleitband inkl. e-book+
236 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-481-9
Fr. 59.30
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Schulbuch
224 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-538-0
Fr. 29.40

Digitales Schulbuch*
ISBN 978-3-86227-547-2
je Fr. 10.50
(Mindestbestellmenge: 15 Ex.)

Digitale Toolbox1, 2 

 Einzellizenz (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-652-3
Fr. 314.00

 Schullizenz für Lehrende (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-657-8
Fr. 576.50

Arbeitsheft 3 (Kl. 9/10)
inkl. HELBLING Media App
ISBN 978-3-86227-541-0
je Fr. 11.00 (Mindestbestellmenge 10 Ex.)

Lösungsheft 
ISBN 978-3-86227-543-4
Gratis (mit Schulstempel oder online)

Begleitband inkl. e-book+
236 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-539-7
Fr. 59.30

MusiX 3 – Klasse 9/10

25 % Rabatt 
➞ �auf Audios und Videos in 

der HELBLING Media App3 
➞ �auf die Digitale Toolbox2

Unterrichtsfilme und Tutorials
auf DVD (Filme) und in der  
HELBLING Media App (Tutorials) 
ISBN 978-3-86227-492-5
Fr. 69.80

in der HELBLING Media App3 
 Einzellizenz (Dauerlizenz)

ISBN 978-3-86227-590-8
Fr. 58.30

 Schullizenz für Lehrende (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-591-5
Fr. 115.50

Audio-Aufnahmen
auf 6 CDs
ISBN 978-3-86227-482-6
Fr. 171.20

in der HELBLING Media App3 
 Einzellizenz (Dauerlizenz)

ISBN 978-3-86227-588-5
Fr. 130.20

 Schullizenz für Lehrende (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-589-2
Fr. 261.50

Unterrichtsapplikationen 
(Präsentationssoftware)
DVD-ROM mit Download-Option
(Installation auf Windows/macOS)

 Einzellizenz (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-487-1
Fr. 106.60

 Schullizenz (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-488-8
Fr. 260.40

DVD-ROM

Unterrichtsfilme und Tutorials
auf DVD (Unterrichtsfilme 
und Tutorials)
ISBN 978-3-86227-550-2
Fr. 102.40

in der HELBLING Media App3 

 Einzellizenz (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-594-6
Fr. 84.00

 Schullizenz für Lehrende (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-595-3
Fr. 168.00

Audio-Aufnahmen
auf 6 CDs
ISBN 978-3-86227-540-3
Fr. 171.20

in der HELBLING Media App3 
 Einzellizenz (Dauerlizenz)

ISBN 978-3-86227-592-2
Fr. 130.20

 Schullizenz für Lehrende (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-593-9
Fr. 261.50

Unterrichtsapplikationen
 enthalten in der Digitalen Toolbox
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360°-Sicht auf die Musikgeschichte
Ermöglichen Sie Ihren Schülerinnen und Schülern eine umfassende  
Auseinandersetzung mit dem Fach Musik: TONART spannt den Bogen von 
den grossen Linien der Musik- und Kunstgeschichte sowie gesellschaftli-
chen Entwicklungen bis hin zum systematischen Erwerb von Kompetenzen 
in Musikpraxis und Analyse.

Das reichhaltige Material ermöglicht eine handlungsorientierte und 
bildungsplangerechte Wissensvermittlung und berücksichtigt dabei die 
Heterogenität sowie die Herausforderungen der Unterrichtswirklichkeit. 

TONART Sekundarstufe I
Musik erleben – reflektieren – interpretieren
hrsg. von Wieland Schmid und Ursel Lindner

	� für Klasse 5 bis 10

	� Lehrwerk für das mittlere 
und höhere Niveau

	� fächerübergreifende  
Kulturerschliessung

	� Lehrerband, Audios,  
Videos und Arbeitshefte 
zusätzlich erhältlich

M U S I K  E R L E B E N  –  R E F L E K T I E R E N  –  I N T E R P R E T I E R E NMit TONART 7/8 kannst du Musik auf vielfältige Art und Weise kennenlernen und erleben. 
• Du lernst, zusammen mit deiner Klasse bekannte Popsongs selbst zu musizieren und 
 eigene Begleitungen zu erfinden. 
• Du entwickelst mit anderen in der Gruppe Bewegungen und Choreografien zur Musik und 
 empfindest in Szenischen Darstellungen wichtige Ereignisse der Musikgeschichte nach.
• Du untersuchst verschiedene harmonische Modelle und wendest sie an. 
• Du erfährst, wie man mit Softwareprogrammen eigene EDM-Tracks erstellen kann.
• Du lernst, wie man sich in einer Partitur zurechtfindet und wie man Musik beschreibt.

Mit vielen Bildern und Fotografien erhältst du Einblicke in die Zeit verschiedener 
Künstlerinnen und Künstler, in wichtige geschichtliche Ereignisse und in andere Künste 
wie Malerei oder Literatur.

Diese Themen erwarten dich außerdem in Tonart 7/8:
• Strukturen und Stationen der Popularmusik
• Außereuropäische Musik
• Komponisten in ihrer Zeit
• Filmmusik und Musik in der Werbung
• Stimme und Gehör des Menschen

Mit TONART 7/8 erlebst du eine spannende Zeitreise durch die Welt der Musik!
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TONART 9/10 bietet vielfältig aufbereitete Materialien für einen umfassenden und lebendigen Musik­

unterricht. In sieben Themenbereichen ermöglicht das Lehrwerk eine detaillierte Beschäftigung mit 

den Epochen der Musikgeschichte, beleuchtet Themen wie „Musiktheater“ oder „Tanz und Choreo­

grafie“ und spannt den Bogen bis zur aktuellen Popmusik und ihrer Vermarktungsstrategie.

Neben einer handlungsorientierten Wissensvermittlung enthält das Buch sechs Kompetenzkapitel, in 

denen wichtige Fähigkeiten wie das Arrangieren eines Popsongs oder das Improvisieren eines Blues 

erworben oder ausgebaut werden können. Diese Kompetenzen, zu denen auch das Vorbereiten eines 

Musikreferats und das Partiturlesen zählen, bilden unerlässliche Grundlagen für die kulturelle Bil­

dung in höheren Klassen und Kursen. Darüber hinaus beinhalten diese Kapitel Anregungen für das 

Musizieren der im Buch enthaltenen Spielstücke und verknüpfen stringent den Aufbau von Kompetenz 

mit dem angebotenen Lernstoff. 

Die modulare Struktur des Buches erlaubt es der Lehrkraft, einzelne Kapitel zu vertiefen oder zu 

verkürzen und damit auf die Interessenlage und die Leistungsfähigkeit der Lerngruppe Rücksicht zu 

nehmen. 
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Die Stimme
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Here Comes the Fool 
Text u. Musik: Valentin Schmitt 

© Helbling

Begleitung 

ã 44 ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

I have learned man y things for school, but the

Verse

œ œ œ œ œ œ œ œ
j
œ ‰

teach er says, ”Here comes the fool!“

(    )

- -

ã

ã

j
œ

He

‰

Chorus

3

œ Œ Œ ‰
j
œ

said: He

Ó œ œ œ œ
”Here comes the fool!“

œ Œ Œ ‰
j
œ

said: He

Ó œ œ œ œ
”Here comes the fool!“

ã

ã

5

œ Œ Ó
said:

Ó œ œ œ œ
”Here comes the fool!“

œ œ œ œ œ œ œ œ
How can he know that I’m a fool?

œ œ œ œ œ œ œ œ
How can he know that I’m a fool?

Notat_Die Stimme_05 Here comes the fool
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Hi-Hat
Snare-Drum

Bongos
Bass-Drum

Xylofon 1

Xylofon 2

Klavier
E-Bass
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.¿ ¿ ¿ ¿ Ó.œ Jœ œ Œ
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œ œ œ œ> ‰ Ó
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œ œ œ œ œ œ œ œ
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∑

œ .œ œ œ# œ œ œ œ
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Das richtige  
Lehrwerk für Sie: 

	� abwechslungsreiche 
Musizierangebote 

	� modular angelegte  
Themen für Flexibilität 
und Differenzierung

	� vertieftes Kunst- und 
Kulturverständnis dank 
interdisziplinären  
Zugängen

	� ausführliche Werk- 
erschliessung mit  
integrierter Quellen-
arbeit  

Ausgezeichnet 
mit dem Deutschen  
Musikeditionspreis

Die Lernenden werden zum 
selbstständigen Denken, 
Musizieren und Arrangieren 
angeregt. „

“

Ausführliche Leseprobe  
zu TONART 5/6

helbling.com/tonart

Alle Details, 
Preise und 

Komponenten 
unter: 

helbling.com
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Überarbeitete Neuausgabe 
Mit TONART bereiten Sie Ihre  
Schülerinnen und Schüler gezielt 
und systematisch aufs Abitur vor. Die 
abwechslungsreichen Inhalte ver-
anschaulichen die grossen Linien der 
musikhistorischen sowie parallelen 
kunstgeschichtlichen und gesellschaft-
lichen Entwicklungen und ordnen diese 
in klar strukturierte Themenfelder ein. 
So verbinden Sie historische Zusam-
menhänge mit aktuellem Musikunter-
richt auf hohem fachlichen Niveau. 

Vertieftes Werkverständnis: Partituren, historische Textquellen und 
Bilder sowie Audio-Aufnahmen greifen passgenau ineinander.

Musik gestalten: Aufgaben zum Musizieren, Improvisieren und zu  
digitaler Produktion öffnen Räume für eigenständige, kreative Lösungen.

Kompetenzen und Methoden: Kapitel zu Musikpraxis und  
Werkerschliessung sichern den Aufbau relevanter Fähigkeiten.

TONART Sekundarstufe II
Musik erleben – reflektieren – interpretieren
hrsg. von Ursel Lindner und Wieland Schmid

	� für Sekundarstufe II

	� zweibändiges Lehrwerk 

	� fächerübergreifende  
Kulturerschliessung

	� Lehrerband, Audios und 
Videos zusätzlich erhältlich

Ausführliche Leseprobe  
zu TONART Sek II Bd. 1

helbling.com / tonart

Dieses Lehrwerk zeigt, dass 
Musikgeschichte nicht trocken 
sein muss: Durch die Kontext-
arbeit mit Bildern, Quellen 
und Hörbeispielen entstehen 
im Unterricht lebendige  
Diskussionen.

Silvia F. „

“

Das richtige  
Lehrwerk für Sie: 

	� interdisziplinäre Anlage 
für ein übergreifendes 
Kulturverständnis

	� modulare Struktur für 
maximale Flexibilität in 
Planung und Unterricht

	� hoher Praxisbezug, 
kompetenzorientierte 
Aufgabenstellungen

	� ausführliche Kontext- 
arbeit mit Quellauszü-
gen und Bildmaterial 
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Die HELBLING e-zone 

Digitale Begleitmedien 
 Audios, Videos, e-book+ etc. 

 �statt – oder in Ergänzung  
zu CD, DVD & Co. 

 �erhältlich als Einzel- oder  
Schullizenz

Weitere digitale Produkte 
 e-book und e-book+

 App-Anwendungen

 Digitale Schulbücher

 e-PaMina und e-mip

Die HELBLING Media App 

Perfekt ausgestattet für den 
Musikunterricht! 

Ihre Vorteile

✅  eine App für alle Begleitmedien

✅  Inhalte offline verfügbar

✅  �flexibel auf Mobilgerät oder  
Computer abspielbar

Digitale Toolboxen 
 Zugriff auf alle Begleitmedien 

 zusätzliche Anwendungen  

 �erhältlich als Einzel- oder  
Schullizenz

Weitere digitale Produkte 
 Digitale Schulbücher

Ihre Vorteile

✅  keine Installation notwendig

✅  �geräteunabhängiger,  
browserbasierter Zugriff
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Schritt für Schritt  
Musik lernen
In über 160 direkt umsetzbaren Übun-
gen zu den Bereichen Bewegung und 
Metrum, Takt und Rhythmus sowie 
Stimme und Tonhöhe vermitteln Sie 
Ihren Schülerinnen und Schülern alles 
Notwendige zum Aufbau musikalischer 
Grundkompetenzen. Dabei steht das 
eigene Musizieren von Anfang an im 
Mittelpunkt: mit Liedern und Stücken, 
Klassenarrangements, Mitspielsätzen  
für Instrumente oder Bodypercussion. 

Ergänzt wird das Handbuch durch ein 
Arbeitsheft zum individuellen Üben 
und Lernen sowie eine Medien-Box mit 
Arbeitsblättern, Kopiervorlagen und Hör-
beispielen.

Music Step by Step 1
Aufbauender Musikunterricht von Klasse 5 bis 7
hrsg. von Werner Jank und Gero Schmidt-Oberländer

Music Step by Step 2
Aufbauender Musikunterricht ab Klasse 7
hrsg. von Stefan Gies und Werner Jank

Musik mit konsequenter 
Handlungsorientierung
Anhand von acht „Dimensionen musika-
lischer Kompetenz“ führt der Folgeband 
das AMU-Prinzip ab Klasse 7 weiter: 
Singen, Bewegen und Tanzen, Instru-
mente spielen, Bearbeiten und Erfinden, 
Hören und Beschreiben, das Musizieren 
anleiten, Lesen und Notieren, Kontexte 
herstellen.

In der Medien-Box finden Sie fertige 
Unterrichtsbausteine mit Notenmate-
rial und 70 Kopiervorlagen. Sämtliche 
Hörbeispiele des Arbeitshefts finden 
Sie auf der beliegenden CD.

Lehrerband 2
304 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-204-4�
Fr. 54.80

Arbeitsheft 2 
inkl. Audios
96 S., Softcover  
ISBN 978-3-86227-206-8�
Fr. 14.30

Medien-Box 2
Audios, Videos und  
Kopiervorlagen
ISBN 978-3-86227-205-1�
Fr. 130.20

Paket
Handbuch und Medien-Box
ISBN 978-3-86227-207-5
Fr. 148.60

	� für Klasse 5 bis 7

	� für Klasse 7 bis 10

Lehrerband 1
304 S., Softcover 
ISBN 978-3-86227-068-2�
Fr. 54.80

Arbeitsheft 1 
(für 2–3 Schuljahre)
inkl. Audios 
96 S., Softcover 
ISBN 978-3-86227-069-9�
Fr. 14.30

Medien-Box 1
Audios, Videos und  
Kopiervorlagen
ISBN 978-3-86227-070-5�
Fr. 106.60

Paket
Handbuch und Medien-Box
ISBN 978-3-86227-071-2�
Fr. 139.70

+

Die HELBLING e-zone 
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Singsation! 
Songs für die Schule
von Markus Detterbeck, Michael Fromm und Gero Schmidt-Oberländer

Singen! Einfach! Grossartig!
Mit diesem Liederbuch klappt das Singen im Unterricht kinderleicht! 
Die umfangreiche und motivierende Liedersammlung ist perfekt auf die 
Altersgruppe abgestimmt und bietet für jeden Anlass und für jede  
Gruppe den passenden Song:

	� über 240 bekannte und neue Songs aus verschiedenen Genres, 
ein hoher Anteil an Popularmusik, unterschiedliche Sprachen und 
Kulturkreise

	� altersgerecht in Thema, Ambitus und Tonlage

	� mit vokalen und instrumentalen Begleitostinati, Bodypercussion  
und Tanzanleitungen zur Differenzierung

	� mit ganzheitlichen Übungen zum Stimmtraining in der Voice Factory

	� 	ab Kl. 5: Band 1 (junior) 
in Vorbereitung:  
ab Kl. 7: Band 2 (teens)

	� Liederbuch mit vokal
pädagogischem Konzept  

	� mit vielfältigen Zugängen 
zum nachhaltigen Festigen 
von Kompetenzen 

	� umfangreiches Medien-
angebot zur klangvollen 
Unterstützung bei Vorbe-
reitung und im Unterricht

Das richtige  
Liederbuch für Sie: 

	� umfangreiche Lieder- 
sammlung mit Songs, 
die einfach funktionieren 

	� ideal auch für fach-
fremd Unterrichtende

	� geeignet für  
heterogene Klassen  

	� vielfältige Begleitme-
dien zur idealen Unter-
stützung und für einen 
hohen Spassfaktor

& b 22 jœ œ œ
Ich heb ab,

Refrain ∑Dm jœ œ jœ jœ œ jœ
nichts hält mich am Bo

F jœ .œ Ó
den,

C jœ œ jœ jœ œ jœ
al les blass und grau,

Bb œ Œ Œ œ œ
bin zu

Dm

- -

& b6 jœ œ jœ jœ œ jœ
lan ge nicht ge flo

F jœ .œ Ó
gen

C jœ œ jœ jœ œ jœ
wie ein As tro naut.

Gm

œ Œ Œ ‰ jœ
Ich

Dm

- - - - -

& b10 œ œ œ jœ œ jœ
seh die Welt von o

F jœ .œ Œ ‰ jœ
ben, der

C œ œ œ jœ œ jœ
Rest ver blasst im Blau.

Bb œ Œ Œ œ œ
Ich hab

Dm

- -

& b14 œ œ œ jœ œ jœ
Zeit und Raum ver lo

F œ œ œ œ œ œ Œ
ren hier o ben,

C jœ œ jœ jœ œ jœ
wie ein As tro naut.

Gm

œ ŒDm (Fine)

1. Mal  Str. 1
2. Mal  Str. 2
3. Mal  Oh-Chor

- - - - -

& b18 ˙̇
Oh

Dm
Oh-Chor

˙̇ œœ œœ
oh oh

F

..˙̇ Œ
oh,

C jœ œ jœ jœ œ jœ
wie ein As tro naut,

Bb œ Œ ˙̇
oh

Dm ˙̇ œœ œœ
oh oh

F

..˙̇ Œ
oh.

C Ó ŒGm

- -- - - - - -

& b œ œ
Und beim

Bridge
26 œ œ Jœ œ jœ

An blick die ser Schön

Bbmaj7 jœ .œ œ œ
heit fällt mir

Bbmaj7 jœ .œ jœ œ jœ
al les wie der ein,

C ˙ ‰ jœ œ œ
sind wir nicht

C

- - - - -

& b30 œ œ œ jœ œ jœ
ei gent lich am Le

Dm jœ .œ Œ œ œ
ben, um zu

Dm œ œ œ jœ œ jœ
lie ben, um zu sein?

C/E œ Œ ‰ jœ œ œ
Hier würd ich

C/E

- - - -

& b34 œ œ Jœ œ Jœ
gern für im mer blei

Bbmaj7

Jœ .œ Jœ œ Jœ
ben, doch ich bin

Bbmaj7 œ œ œ œ œ œ œ œ
ein Wim pern schlag,

C œ Œ Œ œ œ
der nach

C

- - - -

& b38 jœ œ jœ œ œ œ
fünf Mil liar den Jah

Dm jœ .œ Œ œ œ
ren nicht viel

Dm .œ Jœ œ œ œ
mehr zu sein ver mag.

Dm ˙ ‰Dm  Ref.

- - - -

02 Hp Astronaut - Ich heb abAstronaut

Ich gehör nur mir

Singsation! junior        © HELBLING70

Interpret: Andreas Bourani
T.: Andreas Bourani, Sera Finale, Paul Würdig

M.: Paul Nza, Marek Pompetzki, Cecil Carlos Remmler

© BMG / Goldzweig / Sony

M 3+4

M 3
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07 Hp Deep in the heart of Texas - The stars at night

144 Singsation! junior © HELBLING

Auf und davon

1 2 3 4 5 6 7 8

rechts schließen rechts schließen auf ab auf ab

Deep in the Heart of Texas T.: June Hershey; M.: Don Swander

 © Melody Lane/Peermusic

© HELBLING

Line Dance – Choreografie

Begleitstimme

1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 5 6 7 8

Die hier vorgeschlagene Bewegung ist ein sogenannter 
Line Dance, bei dem die Tänzerinnen und Tänzer in 

Reihen vor- und neben einander tanzen. Line Dance ist ein 
typischer Tanz aus den USA, der meistens zu Countrymusik 
getanzt wird, aber oft auch zu Popsongs.

 Erabeitet euch den Tanz mithilfe  
der Illustrationen und Video-Tutorials. 
Macht am Ende jeder Strophe eine 
Vierteldrehung nach rechts.

Bonus

M 2
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ã 44 œ ‰
j

œ œ œ œ
Klatsch zu nächst die „1“,

1.

 Œ Ó
1 2 3 4,
K

œ ‰
j

œ œ œ œ
hey, hier kommt die „2“,

2.

Œ  Ó
1 2 3 4,

K
-

ã ..œ ‰
j

œ œ œ œ
hey, hier kommt die „3“,

3.

Ó  Œ
1 2 3 4

K
œ ‰

j
œ œ œ œ

und zu letzt die „4“,

4.

Ó Œ  
1 2 3 4.

K
-

00_03 Hp Klatsch die 1

255Singsation! junior © HELBLING

Meet the Rhythm

Bodybeats
Setzt die Melodie eines Songs aus Singsation! in verschiedene 
Körperklänge um:

 Bildet zwei Gruppen: Gruppe 1 singt, Gruppe 2 spielt den  
Grundbeat mit dem Faust-Hand-Pattern (S. 243/252).

 Eine Gruppe spielt weiter den Grundbeat, die andere Gruppe 
singt den Song und spielt den Rhythmus der Melodie mit  
unterschiedlichen Bodypercussionklängen: klatschen, auf den 
Ober körper trommeln, stampfen.

 Singt den Song im Kopf und führt den Rhythmus des Songs  
als Bodypercussion aus.

Vom Training zum Song

 Hey, hey, Musik (S. 8)
 La mar estaba salada (S. 43)
 Bonse aba (S. 114)
  Deep in the Heart of Texas 
(S. 144)

Vom Training zum Song

 Smiling Faces (S. 79)
 Marmor, Stein und Eisen bricht 
(S. 88)

 Rock My Soul (S. 113)
 Is Life Pink? (S. 168)

Takte sind wie kleine „Musikkisten“, in die bestimmte Noten- 
werte hineinpassen – sie ordnen also die Musik. Den Takt  
zu fühlen und zu verstehen, hilft dir dabei, mit der Musik zu 
spielen und spannende Rhythmen zu gestalten!

Takt: Rahmen für den Groove
Modul 2

Das trainierst du
 Taktarten 
 rhythmische Sicherheit

Klatsch die 1 

 Zählt in den Takten 2, 4, 6 und 8 laut mit und klatscht wie 
angegeben.
Tipp: Nutzt zum Training ein Metronom. Startet langsam und 
steigert dann das Tempo.

 Zählt nun die Zählzeiten nur noch im Kopf. 

 Führt das Stück als Kanon aus.

 Sprecht den Text nur noch im Kopf und klatscht auf den ent- 
sprechenden Zählzeiten.

 Singt einen Song aus Singsation!. Vereinbart Regeln: z. B. nur  
die Silbe auf Zählzeit 1 singen, das erste Wort im Takt nur denken.

T. u. M.: Markus Detterbeck
© HELBLING

K = klatschen

12

11
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Ausführliche Leseprobe  
zu Singsation!

helbling.com/singsation

Überzeugen Sie sich!
Testen Sie die Digitale Toolbox 
gratis und unverbindlich

NEU

Online-Webinar

Do., 26.03.2026 
17:00–18:00 Uhr
Kostenlose Fortbildung 
mit anschliessender Fragerunde

 �Jetzt anmelden:  
events.helbling.com
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Digitale Toolbox: hilfreich in der Vorbereitung  
– effektvoll im Klassenzimmer!
Perfekt ausgestattet bei der Unterrichtsvorbereitung und beim Singen 
im Unterricht: Bündeln Sie die Aufmerksamkeit der Klasse mithilfe der 
Mitsingpartituren, passen Sie die Audios in Tempo und Tohöhe an oder 
wechseln Sie in den Karaoke-Modus. So singen alle mit!

Die Digitale Toolbox zu Singsation! umfasst: 

	� Mitsingpartituren 

	� Karaoke 

	� Playbacks, die sich in Tempo und Tonhöhe  
anpassen lassen

	� Gesamtaufnahmen zu ausgewählten Songs

	�   Video-Tutorials zu Tänzen

	�   Begleitsätze mit Übetrack und Video-Tutorial

	� Infos, Aufgaben und Erarbeitungstipps

	� Voice Factory mit Übungen zur Stimmbildung 

1 Automatische Verlängerung
2 Alle Audios und Videos sind auch in der 
Digitalen Toolbox enthalten.

Singsation!  
Band 1: junior 

Liederbuch Softcover
288 S.
ISBN 978-3-86227-706-3�
Fr. 25.20

Liederbuch Hardcover
288 S.
ISBN 978-3-86227-707-0�
Fr. 27.40

Digitale Toolbox 
Dauerlizenz

 Einzellizenz
ISBN 978-3-86227-711-7
Fr. 299.00

 Schullizenz für Lehrende
ISBN 978-3-86227-750-6
Fr. 439.00 
bis 31.03.2026, danach € 540,00

Jahreslizenz1

 Einzellizenz
ISBN 978-3-86227-743-8
Fr. 90.00 / Jahr 

 Schullizenz für Lehrende
ISBN 978-3-86227-744-5
Fr. 162.00 / Jahr

Audios und Videos2

in der HELBLING Media App
 Einzellizenz (Dauerlizenz)

ISBN 978-3-86227-709-4
Fr. 139.00

 Schullizenz für Lehrende
ISBN 978-3-86227-749-0
Fr. 291.50

Liedbegleitung Klavier
75 Begleitsätze zu ausgew. Songs
192 S., Softcover inkl. e-book,  
Spiralbindung 
ISBN 978-3-86227-708-7�
Fr. 48.30

erscheint im März 2026

NEU

NEU

Teilen Sie Inhalte mit  
Ihrer Klasse! 

Jetzt  
mit der 
Klasse 
testen!

Begleitsätze samt Übetracks und Video-Tutorials lassen sich 
über QR-Code oder Link mit der Klasse teilen. So fördern Sie 
das selbstständige Üben Ihrer Schülerinnen und Schüler.
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	� für Sek I

	� rund 350 Lieder zum 
Singen, Spielen und Tanzen 
im Unterricht

	� vielfältige Begleitmedien 
erhältlich

Der Klassiker für alle 
schulischen Singanlässe
Das Liederbuch enthält rund 350 
Hits und Evergreens sowie zahlreiche 
Kanons, Chants und Warm-ups zum 
Singen, Spielen und Tanzen. Entdecken 
Sie im Buch ausserdem Wissenswertes 
wie z. B. Liedbeispiele zur Musiklehre, 
Anregungen für fächerübergreifende 
Projektarbeit sowie Informationen zu 
Lied und Kontext. 

Im Buch erwarten Sie: 

� �aufbauende Wege zur vokalen und 
vokal-instrumentalen Mehrstimmigkeit

� �Informationen zu Liedern, Songs  
und Themenkreisen

� �Tipps zur Liedgestaltung und  
Vorschläge zur Tanz- und  
Bewegungsgestaltung

Liederbuch 
360 S., Softcover 
ISBN 978-3-86227-163-4
Fr. 33.10 
360 S., Hardcover
ISBN 978-3-86227-164-1
Fr. 34.50 

Medienpaket
	 in der HELBLING Media App

Einzellizenz |Fr. 106.10
ISBN 978-3-86227-723-0

Schullizenz  | Fr. 263.60
ISBN 978-3-86227-724-7

	auf 5 CDs
ISBN 978-3-86227-165-8 
Fr. 117.60

SING & SWING
Der Liederbuch-Klassiker
von Lorenz Maierhofer und Walter Kern

SING & SWING Arbeitshefte
Lieder singen? Allgemeine Musiklehre? Ja, 
klar! Die Hefte verbinden beides auf selbst-
verständliche und motivierende Weise. Auf 
der Grundlage praktischer Musikerfahrung 
gelingt in systematisch aufbauenden Lern-
schritten eine nachhaltige Kompetenzent-
wicklung in allen wichtigen Bereichen der 
Musiklehre. 

Arbeitsheft 1 (Klasse 5/6)
88 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-166-5 | je Fr. 11.00
(Mindestbestellmenge: 10 Ex.)

Arbeitsheft 2 (Klasse 7–9)�  
inkl. Audios
88 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-167-2 | je Fr. 12.10
(Mindestbestellmenge: 10 Ex.)

Joachim Fischer 

Schülerarbeitsheft 1

SING & SWING

Name

Dieses Schülerarbeitsheft begleitet dich zwei spannende Jahre lang durch den Musikunterricht.   

Rund um die Lieder aus SING&SWING lernst du, wie man Noten liest und aufschreibt, wie man groovige  

Rhythmen spielt und Lieder begleitet. Alles, was du an Handwerkszeug zum Umgang mit Musik brauchst, 

steckt hier drin. Es gibt Aufgaben zum Ohrenspitzen, Notensuchen und Tönefinden, zum Tüfteln,  

Nachdenken und Musikerfinden - allein, zu zweit oder in der Gruppe. Damit das gemeinsame Singen  

und Musizieren noch mehr Spaß macht!

Mit der praktischen Abheftfunktion hinten im Heft kannst du weitere Lieder, Notenaufschriebe  

und Wissenswertes sammeln.

SING & SWING
Schülerarbeitsheft 1

9 790502 390389

ISMN 979-0-50239-038-9

ISBN 978-3-86227-166-5

9 783862 271665

171006_HEL_Sing&Swing_Schülerheft_1_und_Lösungsheft_Umschlag.indd   1-2

06.11.17   13:08

Joachim Fischer 

SING & SWING

Arbeitsheft 2

Name

Dieses Arbeitsheft begleitet dich von Klasse 7 an bis in die höheren Klassen. Rund um die Lieder aus 

SING&SWING oder anderen Liederbüchern wiederholst du, wie man Noten liest und aufschreibt, worin 

genau sich Intervalle unterscheiden und wie das nochmal mit den Taktarten ging. Du frischst dein  

Wissen zu Dreiklängen und Tonarten auf, improvisierst mit der pentatonischen Tonleiter und vor allem: 

Du machst ganz viel Musik! 

NEU sind die Testseiten zu Beginn jedes Kapitels, mit denen du bereits Gelerntes wieder auffrischen kannst.

NEU sind spezielle Aufgaben zum Ohrenspitzen, mit denen du dein Gehör schulst und so Musik noch 

besser verstehen lernst.

NEU ist auch die HELBLING Media App mit Hörbeispielen und Filmen, die du dir kostenlos mit 

der Anleitung auf der ersten Seite auf dein Handy laden kannst und mit der du viele Aufgaben im  

Heft bearbeiten kannst.

Mit der praktischen Abheftfunktion hinten im Heft kannst du weitere Lieder, Notenaufschriebe

und Wissenswertes sammeln.

SING & SWING
Arbeitsheft 2

helbling.com

9 7905 02 390396

ISMN 979-0-50239-039-6ISBN 978-3-86227-167-2ISBN 978-3-86227-167-2

9 783862 271 672

SI
N

G
 &

 S
W

IN
G

 A
rb

ei
ts

he
ft

 2

RZ_HEL_Sing&Swing_Arbeitsheft_2_Umschlag.indd   1-2RZ_HEL_Sing&Swing_Arbeitsheft_2_Umschlag.indd   1-2 29.07.21   14:4129.07.21   14:41

SING & SWING  
Liedbegleitung Klavier
Die beiden Klavierbände mit Spiralbindung 
bieten je 70 stiltypische Begleitsätze vom  
Volkslied bis zum Popsong sowie Modelle  
für die eigene Liedbegleitung. Die gut spiel
baren Arrangements gehen unmittelbar  
„in die Finger“ und stützen den Klassen
gesang in idealer Weise.

Liedbegleitung Klavier

sing & swing

Band 1
160 S., Softcover, Spiralbindung
ISBN 978-3-86227-005-7
Fr. 50.30

Band 2
192 S., Softcover, Spiralbindung
ISBN 978-3-86227-168-9
Fr. 50.30
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259 Lieder, Songs und Hits 
auf 352 Seiten für das Sin-
gen mit jungen Menschen
Traditionsreiches und Neues – vom 
Volkslied bis zum Kunstlied, vom Ka-
non bis zum zeitgenössischen Sprech- 
und Klangstück, von Hits aus den Be-
reichen Rock, Pop, Folk, Evergreen und 
Musical bis zu Gospels und Spirituals, 
von Spass- und Quatschliedern bis zu 
vokalen Warm-ups, von historischen 
und folkloristischen Tanzliedern bis 
zum „bewegenden“ Kindersong.

Das Repertoire dieser Sammlung basiert auf einer intensiven Auseinan-
dersetzung mit den spezifischen Bedürfnissen und Wünschen der aktu-
ellen Musikpädagogik. Es enthält auch einen Querschnitt der Schweizer 
Liedermacher- und Bandszene: Sowohl Urgesteine wie Polo Hofer, Mani 
Matter, Gotthard oder Plüsch als auch Bligg, Mash und Baschi sind mit 
ihren grossen Hits in diesem Buch vertreten.

SING & SWING – Das Liederbuch
Ausgabe mit Schweizer Liedern
herausgegeben von Lorenz Maierhofer, Walter Kern und Kurt Rohrbach

Liederbuch
350 S., kart. Einband
ISBN 978-3-86227-090-3
Fr. 32.50

Instrumentale Playbacks
CD-Paket mit 6 CDs
ISBN 978-3-86227-092-7
Fr. 172.00

4er CD-Box mit Originalaufnahmen
CD-Paket mit 4 CDs
ISBN 978-3-86227-091-0
Fr. 112.00

DAS Liederbuch

AUSGABE C

Lorenz Maierhofer
Walter Kern
Kurt Rohrbach

	� für Unterrichtende, Aus-
zubildende, Studierende 
und Kulturinteressierte

	� Wissenswertes kurzweilig 
aufbereitet!

Liedbegleitung und Klavierimprovisation
Stilsicher begleiten – passend harmonisieren – kreativ improvisieren
von Ralph Abelein und Jyrki Tenni

	� für Unterricht und 
Selbststudium

	� für Amateure sowie aus-
gebildete Musikerinnen 
und Musiker

	� Audios der Übungen und 
Band-Playbacks in der 
HELBLING Media App

Verbessern Sie Ihre  
Klavier-Skills!
Mit diesem Lehr- und Arbeitsbuch 
lernen Sie die wesentlichen Grund
elemente der Liedbegleitung. Zahl
reiche Übungen setzen diese direkt  
in die Praxis um und zeigen Ihnen, wie 
Sie konkret und strukturiert trainieren 
können.

Lernen Sie, wie Sie stilsicher Lieder und 
Songs nach Akkordsymbolen begleiten, 
auch ohne Akkordsymbole Melodien 
passend harmonisieren oder sich von 
fixierter Notation lösen und kreativ über 
Akkordfolgen improvisieren.

Buch
inkl. Audios 
136 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-056-9
Fr. 40.80
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64 Chants franCophones Planète musique · Helbling

La Seine 

& bb c ‰ jœ œ œ œ ˙3

Elle
Ex
Ex

1. 
2. 
3. 

sort de
tra
tra

son
lu
Lu

lit,
cide,
cille,

Gm

q = 114

‰ jœ œ œ œ ˙3

la
quand

telle
lune

tu

ment
est
es

sûre

sur

d’elle,
sur

Eb jœœ œœ ‰ jœœ# œœ ‰
la
la
la

Seine,
Seine,
Seine,

la
la
la

Seine,
Seine,
Seine,

Bb D7 jœœ œœ ‰ Ó
la
la
la

Seine.
Seine.

Seine.

Gm

- - -
- -

-

& bb ..‰ jœ œ œ œ ˙3

Ex
Tu
Telle ment

n’es
tra

jo
pas
va

lie,
saoul,
gante

‰ jœ œ œ œ ˙3

elle
Pa
quand

m’en
ris

l’ange

sor
est
est

celle,
sous
sur

Eb jœœ œœ ‰ jœœ# œœ ‰
la
la
la

Seine,
Seine,
Seine,

la
la
la

Seine,
Seine,
Seine,

Bb D7 jœœ œœ ‰ Ó
la
la
la

Seine.
Seine.
Seine.

Œ
Gm

(2 
ème/3 

ème fois)

- - - -
-

- - -

& bb œœ œœ
Je
Je ne

ne
Ref. :

œœ œœ œœ œœ œœ œœ
sais,
sais,

ne
ne

sais,
sais,

ne
ne

sais
sais

Gm

œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ ..œœ
pas,
pas,

pour
pour

quoi
quoi

on
on

s’aime
s’aime

comme
comme

Eb

-
-

La Seine

2. Avec leurs mains dessus leurs têtes,
Ils avaient monté des murettes
Jusqu’au sommet de la colline.
Qu’importent les jours les années,
Ils avaient tous l’âme bien née,
Noueuse comme un pied de vigne.
Les vignes elles courent dans la forêt,
Le vin ne sera plus tiré,
C’était une horrible piquette.
Mais il faisait des centenaires,
A ne plus que savoir en faire,
S’il ne vous tournait pas la tête.

3. Deux chèvres et puis quelques moutons,
Une année bonne et l’autre non
Et sans vacances et sans sorties.
Les filles veulent aller au bal,
Il n’y a rien de plus normal
Que de vouloir vivre sa vie.
Leur vie ils seront flics ou fonctionnaires,
De quoi attendre sans s’en faire
Que l’heure de la retraite sonne.
Il faut savoir ce que l’on aime
Et rentrer dans son H.L.M.,
Manger du poulet aux hormones.

Vanessa Paradis

La montagne – couplets supplémentaires

Musique et paroles : M (Mathieu Chédid) (*1971)
Interprète : Vanessa Paradis

PM_Kap_01_RZ.indd   64 22.11.13   12:39

Planète musique • Helbling 259Canons et polyphonies 

Musique et paroles : Kurt Rohrbach (*1949)

÷ C ..œ
>

œ œ
>

œ
Sam ba, Sam ba,

h = env. 68
unisono

œ
>

œ œ œ œ
>

œ
Sam ba Ba tu ca da

w
pfff

.˙ Œ
(inspirer)- - - - - -

÷

÷

÷

÷

..

..

..

..

..

..

..

..

œ Œ œ Œ

ta ta

Ó Œ
¿ ¿

tch k

œ œ œ œ œ œ

ti tou kou tou ti ki

œ ‰ J
œ œ ‰ J

œ

doum dou doum dou

ƒ

ƒ

ƒ

ƒ

A

Voix 1

Voix 2

Voix 3

Voix 4

œ ‰ j
œ œ œ

ta ka ta ka
¿ ¿ ¿ ¿ ¿

Œ

tch k tch k tch

œ œ ‰ j
œ œ œ œ

ti tou kou tou ti ki

œ ‰ J
œ œ œ

doum dou doum doum

œ Œ œ Œ

ta ta

Ó Œ
¿ ¿

tch k

œ œ œ œ œ œ

ti tou kou tou ti ki

œ ‰ J
œ œ ‰ J

œ

doum dou doum dou

œ ‰ j
œ œ œ

ta ka ta ka
¿ ¿ ¿ ¿ ¿

Œ

tch k tch k tch

œ œ ‰
j
œ œ œ

ti tou kou tou tou

œ ‰ J
œ œ

œ̆

doum dou doum tsin !

÷

÷

÷

÷

œ Œ œ Œ

ta ta

¿ ¿ ¿ ¿
œ Œ

tch k tch k dong

Ó Œ œ œ

da ga
˙ Ó

toum

F

F

F

F

B

œ ‰ j
œ œ œ

ta ka ta ka

¿ ¿ ¿ ¿
œ Œ

tch k tch k dong

Ó Œ œ œ

da ga

˙ Ó

toum

œ Œ œ Œ

ta ta

¿ ¿ ¿ ¿
œ Œ

tch k tch k dong

Ó Œ œ œ

da ga
˙ Ó

toum

œ ‰ j
œ œ œ

ta ka ta ka

¿ ¿ ¿ ¿
œ Œ

tch k tch k dong

Ó Œ œ œ

da ga

˙ Ó

toum

Samba Batucada

Batucada Air Percussion
Percussion vocale

Woodblock : Voix 1 Shaker : Voix 2 Agogo : Voix 3 Surdo : Voix 4 Tamborim : Voix 2 / 3 
(partie D  ) 

PM_Kap_04_RZ.indd   259 22.11.13   14:37

332 Art vocAl Au fil du temps Planète musique · Helbling

Musique : Riccardo Cocciante (*1946) 
Paroles : Luc Plamondon

Le temps des cathédrales
de la comédie musicale Notre-Dame de Paris

& C ‰ jœœ œ œ œ œ œ œ
1. C’est une his toire qui a pour

Am
h = env. 74

˙ Ó
lieu

Dm

-

& ‰ jœœ œ œ œ œ œ œ
Pa ris la belle en l’an de

G 7

˙ Ó
Dieu

Cmaj7

-

& ‰ jœœ œ œ œ œ œ œ
mille qua tre cent qua tre vingt

Fmaj7

˙ Ó
deux,

Dm

-- --

& ‰ jœœ œ œ œ ‰ jœ
his toire d’a mour et

Esus 4

œ œ ˙ Œ
de dé sir.

Am

- - -

& ‰ jœœ œ œ œ œ œ œ
Nous, les ar tis tes a no

˙ Ó
nymes

Dm ‰ jœ œ œ œ œ œ œ
de la sculp ture ou de la

G 7

˙ Ó
rime,

C ma j7

- -- - -

& Œ œ œ œ œ œ
ten te rons de vous

Fmaj7

œ œ ˙ ‰ jœ
la trans crire pour

Dm jœ .œ Œ œ œœ#
les siècles à ve

Esus 4

.˙ Œ
nir.

Am

- - - -

& 42 CŒU
œœ œ œ
Il est ve

Am

Ref. :

œ œ œ œ
nu le temps des

œ œ
ca thé

w
dra

Dm 7 w
les,

G7

- - - -

& Jœ .œ jœ œ jœ
le monde est en tré

C ma j7 wFmaj7 Ó jœ .œ
dans un

Bm 7 b5
Jœ .œ œ œ# œ

nou veau mil lé naire.

E+ E7

- - - -

Le temps des cathédrales
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& ## 43 œ œ œ œ
1. Des
2. Sous

ma
le

ti
ciel

nes
du

D
q = 108

œ œ ˙
jus

plus
qu’au
beau

soir
jour

G

œ œ œ œ
quelle
quelle

est
est

ma
ma

chan
chan

D .˙
son ?
son ?

A

- - -
-
-

& ## œ œ œ œ
Du

Tout
plus
au

beau
long

pa
des

D œ œ ˙
ys

lourds
à
la

voir,
bours,

Em

œ œ œ œ
telle
telle

est
est

ma
ma chan

chan

D ˙ ‰ jœ
son.
son.

Des
Par

F#m

- -
- -

& ## œ œn œ œ œ œ
monts,

lacs, des
par

rocs,
vaux,

des
par

pics
les

sau
al

G œ œ ‰ jœ
va
pa

ges.
ges. Sif

Sif

Em

-
-

-
-

-
-

& ## œ œ œ œ œ œ
flez,
flez,

dan
dan

sez,
sez,

son
son

nez
nez son

son

A œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ ≈ œ
nail
nail les

les
du
de

F# F# 7 .œ œ .œ jœ
mont,

nos
du
tra

val,
vaux

du
que

Bm A

- - - -
-- - - -

& ## .œ œ œ œ
ciel,
Dieu

des
pro

nei
tè

ges.
ge.

D

œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ jœœ ‰
Son
Son

nez,
nez,

- - - -
- - - - -

& ## œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ jœœ ‰
son nez,

D

Jœœ ..œœ œœ œœ
son nez les mer

D G

˙ jœ ‰
veil les !

œ œ Jœ
‰A7 D

- - - -

Des matines jusqu’au soir Musique : Arthur Honegger (1892–1955)
Paroles : Denis de Rougemont

Des matines jusqu’au soir
de l’oratorio Nicolas de Flue

info
© FoetischTonalité originale : Eb

Arthur Honegger
Né en France mais de nationalité suisse, Arthur Honegger est un des composi-
teurs majeurs du XXème siècle. Membre du Groupe des Six (Poulenc, Milhaud …) 
et admirateur de J. S. Bach, il défendra une esthétique musicale épurée et claire 
destinée à toucher un large public. Parmi ses nombreuses œuvres, citons Le Roi 
David, Nicolas de Flue et Jeanne d’Arc au Bûcher. En 1996, la Banque Nationale 
Suisse lui rend hommage en lui consacrant le billet de 20 francs.

PM_Kap_02_RZ.indd   145 22.11.13   13:00
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& c .œ jœ œ œ
Hoy
Tú

teIhe
son

vis
rí

to
es

Am
Moderato

‰ œ jœ œ œ
con
sin

tus
pen

li
sar

bros
que

G7

.œ jœ œ œ
ca
al

mi
mi

nan
rar

do
te,

Am ‰ jœ œ œ œ œ
y
só

tu ca
lo

ri
por

ta
tiIes

G7

- - - - - - -
- - - - - - --

& ...œ jœ œ œ
toy
de co

su
que
frien

ta,
do,

Am ‰ œ jœ œ œ
co
co

le
le

gia
gia

la
la

G7

.œ jœ ˙
de
de miIa

miIa mor.
mor.

Am 1.

˙ Ó 2.

˙ Œ
- - - - - -
- - - - - -

& ..œ œ
Co le

..œœ jœœ œœ œœ œœ
gia la, co le

G7

..œœ jœœ œœ œœ œœ
gia la, co le

Am jœœ œœ jœœ œœ œœ œœ
gia la, lin da co le

G7

..œœ jœœ œœ œœ œœ
gia la, co le

Am

- - - - - - - - - - - - - - -

& ..jœœ œœ jœœ œœ œœ œœ
gia la, no seas tan co

G7

..œœ jœœ œœ œœ œœ
que ta, co le

Am jœœ œœ jœœ œœ œœ œœ
gia laIal de cir me que

G7 1. ˙̇ Œ œœ œœ
sí! Co le

Am

-

2. ˙̇ Ó
sí!- - - - - - - - -

La Colegiala

© Walter Leon-Andes / EMI

La colegiala (La colombiana)

Tonalité originale : Gm

Musique et paroles : Walter León Aguilar (*1965)

La cumbia
La cumbia est un genre musical et une danse nés au XVIIème siècle en Colombie. Une variante 
migra vers le Panama, l’autre vers Cuba, d’abord sous le nom de cumba, puis de cumbia. La 
cumbia s’est néanmoins répandue en Amérique du Sud, particulièrement en Bolivie, au Pérou 

et récemment en Argentine 
où elle s’est mélangée aux 
musiques existant déjà sur 
place. Au commencement, il  
y avait les tambours des es-
claves accompagnant les veil-
lées funèbres. Plus tard, les 
Indiens des Antilles ont ajouté 
ocarinas, flûtes de roseau et 
gaïtas (sorte de longues flûtes 
indiennes). Les Espagnols ap-
portent par la suite la mélodie, 
les paroles et la danse. Des 
maracas et des bongos sont 
parfois utilisés.

info
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Planète musique
Chants – 3ème cycle
hrsg. von Jean-Maurice Delasoie, Pierre-Etienne Sagnol, Angela Sinicco-Benda

Das offizielle Singbuch  
für die französischsprachigen 
Kantone
Der Fundus an Liedern und didaktisch auf-
bereiteten Sing- und Musiziermaterialien ist 
geeignet für Schülerinnen und Schüler ab 
der 7. Jahrgangsstufe. In den Schulen der 
„Suisse romande“ hat sich „Planète musi-
que“ als obligatorisches Lehrmittel für den 
3. Zyklus (7. bis 9. Jahrgangsstufe) seit 2014 
bestens bewährt.

In fünf Kapiteln vermittelt das Songbuch Impulse für den fächerübergrei-
fenden Unterricht, quer durch die Musikgeschichte und um den Globus.

1.	 Chants francophones / Lieder aus dem frankophonen Raum 
französische Chansons von Edith Piaf bis Jean-Jacques Goldman,  
Pop-Songs von Claude François bis Vanessa Paradis

2.	 Chants d’ici / Lieder aus der (französischen) Schweiz 
regionales Liedrepertoire aus unterschiedlichen Kantonen,  
Pop-Hits made in Switzerland

3.	 Chants d’ailleurs / Lieder und Pop-Hits aus aller Welt 
Highlights of Rock & Pop, Evergreens und aktuelle Hits

4.	 Canons et polyphonies / Kanons und Polyphonie 
mehrstimmige Liedsätze aus den Bereichen Klassik und Ethno

5.	 Art vocal au fil du temps / Gesangskunst im Lauf der Zeit 
quer durch die Musikgeschichte: Ohrwürmer aus Oper, Kantate, Musi-
cal und Filmmusik

PLANÈTE 
MUSIQUE
Chants

3ème cycle
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ISBN 978-3-85061-976-9

9 783850 619769 9 790502 028312

ISMN 979-0-50202-831-2

www.helbling.com

Cover_Planete musique_200x265mm.indd   1 28.11.13   08:27

	� ab Klasse 7

	� ideal für Schulen mit einem 
Fokus auf Französisch oder 
bilingualem Zug

	� 200 Chansons, Songs und 
Hits

	� für das Singen mit jungen 
Menschen

Liederbuch 
352 S., kart. Einband
ISBN 978-3-85061-976-9�
Fr. 37.70
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TOP HITS OF ROCK & POP
111 Highlights aus 6 Jahrzehnten
hrsg. von Lorenz Maierhofer und Markus Detterbeck

Ready to Rock – Die Song-
Collection für den Unterricht!
Begeistern Sie Ihre Klasse mit 111 
internationalen und deutschsprachigen 
Hits in bester Aufbereitung: ein gut 
singbares Repertoire mit Leadsheets, 
Begleitakkorden, Tipps zur Umsetzung, 
Workshops und passenden Warm-ups. 

Die stilechten Playbacks zu 50 Songs 
sind ab sofort auch in der HELBLING 
Media App erhältlich und so jederzeit 
und überall auf Knopfdruck abspielbar. 
So wird es ganz leicht, den Unterricht zu 
rocken!

Haritatqui ommos molore, abo. 

Namus aut re la sumet que sequam aut fugias magnis mossequi com-
nimus, quatur secto eturenim quatur am es sam, numquis aliquisi ut 
everum vere nit lat od qui doluptatempe nonem quoditissima id quis aut 
utecullab is volum laborem que voluptatis dolumqui quias elit aute mag-
nisc ipsanisqui ut eate aliatur alit, alique num inisi omnis plabo. Ut ipsa 
delis es si re volorum faccus et liquod quat optis doluptibus.

Alitatibus nonsene labores velliciis exero cusdant dolest ut exeratem adi 
quam que cor sunt qui cus voluptat. Musande num vellia core si rem 
simet et optatem inusam vernate ndempelenim essimet autet la conser-
fera que venis et moluptae non ne sequodit a voluptas am harum volup-
tatem repuda disquia quiamus evellabo. 

ISBN 978-3-99035-384-4

9 783990 353844 9 790502 393748

ISMN 979-0-50239-374-8

@www.helbling.com

111 Highlights aus 6 Jahrzehnten
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	� für Sek I und Sek II

	� breit gefächert – Chart-
stürmer aus 6 Jahrzehnten

	� Audios auf CD oder in der 
HELBLING Media App

Von Bill Haley bis  
Britney Spears
Diese Hit-Collection bietet einen musik-
pädagogisch fundierten Querschnitt 
durch 5 Jahrzente Rock und Pop: 88 Hits 
mit Hintergrundinformationen sowie 
didaktischen Tipps zum Singen, Hören, 
Spielen und Tanzen. Im Buch notiert 
sind Vor- und Zwischenspiele, Rhythmus-, 
Klavier- und Gitarren-Patterns, vokal-
instrumentale Begleit-Ostinati sowie 
Background-Vocals. Abgerundet wird 
das Werk durch ein Mini-Lexikon zum 
Thema Rock und Pop, das Erklärungen 
wichtiger Begriffe liefert. Begleitende 
Originalaufnahmen und Playbacks for-
dern Lehrende und Lernende zum 
aktiven Eintauchen auf!

Highlights of Rock & Pop
Die Song-Collection für den Musikunterricht
hrsg. von Lorenz Maierhofer

Liederbuch
272 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-238-8�
Fr. 38.70

Instrumentale Playbacks
ISBN 978-3-85061-246-3�
Fr. 96.60

Originalaufnahmen 
CD 1 978-3-85061-239-5
CD 2 978-3-85061-240-1
CD 3 978-3-85061-241-8
CD 4 978-3-85061-242-5
CD 5 978-3-85061-243-2
CD 6 978-3-85061-244-9
je Fr. 33.50

Paket (CD 1–6)
ISBN 978-3-85061-245-6�
Fr. 177.50

	� für Sek I und Sek II

Liederbuch 
256 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-411-7
Fr. 41.90

Audio-Aufnahmen 
	 in der HELBLING Media App

Einzellizenz |  Fr. 57.60
ISBN 978-3-7113-0820-7
Schulllizenz |  Fr. 150.20
ISBN 978-3-7113-1207-5

	auf 2 CDs
ISBN 978-3-99035-412-4
Fr. 66.20
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Im Fokus
Die Themenheft-Reihe für den Musikunterricht

	� für Sek I und Sek II 

	� umfangreiche Praxis
materialien

	� kompetenzorientierte 
Aufgabenstellungen mit 
Differenzierungsmöglich-
keiten

	� zusätzlich erhältlich: 
Medienpakete mit Audios, 
Videos, Arbeitsblättern und 
didaktischen Kommentaren

Die Themenhefte der Reihe vertiefen attraktive Themenbereiche, die  
in gängigen Musik-Schulbüchern häufig zu kurz kommen. Sie bieten  
zu jedem Thema ein umfangreiches Angebot an Praxismaterialien.

Die Themenhefte bieten Ihnen: 
	� Material zur aktiven und anschaulichen Unterrichtsgestaltung

	� vielfältige Zugänge, z. B. über kompakte Lesetexte, interessante 
Infoboxen, übersichtliche Notenbeispiele und zahlreiche 
Musikausschnitte

	� modular aufgebaute Inhalte zum flexiblen Einsatz im Unterricht

	� kompetenzorientierte Aufgaben auf zwei Levels – je nach 
Vorerfahrung und Leistungsstand einer Lerngruppe

	� didaktische Kommentare zu den Arbeitsblättern inkl. Lösungen 

Von der Musik der Sklaven zur musikalischen Weltsprache 

Detterbeck  Schmid (Hg.)

Differenzierte Aufgaben
Grundlagen    Vertiefung

Wieland Schmid

Gattungsgeschichte • Schlüsselwerke • Podien-Stars 

Das
  Konzert

Das  
   Konzert

Fachliche Exzellenz, kluge Werkauswahl, abwechslungsreicher Medieneinsatz – mit diesen Mitteln  
wird die „Jahrhundertgattung Konzert“ vor Schüler/innen ab der 7. Jahrgangsstufe ausgebreitet. 
Fünf umfangreiche Themenbereiche erschließen ihnen unterrichtsrelevante Inhalte entlang der 
musikalischen Epochen:

In die übersichtliche Kapitelstruktur eingebettet sind die einzelnen Unterrichtsmodule (z. B. Corellis 
Weihnachtskonzert mit Spielsatz oder Tschaikowskis Klavierkonzert). So werden wichtige Stationen 
der Gattungsgeschichte anhand repräsentativer Vertreter und Kompositionen behandelt. Auch 
der Fortschritt in Instrumentenbau und Spieltechnik – oft erst Voraussetzung für das Entstehen 
zeitloser Meisterwerke – spielt dabei immer wieder eine Rolle.

Kompakte Lesetexte, interessante Infoboxen, zeitgenössische Bilder, übersichtliche Notenbei-
spie le, zahlreiche Musikausschnitte und kompetenzorientierte Aufgaben auf 2 Levels erlauben 
vielfältige Zugänge. Arbeitsblätter vertiefen und erweitern ausgewählte Inhalte. Die praktischen 
Zusammenfassungen am Ende jedes Kapitels eignen sich ideal für Prüfungsvorbereitungen aller Art.

Die Reihe
Die Themenheft-Reihe Im Fokus vertieft attraktive Themenbereiche, die in gängigen Schulbü-
chern häufig zu kurz kommen. Das umfangreiche Angebot an Praxismaterialien (Arbeitsblätter 
mit Lösungen, Noten, Bilder, Quellentexte, Hörbeispiele, Videoclips, z. T. auch Programmierungen) 
ermöglicht eine aktive und anschauliche Unterrichtsgestaltung. Dabei sind die einzelnen Module 
flexibel einsetzbar: als in sich abgeschlossene Lerneinheiten oder als Bausteine für zusammenhän-
gende Unterrichtssequenzen.

Die 70 Hörbeispiele (ca. 80 Minuten) und 15 Videoclips (ca. 40 Minu-
ten) auf dem Medienpaket sind passgenau auf die Aufgaben im Heft 
zugeschnitten. So werden virtuose Cembalo-Passagen der Barockzeit 
im Klassenzimmer ebenso lebendig wie berückende Streicher-Kantile-
nen der Klassik oder romantische Klangfeuerwerke. Alle Audios, Videos 
und die Lösungen der Arbeitsblätter werden zusätzlich für den Abruf 
über die kostenlose HELBLING  Media App angeboten (Zugangscode 
und Bedienungsanleitung im Booklet zum Medienpaket). 

Dazu erhältlich:

Medienpaket
Audio-CD und DVD 

inkl. Media App
APP

Audio-CD DVD

   Das Concerto grosso
   Das Solokonzert im Barock
   Das Solokonzert der Klassik

   Konzert und Virtuosentum im 19. Jahrhundert
   Entwicklungen der Gattung Konzert im 20.  
Jahrhundert

9 7905 02 766023

ISMN 979-0-50276-602-3

www.helbling.com

ISBN 978-3-99069-517-3

9 783990 695 1 73

399069517_Das Konzert_Cover.indd   1-2 09.09.20   14:01

Black Music
60 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-406-1
Fr. 35.60

Das Konzert
40 S., Softcover
ISBN 978-3-99069-517-3
Fr. 35.60

Das Orchester
56 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-761-1
Fr. 35.60

Nationale Schulen
40 S., Softcover
ISBN 978-3-99069-076-5
Fr. 35.60

Videoclips
48 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-042-2
Fr. 29.30

Das Konzert20 © HELBLING, Innsbruck • Esslingen • Bern-Belp

Das ConCerto grosso Soli und Tutti im Wettstreit

 Seht euch  1 an und be-
nennt die Instrumente, die 
das Concertino ausführen.

 Studiert den Partituraus-
schnitt und charakterisiert 
das musikalische Gesche-
hen, ehe ihr eine längere 
Passage des Satzes (noch-
mals) seht und hört (   1). 
Stellt fest, ob eure Charakte-
risierung zutreffend war.

Johann Sebastian Bach: Konzert BWV 1049, 2. Satz (Ausschnitt)

Nicht einzuordnen – Bachs Brandenburgische Konzerte

1721 stellte Johann Sebastian Bach die Partituren von sechs Werken zusammen, die er zu 
verschiedenen Zeiten komponiert hatte und schickte sie an den Markgrafen von Bran-
denburg. Sieht man den Titel der Sammlung, könnte man an Vivaldis Concerti con molti 
instrumenti denken (➜ S. 15): Six Concerts Avec plusieurs Instruments.
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Bach Konzert BWV 1049_2. Satz_Andante

  1

Aber anders als man oft liest, ist keines der sechs sehr unterschiedlich besetzten Kon-
zerte ein „lupenreines“ Concerto grosso. Dennoch gibt es einige Stellen, die an diese 
Gattung erinnern, so z. B. im 4. Brandenburgischen Konzert:

Häufiger sind in der Sammlung allerdings andere Gattungs- und Kompositionstypen 
vertreten, nämlich das Orchesterkonzert, die Suite oder das Solokonzert. Bachs Branden­
burgische Konzerte stellen somit einen Kosmos aller möglichen Konzertarten dar, in  
denen das Concerto grosso eben auch vertreten ist.

Das Freiburger Barockorchester interpretiert Bachs 4. Brandenburgisches Konzert.

399069517_Im Folus_Das Konzert_Kern.indd   20399069517_Im Folus_Das Konzert_Kern.indd   20 23.10.20   10:0623.10.20   10:06
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auf eInen BlIck   
 das concerto grosso

Antonio Visentini: Das Konzert auf dem Landsitz (Venedig, 1750)

grundmerkmale

ZeIt

BesetZung

aufführungsorte und PuBlIkum

satZanZahl und formen

komPonIsten und wIrkungsstätten

 f Alternierendes Prinzip: Eine kleine (Solo-)Gruppe (Concertino, Soli) musiziert im Wechsel mit einer größeren 
Gruppe bzw. dem Orchester (Ripieno, Concerto grosso, Tutti). 

 f Responsoriales Prinzip: Die antwortende Gruppe wiederholt eine vom Concertino gespielte Passage.

 f Antifonales Prinzip: Die antwortende Gruppe setzt eine Passage des Concertinos mit einer anderen Phrase fort.

 f Alle denkbaren Zwischenformen von responsorialem und antifonalem Prinzip. 

 f Blütezeit: erste Hälfte des 18. Jahrhunderts

 f Ausblick: Manche sehen in den Konzerten für mehrere Instrumente der Klassik und Romantik eine Fortsetzung 
des Concerto grosso. Tatsächlich folgen diese Werke aber anderen Gesetzen. Erst die neoklassizistische Rich-
tung im 20. Jahrhundert greift gelegentlich die ursprüngliche Idee des Concerto grosso wieder auf. 

 f Concertino (Soli) und Ripieno (Concerto grosso, Tutti)

 f Ursprung: Zunächst bestand das Concertino regelhaft aus 2 Violinen und 1 Violoncello. Im Ripieno spielten 
nur Streichinstrumente. Sowohl Concertino als auch Ripieno wurden immer mit Generalbass (Basso continuo = 
Bass- und Akkordinstrumente) begleitet. Dabei konnte das Concerto grosso ganz unterschiedlich stark besetzt 
sein. 

 f Entwicklung: Im Lauf der Zeit wurden weitere Instrumente eingesetzt. Das Concertino konnte größer und/oder 
bunter besetzt sein. Oft verstärkten Oboen die Ripieno-Violinen.

 f Paläste (Adel, Kirchenfürsten) und Kirchen

 f Im Freien: mit einem Ripieno bis zu 100 Spielern

 f Ursprung: Die Anzahl der Sätze in Concerti grossi 
variiert zunächst sehr stark. Man bevorzugte 
suitenartige Zusammenstellungen. Deren Teile 
waren in Taktzahl, Tempo und Charakter ganz 
unterschiedlich, oft auch tänzerisch. 

 f Entwicklung: Mit der Zeit wurden die Satzfolgen 
der Kammersonate (schnell – langsam – schnell) 
und der Kirchensonate (langsam – schnell – lang-
sam – schnell) vorherrschend.

➜ Die angegebenen Wirkungsstätten sind meist recht unvollständig, weil Musiker sie schon in der Barockzeit 
(1600–1750) in erstaunlichem Tempo wechselten.

 f Arcangelo Corelli (1653–1713): Rom

 f Georg Muffat (1653–1704): Rom, Passau

 f Evaristo Dall’Abaco (1675–1742): Verona, Brüssel, 
München

 f Antonio Vivaldi (1678–1741): Venedig, Mantua

 f Georg Philipp Telemann (1681–1767):  
Frankfurt a. M., Hamburg

 f Francesco Manfredini (1684–1762): Bologna, Venedig

 f Georg Friedrich Händel (1685–1759): Hamburg, 
Italien, London

 f Willem de Fesch (1687–1761): Amsterdam, London

 f Pietro Locatelli (1695–1764): Rom, deutsche  
Adelshöfe, Amsterdam

 f Giuseppe Sammartini (1695–1750): Mailand, London

399069517_Im Folus_Das Konzert_Kern.indd   21399069517_Im Folus_Das Konzert_Kern.indd   21 23.10.20   10:0623.10.20   10:06
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Medienpreis

Vielfach  
ausgezeichnetes  
Unterrichtsmaterial

– �VDS Medienpreis für  
das Heft Black Music 

– �VDS Empfehlung, Deut-
scher Bildungsmedien 
Preis für Das Orchester 

– �BMU Empfehlung für 
Komponistinnen
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	� ab Klasse 8

	� führt durch relevante Stile, 
Gattungen, Personen und 
Werke

	� Medienpaket erhältlich

Heft
96 S., Softcover
ISBN 978-3-99069-530-2
Fr. 35.60

Medienpaket
Audios und Videos 
ISBN 978-3-99069-531-9
Fr. 38.70

Paket
Heft und Medienpaket
ISBN 978-3-99069-361-2
Fr. 66.70

Fit in Musikgeschichte! 
Sachkundig, selektiv und mit Hilfe vieler 
frischer Unterrichtsmaterialien werden 
hier 1200 Jahre Musikgeschichte aufbe-
reitet. Der modulare Aufbau der Inhalte 
ermöglicht eine flexible Unterrichts­
gestaltung.

Kompakte Lesetexte, Infoboxen zu Fach-
begriffen und Personen, zeitgenössische 
Bilder, Notenbeispiele, Arbeitsaufträge 
und zusätzliche Arbeitsblätter sowie 
Hör- und Videobeispiele (Laufzeit ca. 
120 Minuten) bieten vielfältige Zugänge 
zum Material.

Im Fokus: Komponistinnen
In 30 Porträts
von Vera Funk

Von Hildegard von Bingen  
bis Billie Eilish
Dieses Themenheft bringt 30 Kom-
ponistinnen in Ihre Unterrichtspraxis: 
Die einzelnen Unterrichtseinheiten 
bieten vielfältiges Material und kom-
petenzorientierte Aufgabenstellungen 
zu den grössten bildungsplanrelevan-
ten Themenbereichen. Dazu werden 
Komponistinnen aller wichtiger Epochen 
der Musikgeschichte in Porträtform 
vorgestellt und ihre Musik anhand 
von Beispielwerken erlebbar gemacht. 
Die Medienbox zum Heft enthält die 
passenden  
Werkausschnitte, Playbacks, Porträt
filme sowie vertiefende Arbeitsblätter 
und Lösungsvorschläge zum Ausdrucken. 

	� für Sek I und II

	� Unterrichtseinheiten für 
einen etwas anderen Blick 
auf die Musikgeschichte 

	� Medienbox mit Audios, 
Videos und Arbeitsblättern

Heft
92 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-685-1
Fr. 35.40

Medienbox
inkl. Audios und Videos
ISBN 978-3-86227-686-8
Fr. 35.10

Paket
Heft und Medienbox
ISBN 978-3-86227-693-6
Fr. 57.20

Medienpreis

Im Fokus: Epochen der Musikgeschichte
Mittelalter – Renaissance – Barock – Klassik – Romantik – Moderne
von Wieland Schmid
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ABONNEMENTS & PREISE
Die Jahresabonnements umfassen je 3 Ausgaben (Februar, Mai, September).

Bezugs- und Kündigungsbedingungen: Die Laufzeit des Abos beträgt mindestens ein Jahr und verlängert sich auf unbestimmte Zeit, wenn es 
nicht mit einer Frist von einem Monat zum Ende der Mindestlaufzeit gekündigt wird. Kündigungen sind schriftlich (Brief, E-Mail, Kündigungsformular) 
an den Verlag zu richten. Nach der Kündigung stehen die Streaming-Inhalte des abonnierten Produkts nicht mehr zur Verfügung. 

Digital-Abo
e-mip und Webinar

Einzellizenz
Fr. 109.00 

Schullizenz (10 User) 
Fr. 249.00

Kombi-Abo
Heft, Audio-CD,  
e-mip und Webinar
(inkl. Versandkosten*) 

Einzellizenz
Fr. 149.00 

Schullizenz (10 User) 
Fr. 359.00

Einzelpreise
(zzgl. Versandkosten)

Heft
Fr. 18.20

Audio-CD
Fr. 32.90

Vorteil  
Schullizenz: 

Ein günstiges Abo  

für alle Lehr- 
kräfte

Weitere Informationen unter  
helbling.com/mip

* Bei Versand außerhalb der EU 
fallen zusätzliche Portokosten an. 

Über 500 Beiträge 
im digitalen Materialienpool
Alle mip-Materialien auf dem Smartphone, Tablet oder 
PC – online und offline. Perfekt zur Vorbereitung zu Hause 
oder zur Präsentation im Unterricht.

• alle Inhalte des Hefts und mehr digital
• über 1000 Kopiervorlagen
• über 45 Stunden an Audios und Videos

macht den Unterschied!
PRINT | |DIGITAL HYBRID

für den Musikunterricht
Die Praxiszeitschrift 
musik impulseIS
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Special
Pop global

Basis 
Außergewöhnlich 
unterrichten

Praxis 
Musiklehre Basic 
Notenwerte 2

Starporträt
Billie Eilish

Move to the Hit
The Fate of Ophelia

Werkbetrachtung
Händels Messiah

AKTUELLER

Hit Mehr mip am 

Puls der Zeit

Vom Stimmakrobatik-Post über eine Hallelujah-Competition bis hin zur souligen Performance –  

mediale und methodische Vielfalt für den barocken Klassiker.

Musikhistorischer Meilenstein

Monumental und bekannt

Händels Messiah ist eines der monumentalsten und bekanntesten Werke der sakralen Musikgeschichte. Entstanden ist 

das Oratorium 1741 in einer für Händel herausfordernden Zeit. Der in Deutschland geborene, aber seit Jahrzehnten in 

London lebende Komponist hatte mit seinen italienischen Opern zunehmend weniger Erfolg. Das englische Publikum 

wandte sich lieber neuen musikalischen Moden (z. B. der Ballad Opera) zu. 

Händel reagierte darauf, indem er sich verstärkt dem Oratorium widmete. Als „Oper für die Ohren“ mit Arien, Rezita­

Schulstufen  5 6  7 8 9 10
Dauer: 2 bis 3 Stunden

Ein Oratorium für die EwigkeitHändels Messiah

Vom Stimmakrobatik-Post über eine Hallelujah-

Competition bis hin zur souligen Performance – mediale 

und methodische Vielfalt für den barocken Klassiker.

Musikhistorischer Meilenstein

Monumental und bekannt

Händels Messiah ist eines der monumentalsten und bekanntesten Werke 

der sakralen Musikgeschichte. Entstanden ist das Oratorium 1741 in einer 

für Händel herausfordernden Zeit. Der in Deutschland geborene, aber 

seit Jahrzehnten in London lebende Komponist hatte mit seinen italieni­

schen Opern zunehmend weniger Erfolg. Das englische Publikum wandte 

sich lieber neuen musikalischen Moden (z. B. der Ballad Opera) zu. 

Händel reagierte darauf, indem er sich verstärkt dem Oratorium wid­

Ein Oratorium für die Ewigkeit

Schulstufen  5 6  7 8 9 10
Dauer: 2 bis 3 Stunden

Händels
Messiah

Vom Stimmakrobatik-Post über eine Hallelujah-

Competition bis hin zur souligen Performance –  

mediale und methodische Vielfalt für den 

barocken Klassiker.

Musikhistorischer Meilenstein

Monumental und bekannt

Händels Messiah ist eines der monumentalsten und bekanntesten 

Werke der sakralen Musikgeschichte. Entstanden ist das Oratorium 

1741 in einer für Händel herausfordernden Zeit. Der in Deutschland 

geborene, aber seit Jahrzehnten in London lebende Komponist 

hatte mit seinen italienischen Opern zunehmend weniger Erfolg. 

Das englische Publikum wandte sich lieber neuen musikalischen 

Moden (z. B. der Ballad Opera) zu. 

Händel reagierte darauf, indem er sich verstärkt dem Orato-

rium wid me te. Als „Oper für die Ohren“ mit Arien, Rezitativen und 

Chören lag diese Gattung für den renommierten Opernkomponis-

ten nahe. Laut seinem Arbeitskalender komponierte Händel den 

mehr als zweistündigen Messiah in einem wahren Schaffensrausch 

von nur 22 Tagen. Das Libretto wurde von einem Vertrauten, dem 

Kunstmäzen Charles Jennens, zusammengestellt. Es basiert fast 

ausschließlich auf Bibelzitaten des Alten und Neuen Testaments in 

der englischen King-James-Version.

Aufbau und Uraufführung

Inhaltlich gliedert sich das Werk in drei Teile, die sich jedoch 

nicht wie in einer Passion an einer chronologischen Handlung 

orientieren. Vielmehr stellt es eine theologische Betrachtung der 

christlichen Heilsgeschichte dar:

! Teil 1: Prophezeiungen zur Ankunft des Messias und Weihnachts-

geschichte – teils pastorale und insgesamt hoffnungsvolle 

musikalische Gestaltung.

! Teil 2: Passion, Tod, Auferstehung und Himmelfahrt Jesu sowie 

Verbreitung des Evangeliums – enthalten ist der weltberühmte 

Hallelujah-Chor.

! Teil 3: Gewissheit der Erlösung und ewiges Leben – feierlicher 

Markus Böhm

Schulstufen  5 6  7 8 9 10
Dauer: 2 bis 3 Stunden

Ein Oratorium für die Ewigkeit

Händels
Messiah

Fayan & Dalton 
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12-15 PRAXIS-

BEITRÄGE 

PRO HEFT

Die Praxiszeitschrift für die Sekundarstufe
Materialien zum Singen, Musizieren, Bewegen, 
Hören, Verstehen

✔ praxiserprobte Unterrichtsmaterialien, 
die wirklich funktionieren

✔ breite Themenvielfalt und Impulse für alle 
Aspekte des Musikunterrichts in jeder Ausgabe

✔ riesiger digitaler Materialienpool ab dem 
ersten Abo-Tag

✔ Komplett-Service für die Unterrichtsvorbereitung

✔ Unterrichtsideen für jeden Anlass 

 Jetzt 4 Wochen 
kostenlos testen!

                   helbling.com/mip

Webinare
• exklusiv im Abo zu jeder Ausgabe
• Vorstellung der Inhalte
• Tipps zur Erarbeitung

Audio-CD
• Hörbeispiele für die Arbeitsblätter
• Gesamtaufnahmen und Playbacks aller Lieder
• Aufnahmen aller Spielstücke und Tänze

Alle 2 Wochen aktuelles Unterichtsmaterial:  
Praxisideen, Webtipps, Rezensionen, Hilfestellungen für 
fachfremd Unterrichtende

Heft
• Arbeitsblätter zu Musiklehre, Werken, 

Komponierenden, Instrumenten u.v.m. 
• Lieder, Spiel- und Rhythmusstücke 
• Tanzanleitungen 
• Artikel mit didaktischen Hinweisen 
• Basisbeiträge zu Unterrichtsthemen 
• Special zu einem Schwerpunktthema

Musik und Text: Uchenna van Capelleveen, Justin Sidney Amadeus Froehlich, 

Yannick Marius Johannknecht, Nina Katrin Kaiser, Florian Kiermaier
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Wenn das 
Liebe ist
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Ich fühl nichts au ßer dem

N.C.
Strophe 1

Bass.

Em

Ich hab lang nich’ nach ge

D

dacht.

Em

-
- -

4

Hab nich’ vor, das hier zu

D

än dern,

Em

nur weil du nicht magst, was ich

D

mach.

A

-

8

Is’ mein Out fit dir zu

A

knapp?

Em

Strophe 2

’n biss chen Haut und du wirst

D

blass.

Em

-
-

12

Ja, ich glaub, ich seh Ge

D

spens ter,

Em

hier im Club um Mit ter

D

nacht.

A A

- - - -

Ich bin

17

stän dig un an stän dig, da bei

C
Prechorus

fühl ich mich le ben dig. Du hast

C

- - - - - - -

19

da für kein Ver ständ nis, du willst

Am

das mit uns be en den. Bin zu

Am

viel für dich, selbst wenn ich mich ver

Em

- - - - -
-

22

su che zu ver bie gen. Oh ne

Em

dich geht es mir blen dend, das ist

B

nich’ ma’ ü ber trie ben.

B N.C.

- - - - - - - -

Ja, ja.

25

Guck, ich

C

Refrain

fei er auch, wenn al les zer bricht.

C
Am

- - -

28

Yeah, yeah, ich schrei in die Nacht.

Am

Wenn das

Em

Lie be ist, dann will ich sie nich’.

Em

-

14 Wenn das Liebe ist - Ich fuehl nichts ausser dem Bass
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Wenn das Liebe ist · Leadsheet 1/2 1 Originalaufnahme 2 Playback
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wickelte er dieses Konzept in den 

1960er Jahren in den USA. Rosenberg 

wählte den Begriff „gewaltfrei” in 

Anlehnung an das Prinzip der „Ge-

waltlosigkeit“ (ahimsa, Sanskrit: das 

Nicht-Verletzen), das auch Mahatma 

Gandhi vertrat. Die Grund lage ist 

Gewaltfreie Kommunikation 
im Überblick

Was wäre, wenn …
… Schüler/innen in einem Umfeld 

lernen würden, wo Gefühle und 

Bedürfnisse Platz haben und mit 

Freude integriert werden?

… Lehrende den Herausforderungen 

des Unterrichtens kraftvoll und 

gewaltfrei begegnen könnten?

… Schuld, Scham und Pflichtgefühl 

keine Rolle mehr spielen würden – 

weder für die Lernenden noch für 

die Lehrenden – und die lebendige 

Lernfreude angstfrei fließen könn-

te?

Dieser Artikel stellt die wirkungs-

volle Haltung und Methode der 

Gewaltfreien Kommunikation (GFK) 

vor und zeigt Wege auf, diese in den 

Unterricht zu integrieren. Er möchte 

Neugier wecken, wie das Miteinan-

der in der Schule noch leichter und 

fröhlicher werden kann und dabei 

niemand zurückgelassen wird.

Der Hintergrund
Der Begriff „Gewaltfreie Kommuni-

kation” wurde von Marshall B. Ro-

senberg (1934–2015) geprägt. Inspi-

riert von seinen Erfahrungen in der 

Bürgerrechtsbewegung und seiner 

Arbeit als klinischer Psychologe ent-

Claudia Althaus

Gewaltfreie  
Kommunikation 
im Musikunterricht

» Die Absicht der GFK ist es, unsere 

Verbindungen so zu gestalten, 

dass wir unsere jeweiligen Be-

dürfnisse verstehen und schätzen 

und gemeinsame Wege finden, 

wie wir sie einvernehmlich er-

füllen können. Das gilt auch und 

besonders im Konfliktfall. «
Marshall B. Rosenberg

Der Ton 
 macht die
Musik

Nutzen Sie das bewährte Konzept, um im 

Musikunterricht Raum für Kreativität und  

Ausdruck zu schaffen – ganz ohne Angst  

vor Bewertung und Scham.

68 74/2025
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Martin Obert

Fantastische
Filmmusik

Hits und Leitmotive aus Fantasy-Leinwandspektakeln 
zum Hören, Musizieren und Reflektieren

Mythische 
Stoffe, 
magische 
Soundtracks

Universelle Bedeutung
Mythen faszinieren die Menschen 
seit jeher. Sie behandeln zeitlose 
Themen wie Liebe, Freundschaft und 
Verrat, die auch vielfach in Super-
heldenfilmen aufgegriffen werden. 
Obwohl Charaktere wie Zauberer, 
Amazonen oder Gottheiten fiktional 
sind, spiegeln sie doch grundlegen-
de Werte und Wahrheiten wider.

Oft sind diese Geschichten mit 
einer „Heldenreise“ verknüpft, dem 
Weg der Hauptfigur von der Heraus-
forderung bis zur Überwindung gro-
ßer Gefahren. 

Leitmotive
Bei der Verfilmung mythischer Stoffe 
charakterisieren sehr häufig Leitmo-
tive à la Richard Wagner bestimmte 
Figuren, Orte und Objekte. In der 
Herr-der-Ringe-Trilogie repräsen-
tiert etwa das Gefährten-Motiv die 
Stärke der Gemeinschaft, das Ring-
Motiv die Verführungskraft des Einen 

Rings und das Auenland-Motiv die 
Unschuld der Hobbits.

Unterrichtskonzeption 
Zwar wird in Harry Potter und Der 
Herr der Ringe keine „klassische“ 
Mythologie verfilmt, aber die fantas-
tischen Geschichten aus Hogwarts 
und Mittelerde enthalten vielfach 
mythische Motive (z. B. Heldentum, 
Schicksal) und Kreaturen (z. B. Zen-
tauren, Zwerge). Ihre Popularität 
bei den Lernenden machen diese 
Filmreihen zu idealen Unterrichts-
inhalten. Drei Arbeitsblätter ermög-
lichen ihnen hörende, analytische 
und praktische Zugänge.

Arbeitsblatt 1: Filmquiz 
(  S. 69, Lösungen )

► Gehen Sie auf Gemeinsamkeiten 
der Filme ein (fantastische Kräfte 
und Gegenstände).

► Ergründen Sie, warum diese Filme 
so erfolgreich sind. Gehen Sie da-

bei auch auf die Bedeutung von 
Mythen für die heutige Zeit ein. 

► Thematisieren Sie die Funktionen 
von Filmmusik (Bildebene ver-
deutlichen, Welten musikalisch  
erschaffen ...).

Arbeitsblatt 2:  
Filmmusik spielen 
(  S. 70, Lösungen, Noten  )

► Spielen Sie die Melodie wie notiert 
(mit vertauschten Notenzeilen) vor 
und fragen Sie nach dem zuge hö-
rigen Film. 

► Lassen Sie nach der Sortierauf-
gabe gleiche musikalische Bau-
steine markieren. 

► Zum Musizieren eignen sich ne-
ben dem eigenen Instrument v. a. 
Glockenspiel, Metallofon und Key-
board oder die  HELBLING Piano 
App (Aktivierung siehe ). 

Arbeitsblatt 3: Leitmotiv-Rätsel
(  S. 71, Lösungen )

► Aufgabe 3: Geben Sie den Ler-
nenden ggf. die Möglichkeit, im 
Internet nach passenden Emojis 
zu suchen. Beim Erstellen des ei-
genen Rätsels können/sollen die  
Musikbeispiele (  44–46) in bunter  
Reihenfolge gewählt werden. 

Martin Obert studierte Musik und Deutsch 
an der Pädagogischen Hochschule Heidel-
berg und unterrichtet an einer Realschule in  
Baden-Württemberg.

Schulstufen  5 6 7  8 9  10

Dauer: 2 bis 3 Stunden

Arbeitsblätter
1: Filmquiz (S. 69)
2: Filmmusik spielen (S. 70)
3: Leitmotiv-Rätsel (S. 71)

Lösungen  

Zusatzmaterial  
Notenblatt 
Stimmen in B und Es

Audiobeispiele
44: Wonder Woman’s Wrath  

(R. Gregson-Williams)
45: Son of Poseidon (C. Beck) 
46: Hedwig’s Theme (J. Williams)
The Lord of the Rings (H. Shore):
47: The Ring Goes South 
48: One Ring to Rule Them All 
49: Concerning Hobbits
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Tanzbausteine

Gesamtchoreografie10Hip-Hop-Show · Tanzbausteine 1/2

Smurf

Prep

Criss Cross

Slide

Smurf

Prep

Criss 
Cross

Slide

1

1

1

1

+ + + +

2

2

2

2

3

3

3

3

4

4

4

4

box  bounce  box  bounce

bounce  and bounce  and bounce  and bounce  and

cross  grätsch  cross  grätsch

slide  tap  slide  tap

auch im doppelten 
Tempo ausführbar

Tanzbausteine

Matthias Rinderle

Schlaginstrumente 
Vielfalt · Praxis · Wirkung (S. 54)

SCHULSTUFEN  6  7  8  9

Mehr !
Stationen-Trommeln (S. 60)

SCHULSTUFEN  5  6  7  8  9  10

Wirkung  
von Percussion
Vielfalt der Klänge und Kulturen
(S. 64)

SCHULSTUFEN  7  8  9  10

Das Schlagzeug
Rhythmisches Fundament 
der Popularmusik (S. 68)

SCHULSTUFEN-DIFFERENZIERUNG

5  6  7 7  8  9  10

Im Orchester und weltweit

Grundlegendes
Alle Klangwerkzeuge, die man durch 
Schlagen, Schütteln oder ähnliche 
Bewegungen zum Schwingen und 
Klingen anregt, nennt man Schlag-
instrumente. Sie gelten als die ältes-
ten Musikinstrumente der Mensch-
heitsgeschichte. 

Sehr früh schon spielten sie eine 
wichtige Rolle in der Nachrichten-
übermittlung oder im religiösen Kult. 
Viele der heute im Orchester ein-
gesetzten Schlagwerkzeuge haben 
asia tische bzw. orientalische Wur-
zeln und gelangten im frühen Mittel-
alter nach Europa.

Wir unterscheiden Membrano fone 
(mit Fellen bespannte Trommeln 

aller Art) und Idiofone (Selbstklin-
ger). Beim Trommelklang handelt 
es sich um ein Zusammenspiel aus 
Membrangeräusch, das unmittelbar 
durch den Anschlag entsteht, und 
Timbre, für das die Schwingungen 
des Resonanzkörpers verantwortlich 
sind. Bei den Idiofonen (z. B. Claves, 
Woodblock oder Triangel) klingt der 
Korpus selbst. 

Ob im afrikanischen Trommel-
ensemble, in der brasilianischen 
Samba-Bateria, in der Rock-, Pop-, 
Jazzband oder im Orchester – Schlag-
instrumente geben in erster Linie 
den Rhythmus vor. Es gibt darunter 
aber auch solche mit bestimmbarer 
Tonhöhe wie z. B. Pauken, Röhren-
glocken oder Stabspiele, mit denen 
man Melodien spielen kann. 

Schlaginstrumente

Ob in der Orchester- oder Weltmusik, ob in der Pop-,  
Jazz- oder Schulklassen-Combo: Schlaginstrumente 
sind gleichsam omnipräsent. Ihre praktischen Einsatz-
möglichkeiten – auch im Musikunterricht – sind vielfältig, 
ihre Wirkungen bemerkenswert.

Vielfalt · Praxis · Wirkung
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Ganze, Halbe, Viertel, Achtel

3 – 7 Groove Text Mitmach-Audios
Lösungen

Notenwerte 1 · Arbeitsblatt 1/2

Pr
ax

is

a   Wie viele Noten vom Notenwert y passen 
in den Notenwert x? Trag ein.

b   Erstelle für deine Partnerin/deinen Part-
ner eine eigene Aufgabe, indem du in 
der Tabelle rechts Notenwerte einträgst. 
Finde neue Kombinationen. 

 Hinweis: x muss immer größer als y sein.

Partnerarbeit3

Höre  3–7 und lerne mithilfe der angesagten Bewegungen die 4 wichtigsten Notenwerte kennen.1

In den 4 Schalen der Doppelwaage unten befindet sich jeweils der Wert einer ganzen Note. Fülle die leeren 
Schalen so mit Halben, Vierteln und Achteln, dass die Waage im Gleichgewicht bleibt. Dabei gilt: In jeder  
Schale darf nur eine Art von Notenwerten sein.

2

Grundbeat 
im 4/4-Takt

Ganze Note Halbe Note Viertelnote Achtelnote

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 ½ ½ 2 3 4

Notenkopf Notenhals Fähnchenw ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

en
th

äl
t

en
th

äl
tw ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3
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Karten und Plättchen – Tonhöhen 
leere Karten und Plättchen

Musik im Zauberwald – Karten und Plättchen

Noten- und Pausenwerte
S 40 Einzelpause GanzeS 40 Einzelpause Punktierte HalbeS 40 Einzelpause Halbe

Musik im Zauberwald

Plättchen

Karten

S 40 Einzelnote GanzeS 40 Einzelnote Punktierte HalbeS 40 Einzelnote HalbeS 40 Einzelnote Viertel

S 40 Einzelpause Viertel

S 40 Einzelnote Achtel

S 40 Einzelpause Achtel

S 40 Einzelnote Sechzehntel

S 40 Einzelpause Sechzehntel

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

ganze Note

Viertelnote

ganze Pause

Viertelpause

halbe Note

Sechzehntelnote

halbe Pause

Sechzehntelpause

punktierte
halbe Note

Achtelnote

punktierte
halbe Pause

Achtelpause

S 40 Einzelnote Sechzehntel
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ABONNEMENTS & PREISE
Die Jahresabonnements umfassen je 3 Ausgaben (Februar, Mai, September).

Bezugs- und Kündigungsbedingungen: Die Laufzeit des Abos beträgt mindestens ein Jahr und verlängert sich auf unbestimmte Zeit, wenn es 
nicht mit einer Frist von einem Monat zum Ende der Mindestlaufzeit gekündigt wird. Kündigungen sind schriftlich (Brief, E-Mail, Kündigungsformular) 
an den Verlag zu richten. Nach der Kündigung stehen die Streaming-Inhalte des abonnierten Produkts nicht mehr zur Verfügung. 

Digital-Abo
e-mip und Webinar

Einzellizenz
Fr. 109.00 

Schullizenz (10 User) 
Fr. 249.00

Kombi-Abo
Heft, Audio-CD,  
e-mip und Webinar
(inkl. Versandkosten*) 

Einzellizenz
Fr. 149.00 

Schullizenz (10 User) 
Fr. 359.00

Einzelpreise
(zzgl. Versandkosten)

Heft
Fr. 18.20

Audio-CD
Fr. 32.90

Vorteil  
Schullizenz: 

Ein günstiges Abo  

für alle Lehr- 
kräfte

Weitere Informationen unter  
helbling.com/mip

* Bei Versand außerhalb der EU 
fallen zusätzliche Portokosten an. 

Über 500 Beiträge 
im digitalen Materialienpool
Alle mip-Materialien auf dem Smartphone, Tablet oder 
PC – online und offline. Perfekt zur Vorbereitung zu Hause 
oder zur Präsentation im Unterricht.

• alle Inhalte des Hefts und mehr digital
• über 1000 Kopiervorlagen
• über 45 Stunden an Audios und Videos

macht den Unterschied!
PRINT | |DIGITAL HYBRID
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Special
Pop global

Basis 
Außergewöhnlich 
unterrichten

Praxis 
Musiklehre Basic 
Notenwerte 2

Starporträt
Billie Eilish

Move to the Hit
The Fate of Ophelia

Werkbetrachtung
Händels Messiah

AKTUELLER

Hit Mehr mip am 

Puls der Zeit

Vom Stimmakrobatik-Post über eine Hallelujah-Competition bis hin zur souligen Performance –  

mediale und methodische Vielfalt für den barocken Klassiker.

Musikhistorischer Meilenstein

Monumental und bekannt

Händels Messiah ist eines der monumentalsten und bekanntesten Werke der sakralen Musikgeschichte. Entstanden ist 

das Oratorium 1741 in einer für Händel herausfordernden Zeit. Der in Deutschland geborene, aber seit Jahrzehnten in 

London lebende Komponist hatte mit seinen italienischen Opern zunehmend weniger Erfolg. Das englische Publikum 

wandte sich lieber neuen musikalischen Moden (z. B. der Ballad Opera) zu. 

Händel reagierte darauf, indem er sich verstärkt dem Oratorium widmete. Als „Oper für die Ohren“ mit Arien, Rezita­

Schulstufen  5 6  7 8 9 10
Dauer: 2 bis 3 Stunden

Ein Oratorium für die EwigkeitHändels Messiah

Vom Stimmakrobatik-Post über eine Hallelujah-

Competition bis hin zur souligen Performance – mediale 

und methodische Vielfalt für den barocken Klassiker.

Musikhistorischer Meilenstein

Monumental und bekannt

Händels Messiah ist eines der monumentalsten und bekanntesten Werke 

der sakralen Musikgeschichte. Entstanden ist das Oratorium 1741 in einer 

für Händel herausfordernden Zeit. Der in Deutschland geborene, aber 

seit Jahrzehnten in London lebende Komponist hatte mit seinen italieni­

schen Opern zunehmend weniger Erfolg. Das englische Publikum wandte 

sich lieber neuen musikalischen Moden (z. B. der Ballad Opera) zu. 

Händel reagierte darauf, indem er sich verstärkt dem Oratorium wid­

Ein Oratorium für die Ewigkeit

Schulstufen  5 6  7 8 9 10
Dauer: 2 bis 3 Stunden

Händels
Messiah

Vom Stimmakrobatik-Post über eine Hallelujah-

Competition bis hin zur souligen Performance –  

mediale und methodische Vielfalt für den 

barocken Klassiker.

Musikhistorischer Meilenstein

Monumental und bekannt

Händels Messiah ist eines der monumentalsten und bekanntesten 

Werke der sakralen Musikgeschichte. Entstanden ist das Oratorium 

1741 in einer für Händel herausfordernden Zeit. Der in Deutschland 

geborene, aber seit Jahrzehnten in London lebende Komponist 

hatte mit seinen italienischen Opern zunehmend weniger Erfolg. 

Das englische Publikum wandte sich lieber neuen musikalischen 

Moden (z. B. der Ballad Opera) zu. 

Händel reagierte darauf, indem er sich verstärkt dem Orato-

rium wid me te. Als „Oper für die Ohren“ mit Arien, Rezitativen und 

Chören lag diese Gattung für den renommierten Opernkomponis-

ten nahe. Laut seinem Arbeitskalender komponierte Händel den 

mehr als zweistündigen Messiah in einem wahren Schaffensrausch 

von nur 22 Tagen. Das Libretto wurde von einem Vertrauten, dem 

Kunstmäzen Charles Jennens, zusammengestellt. Es basiert fast 

ausschließlich auf Bibelzitaten des Alten und Neuen Testaments in 

der englischen King-James-Version.

Aufbau und Uraufführung

Inhaltlich gliedert sich das Werk in drei Teile, die sich jedoch 

nicht wie in einer Passion an einer chronologischen Handlung 

orientieren. Vielmehr stellt es eine theologische Betrachtung der 

christlichen Heilsgeschichte dar:

! Teil 1: Prophezeiungen zur Ankunft des Messias und Weihnachts-

geschichte – teils pastorale und insgesamt hoffnungsvolle 

musikalische Gestaltung.

! Teil 2: Passion, Tod, Auferstehung und Himmelfahrt Jesu sowie 

Verbreitung des Evangeliums – enthalten ist der weltberühmte 

Hallelujah-Chor.

! Teil 3: Gewissheit der Erlösung und ewiges Leben – feierlicher 

Markus Böhm

Schulstufen  5 6  7 8 9 10
Dauer: 2 bis 3 Stunden

Ein Oratorium für die Ewigkeit

Händels
Messiah

Fayan & Dalton 
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12-15 PRAXIS-

BEITRÄGE 

PRO HEFT

Die Praxiszeitschrift für die Sekundarstufe
Materialien zum Singen, Musizieren, Bewegen, 
Hören, Verstehen

✔ praxiserprobte Unterrichtsmaterialien, 
die wirklich funktionieren

✔ breite Themenvielfalt und Impulse für alle 
Aspekte des Musikunterrichts in jeder Ausgabe

✔ riesiger digitaler Materialienpool ab dem 
ersten Abo-Tag

✔ Komplett-Service für die Unterrichtsvorbereitung

✔ Unterrichtsideen für jeden Anlass 

 Jetzt 4 Wochen 
kostenlos testen!

                   helbling.com/mip

Webinare
• exklusiv im Abo zu jeder Ausgabe
• Vorstellung der Inhalte
• Tipps zur Erarbeitung

Audio-CD
• Hörbeispiele für die Arbeitsblätter
• Gesamtaufnahmen und Playbacks aller Lieder
• Aufnahmen aller Spielstücke und Tänze

Alle 2 Wochen aktuelles Unterichtsmaterial:  
Praxisideen, Webtipps, Rezensionen, Hilfestellungen für 
fachfremd Unterrichtende

Heft
• Arbeitsblätter zu Musiklehre, Werken, 

Komponierenden, Instrumenten u.v.m. 
• Lieder, Spiel- und Rhythmusstücke 
• Tanzanleitungen 
• Artikel mit didaktischen Hinweisen 
• Basisbeiträge zu Unterrichtsthemen 
• Special zu einem Schwerpunktthema

Musik und Text: Uchenna van Capelleveen, Justin Sidney Amadeus Froehlich, 

Yannick Marius Johannknecht, Nina Katrin Kaiser, Florian Kiermaier

Copyright © 2025 Edition Chinonso, Edition Paradyse Berlin, Ragucci & Boldt, 

BMG Rights Management GmbH, Universal Music Publishing GmbH and Edition Atonal Publishing

All Rights for Edition Chinonso, Edition Paradyse Berlin and Ragucci & Boldt Administered by BMG 

Rights Management GmbH / Mit freundlicher Genehmigung BMG Rights Management GmbH
All Rights Reserved   Used by Permission

Mit freundlicher Genehmigung Hal Leonard Europe GmbH
© Edition Atonal Publishing (20%) 

Warner Chappell North Europe Ltd, London, W8 5DA 

Reproduced by permission of Faber Music Ltd
All Rights Reserved

Transkription: Johanna Raeder  
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Wenn das 
Liebe ist

Fo
to

: L
uc

as
 C

hr
is

tia
ns

en

Ich fühl nichts au ßer dem

N.C.
Strophe 1

Bass.

Em

Ich hab lang nich’ nach ge

D

dacht.

Em

-
- -

4

Hab nich’ vor, das hier zu

D

än dern,

Em

nur weil du nicht magst, was ich

D

mach.

A

-

8

Is’ mein Out fit dir zu

A

knapp?

Em

Strophe 2

’n biss chen Haut und du wirst

D

blass.

Em

-
-

12

Ja, ich glaub, ich seh Ge

D

spens ter,

Em

hier im Club um Mit ter

D

nacht.

A A

- - - -

Ich bin

17

stän dig un an stän dig, da bei

C
Prechorus

fühl ich mich le ben dig. Du hast

C

- - - - - - -

19

da für kein Ver ständ nis, du willst

Am

das mit uns be en den. Bin zu

Am

viel für dich, selbst wenn ich mich ver

Em

- - - - -
-

22

su che zu ver bie gen. Oh ne

Em

dich geht es mir blen dend, das ist

B

nich’ ma’ ü ber trie ben.

B N.C.

- - - - - - - -

Ja, ja.

25

Guck, ich

C

Refrain

fei er auch, wenn al les zer bricht.

C
Am

- - -

28

Yeah, yeah, ich schrei in die Nacht.

Am

Wenn das

Em

Lie be ist, dann will ich sie nich’.

Em

-

14 Wenn das Liebe ist - Ich fuehl nichts ausser dem Bass
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Wenn das Liebe ist · Leadsheet 1/2 1 Originalaufnahme 2 Playback
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wickelte er dieses Konzept in den 

1960er Jahren in den USA. Rosenberg 

wählte den Begriff „gewaltfrei” in 

Anlehnung an das Prinzip der „Ge-

waltlosigkeit“ (ahimsa, Sanskrit: das 

Nicht-Verletzen), das auch Mahatma 

Gandhi vertrat. Die Grund lage ist 

Gewaltfreie Kommunikation 
im Überblick

Was wäre, wenn …
… Schüler/innen in einem Umfeld 

lernen würden, wo Gefühle und 

Bedürfnisse Platz haben und mit 

Freude integriert werden?

… Lehrende den Herausforderungen 

des Unterrichtens kraftvoll und 

gewaltfrei begegnen könnten?

… Schuld, Scham und Pflichtgefühl 

keine Rolle mehr spielen würden – 

weder für die Lernenden noch für 

die Lehrenden – und die lebendige 

Lernfreude angstfrei fließen könn-

te?

Dieser Artikel stellt die wirkungs-

volle Haltung und Methode der 

Gewaltfreien Kommunikation (GFK) 

vor und zeigt Wege auf, diese in den 

Unterricht zu integrieren. Er möchte 

Neugier wecken, wie das Miteinan-

der in der Schule noch leichter und 

fröhlicher werden kann und dabei 

niemand zurückgelassen wird.

Der Hintergrund
Der Begriff „Gewaltfreie Kommuni-

kation” wurde von Marshall B. Ro-

senberg (1934–2015) geprägt. Inspi-

riert von seinen Erfahrungen in der 

Bürgerrechtsbewegung und seiner 

Arbeit als klinischer Psychologe ent-

Claudia Althaus

Gewaltfreie  
Kommunikation 
im Musikunterricht

» Die Absicht der GFK ist es, unsere 

Verbindungen so zu gestalten, 

dass wir unsere jeweiligen Be-

dürfnisse verstehen und schätzen 

und gemeinsame Wege finden, 

wie wir sie einvernehmlich er-

füllen können. Das gilt auch und 

besonders im Konfliktfall. «
Marshall B. Rosenberg

Der Ton 
 macht die
Musik

Nutzen Sie das bewährte Konzept, um im 

Musikunterricht Raum für Kreativität und  

Ausdruck zu schaffen – ganz ohne Angst  

vor Bewertung und Scham.

68 74/2025
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Martin Obert

Fantastische
Filmmusik

Hits und Leitmotive aus Fantasy-Leinwandspektakeln 
zum Hören, Musizieren und Reflektieren

Mythische 
Stoffe, 
magische 
Soundtracks

Universelle Bedeutung
Mythen faszinieren die Menschen 
seit jeher. Sie behandeln zeitlose 
Themen wie Liebe, Freundschaft und 
Verrat, die auch vielfach in Super-
heldenfilmen aufgegriffen werden. 
Obwohl Charaktere wie Zauberer, 
Amazonen oder Gottheiten fiktional 
sind, spiegeln sie doch grundlegen-
de Werte und Wahrheiten wider.

Oft sind diese Geschichten mit 
einer „Heldenreise“ verknüpft, dem 
Weg der Hauptfigur von der Heraus-
forderung bis zur Überwindung gro-
ßer Gefahren. 

Leitmotive
Bei der Verfilmung mythischer Stoffe 
charakterisieren sehr häufig Leitmo-
tive à la Richard Wagner bestimmte 
Figuren, Orte und Objekte. In der 
Herr-der-Ringe-Trilogie repräsen-
tiert etwa das Gefährten-Motiv die 
Stärke der Gemeinschaft, das Ring-
Motiv die Verführungskraft des Einen 

Rings und das Auenland-Motiv die 
Unschuld der Hobbits.

Unterrichtskonzeption 
Zwar wird in Harry Potter und Der 
Herr der Ringe keine „klassische“ 
Mythologie verfilmt, aber die fantas-
tischen Geschichten aus Hogwarts 
und Mittelerde enthalten vielfach 
mythische Motive (z. B. Heldentum, 
Schicksal) und Kreaturen (z. B. Zen-
tauren, Zwerge). Ihre Popularität 
bei den Lernenden machen diese 
Filmreihen zu idealen Unterrichts-
inhalten. Drei Arbeitsblätter ermög-
lichen ihnen hörende, analytische 
und praktische Zugänge.

Arbeitsblatt 1: Filmquiz 
(  S. 69, Lösungen )

► Gehen Sie auf Gemeinsamkeiten 
der Filme ein (fantastische Kräfte 
und Gegenstände).

► Ergründen Sie, warum diese Filme 
so erfolgreich sind. Gehen Sie da-

bei auch auf die Bedeutung von 
Mythen für die heutige Zeit ein. 

► Thematisieren Sie die Funktionen 
von Filmmusik (Bildebene ver-
deutlichen, Welten musikalisch  
erschaffen ...).

Arbeitsblatt 2:  
Filmmusik spielen 
(  S. 70, Lösungen, Noten  )

► Spielen Sie die Melodie wie notiert 
(mit vertauschten Notenzeilen) vor 
und fragen Sie nach dem zuge hö-
rigen Film. 

► Lassen Sie nach der Sortierauf-
gabe gleiche musikalische Bau-
steine markieren. 

► Zum Musizieren eignen sich ne-
ben dem eigenen Instrument v. a. 
Glockenspiel, Metallofon und Key-
board oder die  HELBLING Piano 
App (Aktivierung siehe ). 

Arbeitsblatt 3: Leitmotiv-Rätsel
(  S. 71, Lösungen )

► Aufgabe 3: Geben Sie den Ler-
nenden ggf. die Möglichkeit, im 
Internet nach passenden Emojis 
zu suchen. Beim Erstellen des ei-
genen Rätsels können/sollen die  
Musikbeispiele (  44–46) in bunter  
Reihenfolge gewählt werden. 

Martin Obert studierte Musik und Deutsch 
an der Pädagogischen Hochschule Heidel-
berg und unterrichtet an einer Realschule in  
Baden-Württemberg.

Schulstufen  5 6 7  8 9  10

Dauer: 2 bis 3 Stunden

Arbeitsblätter
1: Filmquiz (S. 69)
2: Filmmusik spielen (S. 70)
3: Leitmotiv-Rätsel (S. 71)

Lösungen  

Zusatzmaterial  
Notenblatt 
Stimmen in B und Es

Audiobeispiele
44: Wonder Woman’s Wrath  

(R. Gregson-Williams)
45: Son of Poseidon (C. Beck) 
46: Hedwig’s Theme (J. Williams)
The Lord of the Rings (H. Shore):
47: The Ring Goes South 
48: One Ring to Rule Them All 
49: Concerning Hobbits
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Tanzbausteine

Gesamtchoreografie10Hip-Hop-Show · Tanzbausteine 1/2

Smurf

Prep

Criss Cross

Slide

Smurf

Prep

Criss 
Cross

Slide

1

1

1

1

+ + + +

2

2

2

2

3

3

3

3

4

4

4

4

box  bounce  box  bounce

bounce  and bounce  and bounce  and bounce  and

cross  grätsch  cross  grätsch

slide  tap  slide  tap

auch im doppelten 
Tempo ausführbar

Tanzbausteine

Matthias Rinderle

Schlaginstrumente 
Vielfalt · Praxis · Wirkung (S. 54)

SCHULSTUFEN  6  7  8  9

Mehr !
Stationen-Trommeln (S. 60)

SCHULSTUFEN  5  6  7  8  9  10

Wirkung  
von Percussion
Vielfalt der Klänge und Kulturen
(S. 64)

SCHULSTUFEN  7  8  9  10

Das Schlagzeug
Rhythmisches Fundament 
der Popularmusik (S. 68)

SCHULSTUFEN-DIFFERENZIERUNG

5  6  7 7  8  9  10

Im Orchester und weltweit

Grundlegendes
Alle Klangwerkzeuge, die man durch 
Schlagen, Schütteln oder ähnliche 
Bewegungen zum Schwingen und 
Klingen anregt, nennt man Schlag-
instrumente. Sie gelten als die ältes-
ten Musikinstrumente der Mensch-
heitsgeschichte. 

Sehr früh schon spielten sie eine 
wichtige Rolle in der Nachrichten-
übermittlung oder im religiösen Kult. 
Viele der heute im Orchester ein-
gesetzten Schlagwerkzeuge haben 
asia tische bzw. orientalische Wur-
zeln und gelangten im frühen Mittel-
alter nach Europa.

Wir unterscheiden Membrano fone 
(mit Fellen bespannte Trommeln 

aller Art) und Idiofone (Selbstklin-
ger). Beim Trommelklang handelt 
es sich um ein Zusammenspiel aus 
Membrangeräusch, das unmittelbar 
durch den Anschlag entsteht, und 
Timbre, für das die Schwingungen 
des Resonanzkörpers verantwortlich 
sind. Bei den Idiofonen (z. B. Claves, 
Woodblock oder Triangel) klingt der 
Korpus selbst. 

Ob im afrikanischen Trommel-
ensemble, in der brasilianischen 
Samba-Bateria, in der Rock-, Pop-, 
Jazzband oder im Orchester – Schlag-
instrumente geben in erster Linie 
den Rhythmus vor. Es gibt darunter 
aber auch solche mit bestimmbarer 
Tonhöhe wie z. B. Pauken, Röhren-
glocken oder Stabspiele, mit denen 
man Melodien spielen kann. 

Schlaginstrumente

Ob in der Orchester- oder Weltmusik, ob in der Pop-,  
Jazz- oder Schulklassen-Combo: Schlaginstrumente 
sind gleichsam omnipräsent. Ihre praktischen Einsatz-
möglichkeiten – auch im Musikunterricht – sind vielfältig, 
ihre Wirkungen bemerkenswert.

Vielfalt · Praxis · Wirkung
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Ganze, Halbe, Viertel, Achtel

3 – 7 Groove Text Mitmach-Audios
Lösungen

Notenwerte 1 · Arbeitsblatt 1/2

Pr
ax

is

a   Wie viele Noten vom Notenwert y passen 
in den Notenwert x? Trag ein.

b   Erstelle für deine Partnerin/deinen Part-
ner eine eigene Aufgabe, indem du in 
der Tabelle rechts Notenwerte einträgst. 
Finde neue Kombinationen. 

 Hinweis: x muss immer größer als y sein.

Partnerarbeit3

Höre  3–7 und lerne mithilfe der angesagten Bewegungen die 4 wichtigsten Notenwerte kennen.1

In den 4 Schalen der Doppelwaage unten befindet sich jeweils der Wert einer ganzen Note. Fülle die leeren 
Schalen so mit Halben, Vierteln und Achteln, dass die Waage im Gleichgewicht bleibt. Dabei gilt: In jeder  
Schale darf nur eine Art von Notenwerten sein.

2

Grundbeat 
im 4/4-Takt

Ganze Note Halbe Note Viertelnote Achtelnote

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 ½ ½ 2 3 4

Notenkopf Notenhals Fähnchenw ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

en
th

äl
t

en
th

äl
tw ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3

w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3w ˙ ˙ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ

19 Notenwerte 1 – Aufgabe 1–3
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Karten und Plättchen – Tonhöhen 
leere Karten und Plättchen

Musik im Zauberwald – Karten und Plättchen

Noten- und Pausenwerte
S 40 Einzelpause GanzeS 40 Einzelpause Punktierte HalbeS 40 Einzelpause Halbe

Musik im Zauberwald

Plättchen

Karten

S 40 Einzelnote GanzeS 40 Einzelnote Punktierte HalbeS 40 Einzelnote HalbeS 40 Einzelnote Viertel

S 40 Einzelpause Viertel

S 40 Einzelnote Achtel

S 40 Einzelpause Achtel

S 40 Einzelnote Sechzehntel

S 40 Einzelpause Sechzehntel

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

Musik im Zauberwald

ganze Note

Viertelnote

ganze Pause

Viertelpause

halbe Note

Sechzehntelnote

halbe Pause

Sechzehntelpause

punktierte
halbe Note

Achtelnote

punktierte
halbe Pause

Achtelpause

S 40 Einzelnote Sechzehntel
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Live!
Singen und Musizieren mit der ganzen Klasse

	� für das Klassenmusizieren 
auf allen Niveaus

	� schulpraktisch aufbereitete 
Arrangements

	� variable Besetzungs
möglichkeiten

	� Begleit-CDs mit Gesamt- 
und Originalaufnahmen 
sowie Playbacks erhältlich

Die Spielheft-Reihe Live! stattet Sie mit schulpraktisch aufbereiteten 
Arrangements für das gemeinsame Singen und Musizieren aus.

Das bieten die Spielhefte: 
	� gut durchführbare und praxiserprobte Arrangements

	� variable Besetzungsmöglichkeiten für unterschiedliche Lerngruppen

	� die Möglichkeit, einfache und anspruchsvollere Begleitstimmen zu 
kombinieren

	� einen leichten Zugang zur Improvisation 

	� ergänzende Texte mit Informationen zum musikhistorischen Kontext

	� inspirierende Gesamt- und Originalaufnahmen sowie Playbacks der 
Stücke als Begleit-CD erhältlich

Live! Reggae und Ska
48 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-429-1
Fr. 32.60

Live! Soul Jazz
60 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-426-0
Fr. 32.60

Live! Nyela Africa
40 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-024-8
Fr. 24.70

Live! Latin-Hits
56 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-076-7
Fr. 24.70

Live! Hits und Evergreens
40 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-292-0
Fr. 24.70

Live! Klezmer und Jiddische Lieder 
40 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-296-8
Fr. 24.70

Live! Basic Beats
48 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-022-4
Fr. 24.70

Alle Hefte der Reihe unter: 
helbling.com/de/de/live

9 7905 02 763992

ISMN 979-0-50276-399-2

Reggae und Ska
8 Songs und Spielstücke von Bob Marley,

 The Police, Seeed, UB 40 u. a.

Singen und Musizieren 
                         mit der ganzen Klasse

Felix Janosa

ISBN 978-3-86227-429-1

9 783862 274291

ISBN 978-3-86227-429-1

Seit den 1970-er Jahren konnte sich der aus Jamaika stammende Reggae als 
wichtiges Stilelement in der internationalen Popmusik behaupten. Dieses 
Heft bringt Schülerinnen und Schülern die Wurzeln dieser breiten Musik-
stilistik nahe – mit Songs von Bob Marley, „The Police“ oder „UB40“. Der Hit 
Dickes B von „Seeed“, gerappt von Peter Fox, vertritt den deutschsprachigen 
Dancehall-Reggae. Darüber hinaus bieten neu komponierte Songs in dieser 
Musikstilistik maßgeschneidertes und musikalisch wertvolles Musizierma terial 
für die Zielgruppe.
Die Arrangements sind schulpraktisch aufbereitet und erprobt für das ge-
meinsame Singen und Musizieren im Musikunterricht, in der Bläserklasse oder 
in der Schulband. Sie enthalten neben Melodie und ggf. Text einfache bis 
mittelschwere Stimmen für Keyboard, Instrumente in C, B und Es, E-Bass, 
Gitarre, Stabspiele, Schlagzeug sowie Percussion. Die Besetzung ist flexibel 
und kann den Gegeben heiten der Lerngruppe leicht angepasst werden. 
Ergänzende Texte geben interessante Informationen zu den Stücken und 
weiten den Blick für den musikhistorischen Kontext.

Die zum Heft erhältliche Audio-CD enthält zu jedem Stück eine stilecht 
gestaltete Gesamtaufnahme oder Originalaufnahme sowie Playbacks.

Inhalt
• Get Up, Stand Up 
• Studio One 
• Baby Come Back 
• Simple Reggae 

• So Lonely 
• Ocho Rios 
• Dickes B 
• Two Steps Beyond

Die Spielheft-Reihe bietet schulpraktisch aufbereitete Arran-
gements für das gemeinsame Singen und Musizieren. Durch die variablen 
Besetzungsmöglichkeiten und den modularen Einsatz sind sie für jede 
Klasse verwendbar. Unter schiedliche Anforderungen der Stimmen be-
rücksichtigen sowohl Anfänger als auch geübte Instrumentalisten.

Simple Reggae

28 Live! Reggae und Ska · HELBLING

k Stabspiele (Xylofone)

A

44
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

1. Stimme : h h h h h h c  c :

2. Stimme : g g g g g g a  a :

3. Stimme : e e e e e e e  e :

B

44
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

1. Stimme : a a h h c c c  c :

2. Stimme : f f g g a a a  a :

3. Stimme : c c d d e e e  e :

k Keyboard (Piano, Orgel)
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Simple Reggae - Keyboard
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Linke Hand leise spielen – sie dient vor allem als rhythmische Stütze für die Figur in der rechten Hand. 
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Am

Simple Reggae - Keyboard

k Schlagzeug

� �� �� �� ��
A: 8x

B: 8x� � � � � �
� � � �

� � � �
3

=

A B A: 8x

B: 8x� � � � � �
� � �� �
Variation:

Simple Reggae - Drums

Get Up, Stand Up

6 Live! Reggae und Ska · HELBLING

CD Nr. 1/9/10

� � �� ���� �� � �� �� �Em7

A Intro/Ending

� � � �
3

=����ca. 134

� �� �� � �� �� � �� �� � �

� � ��
5

� � � � � �
Get up, stand up,

B Refrain

� � � � �� � � �
get up for your right.

�

� � ��
9

� � � � � �
Get up, stand up,

� � � � � � �
don’t give up the fight.

�

� �13 � � � � �
3

Preach er man, don’t

Strophe 1C1

� � � � �
tell me

� � � � � � � �
heav en is un der the earth.

� � �
- - -

� �17 � � � �
3

I know you

� � � �
don’t know

�� � �� �� � ��
what life is real ly worth.

� � � � �
It’s not-

� �21 � � � � � �
all that glit ters is gold

� � � � ��
and

� � � � � �
half the sto ry has

� � � � � �
nev er been told. So- - -

� �25

� � � � � �
now you see the light,

� � � � �� � � �
stand up for your right.

�

� �29 � � � �
3

Most peo ple

Strophe 2C2

� � � � ��
think great

� � � � �
3

God will come from the

� � �
sky,-

� �33 � � � � �
take a way ev

� � � � �
’ry thing and

� � � � � � �
make ev ’ry bod y feel high.

� � �
- - - - - -

Get up stand up - Leadsheet

Musik und Text: Bob Marley, Peter Tosh
© Blue Mountain Music Ltd./ Reservoir Media / Music Sales Corp. / 

Printrechte Hal Leonard Europe GmbH



Spielsätze für 3 bis 5 Stimmen mit optionaler  
Erweiterung
In dieser Reihe werden Lieder, Songs und Hits für variable instrumentale 
Besetzungen arrangiert – für rein instrumentales Musizieren ebenso wie 
als Begleitspiel zum Singen. Die Einzelhefte beziehen sich jeweils auf ein 
Kapitel des Liederbuchs SING & SWING (S. 20), können aber auch unab-
hängig davon eingesetzt werden. 

Optionale Erweiterungen
	� Begleitstimmen und Ostinati – auch für weniger geübte Spielerinnen 

und Spieler, z. B. mit Melodieinstrumenten oder Stabspielen

	� Patterns für Rhythmusinstrumente, Drumset, Bodypercussion 
und Vocussion

	� Improvisationsanregungen für Melodieinstrumente, 
z. B. zu Blues / Swing / Rock

	� sehr leicht spielbare Stimmen für Klavier sowie für Keyboard

	� Tipps zur Spielpraxis und zur Besetzung im Anhang

Weitere transponierte Stimmen 

Die Daten-CDs zu den jeweiligen Ausgaben bieten Ihnen weiteres Stimm-
material für die instrumentale Begleitung. Drucken Sie aus den jeweils 
über 100 Noten-PDFs einfach aus, was Sie für Ihr Ensemble benötigen!

SING & SWING Instrumental
6 Spielhefte zum Klassenmusizieren und Ensemblespiel
hrsg. von Lorenz Maierhofer

Heft 1: Lieder, die wie Brücken sind
Spielheft, 40 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-283-8

Heft 2: Shalala
Spielheft, 39 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-284-5

Heft 3: Rock around the Clock
Spielheft, 47 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-285-2

Heft 4: Lasst uns miteinander
Spielheft, 40 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-286-9

Heft 5: Lobet und preiset
Spielheft, 39 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-287-6

Heft 6: Oh, when the Saints
Spielheft, 40 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-288-3

je Fr. 24.10

	� für das Klassenmusizie-
ren und Ensemblespiel

	� zum instrumentalen Musi-
zieren oder als Begleitung 
zum Gesang

	� umfangreiches und 
flexibles Notenmaterial für 
vielfältige Besetzungen

Daten-CDs
CD 1 ISBN 978-3-85061-321-7
CD 2 ISBN 978-3-85061-322-4
CD 3 ISBN 978-3-85061-323-1
CD 4 ISBN 978-3-85061-324-8
CD 5 ISBN 978-3-85061-325-5
CD 6 ISBN 978-3-85061-326-2

je Daten-CD: Fr. 20.90
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Erfolgskonzept Gesangsklasse 
Vom sauberen einstimmigen Singen bis 
zur überzeugenden Mehrstimmigkeit 
lernen die Schülerinnen und Schüler auf 
motivierende Weise ihre musikalischen 
Potenziale zu entfalten: 

Leitfaden Gesangsklasse gibt Ihnen 
praxiserprobtes Material sowie einen 
methodisch klaren Plan an die Hand. 
Die Grundpfeiler des Konzepts sind 
die Stimmbildung, das Audiationstrai-
ning unter Einbeziehung der relativen 

Solmisation und eine überzeugende Literaturauswahl. Die kompetenz-
orientierte, transparente und vor allem stressfreie Leistungsmessung 
dokumentiert die Fortschritte und erleichtert die Notengebung.

	� Das witzig illustrierte Schülerheft ist ein motivierender und über-
sichtlicher Begleiter für zwei Jahre Gesangsklassenunterricht. In einer 
Levelkarte werden die individuellen Fortschritte eingetragen. 

	� Der Lehrerband stellt in sechs aufeinander aufbauenden Kompe-
tenzblöcken mit integrierten Stundenverläufen einen verlässlichen 
Leitfaden für den Unterricht dar. Die DVD bietet mit eingesungen 
Übungen eine Hilfestellung zur Anleitung in der Unterrichtssituation.  

Leitfaden Gesangsklasse
Ein Konzept für das erfolgreiche Singen mit Schulklassen
von Roland Bolender und Gregor Müller

	� für Klasse 5 und 6

	� systematischer Aufbau 
einer Gesangsklasse

	� praxisbewährtes Konzept 
mit fertigen Stundenver-
läufen und transparenter 
Notengebung

	� Stimmbildung, Audiations-
training mit Solmisation 
und vielfältige Literatur 

	� DVD mit hilfreichen Videos 
zu den Übungen 

helbling.com 

Produktvorschau online!
Probeseiten, Audio-Beispiele, 

Video-Clips etc.

Lehrerband
inkl. DVD und  
Schülerheft als Lösungsheft 
128 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-097-2
Fr. 48.20

Schülerheft (für 2 Schuljahre)
64 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-098-9
Fr. 15.40
(Mindestbestellmenge: 10 Ex.)

12 Schülerheft GESANGSKLASSE © Helbling

Blattsinglevel 2: la

Blattsinglevel 2: la  

Handzeichen für la

Melodien notieren

Aufgabe 1
Singe folgende Noten auf Solmisationssilben vom Blatt und nimm dabei die Handzeichen zu Hilfe.

Aufgabe 2
Erfinde eine eigene Melodie (ohne Rhythmus) mit so, mi und la und notiere sie im Notensystem.

Aufgabe 3
3.1  Trage die notierten Rhythmen den Solmisationssilben entsprechend in die freien Noten-

sys teme ein.  
3.2 Singe die von dir notierten Melodien.

Der Ton la befindet sich einen Ton über so. Steht so im Notensystem z. B. in einem Zwischenraum, steht la 
auf der Linie darüber.

46 Schülerheft GESANGSKLASSE © Helbling

Lieder

Ohne dich wär’s grau
Text: Jeannette Müller 
Musik: Gregor Müller 

© Helbling

Festigung neuer Tonbeziehungen 
mit Solmisations-Handzeichen 

Anwendung des Tonmaterials 
in Liedern und Kanons

 
Man muss dem Konzept und 
seinen Autoren allerhöchsten 

Respekt zollen für dieses  
animierende und funktionierende 

Konzept. 
Das Drei-Säulen-Modell 

(Stimmbildung – Audiation – 
Literatur) überzeugt! 

W. Layer, aus: Chorpraxis Singen„

“

eingesungene Übungen  
als Hilfestellung 
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Nachhaltiges Musiklernen im 
Klassenmusiziermodell
Das innovative Konzept ermöglicht eine 
Verbindung aller Komponenten des mo-
dernen Musikunterrichts wie Musiklehre, 
klangästhetische Elemente, Improvisation, 
Schulung der Hörfähigkeit, Komposition 
und Kulturerschliessungsthemen mit der 
speziellen Unterrichtsform der Bläserklas-
se (Instrumentalmethodik, Spielpraxis). 
Damit wird erstmals das Beste aus beiden 
Unterrichtskonzepten miteinander ver-
bunden und die Bläserklasse als solche 
auch curricular legitimiert.

Leitfaden Bläserklasse
Das erste Lehrwerk für das bildungsplan- 
orientierte Unterrichten mit Blasinstrumenten
von Bernhard Sommer, Klaus Ernst, Jens Holzinger, Manuel Jandl 
und Dominik Scheider

Digitales Zusatzangebot
Play-alongs und Notenmaterial/
Arbeitsblätter zum Download

Ein Konzept für das erfolgreiche Unterrichten 
mit Blasinstrumenten

BLÄSERKLASSE
Leitfaden 

Sommer · Ernst · Holzinger · Jandl · Scheider

Partituren und Lehrerband 
(Band 1)

Empfehlung
2020

Lehrerband 1 und 2 
inkl. Zusatzmaterial und 
Lösungshefte Flöte
Bd. 1: 252 S., Bd. 2: 232 S., Ringbindung
ISBN 978-3-86227-692-9 | Fr. 93.50

Schülerhefte Band 1 und 2  
inkl. HELBLING Media App
Flöte, Klarinette in B (deutsch/Böhm),
Oboe, Fagott, Altsaxofon in Es,
Tenorsaxofon in B,
Trompete/Tenorhorn in B,
Trompete in C, Horn in F,
Posaune/Eufonium (Bariton) in C 
Tuba in C, Stabspiele in C
je Fr. 19.40

Hörbeispiele und Playbacks 
auf 4 Audio-CDs
für die Lehrkraft
ISBN 978-386227-234-1 | Fr. 50.40	� für Klassen 5 und 6

Innovativ und 
kompetenzorien-
tiert
Die systematisch aufbau-
ende Methode eignet sich 
sowohl für den Instru-
mentalunterricht als auch 
für den Musikunterricht 
an allgemeinbildenden 
Schulen für zwei Lernjahre. 
Zahlreiche Spielstücke aus 

dem klassischen und populären Bereich ermöglichen ein abwechslungs-
reiches Musizieren. Daneben bieten Workshops zur Musiklehre und 
Keyboard-Spieltechniken einen nachhaltigen Lernzuwachs.

KeyboardClass
Gemeinsam Musik machen • Musik erfahren und verstehen
von Sven Stagge und Roman Sterzik

KeyboardClass Schülerbuch 1 © HELBLING

KeyboardClass

Sven Stagge
Roman Sterzik

Gemeinsam Musik machen • Musik erfahren und verstehen

Schülerbuch 1
KeyboardClass Schülerbuch 2 © HELBLING

KeyboardClass
Gemeinsam Musik machen • Musik erfahren und verstehen

Schülerbuch 2

Roman Sterzik
Sven Stagge

Ein modernes Instrument für zeitgemäßen Musikunterricht

Lehrerhandbuch Band 2

amaha KeyboardClass
Sven Stagge
Roman Sterzik

Schülerbuch 1
inkl. HELBLING Media App
96 S., Ringbindung 
ISBN 978-3-86227-386-7 | Fr. 21.90

Lehrerhandbuch 1
inkl. HELBLING Media App 
146 S., Ringbindung 
ISBN 978-3-86227-740-7
Fr. 53.40

Registrierungssoftware 1
S8739DLP (Zip-File, 3,9 MB)
Fr. 6.40

Schülerbuch 2
inkl. HELBLING Media App 
132 S., Ringbindung
ISBN 978-3-86227-388-1 |Fr. 23.50

Lehrerhandbuch 2
inkl. HELBLING Media App 
166 S., Ringbindung 
ISBN 978-3-86227-389-8
Fr. 53.40

Registrierungssoftware 2
S8742DLP (Zip-File, 1 MB)
Fr. 6.40

	� für die Klassen 5 und 6

	� für Einzel- und Gruppen-
unterricht

	� geeignet für heterogene 
Klassen

	� Solo- und Klassenarrange-
ments

	� Workshops zu musik- 
theoretischen Themen
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Ein praxiserprobter und 
systematischer Leitfaden
Das praxiserprobte Konzept für den 
instrumentalen Anfangsunterricht bietet 
motivierende Lernwege für die vier 
„klassischen“ Streichinstrumente. Neben 
dem Aufbau einer guten Spieltechnik 
stehen die Kompetenzentwicklung in den 
Bereichen Rhythmus, Gehörbildung und 
Notenlehre im Vordergrund. 

Die vier Schülerhefte enthalten einen 
Online-Code mit Zugriff auf Hörbeispiele 
und Lehrvideos.

Lehrerband
inkl. Videos und  Schülerheft  
Violine
244 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-219-8
Fr. 58.30

Schülerhefte
Violine 
Viola 
Violoncello 
Kontrabass
je Fr. 20.00

Klavierband mit Begleitsätzen
20 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-224-2
Fr. 14.90

DVD-ROM

Leitfaden Streicherklasse
Ein Praxisbuch für das erfolgreiche Unterrichten mit  
Streichinstrumenten in Klasse 5 und 6
von Ute Adler und Martin Müller Schmied

Kreatives Klassenmusizieren
Innovative Musizierkonzepte für Unterricht und Projekt
von Mathias Schillmöller

Klassenmusizieren als  
kreativer Prozess
Im Gegensatz zum herkömmlichen 
Klassenmusizieren, bei dem es oft um 
das Erlernen instrumentaler Grund-
kenntnisse geht, wählt dieses Buch einen 
anderen Weg: Als Team of Creators 
entwickeln die Schülerinnen und Schüler 
aus vorgegebenen oder selbst mitge-
brachten Musikstücken eine  
Performance. 

Sie werden selbst kreativ und verbinden 
Elemente aus Tanz, Text, Pantomime, 
Schauspiel, Mediengestaltung und Film 
mit Musik.

Kreatives 
Klassenmusizieren

Innovative Musizierkonzepte 
für Unterricht und Projekt

M
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Die Klasse wird zum kreativen Experimentierfeld: Als Team of creators 
entwickeln die Schülerinnen und Schüler aus vorgegebenen oder von 
ihnen selbst mitgebrachten Musikstücken eine Performance mit  
unterschiedlichsten Elementen. Sie werden selbst kreativ und ver­
binden Elemente aus Tanz, Pantomime, Schauspiel, Text, Medien­
gestaltung und Film mit Musik. Ausgangspunkt dieser Ideen ist zumeist 
ein Spielsatz mit Grundbausteinen von Originalkompositionen aus  
allen Musikgenres und ­epochen, der nach einem bestimmten Struktur­
modell eingeübt, erforscht und erweitert wird. Notenkenntnisse sind 
dabei nicht unbedingt erforderlich. 

Der erste Teil des Buches stellt dieses Strukturmodell vor und erklärt  
die Grundlagen kreativer Handlungsspielräume der Lehrpersonen. 
Dabei geht es um den Aufbau einer kollektiven Arbeitshaltung sowie  
um Organisations­ und Rahmenbedingungen im Unterricht. 

Der zweite Teil lädt mit 335 konkreten Ideen zu einfallsreichen 
 musi kalischen Kreationen ein, die immer in eine Aufführung münden 
können. 

Kopiervorlagen im Downloadbereich sowie eine separat erhältliche 
Audio­CD mit Anbindung an die HELBLING Media App liefern das  
benötigte Arbeitsmaterial dazu.

Digitales Zusatzangebot:
Kopiervorlagen zum Download

Mathias Schillmöller
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Klassenmusizieren als kreativer Prozess –  
335 Ideen für einen Musik unterricht 
mit Aufführungscharakter

9 7905 02 768904

ISMN 979-0-50276-890-4ISBN 978-3-86227-502-1

9 783862 275 021

ISBN 978-3-86227-502-1

helbling.com

386227502_Kreatives Klassenmusizieren Cover.indd   Alle Seiten386227502_Kreatives Klassenmusizieren Cover.indd   Alle Seiten 28.09.21   11:0628.09.21   11:06

	� für Klasse 5 bis 13�

	� ���335 praxiserprobte  
Musizierimpulse 

	� ���Klassenmusizieren mit 
Performance-Charakter

	� ���inkl. 63 Kopiervorlagen zum 
Download

Medie
npreis

Buch�
inkl. Download 
232 S., Softcover 
ISBN 978-3-86227-502-1
Fr. 43.90

Audio-Aufnahmen
auf CD und in der  
HELBLING Media App �  
ISBN 978-3-86227-503-8
Fr. 23.00
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Neue Klänge machen Schule
50 Musiziermodelle zur kreativen Vermittlung 
Neuer Musik im Unterricht
von Silke Egeler-Wittmann und Matthias Handschick

Neue Musik – neu vermittelt!
Schülerinnen und Schüler musizieren, im-
provisieren und komponieren, sie gestal-
ten oder erfinden Musik. Dabei erkunden 
sie unterschiedlichste Klangwelten und 
entwickeln selbstständig Performances.  
In der Diskussion über die besten 
Strategien und ihre Resultate lernen sie, 
Musik und ihre vielfältigen Wirkungen zu 
reflektieren und zu beschreiben. 

Dieser Band stellt 50 Musizierkonzepte 
vor, die für den schulischen Musikunter-
richt in besonderer Weise geeignet sind: 
Stücke von John Cage oder Terry Riley, 
dadaistische Lautgedichte u. v. m.

Buch
210 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-529-8
Fr. 38.40

	� für Sek I und Sek II sowie 
für Musikschulen

	� motivierende didaktische 
Aufbereitung

	� nachhaltige Ergebnisse im 
Umgang mit Neuer Musik

helbling.com 

Produktvorschau online!
Probeseiten, Audio-Beispiele, 

Video-Clips etc.

Abenteuer Neue Musik – Starterkit
Spielerische Konzepte für den Musikunterricht
hrsg. vom Deutschen Musikrat, unter Mitarbeit von Silke Egeler-Wittmann

	� für Sek I und Sek II 

	� kleine und grosse Kreativ-
projekte im Baukasten-
prinzip

	� zu jedem Musikbeispiel 
Neuer Musik einsetzbar

Neue Musik? Einstieg leicht 
gemacht!
Nutzen Sie die natürliche Offenheit Ihrer 
Schülerinnen und Schüler und gehen Sie 
gemeinsam auf Entdeckungsreise. Das 
Karten-Set gibt Ihnen eine strukturierte 
Vorgehensweise mit praxiserprobten 
Ideen und Übungen an die Hand, die 
sich projektweise flexibel kombinieren 
lassen. 

Steigen Sie mit Ihrer Klasse in zeit
genössische Werke ein – von der ersten  
Wahrnehmung, über Reflexion und 
Klangexperimente bis hin zum Auf-
führen eigener Werke. Das begleitende 
Online-Material bietet u. a. umfang-
reiches Video-Material zu möglichen 
Projekten.

Karten-Set
64 Karten in Faltschachtel
inkl. Online-Material
ISBN 978-3-86227-689-9
Fr. 21.90

Entstanden in Kooperation mit 
dem Deutschen Musikrat /  
Podium Gegenwart. 

vermittlung-neue-musik.de
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	� für Klasse 5 bis 8

	� Materialsammlung mit 
Ideen für fächer- 
verbindendes Arbeiten

	� inkl. Spielideen und Bastel-
anleitungen

Beethoven für die Schule
100 S., Softcover
ISBN 978-3-99069-538-8
Fr. 34.50
Audio-Aufnahmen
auf CD und in der 
HELBLING Media App
ISBN 978-3-99069-539-5
Fr. 35.60
Paket
ISBN 978-3-99069-540-1
Fr. 57.60

Haydn für die Schule
80 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-454-2
Fr. 34.50
Audio-Aufnahmen
ISBN 978-3-85061-455-9
Fr. 35.60
Paket
ISBN 978-3-85061-456-6
Fr. 54.90

Mozart für die Schule
80 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-351-4
Fr. 34.50
Audio-Aufnahmen
ISBN 978-3-85061-352-1
Fr. 29.90
Paket
ISBN 978-3-85061-353-8
Fr. 49.90

Schubert für die Schule
80 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-058-2
Fr. 34.50
Audio-Aufnahmen
ISBN 978-3-85061-059-9
Fr. 29.90
Paket
ISBN 978-3-85061-060-5
Fr. 49.90
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Die Komponisten-Reihe für die Schule
Singen – Musizieren – Bewegen – Gestalten
von Renate und Walter Kern

Lebendige Musikgeschichte
Diese Reihe bietet didaktisch aufbereitete Materialsammlungen, in der die 
aktive spielerische und gestalterische Auseinandersetzung mit dem jeweili-
gen Komponisten und seiner Musik im Vordergrund steht. Daneben hat 
auch die Hinführung zur Werkanalyse ihren Platz.

Der Bogen reicht von Singen und Musizieren über szenische Darstellun-
gen und Spiel-mit-Stücken bis hin zu Rätseln und Spielen. Die Schülerin-
nen und Schüler musizieren Themen aus Sinfonien, tanzen Menuett und 
Kontratanz und gestalten Szenen aus einer Oper bzw. aus Oratorien. 
Altersgemässe Illustrationen und informative Bildmaterialien ergänzen das 
umfangreiche Angebot.
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Beethoven instrumental

Die großen Klaviersonaten

Beethoven komponierte 32 Sonaten für Klavier. Besonders beliebt sind bis heute Pathétique 
( nächste Seite), Mondscheinsonate ( Seite 14), Waldsteinsonate, Appassionata und 
Hammerklaviersonate.

Auf dieser Seite findet ihr fünf Anfangsthemen aus den Klaviersonaten.
x  Hört die Tonbeispiele mehrmals und ordnet sie den Noten zu.
x Tragt die Nummern in die Felder ein.
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Die klassische Sonate 

ist eine mehrsätzige 

Instrumentalkomposition 

für kleine oder solistische 

Besetzung. Der erste Satz 

steht in der Regel in der 

Sonatensatzform (siehe 

Seite 32).

Grande Sonate pathétique in c-Moll op. 13 (1797 – 99)

Mondscheinsonate in cis-Moll op. 27, Nr. 2 (1801)

Appassionata in f-Moll op. 57 (1804 – 06)

Hammerklaviersonate in B-Dur op. 106 (1817/18)
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Waldstein-Sonate
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Waldsteinsonate in C-Dur op. 53 (1803 – 04)
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Beethoven – Tanzmusik

73

Teil 4 / 8-Takt 4 Paare im großen Kreis, Blick zur Mitte (Frontkreis)

A T 1– 8 Begrüßung. Tänzer nicken einander zu, fassen die Hände 
zum Kreis

A1 T 1– 8 Großer Kreis: 16 Schritte gegen den Uhrzeigersinn gehen, 
rechter Fuß beginnt

A2 T 1 – 8 Großer Kreis: 16 Schritte im Uhrzeigersinn gehen, rechter 
Fuß beginnt; am Schluss schauen die Partner zueinander

B1 T 1 – 8 Große Kette: Rechte Hand des Partners fassen,  
4 Schritte aneinander vorbei zum entgegenkommenden 
Partner; diesem die linke Hand reichen, mit 4 Schritten  
aneinander vorbeigehen usw., bis jeder den eigenen Partner 
am Gegenplatz trifft
Wichtig: Immer erst nach 4 Schritten Hände reichen!

B2 T 1 – 8 Große Kette fortsetzen, bis jeder den eigenen Partner  
am Ausgangsplatz trifft

C1 T 1 – 8 1 Double zur Mitte und 1 Double zurück,  
Handrunde rechts mit 8 Schritten mit dem eigenen Partner     

C2 T 1 – 8 wie C1, aber Handrunde links

D1 T 1 – 8 Fahne der ›Herren‹ mit 8 Schritten und  
Dosido mit 8 Schritten mit der ›Kontrapartnerin‹

D2 T 1 – 8 Fahne und Dosido wie in D1,  
aber mit der eigenen Partnerin

Tanzanleitung
zu: Kontratanz La Musica, nach originalen Choreografien 

Tanzform: R. Kern  
© Helbling, Rum / Innsbruck

Ablauf: A |: A1 A2  B1 B2 C1 C2 D1 D2 :| A1 A2

Lehrerinfo: Die Teile C und D werden wie der Tanz Musik ist mehr ( vorige Seite) getanzt. 

A1

B1 / 2

C1, T 1 – 4 D1

Große Kette Double

II /28
HBAPP
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BEETHOVEN
Singen • Musiz ieren  • Bewegen  • Gestalten
Eine Materialiensammlung für den Musikunterricht ab der 4. Schulstufe

BEETHOVEN 
Renate und Walter KERN

f ü r  d i e  S c h u l e

Renate Kern
Autorin von Schulbüchern und diversen anderen musikpädagogischen  
Publikationen; Referentin für Lehrerfortbildung mit den Schwerpunkten  
Bewegungserziehung und kreatives Gestalten im In- und Ausland

Walter Kern
Autor von Schulbüchern und diversen anderen musikpädagogischen  
Publikationen; Referent für Lehrerfortbildung mit den Schwerpunkten  
Instrumentales Musizieren und Liedgestaltung im In- und Ausland

Bei HELBLING ist von den Autoren u.a. erschienen:
Mozart für die Schule, Schubert für die Schule, Haydn für die Schule, Johann Strauß für die Schule,  
Klassik aktiv 1 und Klassik aktiv 2 sowie in Zusammenarbeit mit Lorenz Maierhofer Sing & Swing  
(5. – 9. Schul stufe) und Sim • Sala • Sing – Das Liederbuch für die Grundschule.

DIE AUTOREN
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Die Musik Beethovens bietet zahlreiche Möglichkeiten, Kindern und Jugend-
lichen klassische Musik näher zu bringen. Beethoven für die Schule enthält 
didaktisch aufbereitete musikpraktische Arbeitsmaterialien, die einen ganz-
heitlichen, kreativen und informativen Musikunterricht zum Ziel haben.  
Wissensvermittlung über Leben und Werk Beethovens wird immer mit den  
Bereichen Singen, Musizieren, Hören, Bewegen und / oder Gestalten verknüpft. 
Daneben kommt auch die Werkanalyse nicht zu kurz. Die abwechslungsreichen 
Inhalte eignen sich besonders für den Unterricht in den Schulstufen 4  – 8.

Zum Buch ist eine Doppel-CD erhältlich, die alle vorgestellten 
Musikstücke, Playbacks zu einigen Liedern sowie kurze Hör- 
geschichten zu Beethovens Leben und zu der Oper Fidelio ent-

hält. In der HELBLING Media App finden Sie Videos zu Tänzen und Gestaltungs-
vorschlägen, alle Audio-Aufnahmen sowie die Lösungen zu den Aufgaben.

9 790502 766160

ISMN 979-0-50276-616-0

www.helbling.com

ISBN 978-3-99069-538-8

9 783990 695388

ISBN 978-3-99069-538-8
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SC H UBE R T
Singen • Musiz ieren  • Bewegen  • Gestalten
Eine Materialiensammlung für den Musikunterricht ab der 4. Schulstufe

Audio-CD mit allen Tonbeispielen 
und Playbacks erhältlich

SCHUBERT
Renate und Walter KERN

f ü r  d i e  S c h u l e

Renate Kern
ist Referentin für Lehrerfortbildung im In- und Ausland mit den Schwerpunkten 
Bewegungserziehung und kreatives Gestalten. Sie ist Autorin von Schulbüchern 
und musikpädagogischen Publikationen.

Walter Kern
ist Referent für Lehrerfortbildung im In- und Ausland mit den Schwerpunkten 
Instrumentales Musizieren und Liedgestaltung. Er ist Autor von Schulbüchern 
und musikpädagogischen Publikationen.

Bei Helbling ist von den Autoren erschienen:
Mozart für die Schule, Beethoven für die Schule, Haydn für die Schule, Johann Strauß für die 
Schule, Klassik aktiv 1 und in Zusammenarbeit mit Lorenz Maierhofer Sing & Swing (5. – 9. Schul-
stufe) sowie Sim • Sala • Sing – Das Liederbuch für die Grundschule.

DIE AUTOREN

www.helbling.com
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RT Singen - Musizieren - Bewegen - Gestalten

Eine Materialiensammlung für den Musikunterricht ab der 4. Schulstufe

Eine praxisorientierte und fächerübergreifende Materialiensammlung zu Leben 
und Werk des „Lieder-Komponisten“ Franz Schubert. Die Materialiensammlung 
für den Musikunterricht ab der 4. Schulstufe bietet viele Möglichkeiten sich 
Schubert aktiv zu nähern. Der Bogen reicht vom Singen über Spiel-mit-Stücke, 
einfachem Musizieren mit Orff-Instrumenten, Bewegen, Basteln und Gestal-
ten bis zum spielerischen Vermitteln von musikhistorischen Daten und Fakten. 
Im Anhang findet man didaktische Kommentare und Hinweise, die das praxis-
orientierte Buch ergänzen. Zusätzlich zum Heft ist eine CD erhältlich, die alle 
Playbacks zu den Spiel-mit-Stücken und neuen Songs sowie die besprochenen 
Werke in Gesamtaufnahmen oder Ausschnitten enthält.

Schubert
für die Schule

9 790500 221234

ISMN M-50022-123-4ISBN 978-3-85061-058-2

9 783850 610582
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Der experimentierfreudige amerikanische Komponist war auch als Musikprofessor, 
Dichter, Maler und Pilzforscher tätig. Er schrieb international aufsehenerregende 
Schlüsselwerke der Neuen Musik.

Lebensstationen & Wirkungsstätten

ab 1912    Kindheit/Jugend in KALIFORNIEN  
und MICHIGAN

ab 1930    künstlerische Studien in PARIS, LOS ANGELES  
und NEW YORK

 Beschäftigung mit Tanz, Malerei und Percussion  
(SAN FRANCISCO, SEATTLE)

ab 1946   Auseinandersetzung mit fernöstlicher Musik  
und Philosophie

 Dozent in den USA; rege Kompositions- und Reise-
tätigkeit (z. B. INDIEN, JAPAN); weltweite Kontakte

1992    Tod in NEW YORK

Werke & Highlights

Y insgesamt über 250 Werke 

Y Sonatas and Interludes  
(für „präpariertes Klavier“)

Y Imaginary Landscapes  
(z. B. für Dosen, elektronische Sirenen, Radios)

Y Untitled Event („Happening“ mit Musik,  
Tanz, Projektion, Film, Vortrag)

Y 4’33’’ („komponierte Stille“)

Y Concert for Piano and Orchestra  
(„Zufalls-Komposition“)

Y Number Pieces (für 1 bis 108 Ausführende)

Blick in einen präparierten Flügel Concert for Piano and Orchestra (1957/58): Grafische  
Notationsformen erlauben Freiheit in der Interpretation.
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Der hochsensible Komponist 
gilt als bedeutendster 
russischer Vertreter der 
Romantik (ca. 1830 – 1890). 
Seine Ballette, Sinfonien und 
Solokonzerte sind weltberühmt.

Werke & Highlights

Y	 Ballette:	Schwanensee, Dornröschen, 
Der Nussknacker 

Y	 Sinfonien,	z.	B.	Pathétique

Y	 Solokonzerte,	z.	B.	Klavierkonzert 
Nr. 1, Violinkonzert	

Y	 Ouvertüre1812		für	Orchester

Y	 Opern, z.	B.	Eugen Onegin 

Y	 Vokalmusik, Kammermusik,
 Klaviermusik

Szenenbild aus Dornröschen (Inszenierung von 2012)Handschrift der 6. Sinfonie (Pathétique, 1893)
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Lebensstationen & Wirkungsstätten

1840	 Geburt	(WOTKINSK,	Russland)

ab	1850	 Rechtsschule	und	Beamter	(ST. PETERSBURG)

ab	1862	 Musikstudent	(ST. PETERSBURG, MOSKAU)

ab	1866	 Dozent	am	Konservatorium,		
erste	Kompositionen	(MOSKAU)

ab	1874	 Europareisen,	z.	B.	nach	ITALIEN, 
FRANKREICH, DEUTSCHLAND

ab	1876	 freischaffender	Künstler,	Förderung	durch	die	
reiche	Witwe	Nadeschda	von	Meck

ab	1877	 unglückliche	Ehe

1893	 plötzlicher	Tod	(ST. PETERSBURG)
© HELBLING
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Stil & Bedeutung

Beethoven brachte alle wichtigen 
Gattungen der Klassik zur Vollendung; 
sein anspruchs volles Spätwerk weist 
in die Romantik. Typisch für seine 
Kompositionen sind mustergültige 
Formen (z. B. Sonatensatzform) und 
lange Entwicklungsteile.

Besonders im 19. Jahrhundert wurde 
Beethoven als Genie tief verehrt. Vor 
allem die neun Sinfonien galten als 
schier unerreichbare Meisterwerke. 

Beethovens 
Hörrohre

Lebensstationen & Wirkungsstätten

1770   Geburt in BONN als Sohn eines Sängers

1778   erster Auftritt als Pianisten-Wunderkind

1782   Veröffentlichung erster Kompositionen

1784   Musiker an der Bonner Hofkapelle

1784–87   Studienreise nach WIEN

ab 1792   freischaffender Künstler in WIEN, Unterricht  
bei J. Haydn; Unterstützung durch adlige Mäzene;  
Erfolg als Klaviervirtuose und Komponist

ab 1798   schweres Gehörleiden setzt ein

1812   Treffen mit J. W. v. Goethe 

1824   Uraufführung der 9. Sinfonie 

1827   Tod in WIEN

Partitur-
ausschnitt aus 

der 9. Sinfonie 
in Beethovens 

Handschrift

1
7
7
0
–1

8
2
7

Der deutsche Komponist und Pianist war als selbstbewusster freier Künstler in 
Wien sehr erfolgreich. Er gilt gleichzeitig als Vollender der Klassik und Begründer 
der Romantik.
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Werke & Highlights

Y Orchesterwerke: 9 Sinfonien, z. B. Nr. 3 (Ero-
ica), Nr. 5 (Schicksalssinfonie), Nr. 6 (Pastorale), 
Nr. 9 (mit Chor und Gesangssolisten); Violinkon-
zert; 5 Klavierkonzerte; Egmont-Ouvertüre 

Y Oper: Fidelio

Y Geistliche Werke: Missa solemnis, Christus 
am Ölberge (Oratorium)

Y Kammermusik: 32 Klaviersonaten,  
z. B. Mondscheinsonate, Sturmsonate;  
Klavierstücke (z. B. Albumblatt Für Elise);  
17 Streichquartette; weitere  
Kammermusik (z. B. Septett)

© Helbling

Poster Sekundarstufe
Instrumentenkunde im Grossformat!

Mit diesen Postern (80 x 57 cm) wird Ihr Musikunterricht besonders anschaulich. Die Poster können einzeln bezogen 
oder individuell zusammengestellt werden. Nutzen Sie die günstigen Staffelpreise ab 5 bzw. ab 10 Exemplaren!

ISBN 978-3-99069-779-5

Alle Poster
Format 80 x 57 cm
Fr. 10.30 (Einzelpreis)
je Fr.  5,70 (ab 5 Ex.)
je Fr.  5,20 (ab 10 Ex.)

ISBN 978-3-7113-0199-4 ISBN 978-3-99069-846-4 ISBN 978-3-99069-249-3
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Lehrer/innen und alle, 
die mit Kindern und Jugendlichen der 3. bis 7. Jahrgangs-
stufe rhythmisch arbeiten, entdecken hier eine wahre  
Fundgrube an frischen Percussion-Stücken. Anhand von 
zahlreichen Start-ups, Rhythmus-Kleinigkeiten, Kanons, 
Raps, Rhythmicals und Spielstücken wird die enorme 
Klangvielfalt der »Instrumente« aus der Schultasche  
demonstriert:

Kapitel 1 schafft mit Hilfe einer detailliert ausgearbeiteten 
Unterrichtssequenz spieltechnische und klangliche Grund-
lagen. Die Kapitel 2 bis 5 widmen sich dann vertiefend 
einzelnen Gegenständen; ihre klare, übersichtliche  
und aufbauende Grundstruktur begünstigt einen effektiven  
Lernerfolg: Spieltechniken im Überblick  Start-ups  Spiel- 
und Performancestücke. Das Kapitel 6 bietet abschließend 
drei bühnenwirksame Rhythmicals mit drei bis vier Gegen-
ständen aus der Schultasche. 

Einige Stücke liegen in verschiedenen Schwierigkeitsgraden 
vor, was die Anpassung an die jeweilige Situation und die 
Fähigkeiten der Gruppe erleichtert. Texte und Inhalte richten 
sich an 8- bis 14-Jährige, spiegeln deren Lebensgefühl  
wider, vermitteln eine positive Sicht auf die Welt und fördern  
den Teamgeist. 

RHYTHMUS AUS DER
SCHULTASCHE
Rhythmisches 
Gruppen- & Klassenmusizieren  
mit Buch, Heft, Papier, Lineal, 
Radiergummi, Münzen und Stift

 BUCH, HEFT, STIFT, PAPIER  MÜNZEN

 LINEAL   STIFT 

 RADIERGUMMI  RHYTHMUSALLERLEI

Mit der kostenlosen HELBLING 
Media App sind die zum Heft pro-
duzierten Medien (Audio + Video) 
auf jedem Smartphone oder  
Tablet abrufbar. Auf der vorderen 
Umschlagsinnenseite befinden 
sich ein kurzer Anleitungstext 
und ein Zugangscode zum App-
Angebot.

Die 5 Übungs-Loops mit Song-
charakter in unterschiedlichen 
Tempi unterstützen die Lernenden 
in allen Erarbeitungsphasen und 
beim Tempo halten. Die 45 Lehr-
Videos machen die Spieltech-
niken des originellen Instrumen-
tariums anschaulich und zeigen 
alle Stücke mit Performance. 

helbling.com

ISBN 978-3-99069-865-5

9 783990 69865 5 9 7905 02 7691 92

ISMN 979-0-50276-919-2

Media App
 5 Übungs-Loops 
 45 Lehr-Videos

ISBN 978-3-99069-865-5

RHYTHMUS
AUS DER
SCHULTASCHE
Rhythmisches 
Gruppen- & Klassenmusizieren  
mit Buch, Heft, Papier, Lineal, Radiergummi, 
Münzen und Stift

Richard Filz

Für Kinder &

Jugendliche von 

8 bis 14 Jahren

Kanons

Rhythmus-Kleinigkeiten

Spielstücke
Start-ups

Rhythmicals

Raps
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Entdecken Sie eine wahrhafte 
Fundgrube an frischen Percus-
sion-Stücken mit der enormen 
Klangvielfalt der „Instrumente“ 
aus der Schultasche! Die über-
sichtliche und aufbauende 
Grundstruktur verspricht einen 
effektiven Lernerfolg. Zudem 
liegen die Spielstücke in verschie-
denen Schwierigkeitsgraden vor. 
Die Texte spiegeln die Lebenswelt 
von 8- bis 14-Jährigen wider, geben 
eine positive Sicht auf die Welt und 
fördern den Teamgeist. Bühnen-
wirksame Performancestücke 
ergänzen die Sammlung.

Rhythmus aus der 
Schultasche
Rhythmisches Gruppen- & 
Klassenmusizieren mit Buch, 
Heft, Papier, Lineal, Radier-
gummi, Münzen und Stift
von Richard Filz

Heft
inkl. Audios und Videos 
72 S., Softcover 
ISBN 978-3-99069-865-5
Fr. 41.90

	� für Klasse 3 bis 8 

	� alle „Instrumente“ sind 
gleich zur Hand

	� inkl. Audio- und Video- 
Material in der HELBLING 
Media App

Body Percussion 2
Rhythmisches Basistraining & 
Percussion-Arrangements
von Gerhard Reiter

Mit Body Percussion wird ein 
grundlegendes Rhythmusgefühl 
sowie ein sicherer Umgang mit 
rhythmischen Strukturen und 
Patterns aus der Karibik, Brasi-
lien, Nord- und Subsahara-Afrika 
erlernt. Dabei steht der 4/4-Takt 
im Zentrum. Die beigefügte CD 
beinhaltet alle Basisübungen und 
Patterns als akustische Unter-
stützung beim Üben. Band 2 setzt 
das Rhythmustraining mit dem 
Schwerpunkt auf 6/8-, 12/8- und 
3/4-Takten fort. 

Heft
inkl. Audios und Videos
96 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-755-0
Fr. 54.90

	� für Jugendliche und  
Erwachsene

	� keine Notenkenntnisse  
erforderlich

	� inkl. Audios und Videos  
mit Übe-Tracks und  
Arrangements

Diese Spielstücke bieten eine 
tolle Möglichkeit, in der Gruppe 
Rhythmus und englische Sprache 
zu lernen. Mit witzigen Texten und 
kleinen Geschichten setzen Sie 
Akzente im Musik- und Englisch-
unterricht, Englischkursen oder 
Rhythmusgruppen. Die einstim-
migen Warm-ups und Kreisspiele, 
Imitations- und Partnerspiele sind 
schnell erlernbar und leicht ver-
ständlich. Mit Rhythmuskanons, 
Rhythmicals und Performance-Stü-
cken erwarten Sie mehrstimmige 
Stücke mit raffinierteren Bewe-
gungsfolgen, komplexeren Rhyth-
men und mehrteiligen Formen.

Groove Games
Rhythmusspiele und Body-
percussionstücke mit 
englischen Texten
von Ulrich Moritz

Buch
inkl. Videos 
140 S., Softcover 
ISBN 978-3-86227-253-2
Fr. 39.80

	� für Klasse 2 bis 10 

	� progressive Anordnung der 
Stücke und methodische 
Tipps

	� inkl. DVD mit Videomaterial
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Schlagzeug und Percussion mit dem Mund, ohne Instrumente, für alle Musikstile: Dieses Lehr-
buch für die Unterrichtspraxis und das Selbststudium vermittelt kompakt und auf motivierende 
Weise die Grundlagen der Beatbox-Technik. 
Anhand unterschiedlicher Musikstile von Rock über Ballade bis Latin Percussion und Hip-Hop-
Scratches werden die Sounds erklärt, mit entsprechenden Rhythmuspatterns eingeübt und in 
bühnentauglichen Solostücken eingesetzt. 

Inhalte
Grundlagen der Beatbox-Technik und Sounderzeugung
Patterns und Fills zu den Stilen Rock, Ballade, Hip-Hop, Latin
Tandem-Beatboxing: Patterns für zwei und mehrere Beatboxer
Beatbox-Solos: Anspruchsvolle Solostücke für beeindruckende Performances
Technik-Special zu Mikrofonierung und Mikrofonhaltung
Trainingskapitel mit Tipps zum Finden neuer Sounds und zur effektiven Übemethodik

Video- und Audioaufnahmen in der HELBLING Media App
 In 93 Videoclips werden die Beatbox-Sounds erläutert und alle Patterns von den Autoren  

vorgemacht – eine komfortable Unterstützung zum Erlernen der Sounds, Rhythmen und Styles. 
Die Performance der Solostücke vermittelt einen authentischen Eindruck und dient als Anre-
gung für eigene Interpretationen.

 Der Audioteil enthält stiltypische Playalongs – ein motivierender Timekeeper und grooviger 
Soundtrack für das eigene Beatbox-Üben. In den Übungsloops sind Patterns aller Styles takt-
weise eingespielt, mit anschließenden Leertakten zum Imitieren – eine wertvolle Hilfe zum Ein-
üben und Memorieren der Rhythmen sowie zum Aufbau eines vielfältigen Beatbox-Repertoire.

Für wen ist das Buch gedacht?
für Lehrende, die ihre Schülerinnen und Schüler begeistern wollen und umgekehrt
für Chorleiter, Chöre und Ensembles, die neue Sounds in ihre Musik bringen möchten
für Drummer, Sängerinnen, Beat-Tüftler, DJ´s, Rapperinnen und alle Groove-Fans 



















Beatbox Complete – Sounds, Patterns, Styles

Das Standardwerk zum Thema Beatbox von den renommierten 
Beatbox-Performern und -Coaches Indra Tedjasukmana und Andreas Kuch. 

9 7905 02 76941 3

ISMN 979-0-50276-941-3ISBN 978-3-86227-564-9

9 783862 275 649

helbling.com

ISBN 978-3-86227-564-9

Andreas Kuch | Indra Tedjasukmana

BEATBOX
COMPLETE

Sounds, Patterns, Styles 
DAS Lehrbuch für Unterrichtspraxis und Selbststudium
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Dieses Lehrbuch für die Unter-
richtspraxis und das Selbst-
studium vermittelt kompakt die 
Grundlagen der Beatbox-Tech-
nik. Anhand unterschiedlicher 
Musikstile von Rock über Ballade 
bis Latin Percussion und Hip-Hop-
Scratches werden die Sounds 
erklärt und mit entsprechenden 
Rhythmus-Patterns eingeübt. Ein 
Trainingskapitel gibt Tipps zum 
Finden neuer Sounds und zur 
effektiven Übemethodik. Tandem-
Beatboxing bietet Grooves für 
mehrere Beatboxende. 

Beatbox Complete
Sounds, Patterns, Styles – 
DAS Lehrbuch für Unterrichts-
praxis und Selbststudium
von Andreas Kuch und 
Indra Tedjasukmana

Buch�
inkl. Audios und Videos
80 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-564-9
Fr. 33.50

	� für Unterricht und  
Selbststudium

	� Patterns und Fills zu den 
Stilen Rock, Ballade,  
Hip-Hop, Latin

	� Beatbox-Solos für beein-
druckende Performances

	� inkl. Video-Tutorials zu 
Beatbox-Techniken

Sie fragen sich, wie Musikpraxis in 
der Schule ohne Singen aussehen 
kann? Die vorliegende Publika-
tion gibt darauf eine Antwort: 50 
Spielstücke und Ideen bringen 
gute Musik leicht umsetzbar direkt 
in Ihre Klassenzimmer, und das 
ganz ohne Vokaleinsatz. Es gibt 
viele Möglichkeiten, in der Klasse 
gemeinsam zu musizieren, ohne 
dabei zu singen. Spiele zur Musik, 
Hörgeschichten mit Arbeitsblät-
tern, Bodypercussion-Choreogra-
fien zu Musik sowie Arrangements 
für verschiedene Besetzungen 
garantieren praktischen Musik-
unterricht.

	� für Klasse 5 bis 10
	� 50 Stücke in 3 Niveaustufen

	� inkl. 70 Kopiervorlagen

	� inkl. 50 Hörbeispielen 
und 79 Videos (Filme und 
Tutorials) in der HELBLING 
Media App

Heft
inkl. Audios, Videos  
und Kopiervorlagen
96 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-493-2
Fr. 49.40

Musik ohne Worte
50 Stücke und Ideen für den 
Musikunterricht ohne Singen
von 30 HELBLING-Autorinnen 
und -Autoren

Trommeln ist Klasse!
Musik mit Körper und Stim-
me, mit Trommeln, Fässern, 
Rohren, Bechern, Papier und 
Flaschen
von Ulrich Moritz und Klaus Staffa

Das systematische Konzept versteht 
sich als Leitfaden für den Rhythmus-
unterricht mit Gruppen unterschied-
lichen Alters und unterschiedlicher 
Vorkenntnisse und Fähigkeiten – für 
all diejenigen, die in Schule, Musik-
schule, Jugend- oder Erwachsenen-
pädagogik mit Gruppen trommeln 
und vielfältig rhythmisch arbeiten 
wollen. Das gleichzeitige Erleben  
von Bewegung, Stimme, Trommel
technik und mehrstimmigen 
Rhythmus-Patterns führt zu 
stärkerer Präsenz, vermehrter 
sozialer Aufmerksamkeit und fördert 
die Koordination verschiedener 
Bewegungsabläufe.

Band 1
inkl. Videos 
116 S., Softcover 
ISBN 978-3-86227-045-3
Fr. 51.20

Band 2
inkl. Videos 
140 S., Softcover 
ISBN 978-3-86227-066-8
Fr. 51.20

	� ab Klasse 4

	� inkl. Video-Tutorials und 
Performance-Videos
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Das groovende  
Klassenzimmer
Rhythmusstücke mit Stift, 
Lineal & Co. für Kids von  
6 bis 12

Buch
ISBN 978-3-99069-115-1
Fr. 41.90

Fantastic Plastic 
Grooves
Rhythmusspiele mit Fla-
schen, Bechern und Rohren 
für Kinder und Erwachsene

Buch
ISBN 978-3-86227-182-5
Fr. 41.90

Line Stepping
Choreografierte Körperper-
kussion für Schulklassen 
und Gruppen ab 8 Jahren 

Buch
ISBN 978-3-99035-391-2
Fr. 41.90

Move on the Fly!
Bewegungsimpulse im 
Musik- und Sportunterricht 
für 9- bis 15-Jährige 

Heft
ISBN 978-3-99069-437-4
Fr. 40.80

Ulrich Moritz

Rhythmusstücke und –spiele
mit Flaschen, Bechern, Eimern und Rohren
für Kinder und Erwachsene

inklusive DVD
mit Videoaufnahmen 

inklusive

v DVD mit Einzelfiguren, Gesamtaufnahmen und Videoworkshops

v Audio-CD mit passenden Grooves zu jedem Stück

Choreografierte Körperperkussion  
für Schulklassen und andere Gruppen 

Johannes Steiner

ab 8 Jahren

Groovige Bewegungsimpulse im 
Musik- und Sportunterricht für 
9- bis 15-Jährige
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SING & MOVE in English
80 Bewegungslieder und 
Verse für Kinder von 6 bis 
12 Jahren

Buch
ISBN 978-3-86227-513-7
Fr. 27.40

Von Trommlern, Zauber
ern und wilden Tieren
6 afrikanische Geschich-
ten mit Liedern, Spielen, 
u. v. m.

Buch
ISBN 978-3-85061-358-3
Fr. 42.80

Wie der Kondor König 
wurde
Das Andenhochland ent-
decken mit Geschichten, 
Liedern u. v. m. 

Buch
ISBN 978-3-86227-127-6
Fr. 41.90

Tanzwerkstatt Klasse 
Band 1
Tänze für die 3. bis 6. 
Schulstufe 

Buch
ISBN 978-3-85061-833-5
Fr. 42.80

Tanzwerkstatt Klasse 
Band 2
Tänze für die 3. bis 6. 
Schulstufe 

Buch
ISBN 978-3-85061-916-5 € Fr. 
42.80

Rhythmus ohne  
Grenzen
Percussion-Modelle zur 
Begleitung von Songs aus 
aller Welt

Buch
ISBN 978-3-99069-315-5
Fr. 40.80

Menschen- 
Schattenspiel
Szenische Ideen zu Musik, 
Literatur und Kunst

Buch
ISBN 978-3-86227-026-2
Fr. 44.60

Tants fidele, tants!
Klezmer-Tanzerlebnisse für 
7- bis 77-Jährige

Heft
ISBN 978-3-85061-404-7
Fr. 35.60

Mehr Rhythmus, Bewegung und Tanz:

Gerd Haehnel
Florian Söll

To dolesto od mod dolore faci ectet, 
conum del del dignibh eum dolor 
sequamconsed eugueriusci enibh 
eliquat ipit wisit nim nissenibh eu-
gue mincing eummolo rperiliquis 
at. Olummol esequisim accum ad el 
dolor iustion ullaore vent ad elenit 
vullamet iusci bla commolutetue 
feugait augait nis at. Ommolorem 
quis et amconum sandre min henit, 
consed dipit wisit venit iustions ex 
exero commy num in exer augiam 
dip exer aut ea alis eu faci euguer in 
eugiam, quis nulput atio od dolent 
nim zzrilit lore dolore magnit num-
san hendre dit dolorting ero conse-
quis nostrud te dit landreet la feum 
volortio consenim nullutetum do od 
eugait laorper ostrud tio el dolor si 
bla aliquis acin ut adit nonum ing eui 
exeros ea feuisit prat, vel iril dolore 
dolobore tiscil ut inim velesequate 

Ugiamcore min ut 
nostie minibh et adiam 
iliquip ea facipit vent 
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Szenische Ideen zu Musik,
Literatur und Kunst

Menschen-
Schattenspiel

Renate Kern
war Leiterin einer Grundschule mit erweitertem 

musikalischen Angebot in Wien. Sie ist Refe-

rentin für Lehrerfortbildung mit den Schwer-

punkten Bewegungserziehung und kreatives 

Gestalten im In- und Ausland und Autorin von 

Schulbüchern und anderen musikpädagogi-

schen Publikationen.

BAND 1
TANZWERKSTATT

Tänze für die 3. bis 6. Schulstufe

Renate Kern bietet mit diesem Heft eine Auswahl von neun Gemein-

schaftstänzen aus verschiedenen Ländern und Epochen. Vielfältige Ide-

en zur Erarbeitung von Choreografien unterschiedlicher Tanzstile und 

Schwierigkeitsstufen werden mit Inhalten des ganzheitlichen Musikun-

terrichts kombiniert: Bewusstes Hören, Singen und Musizieren berei-

chern die Tanzgestaltungen und ermöglichen allen Kindern einer Klasse 

die Freude am gemeinsamen Erleben von Musik und Bewegung. 

Tänze für die
3. bis 6. Schulstufe

inklusiveCD+ mit Audio- und  

Videoaufnahmen 

TANZWERKSTATT
BAND 1

Renate Kern 

Das Buch bietet zu jedem Tanz
 eine genaue Tanzanleitung 

 Informationen über die Herkunft des Tanzes 

 Wissenswertes über Tanz- und Musikstile

 methodische Tipps zur Erarbeitung von Schritten und Figuren

 alternative Vorschläge für „maßgeschneiderte“ Tanzideen

 ergänzende Materialien: Lied, Spiel-mit-Satz oder Spielstück

9 7905 02 025 670

ISMN 979-0-50202-567-0ISBN 978-3-85061-833-5

9 78385 0 61 8335

www.helbling.com

inklusiveCD+ mit Audio- und  

Videoaufnahmen 

Tanzwerkstatt_Klasse_Band_1_Cover Logo neu.indd   2-3 14.11.17   14:20

Tänze für die
3. bis 6. Schulstufe
Tänze für die

TANZWERKSTATT
BAND 2

Renate Kern 

inklusiveCD+ mit Audio- und 

Videoaufnahmen 

Videoaufnahmen 
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Stomping Stuff
Zwölf Percussion-Hits  
für Besen, Töpfe, Flaschen 
und Co

Buch
ISBN 978-3-99035-067-6 
Fr. 41.90

Magic Groove Box
Die Cajon in Spielgruppe 
und Klasse 
 
 

Buch
ISBN 978-3-86227-067-5
Fr. 44.60

Rhythm Start-Ups
für Chor und Klasse 
 
 

Buch
ISBN 978-3-99035-228-1
Fr. 46.20

Rhyth:MIX 1
Bodygrooves, Rhythmicals 
und Raps für rhythmisches 
Klassenmusizieren 

Buch
ISBN 978-3-86227-029-3
Fr. 37.30

Rhyth:MIX 2
Beatboxing, Handshakes 
und Raps für rhythmisches 
Klassenmusizieren 

Buch
ISBN 978-3-85061-370-5
Fr. 37.30

Bigband Drumming
Ein Praxis-Lehrgang mit 
Video-Tutorial 
 

Heft
ISBN 978-3-85061-998-1
Fr. 53.40

Popular Styles for 
Drumset 1/2
Ein Groove-Training mit 
Video 

Band 1
ISBN 978-3-85061-834-2 
Fr. 54.90

Praxis Rahmen
trommel
Ein Basislehrgang mit 
Video und Audio-CD 

Buch
ISBN 978-3-85061-566-2
Fr. 58.70

Band 2
ISBN 978-3-99035-238-0 
Fr. 54.90

Mehr Rhythmus, Bewegung und Tanz unter: 
  helbling.com/rhythmus
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Musik, Kunst und Film im 
Dialog
Entdecken Sie eine neue, preisgekrönte 
Form des Lernens: MusikKunst greift 
Gemeinsamkeiten und Verbindungen 
zwischen Musik und anderen Künsten 
auf und liefert Anstösse für neue Ideen 
und Formen der Analyse im Musikun-
terricht. Interdisziplinäre Kunstbetrach-
tung, Werkinterpretation oder Ideen 
für musikalisch-künstlerische Aufgaben: 
Der Unterricht wird zum Experiment. 

Besser vorbereiten, lebendig unterrichten: 

	� Der Lehrerband bietet Ihnen didaktisch-methodische Hilfestellungen, 
Lösungsmodelle sowie Ideen für Tafelbilder und Arbeitsblätter als 
Kopiervorlagen.

	� Die Medien-Box versorgt Sie mit den passenden Hörbeispielen und 
Filmausschnitten.

MUSIKKUNST
Kultur verstehen im Wechselspiel der Künste
von Mathias Schillmöller

Schülerband
156 S., Hardcover
ISBN 978-3-86227-244-0 �
Fr. 40.80

Digitales Schulbuch
ISBN 978-3-86227-321-8
Fr. 10.50
(Mindestbestellmenge: 15 Ex.)

Lehrerband 
216 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-245-7
Fr. 48.20

Medien-Box 
Audios und Videos
ISBN 978-3-86227-246-4�
Fr. 110.80

	� für Klasse 7 bis 13

	� fächerverbindender 
Unterricht: Kunst und 
Musik sowie Impulse für 
Deutsch, Französisch und 
Geschichte

	� Lehrerband und Medien-
Box zusätzlich erhältlich

64

v Teil I  v Teil II  v Teil III

M U S I KU N ST  · Helbling

10.  Improvisationen »in blue« und in Gelb

Zufall und Improvisation
Eine spontane Bekanntschaft, Blätter im Wind, die 
Zahlen der Lotterie, ein Muster im Sand am Strand, 
das Spiel des Wassers: oft wirkt der Zufall Wunder. 
Wie ist das in der Musik und der Bildenden Kunst? 
Braucht ein Kunstwerk nicht einen Plan und eine län-
gere Schaffensphase?

Action Painter bei der Arbeit

Die Gruppe Kraftwerk

KANN IMPROVISATION KUNST SEIN?

Wenn wir improvisieren, erfinden wir etwas ganz spon-
tan. Im Improvisationstheater werden Gesten oder Text 
„aus dem Stegreif erfunden“, beim Poetry Slam wird oft 
spontan gedichtet, in der Malerei z. B. beim Action Painting 
werden Farben spontan auf die Leinwand geworfen und 
geben unerwartete Muster. In der Musik entsteht bei der 
Improvisation etwas während der Performance, das zuvor 
nicht aufgeschrieben wurde. Improvisation ist nicht immer 
gleich Kunst, kann aber bei technischer Beherrschung des 
Instruments und der Fähigkeit, kreativ zu sein, sowie einem 
längeren Training zu Kunst werden, z. B. im Jazz.

 ~ Experimente machen: Sprache: labern – sinnvoll reden; 
Kunst: krakeln – zeichnen; Musik: vor sich hin pfeifen, rum-
dudeln – musizieren

 ~ Blitzkomposition: spontan und ohne Zögern eine Geschich-
te, ein Musikstück oder ein Bild erfinden

 ~ hören: zum Hörbeispiel auf einer Zeitleiste 
auffallende Klangereignisse eintragen

 ~ eine simultane Visualisierung erstellen: 
dazu ein Programm wie Resolume oder 
Visualjockey benutzen oder den Overhead-
projektor (abkleben, Farben, Farbfolien 
oder Glasschüssel mit farbigen Flüssig-
keiten)

Unterrichtsimpulse

Unterrichtsimpulse

 v Kraftwerk:  
Heimcomputer

(Spontanes) Visualisieren von Musik
DJs sind heutzutage oft auch als VJs (= Video Jockeys) tätig: sie erstellen am 
Computer spontane oder auch zum Teil vorgefertigte Videos, die live zur Musik 
projiziert werden. Diese „improvisierten“ Videos enthalten Formen und Farben, die 
die VJs mit der Musik assoziieren. Die Gruppe Kraftwerk erstaunte bereits in den 
70er-Jahren mit ihren Electro-Pop-Songs und darauf abgestimmten Videoshows. 
Seit 2011 tritt die Gruppe mit 3D-Videoprojektionen auch sehr erfolgreich in welt-
berühmten Museen wie dem Museum of Modern Art in New York auf. 

 A53
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v Teil I  v Teil II  v Teil III

M U S I KU N ST  · Helbling

Cool Jazz malen
Jazzmusik ist ohne Improvisation nicht denkbar. Jazzmusiker strahlen oft schon 
mit ihrer entspannten Attitüde eine Freiheit aus, die zum Improvisieren einlädt. 
Viele Maler haben den Jazz verarbeitet, z. B. Henri Matisse in seiner Bilderserie 
Jazz oder auch der in den Golden Twenties sehr populäre Modezeichner Paul Colin 
(1892–1985) in seinem Werk Le Tumulte noir. 

In seinem Kultalbum Kind of Blue spielt der Jazzmusiker Miles Davis (1926–
1991) mit der Farbe Blau und ihrer Bedeutung für die Sprache des Blues bzw. für 
die sog. Blue notes. Das erste Stück des Albums So What ist besonders minima-
listisch: Es hat eine achttönige Basslinie und zwei Akkorde als Grundmotiv.

Henri Matisse: Ikarus, aus der Werkreihe Jazz (1947)Paul Colin: Jazz-Band aus Le Tumulte noir (1929)

Miles Davis ! Miles Davis: So What (Beginn)
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Ausgezeichnetes 
Unterrichtsmaterial

Schulbuch des Jahres: 

Überragend ist die Mate-
rialvielfalt, die [...] mit den 
Musik- und Filmbeispielen 
aus der Medienbox zu  
Entdeckungsreisen einlädt.

BMU-Medienpreis:  

Hier werden Bilder vertont 
oder Musik bebildert, Klänge 
werden in Bewegung trans-
formiert, es entstehen Klang-
Bild-Montagen [...].

Bundesverband
 M
u
s iku

n te r r ich t  e .V.

Empfehlung
2016

„

“
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Die Stimme verstehen und 
gesund einsetzen
Dieses Buch ist „Pflicht“ für alle, die 
mit der Stimme arbeiten: Zahlreiche 
Abbildungen stellen die beschriebenen 
Strukturen aus unterschiedlichen Blick-
winkeln dar. Die begleitenden Texte 
machen sie bis ins Detail nachvollziehbar. 
Inhaltlich bezieht sich das Werk immer 
auf die Physiologie der Stimme, gleichzei-
tig aber auch auf die der Bewegung. 

Das Buch vermittelt auf einfache Weise 
anatomische Kenntnisse über die 
menschliche Stimme und beantwortet 
damit Fragen von allen, die sich beruflich 
oder privat mit dem Thema „gesunder 
Stimmeinsatz“ befassen.

Anatomie der Stimme
Verstehen und verbessern des stimmlichen Potenzials
von Blandine Calais-Germain und François Germain

www.helbling.com

Anatomie
derStimme

Empfohlen vom Bundesverband  
Deutscher Gesangspädagogen

9 790502 762643

ISMN 979-0-50276-264-3

Anatomie der Stimme vermittelt auf 
 anschauliche Weise anatomische Kennt­
nisse über die menschliche Stimme. 
Mithilfe vieler Illustrationen und ver­
ständlicher Texte werden alle Bereiche 
des Körpers beschrieben, die es uns 
ermöglichen, zu singen und zu sprechen. 
Dadurch erschließen sich für stimm­
interessierte Menschen die Zusammen­
hänge zwischen Haltung, Bewegung, 
 Atmung und der Funktionalität der 
 Stimme und führen damit zu ihrem 
r eflektierten und gesunden Einsatz. 

Verstehen  
und verbessern  des stimmlichen  

Potenzials

Blandine Calais­Germain 
François Germain

Anatomie
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ISBN 978-3-86227-412-3

9 783862 274123

ISBN 978-3-86227-412-3

Anatomie-der-Stimme-Cover.indd   1,3 20.04.2020   12:56:50

	� für beruflich und privat  
Interessierte

	� Stimmarbeit im Einklang 
mit der Stimmanatomie

	� anschauliche Bebilderung

Buch
296 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-412-3
Fr. 34.50

Das Wunder der Stimme
Wer würde nicht gern einmal sehen, 
was im Körper passiert, wenn man 
singt? Hier wurden die modernen High-
End-Visualisierungsverfahren aus der 
Medizin genutzt, um einen Einblick in 
die Vorgänge des menschlichen  
Körpers beim Singen und Sprechen  
zu ermöglichen.

In den ca. 130 Filmclips sind Aufnah-
men der Lunge und des Zwerchfells, 
des Kehlkopfes und des Vokaltraktes in 
unterschiedlichen Gesangsstilen und 
Stimmgattungen und beim Sprechen 
enthalten. Ideal auch zur Demonstra-
tion im Unterricht!

	� für alle Sängerinnen  
und Sänger sowie für 
Lehrkräfte

	� auch ohne physiologische 
Vorkenntnisse

Die Stimme
Einblicke in die physiologischen Vorgänge beim Singen und Sprechen
von Bernhard Richter, Matthias Echternach, Louisa Traser, Michael Burdumy und Claudia Spahn

hrsg. vom Freiburger Institut für Musikermedizin

auf DVD
Spielzeit 160 Min. 
(PC/Mac)
ISBN 978-3-86227-258-7
Fr. 46.10

in der HELBLING  
Media App 
Einzellizenz (Dauerlizenz)
ISBN 978-3-86227-454-3
Fr. 46.10

DVD-ROM

Das Buch wird empfohlen  
vom Bundesverband Deutscher 
Gesangspädagogen
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	� für Schule, Jugend-
arbeit und Chor

	� kurze, leicht umsetzbare 
Gruppenstücke

	� unterschiedliche Niveau-
stufen

	� inkl. Video-Tutorials und 
Performing-Tipps in der 
HELBLING Media App

Das erfolgreiche Konzept – jetzt bei HELBLING!
Icebreaker sind Spiele und Übungen, die Menschen aller Altersgruppen 
zusammenführen. Ob zum Kennenlernen oder Auflockern, zur Teambil-
dung oder zum gemeinsam Spass haben, ob zur Stärkung der Kreativität 
oder auch zum Aufwärmen von Körper und Stimme: Die leicht umsetzba-
ren Einheiten fördern eine positive Atmosphäre und stärken durch Musik 
und Interaktion die Sozialstrukturen einer Gruppe.

In Band 1 hat das Autorenteam die besten Icebreaker aus ihrer Arbeit in 
Chören und Gruppen zusammengestellt.

Band 2 bildet die Fortsetzung des erfolgreichen Buches: Hier zeigen Tine 
und Kristoffer neue Icebreaker aus aller Welt, die sie auf ihren Reisen 
und Workshops kennenlernen durften.

Icebreaker 1 und 2 
Ein spielerischer Ansatz zu Musik, Bewegung und Gruppendynamik
von Tine Fris-Ronsfeld und Kristoffer Fynbo Thorning 

12 I C E B R E A K E R  B A N D  1  :  EIN SPIELERISCHER ANSATZ ZU MUSIK, BEWEGUNG UND GRUPPENDYNAMIK I C E B R E A K E R  B A N D  1  :  EIN SPIELERISCHER ANSATZ ZU MUSIK, BEWEGUNG UND GRUPPENDYNAMIK

MEET AND GREET    
HERKUNFT UNBEKANNT

1. Eine Person übernimmt die Führung.

2. Wählt einen Song als Hintergrundmusik aus, der 
viel Energie und Groove hat, zu dem man sich 
gut im Raum bewegen kann.

3. Die Spielleitung gibt der Gruppe zunächst die 
Anweisung, im Raum zu gehen. Während 
des Spiels gibt sie der Gruppe weitere 
Anweisungen.

1. Steht im Kreis mit geschlossenen 
Augen.

2. Erfindet jeweils für euch selbst einen 
persönlichen Klang, den man leicht 
wiedererkennen kann.

3. Nehmt die Klänge eurer beiden Nachbarn 
wahr und merkt sie euch.

4. Bewegt euch nun innerhalb des Kreises 
und findet neue Positionen. Die Augen 
sind immer noch geschlossen.

5. Nach einer Weile findet ihr eure beiden 
Mitspielenden wieder und bleibt neben 
ihnen stehen.

ECHOLOT       
VON TORBEN JENSEN & PETER DOMBERNOWSKY

MUSIKIDEEN
 Ginger Ninja - „Sunshine”

 Tower of Power - „Souled Out”

 Jamiroquai - „Virtual Insanity”

VORSCHLÄGE

 Bewegt euch linienförmig, in Kurven, so weit entfernt 
oder eng wie möglich.

 Stellt Blickkontakt her, nickt einander zu, lächelt und 
begrüßt euch gegenseitig, wenn euch jemand begegnet.

 Gebt einander „High Five” tanzt zusammen oder 
umarmt euch, wenn ihr euch begegnet.

 Bleibt stehen, gebt euch die Hand, stellt euch gegenseitig 
vor oder macht einander Komplimente.

 Bildet Paare. Geht Hand in Hand und führt die oben 
genannten Anweisungen noch einmal aus. Lasst andere 
Paare unter euren Armen „abtauchen” und umgekehrt.

ECHOLOT

24 I C E B R E A K E R  B A N D  1  :  EIN SPIELERISCHER ANSATZ ZU MUSIK, BEWEGUNG UND GRUPPENDYNAMIK I C E B R E A K E R  B A N D  1  :  EIN SPIELERISCHER ANSATZ ZU MUSIK, BEWEGUNG UND GRUPPENDYNAMIK
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WO KOMMST DU HER? (WHERE ARE YOU FROM?)       
HERKUNFT UNBEKANNT

1. Bildet einen Kreis und findet einen gemeinsamen Puls.

2. Stampft und klatscht den Rhythmus.

3. Lernt das Lied und nennt eure eigene Heimatstadt oder euer Heimatland.

4. Fügt nun das Lied und den Rhythmus zusammen und wiederholt es eine Weile.

VORSCHLÄGE

 Erfindet euren eigenen Break mit 
Händen und Füßen.

 Beatboxt oder macht Vocal Percussion.

 An Stelle eures Landes könnt ihr auch 
eure Stadt, Klasse oder Schule nennen.

Schritt-für-Schritt- 
Anleitung

Vorschläge  
zur Erweiterung

Icebreaker 1
inkl. Audios und Videos
76 S., Hardcover, Spiralbindung
ISBN 978-3-86227-702-5 
Fr. 39.60

Icebreaker 2
inkl. Audios und Videos
76 S., Hardcover, Spiralbindung
ISBN 978-3-86227-703-2
Fr. 39.60

Video-Material in der  
HELBLING Media App

In der HELBLING Media App finden  
Sie Video-Tutorials und Clips zu aus
gewählten Übungen aus dem Buch.  
Mit Schritt-für-Schritt-Anleitungen  
und praktischen Beispielen gelingt  
die Umsetzung noch einfacher!



Chorheft
inkl. HELBLING Media App
ISBN 978-3-7113-0142-0
je Fr. 14.20
ab 10 Ex.: je Fr. 11.30

#3
#3 PATR ICK  BACH (Ar r. )

5 Arrangements für 
drei gemischte 
Stimmen SAM und 
Bodypercussion-Group

choir&
body

choir&
body
Die neuen SAM-Arrangements ermöglichen auch Schulchören mit jungen
oder wenigen Männerstimmen, deutsche Pop-Hits peppig und modern
rüberzubringen. Alle Stimmen treten als gleichberechtigte Partner auf,
deswegen: Soprane aufgepasst! Die Melodie liegt im Alt. Oder bei den
Männern. Wenn junge Herren gerade im Stimmbruch sind, können sie
die zusätzliche Bodypercussion als Gruppe übernehmen. So wird deut-
lich, dass jeder im Chor oder in der Klasse für das Gelingen des Stückes
wichtig ist!
Im Chorheft inkludiert ist die HELBLING Media App, die Ihnen kostenlo-
sen Zugriff auf die Bodypercussion-Tutorials bietet.

Volkslieder
AUF! (Der Mond ist aufgegangen)
DA! (Alle Vöglein sind schon da)
FREI! (Die Gedanken sind frei)
HEJO! (Hejo, spann den Wagen an)
HEYJA! (Kein schöner Land)

helbling.com

PATR ICK  BACH (Ar r. )

Deutsch-Pop

5 Arrangements für 
drei gemischte 
Stimmen SAM und 
Bodypercussion-Group

Die neuen SAM-Arrangements ermöglichen auch Schulchören mit jungen 
oder wenigen Männerstimmen, deutsche Pop-Hits peppig und modern 
rüberzubringen. Alle Stimmen treten als gleichberechtigte Partner auf, 
deswegen: Soprane aufgepasst! Die Melodie liegt im Alt. Oder bei den 
Männern. Wenn junge Herren gerade im Stimmbruch sind, können sie 
die zusätzliche Bodypercussion als Gruppe übernehmen. So wird deut-
lich, dass jeder im Chor oder in der Klasse für das Gelingen des Stückes 
wichtig ist!
Im Chorheft inkludiert ist die HELBLING Media App, die Ihnen kostenlo-
sen Zugriff auf die Bodypercussion-Tutorials bietet.

choir&
body

#1

KOGONG / Mark Forster 
EINE SPRACHE / Parallel
NICHT SO SCHNELL / Max Giesinger 
SIGNAL /Joris  
LASS UNS GEHEN / Revolverheld

choir&
body

#1

helbling.com

9 7905 02 763923

ISMN 979-0-50276-392-3ISBN 978-3-99069-267-7

9 783990 692677

ISBN 978-3-99069-267-7

C8979_Choir&Body 1_Umschlag.indd   1-2C8979_Choir&Body 1_Umschlag.indd   1-2 25.01.22   09:2925.01.22   09:29

Chormusik  
mit vollem Körpereinsatz  
von Patrick Bach

choir & body #1 –  
Deutsch-Pop
inkl. HELBLING Media App
40 S., Softcover
ISBN 978-3-99069-267-7
je Fr. 14.20
ab 10 Ex.: je Fr. 11.30

choir & body #2 –  
X-mas
inkl. HELBLING Media App
40 S., Softcover
ISBN 978-3-99069-468-8
je Fr. 14.20
ab 10 Ex.: je Fr. 11.30

choir & body #3 –  
Volkslieder
inkl. HELBLING Media App
32 S., Softcover
ISBN 978-3-7113-0141-3
je Fr. 14.20
ab 10 Ex.: je Fr. 11.30

Weitere Ausgaben der Reihe choir & body

Für Schul- 

und Jugend-

chor!

inklusive Audios und Video-Tutorials 
in der HELBLING Media App

Band 4 der Reihe choir & body bietet mit tierischen Songs einen neu-
en Zugang zu Lyrik und Gedichten mit vollem Körpereinsatz. Drei der 
Songs wurden beim Valentin-Becker-Kompositionswettbewerb 2022 
mit dem ersten Preis ausgezeichnet. Damit neben dem Chor auch das 
Publikum seine Stimme bekommt, kann dieses bei einer Aufführung in-
volviert werden. Alternativ können die eingängigen Melodien solistisch 
oder von kleinen Gruppen vorgetragen werden. Auch geeignet für 
Chöre mit jungen oder wenigen Männerstimmen.

choir & body #4 –  
Tierische Songs
5 Kompositionen für drei gemischte Stimmen  
SAM und Bodypercussion-Group
arr. von Patrick Bach

Inhalt:  
Der Lockdown-Panther (Rilke) – Blauer Schmetterling am Fenster 
(Hesse) – Vogel-Urtheil TikTok (Nietzsche) – Der Esel (Busch) – Das Ei 
(Ringelnatz)

➜
In den praktischen 

Video-Tutorials wird 
die Bodypercussion 

abschnittsweise 
erklärt.



72

NEUWarming Up
Ein Handbuch für Warm-ups im Chor,  
für Stimmbildung und gemeinsames Singen 
von Tine Fris-Ronsfeld und Kristoffer Fynbo Thorning

Richtig aufwärmen, erfolgreich singen! 
Dieses Buch bietet zahlreiche Übungen zum Einsingen, zur chorischen 
Stimmbildung sowie zum aktiven Hören – als wertvolle Ideen und Im-
pulse für Ihre Chorarbeit. Nutzen Sie verschiedene Ideen und Impulse 
zur spielerischen Förderung des Stimmpotenzials und der allgemeinen 
Musikalität und stärken Sie gleichzeitg das Gemeinschaftsgefühl und die 
Freude am Singen. Ein Muss für alle, die Chöre leiten! 

Im Buch erwarten Sie: 

	� Auflockerungsübungen, Übungen zur Muskelaktivierung  
und Atemführung

	� klassische Einsingübungen 

	� Fokus-Kapitel zu Rhythmus, Intonation, Klang, Expressivität  
und Performance

	� für Chor und Sing- 
gruppen

	� 130 Ideen, Spiele und 
Übungen zum Einsingen 

	� bausteinartig zusammen-
stellbare Übungen 

	� inkl. Audios und Videos 
zum Üben und Lernen 

Buch
inkl. Audios und Videos  
220 S., Hardcover, Spiralbindung
ISBN 978-3-86227-704-9
Fr. 48.40

Video-Material in der  
HELBLING Media App

In der HELBLING Media App finden Sie 
Video-Tutorials und Clips zu  
ausgewählten Übungen aus dem Buch. 
Mit Schritt-für-Schritt-Anleitungen und 
praktischen Beispielen gelingt die  
Umsetzung noch einfacher!

64 WA R M I N G  U P  –  E I N  H A N D B U C H  F Ü R  WA R M - U P S  I M  C H O R ,  F Ü R  S T I M M B I L D U N G  U N D  G E M E I N S A M E S  S I N G E N  ∙  H E L B L I N G

1� Beißt euch leicht auf die Unterlippe und 
atmet ein, als ob ihr die Luft durch einen 
dünnen Strohhalm einzieht� 

2� Spürt den Widerstand der Lippen, 
der das Einatmen schwerer macht als 
gewohnt� Diese Form des Atmens hat 
den Vorteil, dass es länger dauert, bis die 
Luft in die Lunge gelangt� Deshalb hat 
man mehr Zeit, zu spüren, was genau 
geschieht, und kann üben, den Brustkorb 
angemessen auszudehnen� 

3� Atmet jetzt langsam wieder aus, die 
Zähne immer noch auf der Unterlippe� 
Spürt den Widerstand und wie er sich 
auf die Bauchmuskeln und die Stütze 
auswirkt�

D E R  S T R O H H A L M
QUELLE UNBEKANNT, ADAPTIERT VON  
TINE FRIS-RONSFELD

D I E  L U F T P U M P E
QUELLE UNBEKANNT, ADAPTIERT VON CHRISTIAN FRIS-RONSFELD

1� Stellt euch vor, ihr habt eine dieser 
großen Doppelhub-Pumpen vor euch� 
Eure Füße stehen parallel, 
die Hände halten den Griff 
der Pumpe�

2� Drückt den Griff nach 
unten und macht dabei 
ein „pffh“, als ob ihr einen 
Fahrradreifen aufpumpt�

3� Atmet ein und pumpt 
wieder�

4� Wechselt zwischen heftigen, 
sanften, schnellen oder 
langsamen Pumpstößen 
und variiert den Widerstand 
der Arme und der Lippen� 

5� Ihr könnt die Übung 
abschließen, indem ihr 
während des Pumpens auf- 
und ab- oder herumspringt� 
Das dient als Energie-
Booster, und alle haben  
was zu lachen�

H I N W E I S
Die Übung schafft ein körperliches 
Bewusstsein für die Muskeln, die beim 
Ein- und Ausatmen aktiv sind� 
Gleichzeitig ist sie eine gute Vorübung 
für die richtige Atmung beim Singen 
und trainiert neue und gesunde 
Gewohnheiten�

Warming Up - Ver 4_CC25.indd   64Warming Up - Ver 4_CC25.indd   64 17.06.25   14:2317.06.25   14:23
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1� Lernt die Melodie�

2� Singt die Übung legato, möglichst ohne 
hörbare Luft auf der Stimme� 

3� Transponiert die Übung halbtonweise 
aufwärts und variiert die Vokale�

4� Achtet darauf, den Kiefer locker zu 
lassen und den Mund weiter zu öffnen, 
je höher ihr singt�

5� Wenn ihr wollt, spielt mit Dynamik und 
Phrasierung�

K L E I N E  M E L O D I E
VON TINE FRIS-RONSFELD

Uh …

F

F©

G

A¨

A

F/a

F©/a#

G/B

A¨/c

A/c#

B¨

B

C

D¨

D

C

C©

D

E¨

E

F

F©

G

A¨

A

Dm7

D#m7

Em7

Fm7

F©m7

C

C©

D

E¨

E

Uh …

F

F©

G

A¨

A

F/a

F©/a#

G/B

A¨/c

A/c#

B¨

B

C

D¨

D

C

C©

D

E¨

E

Dm7

D#m7

Em7

Fm7

F©m7

B¨

B

C

D¨

D

C

C©

D

E¨

E

F

F©

G

A¨

A

[D7]

[E7]

[E¨7]

[C©7]

&
b

&
b

œ

œ œ œ œ œ œ œ
˙ ˙

œ

œ œ œ œ œ œ œ ˙ ™

Œ

œ

œ œ œ œ œ œ œ
˙ ˙

œ

œ œ œ œ œ œ œ
˙

Ó

Warming Up - Ver 4_CC25.indd   83Warming Up - Ver 4_CC25.indd   83 17.06.25   14:2317.06.25   14:23

schrittweise, leicht verständliche 
Anleitungen

zahlreiche  
Übungen mit  

Notenbeispielen
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Die Erfolgsserie für Schul- und Jugendchor
Arrangements für 2- bis 3-stimmigen Chor (SA oder SAM) und Klavier
arr. von Carsten Gerlitz

pop[ vol.8]Carsten Gerlitz (Arr.)

easy           chorpop[ vol.8]

u Wenn ich vergnügt bin, muss ich singen! Was wie ein perfektes Motto und Opener 

für ein Chorkonzert klingt, war vor fast schon einem Jahrhundert ein Hit der legen-

dären ersten Boygroup der Welt: den COMEDIAN HARMONISTS. Diese Melodien, 

Harmonien und Texte haben an ihrem Charme nichts eingebüßt. 5 Männer und ein 

Klavier, ein unnachahmlich samtiger Klang, gewürzt mit feinstem Humor. Und wenn 

der „grüne Kaktus“ nicht vom Balkon gefallen wäre, hätte sich die Popchorwelt 

womöglich ganz anders entwickelt?! Fünf dieser Evergreens stellt dieser Band der 

easy pop chor-Reihe nun für drei gemischte Stimmen zur Verfügung. Wie immer 

mit spielbaren Klavierbegleitungen und so vereinfacht, dass es schnell von den 

Stimmbändern gehen sollte.

Die Nacht ist nicht allein zum Schlafen da – manchmal wollen da gute Freunde  

„irgendwo auf der Welt“ lieber ein Huhn sein und täglich ein Ei legen. Gagack ... ! 

Das garantiert viel Spaß in der Probe und auch beim Konzert.

9 7905 02 763947

ISMN 979-0-50276-394-7

www.helbling.com

ISBN 978-3-99069-269-1

9 783990 692691

Hits der Comedian Harmonists  

• Wenn ich vergnügt bin, muss ich singen

• Ein Freund, ein guter Freund

• Ich wollt’, ich wär’ ein Huhn

• Die Nacht ist nicht allein zum Schlafen da

• Irgendwo auf der Welt

Carsten Gerlitz (Arr.)

5 leichte Arrangements für 

3-stimmigen Chor SAM und Klavier

easy           chor

C8981_EasyPopChor 8_Cover.indd   2-3

17.03.20   10:57

Hits der Comedian 
Harmonists [vol. 8]
Inhalt:

	  Wenn ich vergnügt bin, muss ich singen
	  Ein Freund, ein guter Freund
	  Irgendwo auf der Welt
	  Die Nacht ist nicht allein zum Schlafen da
	  Ich wollt‘ ich wär‘ ein Huhn

easy           chorpop
[ vol.1]

Carsten Gerlitz (Arr.)

Carsten Gerlitz (Arr.)

5 leichte Arrangements für 
2- bis 3-stimmigen Chor (SA oder SAM) und Klavier

easy           chorpop
[ vol.1]

• Nur noch kurz die Welt retten (Tim Bendzko)
• Wunder gescheh‘n (Nena)
• Leuchtturm (Nena)
• Sag mal weinst du? (Echt)
• Junimond (Echt)

Deutsch-Pop

u Der Popchorbereich boomt. Nicht zuletzt hat die bei Jugendlichen sehr beliebte  

US-Fernsehserie GLEE dazu beigetragen, dass an Schulen immer mehr Pop 

gesungen und getanzt wird. So hat der belgische Jugendchor Scala großen Erfolg 

mit einfachen Arrangements, ein- bis maximal dreistimmig mit einer poppigen 

dezenten Klavierbegleitung, immer stilecht und persönlich phrasiert und mit 

coolem Pop-Sound gesungen. Dabei setzen die Interpretationen an vielen Stellen 

auch auf die Kraft und Intensität der Einstimmigkeit. Dieses Heft bietet Schul- und 

Jugendchören einfache, stimmungsvolle Arrangements. Aber natürlich dürfen auch 

„gestandene“ Chöre ran und die melancholischen Texte der Deutschpop-Balladen 

für sich und das Publikum entdecken. Zwei Frauenstimmen (Sopran/Alt) mit einer 

optionalen Männerstimme (falls genügend bzw. überhaupt Männer zur Verfügung 

stehen!), begleitet von einem einfachen Pop-Piano. Nena, Tim Bendzko, Echt und der 

wunderbare Rio Reiser – das sind Schätze deutschsprachiger Popmusik. Und wer 

auf homogenen Zusammenklang und eine ansprechende Phrasierung achtet, die 

sich gerne an der natürlichen Sprache orientiert, wird eindrucksvolle Chormomente 

zaubern und sein Publikum bewegen!

www.helblingchor.com

ISBN 978-3-99035-090-4

9 783990 350904 9 790502 390310

ISMN 979-0-50239-031-0

C7285_Easy Pop Chor 1_Cover.indd   2-3 17.02.14   14:37

[ vol.4]

Carsten Gerlitz (Arr.)

Carsten Gerlitz (Arr.)

5 leichte Arrangements für 
2- bis 3-stimmigen Chor (SA oder SAM) und Klavier

easy           chorpop
[ vol.4]

u Alle Jahre wieder ... Ja, nach Weihnachten ist immer gleich wieder vor Weihnachten. Also 

gibt es nun für alle, die auf der Suche nach neuem Winterfutter für ihre Chöre sind, einen „easy“ 

x-mas-Band. Fünf Stücke für SAM plus Klavier in einfachen poppigen Arrangements. Das kann 

und darf auch mit zwei Frauenstimmen erklingen, wenn die Chormänner alle Weihnachtsmann 

spielen müssen. Das Klavier bietet poptypische Begleitungen, die keine Konzertpianisten- 

ausbildung voraussetzen: Alles gut sing- und spielbar. THE CHRISTMAS SONG wäre, gäbe es 

das Land „Weihnachten“ wohl die dortige Nationalhymne. Eine wundervolle Melodie, sehr bunte 

Harmonik und ein weiser, tiefgründiger Text. Nicht ohne Grund einer der Evergreens ... nein, 

Everwhites – zur Weihnachtszeit. JOY TO THE WORLD ist ein altes Kirchenlied, eine Fanfare zur 

Bescherung. Ein wunderbarer Kontrast zu den heimeligen und ruhigen Balladen wie MAGIC IS 

THE CHRISTMAS DAY. Der amerikanische Texter und Tänzer Danny Costello hat da in Worte 

gefasst, was für ihn und viele von uns das Weihnachtsfest ausmacht. Doch Vorsicht: Die Melodie 

von Carsten Gerlitz ist ein Ohrwurm! Ebenso SANTA BABY der freche Wunschzettel, gesungen, 

lasziv – eine Mischung aus Doo-wap und Jazz. Mit Fingerschnipsern und hoffentlich wippen-

den Füßen. Und am Ende darf der größte Welthit aller Zeiten nicht fehlen: STILLE NACHT. So 

einfach, so simpel die Melodie und doch so wunderbar und unerreicht. Das kann man sich nicht 

überhören - auch nicht in der neuen Fassung mit poppigen Nonen. Wer mag, singt’s dann gleich 

in Englisch. 

Das darf noch unter den Baum – die neue Ausgabe von easy pop chor (vol. 4) – x-mas ...   

Schöne Bescherung!

www.helblingchor.com
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• The Christmas Song
• Santa Baby
• Stille Nacht / Silent Night
• Magic is the Christmas Day
• Joy to the World

x-mas
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Carsten Gerlitz (Arr.)

poppoppoppop
5 leichte Arrangements für 
2- bis 3-stimmigen Chor (SA oder SAM) und Klavier

Deutsch-Pop
• So soll es bleiben (Ich + Ich)
• Dein ist mein ganzes Herz (Heinz Rudolf Kunze)
• Nur geträumt (Nena)
• Horizont (Udo Lindenberg)
• Blaue Augen (Ideal)

� Bekannte deutsche Popsongs mit coolen Texten, die auch in Chorstärke wirken und 
berühren, mit Melodien, die es wert sind wieder und wieder gesungen zu werden!  
Die BLAUEN AUGEN von Ideal haben eine Frischzellenkur erhalten: Pimp my Song! 
Mit chilligen Nonen und einigen harmonischen Erweiterungen wird aus dem punkigen 
NDW-Up-Tempo-Hit fast ein sanftes Liebeslied. Die Cover-Idee der Prinzen wird hier 
weitergeführt: „Das ist gefährlich! Lebensgefährlich! … zu viel Gefühl!“ Heinz Rudolf 
Kunze schrieb sein Bekenntnis DEIN IST MEIN GANZES HERZ mit lyrischem Text. Die 
offenen Klänge des Klaviers „modernisieren“ den 80er-Jahre-Evergreen. Der Song 
passt auch bestens zu kleinen Sängern in der Schule: „Wir werden Riesen sein, uns 
wird die Welt zu klein!“. Und dann ein Liebeslied: Udos HINTERM HORIZONT. Titelsong 
eines ganzen Musicals! Der optimistische Text, die eingängige Melodie, die warmen 
Harmonien – zu Recht ein Dauerbrenner im Radio! Natürlich darf auch Nena nicht 
fehlen. Generell lassen sich die NDW-Songs, zumeist Ohrwürmer-Melodien, immer 
gut singen. So auch NUR GETRÄUMT: Dieses Lied ist ebenfalls harmonisch etwas 
aufgefrischt.Und klar, ohne Frage: SO SOLL ES BLEIBEN! Auch heute gelingen noch 
Popsongs mit tollen Hooklines. Da singt man gerne mit, das bleibt im Ohr! Auf der 
Suche nach „hundert Prozent“ … das war für diesen zweiten Band das Ziel. Einfache, 
aber gleichzeitig wirkungsvolle Arrangements für drei Stimmen (Sopran, Alt, Bariton, 
wobei die Männerstimme ggf. auch fehlen kann), begleitet von einem einfachen, 
loungigen Pop-Piano – hundert Prozent Chornoten, die die Sänger und das Publikum 
mögen und genießen!
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5 leichte Arrangements für 
2- bis 3-stimmigen Chor (SA oder SAM) und Klavier

easy           choreasy           chorpop
[ vol.3]

 Pünktlich zu den wärmeren Temperaturen erscheint der dritte Band der easy pop chor-Reihe. 

Fünf Sommerhits in einfachen dreistimmigem Arrangements (SAM, die auch als SA klingen!) 

mit einer leicht spielbaren, aber stiltypischen, groovigen Klavierbegleitung. Lass die Sonne in 

dein Herz, das war ein gesungener Ohrwurm-Wunsch aus den 90ern. Und einige Jahre später 

verlangte der Sommerhit 2003 schlicht: Ab in den Süden! Viel lässiger und relaxter kommt da 

Summer Dreaming daher – entspannt mit einem Glas Rum unter den Palmen … laid back! Hier 

wurde eine Werbemusik so populär, dass sie es als Songversion auf die heißen Plätze der Charts 

schaffte. Ähnlich wie die bekannte Eiswerbung in den 80ern: Like Ice in The Sunshine … Ja das 

waren noch echte Sommer – mit richtigen „Sommerhits“. Der heißeste Vertreter dieses Genres 

ist der Mega-Hit der One-Hit-Wonder-Band Mungo Jerry: In the Summertime gilt seit seinem 

Erscheinen 1970 bis heute als erfolgreichster Sommerhit aller Zeiten! Gerade richtig, um zur 

heißen Jahreszeit etwas hitzigen Sommerfl air in die Chorprobe zu bringen. Voilá: easy pop chor 

(vol. 3) Sommerhits macht‘s möglich. Und danach ein schönes Eis …

www.helblingchor.com
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• Ice in the Sunshine (Beagle Music Ltd.)
• In the Summertime (Mungo Jerry)
• Summer Dreaming (Kate Yanai)
• Ab in den Süden (Buddy vs. DJ The Wave)
• Lass die Sonne in dein Herz (Wind)

Sommerhits
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5 leichte Arrangements für 
2- bis 3-stimmigen Chor (SA oder SAM) und Klavier

easy           chorpop
[ vol.6]

• Deep River
• People Get Ready
• Joshua Fit the Battle of Jericho
• Down by the Riverside
• Lean on Me

Gospel-Feeling

Nach den ersten fünf Bänden der Erfolgsserie easy pop chor mit Hits aus der deutsch-
sprachigen Popmusik, Sommer- und Weihnachtshits sowie großen Evergreens von Udo 
Jürgens, folgt nun Nummer 6 mit geistlichen Highlights aus der Gospelmusik – ganz 
nach dem Motto: Gospel goes Pop! Neben bekannten Standards wie Deep River, Down 
by the Riverside und Joshua Fit the Battle of Jericho bietet das Heft zwei Evergreens 
aus den 60er- und 70er-Jahren. Mit People Get Ready landeten The Impressions 1965 
ihren größten Erfolg. Einer der bekanntesten Hits aller Zeiten im Bereich Gospel und 
Soul, der in dieser Sammlung natürlich nicht fehlen darf, ist der 1972 von Bill Withers 
komponierte Song Lean On Me. Mal gefühlvoll, mal etwas turbulenter, können alle 
fünf Chorstücke der Sammlung auch zweistimmig (Sopran, Alt) gesungen werden, 
wenn es mit der Männerbesetzung einmal knapp wird. Das Klavier bietet Pop-typische 
Begleitungen, die keine Konzertpianistenausbildung voraussetzen: Alles gut sing- und 
spielbar.
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Love Songs

Nach den bereits erschienenen Sommer-, Weihnachts- und Gospel-Hits darf in der erfolgreichen 

Serie easy pop chor die Liebe natürlich nicht fehlen. Ist sie doch eines der wichtigsten Themen in der 

Popmusik! So enthält easy pop chor (vol. 7) fünf wunderschöne Love Songs – bekannte Klassiker aus 

vergangenen Jahrzehnten bis hin zu aktuellen Hits. Dabei darf Billy Joels Alltime-Liebeshymne JUST 

THE WAY YOU ARE ebenso wenig fehlen wie The Bangles mit ihrem zeitlosen und von verschiedenen 

Künstlern mehrfach gecoverten Song ETERNAL FLAME. Aus den 90er-Jahren gesellt sich der Gute-

Laune-Hit KISS ME dazu – der Titelsong der Liebeskomödie Eine wie Keine. Wieder richtig unter die 

Haut gehen die beiden Charthits ALL OF ME und PERFECT von den aktuellen Singer-Songwriter- 

Größen John Legend und Ed Sheeran. Wie die Vorgängerhefte bietet auch easy pop chor (vol. 7) 

einfache, aber effektvolle Arrangements für zwei- (Sopran/Alt) bis dreistimmigen Chor (Sopran/Alt/

Männer) mit dezenter, poppiger Klavierbegleitung von Carsten Gerlitz.
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ISMN 979-0-50276-223-0

www.helbling.com

ISBN 978-3-99069-112-0

9 783990 691 1 20

• All of Me (John Legend)
• Eternal Flame (The Bangles)
• Perfect (Ed Sheeran)
• Just the Way You Are (Billy Joel)
• Kiss Me (Sixpence None The Richer)

Carsten Gerlitz (Arr.)

5 leichte Arrangements für 
2- bis 3-stimmigen Chor (SA oder SAM) und Klavier

easy           chor
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Die Erfolgsserie für Schul- und Jugendchor
Arrangements für 2- bis 3-stimmigen Chor (SA oder SAM) und Klavier
arr. von Carsten Gerlitz

easy pop Chor [vol. 9] 
X-mas
Inhalt:

	  I‘ll be Home for Christmas
	  In the Bleak Midwinter
	  Oh Come, All Ye Faithful
	  Last Christmas
	  Mister Santa

easy           chorpop
[ vol.1]

Carsten Gerlitz (Arr.)

Carsten Gerlitz (Arr.)

5 leichte Arrangements für 
2- bis 3-stimmigen Chor (SA oder SAM) und Klavier

easy           chorpop
[ vol.1]

• Nur noch kurz die Welt retten (Tim Bendzko)
• Wunder gescheh‘n (Nena)
• Leuchtturm (Nena)
• Sag mal weinst du? (Echt)
• Junimond (Echt)

Deutsch-Pop

u Der Popchorbereich boomt. Nicht zuletzt hat die bei Jugendlichen sehr beliebte  

US-Fernsehserie GLEE dazu beigetragen, dass an Schulen immer mehr Pop 

gesungen und getanzt wird. So hat der belgische Jugendchor Scala großen Erfolg 

mit einfachen Arrangements, ein- bis maximal dreistimmig mit einer poppigen 

dezenten Klavierbegleitung, immer stilecht und persönlich phrasiert und mit 

coolem Pop-Sound gesungen. Dabei setzen die Interpretationen an vielen Stellen 

auch auf die Kraft und Intensität der Einstimmigkeit. Dieses Heft bietet Schul- und 

Jugendchören einfache, stimmungsvolle Arrangements. Aber natürlich dürfen auch 

„gestandene“ Chöre ran und die melancholischen Texte der Deutschpop-Balladen 

für sich und das Publikum entdecken. Zwei Frauenstimmen (Sopran/Alt) mit einer 

optionalen Männerstimme (falls genügend bzw. überhaupt Männer zur Verfügung 

stehen!), begleitet von einem einfachen Pop-Piano. Nena, Tim Bendzko, Echt und der 

wunderbare Rio Reiser – das sind Schätze deutschsprachiger Popmusik. Und wer 

auf homogenen Zusammenklang und eine ansprechende Phrasierung achtet, die 

sich gerne an der natürlichen Sprache orientiert, wird eindrucksvolle Chormomente 

zaubern und sein Publikum bewegen!
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5 leichte Arrangements für 
2- bis 3-stimmigen Chor (SA oder SAM) und Klavier
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[ vol.4]

u Alle Jahre wieder ... Ja, nach Weihnachten ist immer gleich wieder vor Weihnachten. Also 

gibt es nun für alle, die auf der Suche nach neuem Winterfutter für ihre Chöre sind, einen „easy“ 

x-mas-Band. Fünf Stücke für SAM plus Klavier in einfachen poppigen Arrangements. Das kann 

und darf auch mit zwei Frauenstimmen erklingen, wenn die Chormänner alle Weihnachtsmann 

spielen müssen. Das Klavier bietet poptypische Begleitungen, die keine Konzertpianisten- 

ausbildung voraussetzen: Alles gut sing- und spielbar. THE CHRISTMAS SONG wäre, gäbe es 

das Land „Weihnachten“ wohl die dortige Nationalhymne. Eine wundervolle Melodie, sehr bunte 

Harmonik und ein weiser, tiefgründiger Text. Nicht ohne Grund einer der Evergreens ... nein, 

Everwhites – zur Weihnachtszeit. JOY TO THE WORLD ist ein altes Kirchenlied, eine Fanfare zur 

Bescherung. Ein wunderbarer Kontrast zu den heimeligen und ruhigen Balladen wie MAGIC IS 

THE CHRISTMAS DAY. Der amerikanische Texter und Tänzer Danny Costello hat da in Worte 

gefasst, was für ihn und viele von uns das Weihnachtsfest ausmacht. Doch Vorsicht: Die Melodie 

von Carsten Gerlitz ist ein Ohrwurm! Ebenso SANTA BABY der freche Wunschzettel, gesungen, 

lasziv – eine Mischung aus Doo-wap und Jazz. Mit Fingerschnipsern und hoffentlich wippen-

den Füßen. Und am Ende darf der größte Welthit aller Zeiten nicht fehlen: STILLE NACHT. So 

einfach, so simpel die Melodie und doch so wunderbar und unerreicht. Das kann man sich nicht 

überhören - auch nicht in der neuen Fassung mit poppigen Nonen. Wer mag, singt’s dann gleich 

in Englisch. 

Das darf noch unter den Baum – die neue Ausgabe von easy pop chor (vol. 4) – x-mas ...   

Schöne Bescherung!

www.helblingchor.com

9 7905 02 3941 1 0

ISMN 979-0-50239-411-0ISBN 978-3-99035-410-0

9 783990 35 41 00

• The Christmas Song
• Santa Baby
• Stille Nacht / Silent Night
• Magic is the Christmas Day
• Joy to the World

x-mas

easy           chorpop
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poppoppoppop
5 leichte Arrangements für 
2- bis 3-stimmigen Chor (SA oder SAM) und Klavier

Deutsch-Pop
• So soll es bleiben (Ich + Ich)
• Dein ist mein ganzes Herz (Heinz Rudolf Kunze)
• Nur geträumt (Nena)
• Horizont (Udo Lindenberg)
• Blaue Augen (Ideal)

� Bekannte deutsche Popsongs mit coolen Texten, die auch in Chorstärke wirken und 
berühren, mit Melodien, die es wert sind wieder und wieder gesungen zu werden!  
Die BLAUEN AUGEN von Ideal haben eine Frischzellenkur erhalten: Pimp my Song! 
Mit chilligen Nonen und einigen harmonischen Erweiterungen wird aus dem punkigen 
NDW-Up-Tempo-Hit fast ein sanftes Liebeslied. Die Cover-Idee der Prinzen wird hier 
weitergeführt: „Das ist gefährlich! Lebensgefährlich! … zu viel Gefühl!“ Heinz Rudolf 
Kunze schrieb sein Bekenntnis DEIN IST MEIN GANZES HERZ mit lyrischem Text. Die 
offenen Klänge des Klaviers „modernisieren“ den 80er-Jahre-Evergreen. Der Song 
passt auch bestens zu kleinen Sängern in der Schule: „Wir werden Riesen sein, uns 
wird die Welt zu klein!“. Und dann ein Liebeslied: Udos HINTERM HORIZONT. Titelsong 
eines ganzen Musicals! Der optimistische Text, die eingängige Melodie, die warmen 
Harmonien – zu Recht ein Dauerbrenner im Radio! Natürlich darf auch Nena nicht 
fehlen. Generell lassen sich die NDW-Songs, zumeist Ohrwürmer-Melodien, immer 
gut singen. So auch NUR GETRÄUMT: Dieses Lied ist ebenfalls harmonisch etwas 
aufgefrischt.Und klar, ohne Frage: SO SOLL ES BLEIBEN! Auch heute gelingen noch 
Popsongs mit tollen Hooklines. Da singt man gerne mit, das bleibt im Ohr! Auf der 
Suche nach „hundert Prozent“ … das war für diesen zweiten Band das Ziel. Einfache, 
aber gleichzeitig wirkungsvolle Arrangements für drei Stimmen (Sopran, Alt, Bariton, 
wobei die Männerstimme ggf. auch fehlen kann), begleitet von einem einfachen, 
loungigen Pop-Piano – hundert Prozent Chornoten, die die Sänger und das Publikum 
mögen und genießen!
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 Pünktlich zu den wärmeren Temperaturen erscheint der dritte Band der easy pop chor-Reihe. 

Fünf Sommerhits in einfachen dreistimmigem Arrangements (SAM, die auch als SA klingen!) 

mit einer leicht spielbaren, aber stiltypischen, groovigen Klavierbegleitung. Lass die Sonne in 

dein Herz, das war ein gesungener Ohrwurm-Wunsch aus den 90ern. Und einige Jahre später 

verlangte der Sommerhit 2003 schlicht: Ab in den Süden! Viel lässiger und relaxter kommt da 

Summer Dreaming daher – entspannt mit einem Glas Rum unter den Palmen … laid back! Hier 

wurde eine Werbemusik so populär, dass sie es als Songversion auf die heißen Plätze der Charts 

schaffte. Ähnlich wie die bekannte Eiswerbung in den 80ern: Like Ice in The Sunshine … Ja das 

waren noch echte Sommer – mit richtigen „Sommerhits“. Der heißeste Vertreter dieses Genres 

ist der Mega-Hit der One-Hit-Wonder-Band Mungo Jerry: In the Summertime gilt seit seinem 

Erscheinen 1970 bis heute als erfolgreichster Sommerhit aller Zeiten! Gerade richtig, um zur 

heißen Jahreszeit etwas hitzigen Sommerfl air in die Chorprobe zu bringen. Voilá: easy pop chor 

(vol. 3) Sommerhits macht‘s möglich. Und danach ein schönes Eis …

www.helblingchor.com
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• Ice in the Sunshine (Beagle Music Ltd.)
• In the Summertime (Mungo Jerry)
• Summer Dreaming (Kate Yanai)
• Ab in den Süden (Buddy vs. DJ The Wave)
• Lass die Sonne in dein Herz (Wind)

Sommerhits
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5 leichte Arrangements für 
2- bis 3-stimmigen Chor (SA oder SAM) und Klavier

easy           chorpop
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• Deep River
• People Get Ready
• Joshua Fit the Battle of Jericho
• Down by the Riverside
• Lean on Me

Gospel-Feeling

Nach den ersten fünf Bänden der Erfolgsserie easy pop chor mit Hits aus der deutsch-
sprachigen Popmusik, Sommer- und Weihnachtshits sowie großen Evergreens von Udo 
Jürgens, folgt nun Nummer 6 mit geistlichen Highlights aus der Gospelmusik – ganz 
nach dem Motto: Gospel goes Pop! Neben bekannten Standards wie Deep River, Down 
by the Riverside und Joshua Fit the Battle of Jericho bietet das Heft zwei Evergreens 
aus den 60er- und 70er-Jahren. Mit People Get Ready landeten The Impressions 1965 
ihren größten Erfolg. Einer der bekanntesten Hits aller Zeiten im Bereich Gospel und 
Soul, der in dieser Sammlung natürlich nicht fehlen darf, ist der 1972 von Bill Withers 
komponierte Song Lean On Me. Mal gefühlvoll, mal etwas turbulenter, können alle 
fünf Chorstücke der Sammlung auch zweistimmig (Sopran, Alt) gesungen werden, 
wenn es mit der Männerbesetzung einmal knapp wird. Das Klavier bietet Pop-typische 
Begleitungen, die keine Konzertpianistenausbildung voraussetzen: Alles gut sing- und 
spielbar.
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Love Songs

Nach den bereits erschienenen Sommer-, Weihnachts- und Gospel-Hits darf in der erfolgreichen 

Serie easy pop chor die Liebe natürlich nicht fehlen. Ist sie doch eines der wichtigsten Themen in der 

Popmusik! So enthält easy pop chor (vol. 7) fünf wunderschöne Love Songs – bekannte Klassiker aus 

vergangenen Jahrzehnten bis hin zu aktuellen Hits. Dabei darf Billy Joels Alltime-Liebeshymne JUST 

THE WAY YOU ARE ebenso wenig fehlen wie The Bangles mit ihrem zeitlosen und von verschiedenen 

Künstlern mehrfach gecoverten Song ETERNAL FLAME. Aus den 90er-Jahren gesellt sich der Gute-

Laune-Hit KISS ME dazu – der Titelsong der Liebeskomödie Eine wie Keine. Wieder richtig unter die 

Haut gehen die beiden Charthits ALL OF ME und PERFECT von den aktuellen Singer-Songwriter- 

Größen John Legend und Ed Sheeran. Wie die Vorgängerhefte bietet auch easy pop chor (vol. 7) 

einfache, aber effektvolle Arrangements für zwei- (Sopran/Alt) bis dreistimmigen Chor (Sopran/Alt/

Männer) mit dezenter, poppiger Klavierbegleitung von Carsten Gerlitz.

9 7905 02 762230

ISMN 979-0-50276-223-0
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• All of Me (John Legend)
• Eternal Flame (The Bangles)
• Perfect (Ed Sheeran)
• Just the Way You Are (Billy Joel)
• Kiss Me (Sixpence None The Richer)

Carsten Gerlitz (Arr.)

5 leichte Arrangements für 
2- bis 3-stimmigen Chor (SA oder SAM) und Klavier
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C8788_EasyPopChor 7_Cover.indd   2-3 13.02.19   16:12

32 S., Softcover
ISBN 978-3-7113-0442-1
je Fr. 9.40
(Mindestbestellmenge 10 Ex.)

Deutsch-Pop [vol. 1]
32 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-090-4
je Fr. 9.40 (mind. 10 Ex.)

Deutsch-Pop [vol. 2]
32 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-207-6
je Fr. 9.40 (mind. 10 Ex.)

Sommerhits [vol. 3]
32 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-409-4
je Fr. 9.40 (mind. 10 Ex.)

x-mas [vol. 4]
24 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-410-0
je Fr. 9.40 (mind. 10 Ex.)

Udo Jürgens [vol. 5]
32 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-436-0
je Fr. 9.40 (mind. 10 Ex.)

Gospel-Feeling [vol. 6]
32 S, Softcover
ISBN 978-3-99035-599-2
je Fr. 9.40 (mind. 10 Ex.)

Love Songs [vol. 7]
32 S., Softcover
ISBN 978-3-99069-112-0
je Fr. 9.40 (mind. 10 Ex.)

Hits der Comedian 
Harmonists [vol. 8]
32 S., Softcover
ISBN 978-3-99069-269-1
je Fr. 9.40 (mind. 10 Ex.)

Inhalte,

Hörbeispiele

und Probeseiten

zu allen Heften

helbling.com

pop
[ vol.8]

Carsten Gerlitz (Arr.)

easy           chorpop
[ vol.8]

u Wenn ich vergnügt bin, muss ich singen! Was wie ein perfektes Motto und Opener 
für ein Chorkonzert klingt, war vor fast schon einem Jahrhundert ein Hit der legen-
dären ersten Boygroup der Welt: den COMEDIAN HARMONISTS. Diese Melodien, 
Harmonien und Texte haben an ihrem Charme nichts eingebüßt. 5 Männer und ein 
Klavier, ein unnachahmlich samtiger Klang, gewürzt mit feinstem Humor. Und wenn 
der „grüne Kaktus“ nicht vom Balkon gefallen wäre, hätte sich die Popchorwelt 
womöglich ganz anders entwickelt?! Fünf dieser Evergreens stellt dieser Band der 
easy pop chor-Reihe nun für drei gemischte Stimmen zur Verfügung. Wie immer 
mit spielbaren Klavierbegleitungen und so vereinfacht, dass es schnell von den 
Stimmbändern gehen sollte.

Die Nacht ist nicht allein zum Schlafen da – manchmal wollen da gute Freunde  
„irgendwo auf der Welt“ lieber ein Huhn sein und täglich ein Ei legen. Gagack ... ! 
Das garantiert viel Spaß in der Probe und auch beim Konzert.

9 7905 02 763947

ISMN 979-0-50276-394-7

www.helbling.com

ISBN 978-3-99069-269-1

9 783990 692691

Hits der Comedian Harmonists  

• Wenn ich vergnügt bin, muss ich singen
• Ein Freund, ein guter Freund
• Ich wollt’, ich wär’ ein Huhn
• Die Nacht ist nicht allein zum Schlafen da
• Irgendwo auf der Welt

Carsten Gerlitz (Arr.)

5 leichte Arrangements für 
3-stimmigen Chor SAM und Klavier

easy           chor

C8981_EasyPopChor 8_Cover.indd   2-3 17.03.20   10:57
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SING & SWING: Das Chorbuch
für den Schul- und Jugendchor SAA / SAB
hrsg. von Lorenz Maierhofer

Chorgesang mit Begeisterung
Von der Renaissance bis zur Gegenwart, 
weltlich und geistlich; vom Madrigal bis 
zum Choral, von Kanon, Sprechstück, 
Volkslied, Folklore, Ethno und Gospel bis zu 
Chorarrangements beliebter Titel aus den 
Bereichen Rock und Pop. Das Chorbuch 
ermöglicht mithilfe der gezielten chorpäda-
gogischen Konzeption fliessende Über-
gänge vom Singen in der Klasse hin zum 
Schulchor – mit gleichen Stimmen sowie 
optional mit jungen gemischten Stimmen.

Das Chorbuch bietet:

	� flexible Chorsätze für unterschiedliche Anspruchsebenen

	� Impulse für Stimmbildung, Bewegung und Choreografie

	� ein repräsentatives Chor-Repertoire

	� thematische Gliederung in 7 Kapiteln 

	� für Schul- und Jugend-
chor

	� 220 Chorstücke: Zeitloses, 
Neues und internationale 
Hits

	� zusätzlich erhältlich:  
220 beispielhafte Chorauf-
nahmen und 57 Playbacks

SING & SWING – Das Chorbuch
328 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-305-7
Fr. 37.30
ab 20 Ex.: je Fr. 31.70

Choraufnahmen
Audio-CDs
CD 1 ISBN 978-3-85061-419-1
CD 2 ISBN 978-3-85061-420-7
CD 3 ISBN 978-3-85061-421-4
CD 4 ISBN 978-3-85061-422-1
CD 5 ISBN 978-3-85061-423-8
CD 6 ISBN 978-3-85061-424-5
CD 7 ISBN 978-3-85061-425-2
je Fr. 29.70

Gesamtaufnahmen
CD 1–7
ISBN 978-3-85061-418-4
Fr. 184.30

Playbacks
auf 2 Audio-CDs
ISBN 978-3-85061-417-7
Fr. 46.20

Mediengesamtpaket
Choraufnahmen und Playbacks (9 CDs)
ISBN 978-3-85061-437-5
Fr. 209.00

Eine klingende 
Chorbibliothek: 
Das Medienangebot
Zu allen Chorstücken des 
Buches bieten 220 Aufnahmen 
Hörimpulse für die chorpädago-
gische Arbeit und interpretatori-
sche Gestaltung. 57 instrumen-
tale Playbacks bieten die ideale 
Begleitung für Aufführungen.
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• Dieser Kanon kann bis zu 20-stimmig gesungen werden (Einsatz nach jedem Viertelschlag). 

  Er endet nacheinander ausklingend.

Text: Don Bosco
Musik: Wilhelm Keller

© by Fidula Verlag, Boppard/Rhein 
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   als Begleitung zur Solostimme
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Text und Musik: Lorenz Maierhofer 

Rhythmische Begleitung:

(•)

(•)

Alles, alles Gute
Happy, Happy Birthday

Besetzungsvarianten: SA1A2 oder SA1A2B

Anregungen zur Improvisation im Takt 2:

c)

a)

b) e)

––––––––––––––––––––––––––

• Dieser Gratulationsruf wird in oftmaligen Wiederholungen durch Improvisationen Einzelner sehr persönlich

  gestaltet. Die Solisten agieren musikalisch und textlich frei. 
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Text und Musik: Lorenz Maierhofer
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• Freie Scat-Soli (vokale Improvisationen mit Singsilben) können das Stück begleiten.

• Mit solistischen Improvisationen zur Begleitstimme, zum Bass-Ostinato oder zur Swing-Vocussion (Imitation

  einer Schlagzeug-Begleitung mit Stimme und Atem) kann auch ein grooviger Zwischenteil gestaltet werden.

34

Swing-Vocussion ad lib.: Rhythmische Begleitung ad lib.:

Let's Swing
(Kanon)

Begleitstimme für Klavier oder Background-Vocals ad lib.:

Bass-Ostinato:

=œ œ

3

œ œ œ

CD 1/22-23

Vokal
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• Dieser Kanon kann bis zu 20-stimmig gesungen werden (Einsatz nach jedem Viertelschlag). 

  Er endet nacheinander ausklingend.

Text: Don Bosco
Musik: Wilhelm Keller
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Text und Musik: Lorenz Maierhofer 

Rhythmische Begleitung:

(•)

(•)

Alles, alles Gute
Happy, Happy Birthday

Besetzungsvarianten: SA1A2 oder SA1A2B

Anregungen zur Improvisation im Takt 2:

c)

a)

b) e)

––––––––––––––––––––––––––

• Dieser Gratulationsruf wird in oftmaligen Wiederholungen durch Improvisationen Einzelner sehr persönlich

  gestaltet. Die Solisten agieren musikalisch und textlich frei. 
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• Freie Scat-Soli (vokale Improvisationen mit Singsilben) können das Stück begleiten.

• Mit solistischen Improvisationen zur Begleitstimme, zum Bass-Ostinato oder zur Swing-Vocussion (Imitation

  einer Schlagzeug-Begleitung mit Stimme und Atem) kann auch ein grooviger Zwischenteil gestaltet werden.
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Swing-Vocussion ad lib.: Rhythmische Begleitung ad lib.:

Let's Swing
(Kanon)

Begleitstimme für Klavier oder Background-Vocals ad lib.:

Bass-Ostinato:

=œ œ

3
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CD 1/22-23

Vokal

beispielgebende  
Vokalaufnahmen auf CD

für Oberstimmen  
und zusätzlicher  
Männerstimme ad lib.

Anregungen zur 
Improvisation

instrumentale  
und/oder vokale 
Begleitpatterns



75

CH
O

R

75

Just sing it! – Ideen zur 
Popchorleitung
Tipps, Gedanken und Anlei-
tungen zur Chorleitung 

Buch
ISBN 978-3-85061-935-6
Fr. 31.40

Ethno-Kanons
14 kanonische Warm-up-
Songs basierend auf 
Liedern und Themen aus 4 
Kontinenten

Buch
ISBN 978-3-99069-296-7
Fr. 35.20

Chor bewegt!
6 Songs für Schul- und 
Jugendchor 
 

Chorsammlung
ISBN 978-3-85061-415-3
Fr. 16.40

Wenn ich ein Samba 
wär‘ …
Eine musikalische 
Stilkunde in 16 Chor
arrangements

Chorsammlung SATB
ISBN 978-3-99069-243-1
Fr. 60.50

CARSTEN GERLITZ

IDEEN ZUR POPCHORLEITUNG

just sing it!

Popchor – fast 1001 
Tipps zur Chorleitung
Ein Rezeptbuch für 
effektive Popchorarbeit

Buch
ISBN 978-3-99069-014-7
Fr. 22.00

Stimmtraining im Chor
Systematische Stimm
bildung 

Buch
ISBN 978-3-71130-850-4
Fr. 46.20

Waking & Warming up 
for singers and choirs
49 Every day exercises for 
voice & body

Buch
ISBN 978-3-99069-854-9 
Fr. 31.40

Groove up Your Choir
Vom Pattern zum 
Konzertstück - 8 popular 
styles

Heft
ISBN 978-3-99035-066-9
Fr. 46.20

9 7905 02 760946

ISMN 979-0-50276-094-6 ISBN 978-3-99069-014-7

9 783990 6901 47

for singers and choirs

Panda van Proosdij

Waking & 
Warming up

helbling.com

Every day video exercises for voice & body 
based on the method Voice & Physique

incl. 56 videos

Markus Detterbeck

8 popular styles für gemischte Stimmen SATB 

inkl. CD mit 

Audioaufnahmen

Reggae

Swing

Funk
LATIn

Techno
PoP

Rock ̀ ǹ Roll

Rock

vom Pattern zum KonzertstücK 

Sing-Gymnastics
14 Action- und Wellness-
Songs für Schule, Chor und 
Zuhause 
 

Heft
ISBN 978-3-99069-295-0
Fr. 37.40

Warm-ups for voice & 
body
25 kanonische Songs & 
Chants für Stimmbildung, 
Chor, Klasse und Bühne 

Buch
ISBN 978-3-71130-323-3
Fr. 37.40

PATCHES – 53 kreative 
Songs für Chor
Kanons & Loop-Songs mit 
Kreativ-Ideen, Klavierbe-
gleitungen und Beatbox-
Patterns

Buch
ISBN 978-3-99069-116-8
Fr. 71.50

Weitere Materialien für den Chor:

Weitere Materialien für den Kinder- und Jugendchor:  
  helbling.com/chor
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Chorbuch
424. S., Softcover
ISBN 978-3-99069-000-0
Fr. 46.80
ab 20 Ex.: je  Fr. 39.70

4-CD-Box
ISBN 978-3-99069-056-7
Fr. 66.00

3 voices: Weltliche 
Chormusik
Pop – Folk – Ethno für  
3 gemischte Stimmen SAM
hrsg. von Lorenz Maierhofer

3 voices: Advent  
und Weihnachten
215 Chorstücke für  
3 gemischte Stimmen SAM
hrsg. von Lorenz Maierhofer

Das Chorbuch eignet sich für alle 
grossen gemischten Chöre wie 
auch für kleine Ensembles. Die Stü-
cke sind leicht bis mittelschwer zu 
singen. Enthalten sind Chorstücke 
aus 4 Jahrhunderten: Überwie-
gend a cappella gesetzte Originale 
und Bearbeitungen finden sich 
ebenso wie neue zeitgenössische 
Werke von namhaften Komponis-
ten und Arrangeuren wie Gwyn 
Arch, Michael Aschauer, Bernhard 
Hofmann u. a. Ebenfalls bietet der 
Band weihnachtliche Songs, Hits, 
Evergreens und Gospels.

www.helblingchor.com

www.helblingchoral.com

Dieses S·A·M-Chorbuch beinhaltet ein überaus vielfältiges und interessantes 
Repertoire für alle Singanlässe in der Advents-, Weihnachts- und Winterszeit – 
ideal für alle großen gemischten Chöre wie auch für kleine Ensembles. 

Große Vielfalt – leicht bis mittelschwer zu singen:

  Neu komponierte weihnachtliche Chormusik von namhaften Komponisten
  Chorstücke aus 4 Jahrhunderten in Originalen und Bearbeitungen
  S•A•M-Chorsätze zu beliebten Advents- und Weihnachtsliedern
  Weihnachtliche Songs, Hits  und Evergreens
  Eine Weltreise mit Volksliedern, Gospels und Ethno-Stücken
  Chormusik für szenisches und singspielartiges Gestalten 
  Begleitstimmen und Akkordbezeichnungen für vokal-instrumentale Aufführungen
  Info-Boxen mit Wissenswertem zu einzelnen Chorstücken
  
Die 6 Kapitel des Chorbuches: 

I. Advent ist ein Leuchten – Adventliche Chormusik im Schein der Kerze
II. December Again – Chormusik zwischen Winter und „Merry Christmas“
III. Ich frage den Stern – Chormusik zum vorweihnachtlichen Nachdenken
IV. Christus natus est – Chormusik zur Geburt des Herrn
V. Go, Tell It on the Mountain – Weihnachtliche Chormusik aus aller Welt
VI. Höret die Weihnachtsgeschichte – Singspiele und szenische Chorstücke

Der Herausgeber Lorenz Maierhofer schließt mit der chorpraktischen Qualität dieses 
„3 voices-Chorbuches“ an das beliebte „4 voices-Konzept“ an: Ein breit gefächertes und 
zeitgemäßes Chorrepertoire in bester Singbarkeit für nachhaltige Chorbegeisterung!

Advent & 
Weihnachten  

3  voices

Herausgegeben von Lorenz Maierhofer

215 Chorstücke
zur Winter- und Weihnachtszeit
für 3 gemischte Stimmen  S ·A· M (Sopran ·  Alt ·  Männer)

9 790502 027100

ISMN M-50202-710-0 ISBN 978-3-85061-932-5

9 783850 619325
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Advent & 
Weihnachten  

3  voices

Herausgegeben von Lorenz Maierhofer

215 Chorstücke
zur Winter- und Weihnachtszeit
für 3 gemischte Stimmen  S ·A· M (Sopran ·  Alt ·  Männer)

C7000_3voices_Advent Cover.indd   1 24.10.12   11:10

3 voices: Geistliche 
Chormusik
266 Chorstücke für Konzert, 
Gottsdienst und Feier für  
3 gemischte Stimmen SAM 
hrsg. von Lorenz Maierhofer

Über 100 Komponisten und 
Arrangeure aus sechs Jahrhunder-
ten finden sich im Chorbuch. Der 
inhaltliche Bogen spannt sich von 
Chorstücken für die liturgische 
Verwendung im Gottesdienst 
über Musik für besondere Feier-
stunden im Kirchenjahr und im 
kirchlichen Leben bis zu Lob- und 
Dankliedern. Die gut singbaren 
dreistimmigen Chorstücke bieten 
sowohl dem Kirchenchor neue 
Chorliteratur, aber auch eine 
grosse Auswahl für Aufführungen 
im Chorkonzert.

	� für gemischte Chöre, 
Schul- und Jugendchor

	� historische, klassische und 
populäre Lieder

	� Lieder zu Tages- und  
Jahreszeiten

Insgesamt 200 weltliche Chorstü-
cke in sechs Kapiteln machen  
dieses Chorbuch zu einer Fund-
grube für alle interessierten 
Chorleitenden. Inhaltlich erstreckt 
sich die musikalische Vielfalt von 
sogenannten „Choral Starters“ 
über humorvolle Volkslieder und 
Popsongs bis zu Liedern, die das 
Leben, den Umgang mit unserer 
Erde und das menschliche Mitein-
ander im Blick haben. Historische, 
klassische und populäre Lieder 
und auch die Jahreszeiten haben 
ihr eigenes Kapitel.

Chorbuch
380 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-932-5
Fr. 46.80
ab 20 Ex.: je Fr. 39.70

Doppel-CD
50 Gesamtaufnahmen
ISBN 978-3-99035-054-6
Fr. 39.60

	� für gemischte Chöre,  
Schul- und Jugendchor

	� zeitgemässe Liedauswahl
	� beste Singbarkeit bei  

vollem Chorklang

Chorbuch 
396 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-551-0
Fr. 46.80
ab 20 Ex.: je Fr. 39.70

3-CD-Box
84 Choraufnahmen
ISBN 978-3-99035-613-5
Fr. 53.90

	� für gemischte Chöre, 
Schul- und Jugendchor

	� vielfältiges Repertoire aus 
sechs Jahrhunderten



77

CH
O

R

77

pop 4 voices
Rock · Pop · Evergreen  
für gemischten Chor SATB
hrsg. von Lorenz Maierhofer

Gerade in der Chorarbeit mit 
jungen Stimmen nehmen Rock, 
Pop und Evergreen eine besonde-
re Stellung ein. Hier finden Sie ein 
umfassendes A-cappella-Reper-
toire: Top-Hits und zu Evergreens 
gewordene Highlights der ver-
gangenen Jahrzehnte sowie einige 
populäre Neukompositionen. 

christmas 4 voices
Das grosse Weihnachts- 
Chorbuch (SATB)
hrsg. von Lorenz Maierhofer

4 voices 
Das Chorbuch für gemischte 
Stimmen (SATB/SA1A2B/SAB)
hrsg. von Lorenz Maierhofer

Historische Highlights, zeitgenös-
sische Kompositionen, weihnacht-
liche Popsongs, volksliedhafte Chor-
stücke und Weihnachtliches aus 
aller Welt: Wie in der weihnacht-
lichen Chorpraxis immer wieder ge-
fordert, enthält der Band viele leicht 
realisierbare Chorstücke und auch 
grössere konzertante Werke. Ob 
im grossen Chor, im Kammerchor, 
im Kirchen- oder Jugendchor: Das 
interessante Repertoire begeistert 
Singende und Publikum!

Mehr als 200 Titel bieten einen  
repräsentativen Querschnitt 
durch die Welt der Chorliteratur!

Chorbuch
400 S., Softcover
ISBN 978-3-99035-080-5
Fr. 46.80
ab 20 Ex.: je Fr. 39.70

Doppel-CD 
57 Gesamtaufnahmen
ISBN 978-3-99035-081-2
Fr. 39.60

Chorbuch
392 S., Softcover 
ISBN 978-3-85061-644-7
Fr. 50.50
ab 20 Ex.: je Fr. 42.90

Choraufnahmen a cappella
4-CD-Box,
(ca. 245 Min. Spielzeit, 77 Titel)
ISBN 978-3-85061-645-4
Fr. 99.00

Doppel-CD
(21 vokal-instrumentale Aufnah- 
men , 21 instrumentale Playbacks)
ISBN 978-3-85061-646-1
Fr. 39.60

Paket
4-CD-Box und Doppel-CD
ISBN 978-3-85061-647-8
Fr. 121.00

	� für gemischte Chöre,  
Schul- und Jugendchor

	� leichte bis mittelschwere 
Arrangements

	� 	mit Warm-ups und chor-
pädagogischen Impulsen

	� für gemischte Chöre, 
Schul- und Jugendchor

	� zeitlose Highlights und 
aktuelle Lieder

	� grosses Repertoire für 
jeden Anspruch

ISBN 978-3-85061-644-7

9 78385 0 61 6447 9 790502 022006

ISMN M-50202-200-6

4voices
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Das große Weihnachts-Chorbuch
für gemischte Stimmen S A T B

Herausgegeben von Lorenz Maierhofer

www.helblingchor.com   •   www.helblingchoral.com

u 218 Chorstücke von mehr als 100 Komponisten und Arrangeuren

Das 400-seitige Chorbuch überzeugt mit einem zeitgemäßen Repertoire in überaus  breiter Vielfalt: 
historische Highlights, zeitgenössische Kompositionen, weihnachtliche Pop-Songs,  volksliedhafte 
Chorstücke und Weihnachtliches aus aller Welt.  Inhaltlich  werden neben traditionellen und 
 geistlichen Inhalten auch winterbezogene und  sozialkritische Aspekte thematisiert.

u Zeitlose Highlights und viel Neues 

Neben dem sorgsam ausgewählten zeitlosen Standardrepertoire bietet „christmas 4 voices“  
 zahlreiche neue Chorstücke an:

-    von international namhaften zeitgenössischen Komponisten und Arrangeuren wie Eric  Whitacre, 
John Rutter, Bob Chilcott, Vytautas Miškinis, Arvo Pärt, Kurt Bikkembergs, Javier Busto, Robert 
Sund, Ben Parry , Stephen Leek u. a. 

-     von wichtigen Komponisten der Jahrhunderte wie Michael Praetorius, Hans Leo Haßler, Heinrich 
Schütz, Jacobus Gallus, Johann Crüger, Georg Friedrich Händel, Johann  Sebastian Bach, Charles 
Wesley, Andreas Hammerschmidt, Felix Mendelssohn-Bartholdy, Antonín Dvorák, Zoltán Kodály, 
Max Bruch, Camille Saint-Saëns u. a. 

-   von herausragenden Komponisten und Chorarrangeuren der heutigen deutschsprachigen Chor-
szene wie Oliver Gies, Martin Carbow, Carsten Gerlitz, Markus Detterbeck, Bernhard  Hofmann, 
Michael Schmoll, Franz Herzog, Anselm Schaufler, Michael Aschauer, Volker Hempfling, Manfred 
Länger, Tom Held, Martin Völlinger, Thomas Thurnher, Egon Ziesmann u. a.

u Beste Singbarkeit, a cappella – leicht, mittelschwer und gehobener Anspruch

Wie in der weihnachtlichen Chorpraxis immer wieder gefordert bietet „christmas 4 voices“ 
 zahlr eiche leicht und rasch realisierbare Chorstücke ebenso wie größere und konzert antere Werke. 
Ob im großen Chor, im Kammerchor, im Kirchenchor oder im Jugendchor, das interessante 
 Repertoire kann bei allen weihnachtlichen Singanlässen Chorsänger und Publikum gleichermaßen 
begeistern.

u In bewährter „4voices“-Qualität! 

Lorenz Maierhofer, der Herausgeber und Komponist, legt mit „christmas 4 voices“ wieder ein Chor-
buch besonderer Dimension vor. Es schließt damit auf dem hohen Qualitätsniveau der beliebten 
großen Chorsammlungen „4 voices“ und „pop 4 voices“ an. 

Die Begleit-Medien zum großen Chorbuch  „christmas 4 voices“

9 790502 027100

ISMN M-50202-710-0 ISBN 978-3-85061-932-5

9 783850 619325
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Herausgegeben von Lorenz Maierhofer

* ONLINE

- Free Audio-Demos

- Audio-Downloads

- Chornoten- E-Prints

- Übe-Mp3s für S,A,T,B

* AUDIO-DOPPEL-CD

Weihnachtliche Chormusik

präsentiert von Top-Chören

und Vokal-Ensembles.

HI.....

online
download

4voices
christmas

Chormusik zu Advent 
und Weihnachten
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Doppel-CD

mit namhaften

Chören und

Vokalensembles

CD 1 - „The Blessing of Light“

CD 2 - „Coming Home for Christmas“

• Historische Highlights  • Zeitgenössische Kompositionen 
 • Weihnachtliche Lieder und Pop-Songs

Chorbuch
384 S., Softcover
ISBN 978-3-85061-096-4
Fr. 43.90
ab 20 Ex.: je Fr. 37.30

CD 1–9, Vokalaufnahmen
CD 1 ISBN 978-3-85061-112-1
CD 2 ISBN 978-3-85061-113-8
CD 3 ISBN 978-3-85061-114-5
CD 4 ISBN 978-3-85061-115-2
CD 5 ISBN 978-3-85061-116-9
CD 6 ISBN 978-3-85061-117-6
CD 7 ISBN 978-3-85061-118-3
CD 8 ISBN 978-3-85061-119-0
CD 9 ISBN 978-3-85061-120-6

je Fr. 31.90

CD 10 
instrumentale Soundtracks
ISBN 978-3-85061-121-3
Fr. 35.20

CD-Paket 
10 CDs
ISBN 978-3-85061-084-1
Fr. 275.00

	� für gemischte Chöre,  
Schul- und Jugendchor

	� das Standardwerk

	� zusätzlich erhältlich:  
umfangreiche CD-Edition

Lorenz Maierhofer

ISBN 978-3-85061-096-4

9 78385 0 61 0964 9 7905 00 221 807

ISMN 979-0-50022-180-7 4
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o
ic

e
s

4 voices
4 voices

4 voices
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  4 voices  ist ein – speziell an die Bedürfnisse junger Chöre gerichtetes – aktuelles Chor-
buch für das mehrstimmige vokale Musizieren in gemischter Besetzung. Mehr als 200 Titel 
bieten einen repräsentativen Querschnitt aus fünf Jahrhunderten Chormusik. Der stilistische 
Bogen des Chorbuches umfasst alle Bereiche weltlicher und geistlicher Chormusik a cappella 
von der Renaissance bis zur Gegenwart.

  4 voices  bietet ein chorpädagogisch aufbauendes Gesamtkonzept internationaler  
Prägung, wie es speziell im Schul- und Jugendchor (9.–12. Schulstufe) gefordert ist, vom  
lustbetonten Einstieg in das mehrstimmige Singen mit Kanons und chorischen „Warm-ups”  
bis zur konzertanten Chormusik. 

   200 Titel aus 5 Jahrhunderten Chormusik 
Geistliche Chormusik – Weltliche Chormusik – Rock – Pop – Jazz – 
Internationale Folklore – Spiritual – Zeitgenössische Chorwerke – Sprechchor 

   Chorliteratur unterschiedlichster Anspruchsebenen (Schwierigkeitsgrade)  
für alle Anlässe vokalen Musizierens – von leicht realisierbar bis anspruchsvoll

   Unterschiedliche Chorbesetzungen von der Dreistimmigkeit (SAB) über die Vier-  
und Fünfstimmigkeit (SATB, SSATB) bis zur Doppelchörigkeit (SATB – SATB)

   Flexibilität in der Chorpraxis durch die Angabe von Besetzungsvarianten bei 
zahlreichen Sätzen (z. B.: SATB oder SA1A2B) 

   Akkordbezeichnungen zu ausgewählten Sätzen als Anregung zum  
vokal-instrumen talen Musizieren

   Anhang mit Übersetzungen und Textübertragungen  
sowie ausführlichem Register

4 voices    CD-Edition – Die klingende Chorbibliothek 

	  9 CDs mit Vokalaufnahmen aller im Buch enthaltenen Chorwerke 

 Beispielgebende Interpretationen namhafter Chöre und Ensembles – eine  
 wertvolle Studienhilfe für alle chorpädagogisch relevanten Aspekte bis hin  
 zur Aussprachevorlage für fremdsprachige Texte.

  1 CD mit instrumentalen Soundtracks 

  Instrumentale Begleit-Arrangements zu ausgewählten Chorsätzen aus dem Be reich  
der Popularmusik sind eine wertvolle Anregung für das vokal-instrumentale Musizieren.  
Sie können auch als Unterstützung bei der Proben arbeit dienen. 

4 voices Das Chorbuch für gemischte Stimmen

C4967_4 Voices_Cover_Adaptation_195x265mm.indd   1 22.08.17   16:00
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Lukas räumt auf
Ein weihnachtliches Musical für zweistimmigen  
Kinderchor und Instrumentalbegleitung
von Mathias Rehfeldt

Wie die Weihnachtsgeschichte 
entstand
Im Adventskonzert oder als musikalisches 
Krippenspiel: Dieses anspruchsvolle 
Musical macht Sängerinnen und Sängern 
im Alter von 8 bis 15 Jahren Spass – dank 
wunderbaren Melodien von Mathias 
Rehfeldt und Liedtexten von Bärbel und 
Thorsten Weber.

Wir folgen Lukas, der nicht nur den 
Schreibtisch aufräumen, sondern auch 
eine erfolgversprechende Geschichte 
schreiben soll. Gesagt, getan: So entsteht 
die Weihnachtsgeschichte des Evange-
listen Lukas, die von der Geburt Jesus im 
Stall von Bethlehem erzählt. 

	� für zweistimmigen  
Kinderchor, Solo- 
stimmen und 2  
Sprechende 

	� mit Klavier (optional:  
Flöte, Violine, Violoncello, 
Triangel)

	� Liedblätter für die Kinder  
und Instrumentalstimmen  
(zum Ausdrucken in der  
HELBLING Media App) 

	� günstige Aufführungs-
lizenzen

Heft (Gesamtpartitur)
inkl. Downloadmaterial
ISBN 978-3-7113-0776-7 
Fr. 53.90

�Diese Sammlungen für ein- oder 
zweistimmigen Kinderchor mit 
Klavierbegleitung bieten eine grosse 
Auswahl an Liedern, die Kinder 
gerne singen wollen. Jede Sammlung 
enthält Liedblätter für die jungen 
Singenden als Kopiervorlagen, die  
in der benötigten Anzahl der Chor-
kinder legal kopiert werden dürfen.

	� für Kinder von 6 bis 12 Jahren

	� Arrangements können ein- oder 
zweistimmig gesungen werden

	� einfach spielbare Klavier
begleitungen

	� alle Lieder als Gesamtpartitur

He’s got the whole World
ISBN 978-3-99069-006-2
Fr. 53.90

¡A cantar!
ISBN 978-3-99069-216-5
Fr. 53.90

Canta Navidad
ISBN 978-3-99069-772-6
Fr. 53.90

Engel gucken schon ums Eck 
ISBN 978-3-85061-934-9
Fr. 53.90

Mehr aus der Reihe children’s voices:

Gwyn Arch

15 spirituals and gospels  
for unison or 2-part children’s choir and piano accompaniment

15 Spirituals und Gospels  
für 1- bis 2-stimmigen Kinderchor und Klavierbegleitung

He’s  Got  t he Who le  World
15 spirituals and gospels  
for unison or 2-part children’s choir and piano accompaniment

15 Spirituals und Gospels  
für 1- bis 2-stimmigen Kinderchor und Klavierbegleitung

Die Reihe für Kinderchor
children‘s voices

Die Reihe für Kinderchor
children‘s voices

This collection includes 15 spirituals and gospel songs that radiate a cheerful and 

happy mood. Conceived for children aged 8 to 12, these songs can be sung in one or 

two voices. The small divisi can be distributed variably between two groups; in some 

pieces a subdivision of the girls and boys is appropriate. The short solo parts can  

always be adopted by small choral groups. The choir is supported by the easily playable 

piano accompaniment at all times. 

So that nothing stands in the way of a performance, all the pieces each are included 

in the booklet also as clear and compact photocopiable songsheets (voices without 

piano accompaniment) besides the full score (voices with piano accompaniment).

Diese Sammlung enthält 15 Spirituals und Gospels, die eine fröhliche und lebhafte 
Atmosphäre ausstrahlen. Für Kinder zwischen 8 und 12 Jahren konzipiert, können die 
Stücke sowohl ein- als auch zweistimmig gesungen werden. Dabei können die klei-
nen Stimmteilungen variabel auf zwei Gruppen verteilt werden, bei manchen Stücken 
bietet sich eine Unterteilung der Mädchen und Knaben an. Die kurzen Solostellen 
können stets auch von kleinen Chorgruppen übernommen werden. Unterstützt wird 
der Chor dabei stets von der gut spielbaren Klavierbegleitung. 
Damit einer Aufführung nichts im Wege steht, gibt es neben der Partitur (Chor-
stimmen mit Klavierbegleitung) alle Stücke jeweils auch als übersichtliche und  
kompakte Kopiervorlagen (Chorstimmen ohne Klavierbegleitung) im Heft.

9 790502 760823

ISMN 979-0-50276-082-3ISBN 978-3-99069-006-2

9 783990 690062

www.helbling.com

Gwyn Arch

He’s  Got  t he 
Whole  World 

C8619_Hes Got the Whole World in His Hands_Cover.indd   6-7 18.07.18   10:20

Alle Hefte der Reihe unter: 
  �helbling.com/de/de/ 
childrens-voices
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Singen wir im Schein der Kerzen
Das Weihnachts- und Winterliederbuch
von Lorenz Maierhofer

Musikalisch durch die 
Weihnachtszeit
Diese Liedersammlung bietet vielfältiges 
Material für die Weihnachts- und Winter-
zeit: Traditionelle Weihnachtslieder, Lie-
der über den Winter, Gemeinschaft und 
Frieden sowie beliebte Songs bekannter 
Kinderliedermacher schaffen ein musika- 
lisches Miteinander. 

Ab sofort können Sie gesungene Aufnah-
men und Playbacks dank der HELBLING 
Media App auch per Computer, Tablet 
und Smartphone abspielen – zu jeder 
Zeit und an jedem Ort!

Singerlebnisse in 6 Kapiteln:

1. Im Schein der Kerzen:  
Einstimmung in den Advent

2. Liedkalender im Advent:  
Lied und Brauchtum von Advent bis Dreikönig

3. Was der Winter alles kann:  
Winterliche Begegnungen mit Mensch und Tier

4. Nimm Zeit dir nachzudenken:  
Lieder zur inneren Einkehr

5. Stille Nacht:  
Singen und Feiern an der Krippe

6. Go, tell it on the mountain:  
Weihnachtliche Lieder aus aller Welt
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177 Lieder, Songs, 

Kanons, Raps, Bewegungslieder, 

Singspiele und Mini-Musicals 

für Kinder im Grundschulalter von 6 – 12
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Das Weihnachts- und Winterliederbuch

Singen wir 
im Schein der Kerzen
Singen wir 
im Schein der Kerzen

Das Weihnachts- und Winterliederbuch

Singen wir 
im Schein der Kerzen
Singen wir 
im Schein der Kerzen

Kostenlose 
Hörbeispiele 
zu 40 Liedern

Winter und Weihnachten – eine besondere 
Zeit für das gemeinschaftliche Singen
Diese große Sammlung bietet mit 177 Liedern, Songs, 
Raps, Kanons, Bewegungsliedern, Singspielen und Mini-
Musicals ein erfrischend neues Liedrepertoire für Kin-
der im besonders singfreudigen Grundschulalter. Darin 
nehmen auch viele traditionelle Weihnachtslieder einen 
wichtigen Platz ein. Die Erweiterung des jahreszeitlichen 
Themenkreises in Richtung Winter macht das Buch zu 
einem Begleiter weit über die Weihnachtszeit hinaus – 
festlich, besinnlich, groovig und poppig bewegt.

Singerlebnisse in 6 Kapiteln
n Im Schein der Kerzen – Einstimmung im Advent
n Liedkalender im Advent – Lied und Brauchtum von
 Advent bis Dreikönig
n Was der Winter alles kann – Winterliche 
 Begegnungen mit Menschen und Tieren
n Nimm Zeit dir nachzudenken – Lieder zur inneren
 Einkehr
n Stille Nacht – Singen und Feiern an der Krippe
n Go, tell it on the mountain – Weihnachtliche Lieder
 und Songs aus aller Welt

Singen, Spielen, Bewegen, Gestalten
Die Liedaufbereitungen und Arrangements berück-
sichtigen vielfältige musische Zugänge und laden die 
Kinder entsprechend ihrer Alters- und Leistungsstufe 
zum Mitmachen ein. Sowohl wertvolle Hinweise für die 
Umsetzung wie auch Impulse für kreativen Freiraum 
regen vielfältige eigene Liedgestaltungen an. Die leicht 
realisierbaren Singspiele und Mini-Musicals können 
Höhepunkte im musikalischen Miteinander setzen und 
bieten zusätzliche Lernebenen.

Flexibel in der musikpädagogischen Praxis
n Liedsätze für 1- bis 2-stimmiges Singen
n Akkordbezeichungen für die Liedbegleitung
 (z. B. Gitarre/Klavier/Keyboard)
n Begleit-Pattern für Stabspiele und
 Rhythmusinstrumente
n Zahlreiche Zusatzinformationen zu Brauchtum 
 und den Feiertagen
n Musikpädagogische Tipps im Anhang

Hören und Singen
Zusätzlich erhältlich sind
n 3 CDs mit 102 Gesamtaufnahmen
n 1 CD mit 35 instrumentalen 
 Playbacks zum Mitsingen
n  40 Hörbeispiele kostenlos über die  

HELBLING Media-App

SBNR 150.956

www.helbling.com

ISBN 978-3-85061-565-5

9 78385 0 61 5 65 5 9 7905 02 021 993

ISMN 979-0-50202-199-3

	� für Klasse 1 bis 6

	� 177 Lieder, Kanons, Raps, 
Singspiele und Mini-Musicals

	� Playbacks und gesungene 
Aufnahmen zusätzlich 
erhältlich

Kinder-Weihnacht 1 bis 4
  auf CD 

je Fr. 17.50
  als Download

je Fr. 10.90

18 adventliche Lieder
zum Hören und Mitsingen

Im Schein 
der Kerze

Kinder-Weihnacht 1

I S MN  M- 5 02 02 - 5 2 5 - 0

Rudolf hat es eilig 
18 winterliche und weihnachtliche Lieder zum Hören und Mitsingen 

Aufnahmen: Tonstudio „musicgarden“, Graz und „artes Musikproduktion“, EsslingenEditing und Mastering: Tonstudio „musicgarden“, Kurt Strohmeier, GrazProduktionsleitung: Lorenz MaierhoferGesamtleitung und Produktion: Markus Spielmann, HELBLING Rum/Innsbruck© +℗ 2011 Helbling Rum/Innsbruck · Esslingen
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Kinder-Weihnacht 2

Rudolf 
hat es eilig

18 winterliche und weihnachtliche Lieder
zum Hören und Mitsingen

 1 Rudolf hat es eilig 
2:28 2 Es ist so kalt  
3:16 3 Im Vogelfutterhaus  
3:21 4 Frau Holle  
0:57 5 Wirf einen Blick aus dem Fenster 
1:23 6 Weihnachtsmäusezeit 
2:18  7 Weihnachtswünsche-Rap 
2:16 8 Katzen-Dackel-Fußball 
1:49 9 Folgen wir den Hirten / Vamos pastorcillos 1:53 10 Klatschen zwei und zwei Hirten 
1:02 11 Down in Bethlehem 
2:3212 Adventjodler 
1:3513 Hör in den Klang der Stille 
1:5214 Die Stunde mit mir 
1:5715 Sunny light of Bethlehem / Heilges Licht von Bethlehem 1:5716 Oh du stille laute Zeit 
2:0617 Lauschet, höret in die Stille / Bajuschki, baju  2:3718 This little light of mine 
1:28

H
I-S

67
76

C
D

R
ud

ol
f 
ha

t 
es

 e
ili
g 

Kinder-Weihnacht 1

Im Schein der Kerze
18 adventliche Lieder
zum Hören und Mitsingen
ISBN 978-3-85061-782-6

Erhältlich im guten Fachhandel oder unter www.helbling.com

S6776CD_Rudolf hat es eilig Digipak.indd   1

12.10.11   16:14

Weihnachtlicher Hörgenuss 
Auf CD oder als Download: Mit den  
schönsten Liedern der Sammlung  
sowie einem Booklet mit Rätseln, Lied- 
texten oder Bildern eignen sich die 
Audio-Aufnahmen Kinder-Weihnacht 
perfekt als Geschenk  für Kinder von  
5 bis 10 Jahren. 

Liederbuch
232 S., Hardcover
ISBN 978-3-85061-565-5 |Fr. 35.60

Medienpaket
Gesungene Aufnahmen und Playbacks

  in der HELBLING Media App 
Einzellizenz |Fr. 83.90
ISBN 978-3-7113-0830-6
Schulllizenz | Fr. 214.20
ISBN 978-3-7113-1212-9

  auf 4 CDs 
ISBN 978-3-85061-626-3 
Fr. 96.60

Gesungene Aufnahmen
  in der HELBLING Media App

Einzellizenz | Fr. 72.30
ISBN 978-3-7113-0834-4
Schulllizenz | Fr. 188.00
ISBN 978-3-7113-0835-1

  auf 3 CDs 
ISBN 978-3-85061-624-9
Fr. 83.90

Instrumentale Playbacks
  in der HELBLING Media App 

Einzellizenz | Fr. 25.70
ISBN 978-3-7113-0832-0
Schulllizenz | Fr. 65.60
ISBN 978-3-7113-0833-7

  auf CD
ISBN 978-3-85061-625-6
Fr. 29.90
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Auf dem Weihnachtsmarkt
Paminis Adventskalender 
von Christine und Maria Heiß

Die Wartezeit im Advent musikalisch verkürzen! 
Mit einem lustigen Lied und dem Wimmelbild-Poster kann der Advent 
kommen: Singen Sie jeden Tag die jeweilige Tagesstrophe, lassen Sie die 
Kinder den passenden Sticker auf das Poster kleben und erleben Sie,  
welche lustigen Dinge auf dem Weihnachtsmarkt passieren. 

Damit alle gleich mitsingen können und keine Vorbereitungszeit benötigt 
wird, liegt dem Schwelllied die Melodie und Idee des Traditionals „Die Tante 
aus Marokko“ bzw. „Von den blauen Bergen kommen wir“ zugrunde.

	� für Klasse 1 bis 4

	� Poster mit 24 Stickern für 
die Klasse und Zuhause

	� auch für fachfremd  
Unterrichtende geeignet

	� inkl. Gesamtaufnahmen 
aller Strophen und Play-
back in der HELBLING 
Media App 

Adventskalender-Poster
Poster (DIN A2)
inkl. 2 Stickerbögen, Anleitung   
und Audios
ISBN 978-3-7113-1115-3
Fr. 13.10

Illustration: Inkje von WurmbBeilage zu PaMina 61/2025 © HELBLING

PaMina 61_Stickerboegen_205x294mm.indd   2PaMina 61_Stickerboegen_205x294mm.indd   2 29.07.25   15:1329.07.25   15:13

Illustration: Inkje von Wurmb

Beilage zu PaMina 61/2025 © HELBLING

PaMina 61_Stickerboegen_205x294mm.indd   1
PaMina 61_Stickerboegen_205x294mm.indd   1

29.07.25   15:1329.07.25   15:13

Zwei weitere Adventskalender-Poster 
mit Adventslied und Stickern online 
erhältlich unter         helbling.com

Themenhefte zur Weihnachtszeit
Jeden Tag in der Adventszeit ein Highlight 
So wecken Sie die Vorfreude der Kinder und verkürzen die Wartezeit auf Weihnachten. Die Beiträge aus diesem 
umfangreichen Materialangebot können Sie in allen Unterrichtsfächern einsetzen, auch im Musikunterricht.

Musik mit Kindern 88
Adventskalender

Musik mit Kindern 84
Ein Krippenspiel

Musik mit Kindern 72
Winter

Heft inkl. CD
56 S.
Best.-Nr.: 2088 | Fr. 15.00

Heft inkl. CD
56 S.
Best.-Nr.: 2084 | Fr. 15.00

Heft inkl. CD
56 S.
Best.-Nr.: 2072 | Fr. 15.00

  

MIT KINDERNMIT KINDERN
in Primarschule und Kindergartenin Primarschule und Kindergarten

musikmumussikik
§§

RoTon

Best.-Nr. 2088 | 4. Quartal 2023

8888
ZUM HEFT ERHÄLTLICH: 

AUDIO-CD

THEMATHEMA
n Gute-Tat-Challenge
n De Samichlous macht Musig
n Sternenstaub
n Nussmusik
n Weihnachtliches Backen

n Wiehnachte steit vor dr Tür
n Sternentanz
n Weihnachtssterne überall
n Weihnächtlicher Zählvers

Ad
ven

ts-

kal
en

de
r

und die ganze Welt von Musik mit Kindern digital

Zum Heft erhältlich: Audio-CD

MmK88 Cover.indd   1MmK88 Cover.indd   1 22.09.23   10:0922.09.23   10:09

MIT KINDERN
in Primarschule und Kindergarten

musikmusik
§

RoTon

Best.-Nr. 2072 | 4. Quartal 2019

THEMA
n  Winterweiss
n  Oje! Oje! S’hätt immer na kei Schnee
n  Latärnelied
n  Uf de Schlitte ufe sitze
n  Sing!
n  Gschichte im Schnee

NEU UND HÖRENSWERT
n  Blueme für de Samichlaus

AUS DER  
HOSENTASCHE
n  Unsere Liedertruhe
n  Choco, Choco-la-la
n  Wochentage und Monate

Wint
er

72
ZUM HEFT ERHÄLTLICH: 

AUDIO-CD

MmK72 Cover.indd   1 23.09.19   15:20

MIT KINDERNMIT KINDERN
in Primarschule und Kindergartenin Primarschule und Kindergarten

musikmumussikik
§§

RoTon

Best.-Nr. 2284 | 4. Quartal 2022

8484
ZUM HEFT ERHÄLTLICH: 

AUDIO-CD

THEMATHEMA
n Lieder
n Texte
n Kostüme
n Bühnenbild
n Regieanweisungen

LIEDERLIEDER
n Wienacht
n Ein Stern weist den Weg
n Freude der Engel
n Sunne i der Nacht
n D‘Wiahnacht isch numma wit Ein
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Für weitere Informationen und Bestellungen der Themenhefte: mail@helbling.com
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	� für Lehrkräfte aller 
Schulformen, Fachkräfte 
in Ausbildung und Praxis 

	� kompaktes Grundlagen
wissen Inklusion

	� praxisvariable Inhalte und 
konkrete Unterrichtsreihen

	� 13 hochwertige Audio-
Aufnahmen mit praktischen 
Ausschnitten

	� 70 Aktionsschilder und 
Arbeitsblätter zum  
Download

Kurzweilig und mutmachend
Wie kann ein „inklusiver Blick“ geübt 
werden und der Umgang mit Hetero-
genität im Unterricht noch besser 
gelingen?

Auf diese Fragen gibt das Buch 
praktische Antworten und vermittelt 
wichtiges Grundlagenwissen. Anhand 
vielfältiger Unterrichtsideen und 
individuell anpassbarer Stundenbilder 
wird ein umfangreiches Methoden-
repertoire zur Verfügung gestellt. Mit 
Schaubildern, Denkanstössen und 
Checklisten ist es ein kurzweiliger und 
mutmachender Begleiter auf dem 
Weg zum inklusiven Musikunterricht.

Grundlagen und Praxisideen 
für die Klassen 1–6

Musikunterricht  
inklusiv

Daniela Laufer | Corinna Vogel

Musikunterricht inklusiv
Grundlagen und Praxisideen für die Klassen 1 bis 6
von Daniela Laufer und Corinna Vogel

Buch
inkl. Audios und Downloads
280 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-439-0
Fr. 51.20

	� für Schule, Studium, 
Lehrerinnen- und 
Lehrerbildung

	� Fokus auf konkrete Hand-
lungsfelder

	� mit ausführlichem 
Literaturverzeichnis

Ein systematischer Überblick
In 24 Beiträgen erörtert dieser Sammel-
band verschiedene Aspekte inklusiven 
Denkens und Handelns im Zusammen-
hang mit musikalischer Bildung. 

Mit Beiträgen zu bildungswissenschaft-
lichen Grundlagen, institutioneller 
Schulentwicklung, Heterogenität im 
Klassenzimmer, Möglichkeiten digitaler 
Medien u. v. m.

Die Beiträge sprechen von Inklusion 
aus der Sicht der Förderpädagogik 
und der Elementaren Pädagogik sowie 
der Musiktherapie und der inklusiven 
Jugendarbeit. 

helbling.com
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Musikunterricht 
und Inklusion
Grundlagen, Themen- und Handlungsfelder
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Heinrich Klingmann · Katharina Schilling-Sandvoß (Hrsg.)

Spätestens seit der Übernahme der Konvention über die Rechte von Menschen mit Behinderungen 
(UN-BRK) von Bund und Ländern im Jahre 2009 ist Inklusion im öffentlichen Bewusstsein zu einer 
zentralen Entwicklungsaufgabe geworden. Der aus dem englischen inclusive education hervor­
gegangene Begriff, der oft mit der Pädagogik der Vielfalt in Verbindung gebracht wird, hat inzwi­
schen seinen festen Platz in der Schullandschaft gefunden – und somit auch im Musikunterricht.

Der vorliegende Sammelband erörtert in 23 Beiträgen namhafter Autorinnen und Autoren verschie­
dene Aspekte inklusiven Denkens und Handelns im Zusammenhang mit musikalischer Bildung. Die 
Beiträge handeln u. a. von allgemeinen bildungswissenschaftlichen Grundlagen, von institutio­
neller Schulentwicklung, von Heterogenität im Klassenzimmer und den Möglichkeiten digitaler 
Medien. Sie sprechen von Inklusion aus der Sicht der Förderpädagogik und der Elementaren Päda­
gogik sowie aus der Sicht der Musiktherapie und der inklusiven Jugendarbeit. Sie nehmen Bezug 
auf Migration, musikkulturelle Vielfalt sowie Community Music und werfen Fragen nach der Be­
deutung gendersensiblen Unterrichtens auf.

Ein besonderer Fokus liegt auf konkreten Handlungsfeldern des Musikunterrichts aus inklusivem 
Blickwinkel, wie z. B. Singen, Musik machen, Improvisieren, Musik hören, Tanz und Bewegung, 
Ästhetisches Erleben und Kooperatives Lernen.

Ein umfangreiches Literaturverzeichnis gibt einen fundierten Überblick über die relevanten Ver­
öffentlichungen der letzten Jahre.

Eine unverzichtbare Lektüre für alle, die sich für Voraussetzung, Bedingungen und Umsetzungs­
möglichkeiten eines partizipativen, demokratischen und somit alle Menschen einschließenden 
Musikunterrichts interessieren. Ein Begleitbuch für Schule, Studium und Lehrerinnen­ und Lehrer­
bildung.

9 7905 02 769741

ISMN 979-0-50276-974-1ISBN 978-3-86227-512-0

9 783862 275 1 20

ISBN 978-3-86227-512-0

Musikunterricht und Inklusion
Grundlagen, Themen- und Handlungsfelder
hrsg. von Heinrich Klingmann und Katharina Schilling-Sandvoß

Buch 
408 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-512-0
Fr. 38.40

helbling.com 

Produktvorschau online!
Probeseiten, Audio-Beispiele, 

Video-Clips etc.
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Ein wesentlicher Bestandteil 
des Musikunterrichts
Dieser Sammelband beleuchtet detail-
liert die verschiedenen Methoden des 
aktiven Musikhörens. Zu jeder Methode 
wird ein Praxisbeispiel für die Grund-
schule und eines für die Sekundarstufe 
vorgestellt. Die gewählten Musikwerke 
sind mit Beispielen aus verschiedenen 
Stilepochen, Kulturen und Genres über-
aus vielseitig. Die Zugangsweisen kön-
nen zum einen in der Praxis genau wie 
beschrieben umgesetzt, zum anderen 
auf andere Musikstücke übertragen und 
variiert werden – eine wahre Fundgrube 
für einen abwechslungsreichen Unterricht.

Aktives Musikhören
Praxisbuch zur Rezeptionsdidaktik im Musikunterricht
hrsg. von Georg Biegholdt

	� für Unterrichtende aller 
Klassen, für Studium und 
Referendariat

	� inkl.  Hörbeispiele und 
Videos 

	� 72 Arbeitsblätter zum 
Download erhältlich

Ein Must-have für alle 
Lehrkräfte!
Umfassend und kreativ stellen die bei-
den Autorinnen Methoden und Zugänge 
zu allen Themen des Musikunterrichts 
dar. Ausgehend von der Erkenntnis, 
dass Menschen auf unterschiedliche Art 
und Weise lernen, werden im Buch zu 
jeder Aufgabe mehrere Herangehens
weisen an ein Thema bereitgestellt.

Diese Methodensammlung ist ein 
ideenreiches Nachschlagewerk für 
Lehrerinnen und Lehrer im Beruf  
und in der Ausbildung.

Buch
296 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-249-5
Fr. 38.40

	� für Unterrichtende aller 
Klassen, für Studium 
und Referendariat

	� Methoden für visuelle, 
kognitive, auditive oder 
motorische Zugänge

Methodenrepertoire Musikunterricht
Zugänge – Lernwege – Aufgaben
von Micaëla Grohé und Christiane Jasper

Buch
inkl. Audios und Videos
244 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-377-5
Fr. 47.20

Arbeitsmaterial
Download
ISBN 978-3-86227-393-5
Fr. 20.40

 
Dieses Buch dient mir als 
Inspiration, aber auch als 

Nachschlagewerk – für mich die 
bisher nützlichste Anschaffung 

für den Musikunterricht.

Michael N. „
“
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Kooperative Lernmethoden 
im Musikunterricht
188 Partner- und Gruppenaktivitäten für die Klassen 5 bis 12
von Frits Evelein

Praxisbuch mit vielen Ideen
Beim kooperativen Lernen werden  
Formen der Partner- und Gruppenarbeit 
genutzt, um eine Aufgabe zu lösen. Da-
bei sind die Lernenden sowohl für ihre 
eigenen Ergebnisse als auch für die der 
Gruppe verantwortlich. So wird das ge-
meinsame Lernen effektiv und motivie-
rend und bezieht alle Schülerinnen und 
Schüler der Klasse mit ein. 

Frits Evelein führt im ersten Teil des 
Buches in die Prinzipien des kooperati-
ven Lernens ein. Anschliessend stellt er 
188 Unterrichtsideen vor: vom Hören 
über Singen und Musizieren bis zum 
Notenlesen und -schreiben.

Buch
inkl. Download 
240 S., Softcover 
ISBN 978-3-99035-259-5
Fr. 48.20

Audio-Aufnahmen
ISBN 978-3-99035-260-1
Fr. 48.20

Paket 
Buch und Audio-Aufnahmen
ISBN 978-3-99035-324-0
Fr. 76.50

	� für Klasse 5 bis 12

	� 188 Aktivitäten für Grup-
pen von 2 bis 8 Lernenden

Der Musiklehrer-Coach
Professionelles Handeln in konflikthaften Unterrichtssituationen
von Micaëla Grohé

Konflikte vermeiden –  
managen – lösen
Konflikte im Unterricht erfordern profes­
sionellen Umgang: Die Autorin stellt 
verschiedene Methoden vor, wie Unter-
richtende Konflikte vermeiden, mana-
gen und lösen können. An konkreten 
Fallbeispielen werden die Wirkungen 
unterschiedlichen Lehrerverhaltens im 
Musikunterricht analysiert und gegen
einander abgewogen. 

Der Kommentarteil enthält Tipps und  
Lösungsvorschläge. Dieses Buch ver-
mittelt einen zweiten Blick auf die eigene 
Arbeit und gibt dem Unterrichten von 
Musik neue Motivation.

Buch
216 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-082-8
Fr. 37.70

	� für Unterrichtende  
aller Altersstufen

	� strategisches Coaching  
für Verhalten und  
Kommunikation

	� mit Übungsaufgaben  
und Arbeitsblättern

Wer dieses Buch durcharbeitet,  
wird sich als Lehrer und  

somit auch seinen Unterricht 
verändern.

Musiklehrerblog musik-fromm.de„
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Mechtild Fuchs (Hrsg.)

Musikdidaktik 
Grundschule 
Theoretische Grundlagen und Praxisvorschläge

Musikdidaktik Grundschule. Theoretische Grundlagen und Praxisvorschläge bietet breit gefächer-
tes Grundlagenwissen und vielfältige praktische Anregungen für den Musikunterricht von Klasse 
1 bis 4 bzw. 6.
 
Der Einstieg in die Musikdidaktik (Teil I) wird mit der historischen Verortung der heutigen 
Grundschulmusikdidaktik über die musikalische Entwicklungsforschung und Lerntheorien 
bis hin zu den Zielen des (Musik-)Unterrichts geschaffen.
Ausführlich widmen sich die Autoren in Teil II den in sämtlichen Lehrplänen zu findenden Arbeits-
feldern des Musikunterrichts: Musik machen, Musik hören und verstehen, Musik umsetzen.
 
Um den vielfältigen Anforderungen des Musikunterrichts in der Grundschule gerecht zu werden, 
sind in Teil III zusätzlich Querschnittsthemen wie Medien im Musikunterricht, Inklusion und 
Individualisierung, fächerübergreifender Musikunterricht und außerschulische Kooperationen 
ein unverzichtbarer Bestandteil der Musikdidaktik Grundschule.

www.helbling.com

Cover_Musikdidaktik__Druck.indd   Alle Seiten 09.07.20   08:36

Musikdidaktik 
Grundschule
Theoretische Grundlagen  
und Praxisvorschläge
hrsg. von Mechtild Fuchs

Das Werk bietet breit gefächertes 
Grundlagenwissen und vielfältige 
praktische Anregungen für den 
Musikunterricht: Der Einstieg in 
die Musikdidaktik wird mit der his-
torischen Verortung der heutigen 
Grundschulmusikdidaktik über die 
Ziele des (Musik-)Unterrichts bis 
hin zum Bezug zu musikalischer 
Entwicklungsforschung und Lern-
theorien geschaffen. Teil II widmet 
sich den Arbeitsfeldern des Musik-
unterrichts: Musik machen, hören 
und verstehen, Musik umsetzen. 
Kompetenzorientierte Praxis-
vorschläge decken alle Bereiche 
musikalischen Unterrichtens ab.

Buch
392 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-210-5
Fr. 42.80

	� für Unterrichtende von 
Klasse 1 bis 4 bzw. 6

	� auch geeignet für Aus- und 
Weiterbildung

	� Praxisvorschläge zu 
allen Bereichen des 
Musikunterrichts

ISBN 978-3-86227-083-5

9 783862 270835 9 7905 02 025 045

ISMN 979-0-50202-504-5

Praxis
Singen mit Kindern 

Singen fördert die Entwicklung von Kreativität und Persönlichkeit bei Kindern, macht 

Freude und weckt die Neugier am vielfältigen Einsatz des körpereigenen Instruments 

Stimme. Darüber hinaus werden die Fertigkeiten im Sprechen, Lesen und Schreiben 

gestärkt. Singen ist deshalb ein unverzichtbarer Bestandteil von Bildung und Erzie-

hung im Kindergarten und in der Grundschule.

 

Dieses Praxishandbuch vermittelt didaktische und methodische Grundlagen für das 

vokale Musizieren mit Kindern. Anhand konkreter Liedbeispiele werden Planung und 

methodisches Vorgehen des Ersingens und Erarbeitens von Liedern ausführlich und 

praxisnah erläutert.

Der Autor stellt die Bedeutung des Singens für die kindliche Entwicklung dar und 

gibt viele hilfreiche Tipps zur Probengestaltung, Liedbegleitung und zum Dirigieren.

Manfred Ernst
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@➜ www.helbling.com

ISBN 978-3-85061-457-3

Lieder vermitteln, begleiten, dirigieren

Dieses umfassende Praxisbuch 
richtet sich an alle, die als Einstei-
gende oder Fortgeschrittene mit 
Kindergruppen im Grundschulalter 
singen. Es bietet einen fundierten 
Leitfaden für eine kreative stimm-
liche Arbeit, die die Singmotivation 
langfristig fördert − auch und gera-
de für fachfremd Unterrichtende.

Wer mit Kindern singt, wird sich 
auch mit seiner eigenen Stimme 
und dem „Handwerk“ der Singan-
leitung auseinandersetzen wollen. 
Für Leserinnen und Leser selbst 
werden hier Übungen, Tipps und 
Hintergründe aufbereitet.

Singen in der  
Grundschule
Ein Lehr- und Übungsbuch 
für die Praxis 
hrsg. von Heike Arnold-Joppich, 
Lars Baumann, Stefan Simon und 
Wolfgang Tiemann

Praxis Singen  
mit Kindern
Lieder vermitteln, begleiten, 
dirigieren
von Manfred Ernst

Dieses Praxishandbuch vermittelt 
didaktische und methodische 
Grundlagen für das vokale Musizie-
ren mit Kindern. Anhand konkreter 
Liedbeispiele werden Planung und 
methodisches Vorgehen des Ersin-
gens und Erarbeitens von Liedern 
ausführlich und praxisnah erläutert.

Der Autor stellt die Bedeutung des 
Singens für die kindliche Entwicklung 
dar und gibt viele hilfreiche Tipps zur 
Probengestaltung, Liedbegleitung 
und zum Dirigieren. Ein Basiswissen 
Musik wird vorausgesetzt.

Buch
212 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-083-5
Fr. 37.70

	� für Unterrichtende der 
Klassen 1 bis 4

	� auch für fachfremd 
Unterrichtende

	� Modelle für das Singen mit 
Kindern

	� Stimmpflege, Singleitung 
und Liederarbeitung

Buch
176 S., Softcover
ISBN 978-3-86227-046-0
Fr. 37.70

	� für Schule und  
Kinderchor-Praxis

	� Lieder vermitteln und 
begleiten

	� Lieder erfinden und 
arrangieren
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Bilingualer  
Musikunterricht 1
Grundlagen 

Buch
ISBN 978-3-86227-338-6�
Fr. 30.70

Bilingualer  
Musikunterricht 2
Unterrichtsmaterialien und 
Kopiervorlagen

Buch
ISBN 978-3-86227-339-3�
Fr. 57.20

EMP kompakt
Lexikon für Studierende, 
Lehrende und Interessierte 

Buch
ISBN 978-3-86227-390-4
Fr. 65.50

Impulse zur  
Musikdidaktik
Festschrift für Mechthild 
Fuchs

Buch
ISBN 978-3-99035-216-8 �
Fr. 57.10

Musiklernen
Bedingungen – Handlungs-
felder – Positionen 

Buch
ISBN 978-3-86227-378-2�
Fr. 47.20

Musikalische Bildung
Didaktik – Lehrerinnen- und 
Lehrerbildung – Theorie 

Buch
ISBN 978-3-99069-768-9  �
Fr. 57.20

Musik – Sprache –  
Identität
Musikunterricht mit 
geflüchteten Jugendlichen

Buch
ISBN 978-3-86227-354-6
Fr. 38.40

Musik – Pädagogik –  
Professionalität
Festschrift für Bernhard 
Hofmann

Buch
ISBN 978-3-99069-015-4 
Fr. 60.40

Mehr Methodik- und Fachbücher:

Kulturelle Identität 
und soziale Distinktion 
Herausforderungen für 
musikalische Bildung

Buch
ISBN 978-3-99035-087-4�
Fr. 57.10

Plan | mä | ßig 
Schulmusik unter den 
Vorzeichen von Bildungs-
standards 

Buch
ISBN 978-3-86227-318-8 �
Fr. 64.90
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Wie wird Musik „gemacht“?

Beiträge zu den Tagen der Bayerischen Schulmusik 2023
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Weitere Fachbücher und methodische Leitfäden unter: 
  helbling.com
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per Telefon sind wir persönlich erreichbar unter: 031 812 22 28
Von Mo bis Fr 9.00–13.00 Uhr beantworten wir gerne Ihre Fragen und 
nehmen Ihre Bestellungen entgegen. Ausserhalb der Geschäftszeiten 
meldet sich der Anrufbeantworter: Bitte nennen Sie Ihren Namen, Ihre 
Anschrift, Ihre Kundennummer (wenn möglich) und Ihre Bestellung.

per Post  
Helbling Verlag AG, Aemmenmattstrasse 43, 3123 Belp

per E-Mail erreichen Sie uns unter: mail@helbling.com
Ihre Bestellungen und Fragen werden umgehend bearbeitet und  
beantwortet.

im Internet unter www.helbling.com
In unserem Online-Katalog bieten wie Ihnen neben Produktinforma
tionen, Ansichtsseiten und Hörproben die Möglichkeit, sich umfassend 
über unser Angebot zu informieren und rund um die Uhr zu bestellen.

So können Sie bestellen:

So liefern wir:

Versand:  
Alle bestellten Produkte senden wir per Post oder Paketdienst direkt an die von Ihnen 
angegebene Lieferadresse. Die Lieferung erfolgt zuzüglich Versandkosten. Ab einem 
Bestellwert von Fr. 200.– liefern wir an Privatkunden portofrei.

Rücksendungen:  
Ihre Rücksendungen der Ware können wir bis 14 Tage nach Warenerhalt  annehmen. Bei 
einem Rücksendewert bis zu Fr. 200.– tragen Sie die Kosten der Rücksendung, es sei denn, 
die gelieferte Ware entspricht nicht der bestellten. Bei einem Rücksendewert über Fr. 200.– 
frankieren Sie bitte die Rücksendung und ziehen Sie sich den Betrag beim Ausgleich der 
Rechnung wieder ab. 

Klassensätze: 
Bei Sammelbestellungen ab 15 Büchern für den Schulunterricht der öffentlichen Hand oder 
allgemein bildender Privatschulen gewähren wir Direktbestellern in der Schweiz Nachlässe 
zwischen 10 und 13 %. 

AGB: 
Weitere Hinweise zu unseren Geschäftsbedingungen finden Sie in unserem Online-Katalog 
unter www.helbling.com.

Redaktionsschluss des Katalogs: Februar 2026. Preisänderungen (insbesondere durch 
massive Wechselkursschwankungen) sowie Irrtum und Liefermöglichkeiten vorbehalten.  
Mit Erscheinen dieses Katalogs sind alle früheren Ausgaben und Ankündigungen ungültig.

Kundenservice



JETZT 
ANMELDEN:

QR-Code scannen oder 
via Website

helbling.com/newsletter-ch

Individuell & persönlich zu Ihnen nach Hause!

	h Die neusten Ideen zu Ihrem Fachbereich

	h Saisonale Materialien und exklusive Angebote

	h Einladungen zu Workshops und Webinaren

Sie interessieren sich noch für weitere Themen aus dem HELBLING-Programm?
Stellen Sie aus unseren verschiedenen InfoMails Ihre persönliche Auswahl zusammen:

	h Kindergarten/Spielgruppe

	h Primarschule

	h Musikpädagogik Sekundarstufe

	h Musikschule & Instrumentalpädagogik

	h Chor

	h Englisch Sekundarstufe

Newsletter
HELBLING



19. �FORUM 
für SCHULMUSIK
17. bis 19. April 2026
Bern

Referentinnen und Referenten:

Heike Trimpert  |  Manuel Siebs  |  Elsbeth Thürig  |  Andrew Bond  |  Anders Edenroth

Richard Filz  |  Adrian Gut  |  Aneke Wehberg-Herrmann  |  Markus Detterbeck  |  Anja Loosli

Boris Lanz  |  Markus Eggensperger  |  Diana Weindel  |  Fabian Baur  |  Katrin Zihlmann  |  Eva Zihlmann

Kurt Rohrbach  |  Nanni Byl  |  Mario Thürig  |  Lisa Schmutz  |  Marc Marchon  |  Sandra Rohrbach

Noldi Tobler  |  Patrizia Wenk-Porter  |  Thomas-Maria Reck  |  Klaus Brecht  |  Britta Gärtner

Sara Seidl  |  Anne-Sophie Mentha  |  Ursel Lindner  |  Thomas Viehweger  |  Roman Keller

Hier trifft sich die Musikpädagogik: Inspirierende Impulse, aktuelle Themen und 

wertvoller Austausch – die zentrale Fortbildung für alle, die Musik mit Leidenschaft

lehren und sich fachlich wie persönlich weiterentwickeln möchten.

Das Forum für Schulmusik – 
die grösste musikdidaktische 
Veranstaltung der Schweiz!
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HELBLING Verlag AG
Aemmenmattstr. 43
3123 Belp-Bern  
Tel.: +41 31 812 22 28
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